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EDITORIAL

EM QUALQUER LUGAR

GUSTAVO CESAR OLIVEIRA

gco@vbcomunicacao.com.br

O impacto da tecnologia na nossa vida néo é novidade pra nin-
guém e esta ajudando muita gente a voltar aos primdrdios hu-
manos, trocando a seguranca de casa por uma vida onde o vento
soprar, com o conforto do mundo moderno: os némades digitais
estdo em alta. Vivem e trabalham em qualquer lugar. Nesta edicéo,
contamos histérias de quem levou o escritério por ai e aproveita
para conhecer e vivenciar novas experiéncias enquanto tra-
balha. Num mundo cada vez menor, ligado pela internet, nada
mal abrir méo dos cartdes de ponto e controle de frequéncia e
produzir com mais liberdade. Maior de Minas, a evolucao do
Supermercados BH também esta registrada na edi¢do: no ano
passado o faturamento foi recorde, R$ 11 bilhdes, e hd muito po-
tencial para crescer, como informa o fundador Pedro Lourenco.
Na politica, também ha novidades. Antonio Anastasia, homem
publico acima de qualquer suspeita, renunciou ao Senado e ja
integra o quadro de ministros do Tribunal de Contas da Uniéo.
No seu lugar, assumiu Alexandre Silveira, entrevistado da edi-
¢ao, e que revela suas prioridades como senador. Até a proxima!
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COLUNA
DO PCO

KASSAB QUER VICE

O ex-prefeito de Sao Paulo, Gilberto Kassab, que
preside com mao de ferro o PSD, ensaiou com
o presidente do Senado, Rodrigo Pacheco - que
comeu a isca um tempo num deslumbramento
total -, passou por Eduardo Leite e daqui a pouco
passa a pernano ex-governador Geraldo Alckmin
e torna-se vice de Lula com quem vem conver-
sando. Kassab so pensa nele como alguns outros
politicos.
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CHAPA PURO SANGUE

Nao sera surpresa se o governador Romeu Zema
optar por ter um companheiro do seu partido, o
Novo, em sua chapa para disputar suareeleicao.
O nome mais cotado é do secretario Mateus Si-
moes. Se acontecer, e Zema ganhando a eleicao,
o secretario Mateus Simoes torna-se um forte
candidato para 2026.
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PAULO CESAR DE OLIVEIRA

DESENVOLVIMENTO ETICO
As cidades mineradoras temem que o
fim da agdo das mineradoras leve ao
empobrecimento desses municipios.

Por isso, hd uma forte movimentagdo
na busca do desenvolvimento ético e
sustentdavel que, para o presidente da
Amig, Joseé Fernando de Oliveira, depende
do envolvimento das empresas no
Processo.

O IMPARCIALIDADE

Aos que duvidam da imparcialidade

da ministra do STF, Carmen Licia, ela
responde: “‘nunca, nestes quase 16 anos,
pus qualguer interesse pessoal na pauta.

Afastaram-se amigos e até parentes.
Acho que, no oficio, juiz nGdo tem amigos,

tem obrigacdes”. Ela foi indicada por

[tamar Franco e nomeada por Lula.

|
o
<
O|
P
[o]
fri




SELIC A 12,25%?
Na economia, o tom duro adotado pelo

Banco Central em ata da reunido do
Copom realizada na semana passada
fez 0 mercado rever as previsdes em
relac&o & taxa bdsica de juros (a
Selic). A estimativa agora é de que
ela chegue a 12,25% ao ano, com o
fim do ciclo de alta s em maio.

CLIMA AZEDOU
Na politica, o ninho tucano estd
em chamas. Ala do PSDB contrdria
a candidatura de Jo&o Doria a
Presidéncia se reuniu em Brasilia
para ampliar a presséo sobre o
pré-candidato. Eles avaliam que o
governador de S&o Paulo ndo € um
nome competitivo para se impor como
terceira via. Em reacdo, Doria convocou
ofensiva de aliados nas redes sociais.

MORO NO TCU - CONSTRANGIMENTO
A defesa de Sérgio Fernando Moro foi ao
TCU contra o pedido do MP de blogueio

de seus bens por suposta sonegacdo

fiscal. No oficio, os advogados afirmam

que o ex-juiz vem sendo alvo de
tentativas de constrangimento por parte
do subprocurador Lucas Furtado.

ALERTA DE QUEM ENTENDE
E de Luis Stuhlberger, um dos investidores

mais respeitados do Brasil, o alerta: "O
surto populista do governo Bolsonaro,
que nas Ultimas semanas vem propondo
medidas fiscalmente insanas numa
tentativa desesperada de se reeleger,
vai quebrar o pais. Quando o fiscal
explodir, todos no barco afundaréo”.
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Baixar o preco dos combustiveis € a prioridade nu-
mero um, numero dois e numero trés do presidente.
Ainda que convencido de bradar em nome da “liber-
dade” e prenunciara “volta” de José Dirceu e Dilma
Rousseff ao ministério petista, Bolsonaro acha que
oquevaidefiniraeleicdo é o “preco do botijao de gas
edofeijaonoprato’.

UM LEMBRETE

Em 2002, as vésperas da eleicdo de Lula, o
temor do mercado sobre os rumos da econo-
mia fez o céu desabar e o dolar disparar para
perto de R$ 4 — algo como R$ 9 a precos de
hoje. Esse negdcio de abrir as burras do Te-
souro para se eleger ja esta cheirando mal.

FARIA LIMA QUER LULA

Como boa parte da Faria Lima, Luis Stuhlberger e
Rogério Xavier ja trabalham com o cenario base de
que Lula sera eleito —e, na faltade uma terceiravia,
Xavier disse que oinvestidor internacional prefere
opetista a Bolsonaro.



ENTRE
ASPAS

IMPOSTOS

O governo tem dificuldade em votar a reforma
tributaria no Congresso Nacional e nem sabe
direito o que pretende. Pesquisas realizadas
para saber o que o contribuinte pensa sobre o
tema mostram que 95% acreditam que pagam
mais impostos do que deveriam e ndo querem
arcar com mais cobrancas.

MELHOR DOS MUNDOS

A cada quatros anos, o empresario e presidente
da Fiesp, Josué Gomes, filho do ex-vice-presi-
dente José Alencar, entra nos planos do ex-pre-
sidente Lula para compor a chapa na disputa
ao Paldcio do Planalto ao seu lado. Agora néo
¢ diferente, mas, mesmo sem participar, Lula

“A educacdo
ndo é cara, cara
mesmo € a
ignordncia.”

LEONEL BR1ZOLA

(-}

SUELI COTTA

“Uma eleicdo
€ feita para
corrigir o erro da
eleicdo anterior,
mesmo que
o agrave.”

CARLOS DRUMMOND
DE ANDRADE

sonha em quebrar a resisténcia do empresa-
riado ao seu nome com a ajuda de Josué. Se ele
decidir entrar na disputa, algo improvavel, ai
sim sera o melhor dos mundos para Lula.

REDES SOCIAIS

A presenca do presidente Jair Bolsonaro nas
redes sociais é bem maior do que de seus adver-
sarios, inclusive dos petistas. S no Instagram,
Bolsonaro tem quase 20 milhdes de seguidores,
contra pouco mais de quatro milhoes de Lula,
segundo dados da Ativa Web. Resta saber o im-
pacto delas nas urnas.
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ENTREVISTA

ALEXANDRE SILVEIRA

RESPOSTAS A
CURTO PRAZO

O

Novo senador defende reformas estruturantes e diz que hd
providéncias urgentes a serem tomadas, como conter a inflacao

ol b ¥ -

Longe de ser um estreante na politica, o senador
Alexandre Silveira (PSD), que assumiu o lugar de
Antonio Anastasia, hoje ministro do Tribunal

de Contas da Unido, é conhecido como um habil
articulador politico. No ultimo ano, ele assessorou
de perto o presidente do Senado, Rodrigo Pache-
co (PSD), construindo consenso para votacao de
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temas importantes. Por isso, antes mesmo de as-
sumir o mandato, ele foi convidado para ocupar
a lideranca do governo na Casa. Em um ano elei-
toral com pautas dificeis e com uma polarizacao
politica, ele preferiu ajudar o governo de outra
forma, mas Alexandre Silveira tem claro o seu
papel nesse processo, inclusive eleitoral.
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O SENHOR E UM POLITICO DE MUITO PRESTi-
GIO EM BRASILIA E FOI, INCLUSIVE, CONVI-
DADO PARA SER O LIDER DO GOVERNO NO
SENADO. COMO PRETENDE EXERCER O SEU
MANDATO?

O meu objetivo € ajudar o Brasil nesse momento.
Estamos em um ano politico dificil e eu tenho
muito latente que precisamos avancar na socie-
dade brasileira. Mas, para comecarmos a avangar,
nos temos primeiro que ter humildade de reco-
nhecer que o Brasil empobreceu. Esse é um proble-
ma que temos que atacar. Nos sabemos que o que
acontece no Brasil tem consequéncia multifatorial.
Mas temos de nos preocupar em usar o que esti-
ver a0 nosso alcance para resolver a vida do povo
brasileiro. Sou muito cartesiano e na maior parte
da minha trajetdria, tanto na iniciativa privada
quanto na vida publica, ou no Executivo, costumo
enxergar as coisas de forma bem pratica. Procuro
oresultado de forma efetiva para melhorar a vida
das pessoas, da nossa sociedade. Nos sabemos das
desigualdades, somos uma sociedade muito desi-
gual e a fome e a miséria voltaram a campear pelo
Brasil de forma mais forte, ainda mais depois da
pandemia. A inflacdo também corrdi o poder de
compra do trabalhador, e é algo que inegavelmente,
piorou depois que chegamos nos juros de dois digi-
tos. Hoje temos mais de 10% de taxa juros. Temos o
ddlar supervalorizado, que acaba refletindo dire-
tamente nos precos, principalmente da cesta ba-
sica. Reflete também no prego dos combustiveis e
impulsiona a inflacdo. Nos precisamos criar me-
canismos para resolver isso. Nos precisamos de
conscientizar a economia que, na minha opiniéo,
é muito ortodoxa. A atual equipe da economia pre-
cisa ser mais criativa. A equipe é pouco sensivel, e
isso é importante de se destacar, € preciso ser um
pouco sensivel a realidade do povo brasileiro. N6s
vivemos um momento atipico, um momento de

o

instabilidade. No momento que nds vivemos, eu
acho que a economia tem que ser um pouco mais
ousada, um pouco mais criativa para buscar ins-
trumentos de socorro, principalmente para as pes-
soas que estdonabase dapiramide, que sdo amaior
parte dos brasileiros.

AS REFORMAS TRIBUTARIA E ADMINISTRA-
TIVA SERIAM UM CAMINHO?

Acho que nds temos de avancar nas reformas es-
truturantes. A reforma tributdria é umareforma
muito polémica porque vai lidar com os entes da
federacdo. A unido dos estados e municipios € algo
importantissimo, principalmente quando se trata
de desburocratizacdo e modernizacio do sistema
tributario brasileiro. As reformas sdo fundamen-
tais, mas déo resposta a populacédo a médio prazo.
O que é preciso agora € dar resposta a populacéo a
curtoprazo. E conter ainflacioimediatamente. Vou
pegar o funcionalismo como exemplo, que é uma
classe que aindanéoédabase dapiramide, mas que
estacom seus saldrios ha mais de 5 anos semreajus-
te. Estou falando simplesmente do acompanhan-
do da inflacdo. Se nds considerarmos que estamos
tendo ainfla¢do de 10% agora, nds estamos falando
em40% de perda salarial. Entdo, alguém que ganha
R$4mil, perdeu R$1.600 e esta ganhando R$ 2.400.
Isso é um fato muito forte na realidade das pessoas.

UMA PERDA QUE LEVA A CONSEQUENCIAS
SOCIAIS?

Quando vamos olhar para a maior parte do povo
brasileiro, os que estio na base da piramide, que
sdo os assalariados, ai nem se fala. A pessoa que
ganhava um salario minimo e meio esta ganhan-
do hoje menos do que era o salario dele. O salario
de R$1.800 vale menos de R$1.200. Sou uma pes-
soamuito aterrada arealidade e ficomuitoindig-
nado, preocupado com o que esta acontecendo,
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porque a gente sabe que quando aumenta o fosso
social essa questao esta diretamente ligada a vio-
léncia urbana, ao aumento de suicidios, a proble-
mas sociais que sdo acarretados como consequén-
cia da perda da qualidade de vida da populacéo.
Temos que ter mecanismos para dar um basta a
isso, ter sensibilidade social, sensibilidade poli-
tica e economia nesse governo. Infelizmente, na
minha modesta opinido, e estou acompanhado
de perto ha mais de um ano, essa economia que é
ortodoxa, ela é Chicago, da Faria Lima. Nos pre-
cisamos de pisar no Vale do Jequitinhonha, no
Mucuri, no Norte de Minas, na realidade do povo
brasileiro.

O GOVERNO NAO FAZ SUA PARTE E PARECE
QUE O CONGRESSO TAMBEM NAO. COMO
AVANGAR COM PAUTAS QUE REALMENTE
ENTREM NESSAS QUESTOES QUE FEREM O
BOLSO DO BRASILEIRO?

Agindo com determinacao, for¢a, coragem e in-
dependéncia. Cheguei defendendo que nds ana-
lisemos a PEC dos combustiveis. A criacdo de um
fundo social que possa colocar o time dentro da
Petrobras que, naminha opiniao, ¢ uma empresa
que tem uma politica de prego equivocada. NJs
refinamos o petrdleo muito mais barato do que
o resto do mundo, a nossa referéncia do preco é
o preco internacional do barril de petrdleo, quer
dizer, nds estamos com a gasolina hoje em al-
gumas regides do Brasil a R$ 8. Além disso, nos
temos o dolar supervalorizado no pais e o preco
do petrdleo internacional vem subindo. Nos temos
questdes muito objetivas para trabalhar e nao é
nenhum populismo, muito pelo contrario, é uma
realidade que tem que ser enfrentada com sensi-
bilidade humana, com sensibilidade social e com
vontade politica.

COMO O PSD VAI TRABALHAR COM AS CAN-
DIDATURAS DE ALEXANDRE KALIL EM MINAS
E A POSSIVEL CANDIDATURA DE RODRIGO
PACHECO A PRESIDENCIA DA REPUBLICA?

A candidatura do Kalil é uma questdo muito na-
tural, € um prefeito reeleito com mais de 60% dos
votos dos belo-horizontinos. E uma pessoa que
tem muito talento, tem uma forma muito reta,
franca e até muito peculiar de ser, e que surge
agora com um apelo muito grande para poder
apresentar, naturalmente, um contraponto ao
atual governo. Eu prefiro ver as questoes eleito-
rais com um pouco de prudéncia, porque quero
ter a condicdo de avaliar na hora certa o que que
émelhor.

O SENADOR RODRIGO PACHECO TEM CON-
DIGOES DE SE VIABILIZAR COMO UMA TER-
CEIRA VIA?

O presidente Rodrigo Pacheco esta muito dedi-
cado ao dever de presidente do Congresso Nacio-
nal. Perceboisso com aminha convivéncia diaria
com ele. Posso afirmar que o Rodrigo esta muito
sem tempo para avaliar a questdo politica elei-
toral. A sua agenda esta completamente tomada
com questoes institucionais, até pelo momento
critico que a Republica vive. E defesa do estado
democratico direito, defesa da Republica, atendi-
mento aos colegas, é defesa de pautas importantes
como a reforma tributdria, tem a questao fundi-
aria, questoes fundamentais para o Brasil neste
momento critico. Tem a relagdo com o Supremo
Tribunal Federal e com o Executivo, tudo tem su-
gado muito a agenda oficial dele e o deixado com
pouca flexibilidade para discutir a questao eleito-
ral. Acho que vai chegar um momento adequado
dessa avaliagdo eisso, com certeza, ndo vai poder
passar de abril.
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ARTICULISTA

Jornalista

UM EXEMPLAR
HOMEM PUBLICO

Conheci Antonio Augusto Anastasia ainda
muito jovem. Convidado pelo entéo secreta-
rio Paulo Paiva, foi ser adjunto na Secretaria
de Planejamento no governo do saudoso Hélio
Garcia. Anastasia, um competente jurista, foi
galgando postos na administracao publica por
seus méritos intelectuais e morais, sem nunca
se deixar envolver pelos “encantos” da vida
publica, sem se deixar afetar pelo deslumbra-
mento, nem mesmo quando foi governador.
Firme em suas posicdes e convicgdes, sem
perder a elegincia, ele se impos rapidamen-
te no cendrio politico mineiro e nacional. Na
opinido de muitos, nao tivesse a politica bra-
sileira se transformado em um espaco onde
sobrevivem os espertalhdes, Anastasia seria,
com certeza, um excepcional presidente da Re-
publica. Senador eleito por Minas Gerais, com
atuacao eficiente, sem estardalhacos, conquis-
tou o respeito de seus pares, inclusive dos que
dele discordam politicamente, o que levou o
entdo presidente do Senado, Davi Alcolumbre,
a convida-lo para disputar a sua sucessao. Ele
recusou, sugerindo o nome do mineiro Rodrigo
Pacheco, que acabara de chegar ao Senado.

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

FIRME EM SUAS
POSICOES E
CONVICCOES, SEM
PERDER A ELEGANCIA,
ELE SE IMPOS
RAPIDAMENTE NO
CENARIO POLITICO

A seriedade, competéncia e boa convivén-
cia politica tiveram o reconhecimento quase
unanime de seus pares, que o escolheram para
compor o quadro de ministro do TCU na vaga
reservada ao Senado. Anastasia, agora como
ministro do Tribunal de Contas da Unido, com
toda certeza, ja pode ser considerado como
um dos melhores que a Casa ja teve. Minas e
o Brasil perdem um excelente homem publico
- desses que nio existem mais -, mas o TCU se
engrandecera com sua atuacao por seus conhe-
cimentos técnicos e compromisso com a lisura
na administragéo publica. E, com certeza, che-
gara a presidéncia do tribunal.
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GESTAO

MISSAO CUMPRIDA

Luis Cldudio Chaves finaliza mandato na Caixa de
Assisténcia dos Advogados com recorde de beneficios
e milhoes em recursos para serem investidos

Luis Claudio Chaves: “Pudemos colaborar para que estes
momentos tdo dificeis fossem mitigados”

Mais de R$ 70 milhdes. A quantia que beira os
grandes prémios de uma edicao da Mega Sena
acumulada é o valor que a gestdo 2019/2021
da Caixa de Assisténcia dos Advogados, capi-
taneada pelo presidente Luis Claudio Chaves,
apurou para ser revertido para a advocacia
mineira nos proximos anos.

Luis Claudio assumiu a entidade em janei-
ro de 2019 com um quadro preocupante. Nesta

época, a CAA/MG, que tem como finalidade prin-
cipal assistir os profissionais inscritos na OAB
que passam por dificuldades econdmicas e pro-
blemas de saude, estava com pouco mais de R$8
milhoes para serem investidos a classe. A partir
dai, implementou uma politica de austeridade
administrativa: encerrou projetos comerciais
que davam prejuizo (e poderiam acarretar com
problemas tributarios para a CAA/MG), reduziu



EDIGAO 253 | FEVEREIRO 2022

drasticamente o investimento em marketing,
acabou com os privilégios como os carros com
motoristas, cartdes e celulares corporativos.
Também reformulou o quadro de funcionarios
que estava inchado, reduzindo-o em aproxima-
damente 20%. Todas essas medidas foram essen-
ciais para que a CAA/MG, que celebrou 79 anos
em 2021, retomasse a sua funcio precipua de ser
o braco social da advocacia.

Todos os esforcos da instituicéo foram dire-
cionados para o Departamento de Servico Social.
Se a gestdo anterior, em trés anos, investiu cerca
de R$14 milhdes em beneficios para os inscritos
na Ordem mineira, a gestdo 2019/2021 ultrapas-
sou amarcade R$ 42 milhdes em investimentos
sociais. Neste periodo também houve evolucao
patrimonial. Foram construidas 45 unidades
do Meu Escritdrio, centros de trabalho compar-
tilhados que funcionam como coworking para os
advogados. Com os recursos da CAA/MG, salas
da OAB foram preparadas para a realizacio de
audiéncias online, sedes foram revitalizadas e
espacgos proprios foram adquiridos (principal-
mente nas subsecoes do interior).

Para quem néo conhece as atividades da
CAA/MG, vale ressaltar que a entidade tem a
obrigacao estatutaria de ser, essencialmente,
assistencial. Advogados regularmente inscritos
na OAB/MG que estéo com dificuldades financei-
ras ou de saude podem recorrer a entidade para
receber auxilios: saude, mensal, extraordinario,
maternidade, isencdo de anuidade por enfermi-
dade entre outros. Ha importantes beneficios
como o auxilio especial, voltado a advogados
que possuem filhos com deficiéncia que reali-
zam algum tratamento especializado. O auxilio
mensal, por exemplo, destina R$ 600 por més
para aqueles que estdo com incapacidade total

ou parcial impeditiva de trabalho.

Programas de prevencdo também foram cria-
dos ou ampliados. A tradicional vacinagéo con-
tra a gripe atingiu numeros nunca antes alcan-
cados: média anual de 50 mil doses aplicadas. O
valor dos auxilios, congelados no ultimo triénio,
foi reajustado em 10% (por duas vezes).

Se antes os advogados deveriam comparecer
a CAA/MG ou as unidades da OAB/MG para en-
tregar documentacoes com o intento de solicitar
os beneficios, Luis Claudio estruturou a Caixa
para que todos os procedimentos de requisicdo
fossem feitos de forma digital, mesmo antes da
pandemia da Covid-19.

Por falar neste mal que impactou fortemente o
funcionamento do Poder Judiciario e, consequen-
temente, reduziu as oportunidades de trabalho da
advocacia, Luis Claudio Chaves tomou medidas
imediatas de ajuda aos advogados contaminados
efamiliares. Programas de apoio psicoldgico, mé-
dico e financeiro (extraordindrios) foram coloca-
dos em pratica rapidamente. “Quando ainda néo
sabiamos a extensao desta pandemia e os reais
efeitos do virus, buscamos trazer orientacdes a
advocacia mineira ao disponibilizar plantéo de
meédicos que apresentavam informacoes gratui-
tas por telefone. Também criamos programa de
auxilio psicoldgico com atendimentos online e por
um canal 0800. Criamos o beneficio da isencéo
extraordindriade anuidade (para osimpedidos de
exercer a profissao) e concedemos 13 mil cartdes
alimentacdo. Desta maneira pudemos colaborar
para que estes momentos tao dificeis fossem mi-
tigados”, declara Luis Claudio.

Todo este trabalho foi importante para que a
CAA/MG, durante o periodo em que Luis Claudio
Chaves esteve a frente, batesse o recorde de au-
xilios e beneficios entregues.
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PAULO PAIVA

DESAFIOS DE 2022

Estamos a menos de nove meses do primeiro
turno das elei¢des deste ano, tempo suficiente
para muita agua passar debaixo da ponte. En-
tretanto, olhando os resultados das pesquisas de
opinido, imagina-se que ndo havera surpresas.
A disputa ja esta polarizada entre dois candi-
datos, Lula e Bolsonaro. De fato, tomando os
resultados das pesquisas espontaneas do Insti-
tuto Datafolha, quando o entrevistadonao é es-
timulado por uma lista de possiveis candidatos,
Lula e Bolsonaro, juntos, obtiveram 50% das in-
tencdes de votos em meados de dezembro do ano
passado, Lula 32% e Bolsonaro, 18%. Pesquisas
de outros institutos realizadas em janeiro deste
ano mostram resultados semelhantes.

Esse somatdrio (50%) € o mais elevado entre
todas as pesquisas realizadas pelo Datafolha em
janeiro do ano eleitoral. Na primeira da série,
em 1988, a soma das intencoes de votos nos dois
mais indicados foi de 17%. Em todas as outras,
essa soma variou entre 20 e 27%. Mesmo em
2010, quando os dois mais indicados foram Lula
e Dilma, incluindo o terceiro (Serra), o total nao
passou de 28%.

Se a intencdo espontanea é um indicador de
voto firme, é relevante também observar a pro-
porcao dos que espontaneamente disseram que
nao sabem em quem irdo votar ou indicaram

Professor associado da Fundagdo
Dom Cabral e ex-ministro do Trabalho e do
Planejamento e Orgamento no governo FHC

A REJEICAO E
UMA BARREIRA
PARA O SUCESSO
DE LULAE
BOLSONARO

votar em branco e nulo, que atingiu 44%. Pois
bem, somando-se 0s 50% com estes 44%, res-
taram apenas 6% dos votos, distribuidos entre
todos os outros possiveis candidatos.

A noticia boa para estes outros candidatos é
que a rejeicao é uma barreira para o sucesso de
Lula e Bolsonaro. Néo votam em Bolsonaro 64%
dos eleitores e em Lula, 43%. A ma noticia € que
suas rejeicdes sdo igualmente altas. Por exemplo,
Doria é rejeitado por 57% dos eleitores, Moro por
53% e Ciro por 42%.

Em sintese, a disputa Lula-Bolsonaro é real e
os numeros sugerem que podera haver decisao ja
no primeiro turno. Por outro lado, os altos indi-
ces de rejeicao desses dois candidatos permitem
apossibilidade de uma terceira via romper a po-
larizacdo, mas seus maiores desafios serao tor-
nar-se conhecido e superar sua propria rejeicao.
Tarefa que requer competéncia e sorte. As aguas
aindairdorolar.®
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RODRIGO OLIVEIRA

TEXTO

COMERCIO

GIGANTE DE MINAS

Supermercados BH, do empresdrio Pedro Lourenco, inaugura
unidade em Nova Lima, prevé faturamento de R$ 12 bilhéoes
para 2022 e espera abrir 12 novas lojas neste ano
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Pedro Lourencgo: concentrar investimentos
e crescer em Minas

Minas Gerais pode se orgulhar de ter em suas
terras uma das maiores redes de supermercados
do pais. Sonho do empresario Pedro Lourenco, o
Pedrinho BH, o Supermercados BH hoje se des-
taca por ser a maior rede do estado e a 7* maior
do pais, de acordo com o ranking da Associacéo

Brasileira de Supermercados (Abras) divulga-
do no ano passado. “Toda essa trajetéria de su-
cesso € alicer¢ada em nosso principal objetivo,
articulado ao longo do tempo, que € oferecer, aos
nossos clientes, produtos de qualidade a preco
justo, honrando os compromissos assumidos



Unidade do Supermercados BH: recorde
de R$ 11 bi em faturamento em 2021

junto aos nossos colaboradores e fornecedores”,
define Pedro.

Os numeros impressionam e provam essa
trajetoria de sucesso. Sdo 253 lojas, sendo 8 delas
no modelo atacarejo, além de 4 centrais de dis-
tribuicdo e uma unidade recém-inaugurada no
Vale do Sereno, em Nova Lima, voltada ao merca-
do deluxo daregido. “Essa é diferente pelomix da
loja, que € maior em relago as outras. Chegamos
com o conceito que € o mesmo em todo lugar, de
preco baixo e de qualidade, mas com produtos
que nao ha em outras lojas’, explica.

Esse alto numero de lojas também demanda
um numero consideravel de colaboradores es-
palhados em diversos municipios do estado. Sao
mais de 25 mil funcionarios diretos e quase 80
cidades atendidas pela marca. “Muitos me per-
guntam sobre o fato de termos lojas apenas em
Minas. O estado tem 853 municipios, ainda ha
muito a explorar. Queremos concentrar nossos
investimentos e crescer aqui, que € onde tudo
comecou. Néo vejo sentido ir para outro estado
antes de completar a expansdo em nossa terra
natal”, defende.

Também chama a atengao o faturamento da
marca, que bateu os R$ 11 bilhdes no ano passado
e se tornou recorde na trajetéria da empresa. ‘A
expectativa de faturamento para o ano de 2022 é
de R$12 bilhoes e também esperamos inaugurar
12 novaslojas”, declara.

Tanto sucesso, entretanto, ndo afasta Pedri-
nho da verdadeira esséncia que tornou o Super-
mercados BH uma marca tio valiosa. “Para nos
manter relevantes e crescer focamos em sempre
continuar vendendo o que o cliente precisa e dese-
ja comprar, olhando para os novos habitos de con-
sumo, oferecendo produtos de qualidade, estando
atentos as inovacoes da industria e oferecendo
lojas confortaveis. Importante destacar também
que temos quase 60 produtos de marca propria,
que sdo sucesso de vendas, em razio da excelente
qualidade e competitividade de preco, quando
comparados com produtos de referéncia’, diz.

Quem olha a grandiosidade que a empresa
atingiu hoje muitas vezes ndaoimagina as origens
humildes de seu fundador. Pedro nasceu em Pai-
neiras, interior de Minas Gerais, em 1955, fruto
do casamento entre um lavrador e uma dona de
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casa. Ainda crianca, aos 6 anos, comecou a tra-
balhar com a familia, ajudando o painalida com
aroga. “Aos 18 anos vim para a capital mineira
em busca de trabalho e melhores condicoes para
minha familia”, conta.

Suaprimeira atuacio na capital foi como aju-
dante de pedreirona Casas da Banha (CB Merci).
Demaneira espontanea, foi se direcionando para
aarea comercial e, em 1981, comecou a trabalhar
no Carrefour, como vendedor de eletrodomésti-
cos. “Em 1984 fui gerente de loja nos Supermer-
cados Dragao e em 1986 trabalhei como vendedor
de café, percorrendo varias cidades ao mesmo
tempo que adquiria mais conhecimento sobre o
mercado varejista mineiro. Em 1989, assumi a
supervisdo de vendas do Ferreirao, uma empresa
atacadista capixaba, com uma central de distri-
buicdo em Belo Horizonte”, relembra.

Com a experiéncia adquirida aolongo da vida
e muito desejo de ter o seu préprio negdécio, Pedro
decidiu que era hora de voos mais altos. Em 1996
eleinaugurou sua primeiraloja do Supermerca-
dos BH, com trés checkouts e pouco mais de 200
m? “Ali comecava uma trajetoria marcada pela
simplicidade na gestio, competéncia, perseve-
ranca e boas parcerias’, define.

Loja em Ouro Preto: grande potencial
de expanséo no interior de Minas

Até o ano de 2005, a operacao do BH era reali-
zada com lojas pequenas e mix reduzido de pro-
dutos. Ao longo dos anos, Pedro soube aproveitar
todas as oportunidades e, mais experiente, foi
ampliando sua capacidade, adaptando-se a di-
ferentes realidades e experimentando formatos
maiores. “Em maio vamos completar 26 anos e es-
tamos muito felizes com toda a nossa trajetdria. Os
25 anos foram muito especiais, fizemos diversas
acoes promocionais e tivemos um livro memorial
fotografico para marcar a data’, comenta.

Além de empresario estrategista e com visao
de mercado, Pedrinho BH se mostra também um
ser humano empatico. A marca abraga a causa de
entidades filantrdpicas, ONG's, creches e hospitais
—como o Instituto Mario Penna, em Belo Horizonte
eaSanta Casa, em Caeté. “Fizemos uma campanha
para arrecadar alimentos e donativos para fami-
lias que foram atingidas pelas chuvas do inicio
do ano. Buscamos sempre atuar nas regioes onde
temos lojas, olhando para a comunidade e identi-
ficando as demandas presentes. Estamos em cons-
tante interlocucdo com os lideres comunitarios e
associacoes de moradores. Sempre que precisei eu
tive quem me ajudasse e, agora que tenho o poder
de ajudar, vou cumprir meu papel”, defende.
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WAGNER GOMES

Administrador de empresas

O OVO DA SERPENTE

O cineasta Ingmar Bergman dirigiu, em 1977, um
filme com esse titulo, ambientado na Alemanha
da Republica de Weimar (1925-1933), poucos anos
antes da ascensao de Hitler. Desde entdo, essa ex-
presséo corre o mundo e batiza tudo que possa vir
aser nefasto ou causar prejuizo a umasociedade.
Diante da flacidez moral da politica brasileira, a
histdria tem sido prodiga com anossa chocadeira
do ovo da serpente.

Ja temos um segundo ofididrio digno de um
Butantan, sem a nobreza de propodsito deste. Isso
tem uma explicagdo: essa chocadeira estimula a
fertilidade nos ambientes em que reina a insegu-
ranca e a inflacdo, ao tempo em que se expande
uma instabilidade socioeconémica e politica,
fruto da auséncia de valores éticos e morais que
norteiam o ordenamento juridico de um povo.
Hoje, estamos diante de duas possibilidades de
dominio messianico, no pior sentido, oriundas
da polarizacao politica entre a esquerda (assim
rebatizada apds a decadéncia do comunismo) e
da direita radical (que hoje é eufemismo para o

TEMOS QUE FUGIR DOS
SALVADORES DA PATRIA
E DOS QUE QUEREM

ENTERRAR A DECENCIA

nazifascismo). Temos que fugir dos salvadores
da patria e dos que querem enterrar a decéncia.
No pleito deste ano, uma verdadeira batalha de
narrativas tentaraisolar o eleitor do mundo real
para que ele continue como uma presa facil e
robotizada de um mundo que s existe na ima-
ginacao de quem nos oferece o paraiso para, em
contrapartida, fazer-nos viver arealidade de um
inferno sem fim.

O Brasil tem quase tudo, menos qualquer
melhora no bem-estar de sua populacéo ha mais
de 50 anos, periodo em que a nossa renda per
capita seguiu imexivel, expressdo imortaliza-
da pelo ex-ministro do Trabalho e Previdéncia
Social, Anténio Rogério Magri. Como Thomas
Jefferson nos alertava que o preco da liberdade
é a eterna vigilancia, € bom lembrar o seguin-
te ditado popular: no inferno, os lugares mais
quentes sao reservados aqueles que escolhe-
ram a neutralidade em tempo de crise. O senso
republicano ndo pode ceder a quem busca uma
apropriacdo patrimonialista. Muitos dos adver-
sarios do Brasil hoje pleiteiam dirigi-lo, mesmo
inspirando pouca ou nenhuma confianca. Po-
pulismo e populistas sdo duas grandes desgra-
cas que assolam nacdes. Fujamos deles. Temos
que interromper essa sensagao de que a nossa
imagem apenas migre do escandalo para o es-
carnio, no resto do mundo.
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ROBERTA MOREIRA

TEXTO

MERCADO DE LUXO

EXPERIENCIA SENSORIAL

Manoel Bernardes atualiza layout de loja para oferecer
imersdo nas marcas de luxo que representa

As grifes do complexo de luxo da Manoel Ber-
nardes vao ganhar novo layout no 4° piso do
BH Shopping, a partir de marco. E as novi-
dades estdo nos ambientes da Rolex, Cartier,
MontBlanc, Tag Heuer, Bvlgari, Omega e outras
marcas de sucesso internacional que a rede de

=
=
[T
Z|
|
[
<
|
S
w
!
E
o
[-4
[a]
w
i
o
b
0
ul

Manoel, Andréa e Paulo Bernardes: espagos mais
estilosos, que oferecem luxo sem ostentagéo

joalheria representa. O conceito varejista sho-
p-in-shop (loja dentro de loja) segue o padrao
mundial de cada expoente. Assim, cada um,
com seu conceito, tera seu proprio espaco. As
joias dos irmaos Andréa, Paulo e Manoel Ber-
nardes estdo no foco da reforma e terdo énfase.
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E as novidades néo vao parar por ai: a colecao
Almas Brasileiras, langada em Sdo Paulo durante
aFeninjer (Feira Nacional da Industria de Joias
e Relogios), vai ocupar lugar de destaque na darea
renovada.

“A modernizagao é uma forma de fazer com
que o cliente se sintamais privilegiado, com mais
conforto. Pretendemos oferecer uma experiéncia
sensorial que provoque maior desejo de compra.
E o que a gente espera é um incremento de cerca
de 10% nas vendas em relacio ao ano passado’,
estima Andréa Bernardes, gerente da loja do 4°
piso do shopping.

A reforma do layout do espaco de venda é
uma exigéncia das marcas as concessionarias.
“O cliente pode se sentir em uma loja das marcas
de luxo que representamos, com o mesmo padrio
mundo afora. Porque tem a mesma decoracio’,
explica Paulo Bernardes, diretor comercial e de
gestao de varejo.

“Os espacos, cada vez mais estilosos, oferecem
luxo sem ostentacao’, acrescenta Paulo. A marca
Cartier, por exemplo, que tinha uma decoracao
predominantemente vermelha, agora usa tons
pastéis. A Mont Blanc, mudou ha dez anos do
preto para o azul. E a Rolex tem verde como cor
de maior destaque.

O responsavel pelo projeto € o arquiteto Edu-
ardo Beggiato. “Cada marca desenvolve o seu con-
ceito. A gente acompanha aobraefaz aharmonia
do conjunto. De tempos em tempos, precisa atu-
alizar”, conta.

Com projeto de Beggiato, a Manoel Bernardes
ganhou o Prémio Popai de reconhecimento in-
ternacional pelo design, em 2010. E o arquiteto
promete umanova caraparaajoalheria, umare-
novacao no conceito com o uso de cores madeira,

cinza e vinho.

“Achamos que é chegada a hora de renovar o
ponto de venda. A vanguarda faz parte do nosso
DNA. Vamos passar o conceito da marca com
experiéncia global. Queremos atrair a clientela
jovem, avida por novidades. A gente nao troca
grama de ouro por dinheiro, mas sim por emo-
¢oes”, justifica Manoel Bernardes, responsavel
pelo desenvolvimento das cole¢des da marca,
fundada pelo pai e administrada por ele e os ir-
maos. A joalheria erelojoaria esta tem cinco lojas
em shoppings da capital.

Manoel se inspirou em temas da cultura na-
cional para lancgar a cole¢ao Almas Brasileiras,
que apresentou no inicio deste més, na Feninjer,
em Sao Paulo. Asjoias foram expostas ao merca-
do comprador de varias partes do pais e chegam
a0 varejo em marco, ja com a loja do 4° andar
reinaugurada.

Almas Brasileiras € uma das versdes auto-
rais dajoalheria Manoel Bernardes e apresen-
ta quatro subcole¢coes com temas que fazem
alusdo a cultura e a brasilidade. “Tropical é
uma delas. Inspirada na fauna e nas frutas
brasileiras, tem cores vivas e traz solaridade.
Una € outra. Usa quadrados e circulos na joa-
lheria. A proposta € o despojamento. A mesma
joia para o dia também pode ser usada a noite.
Ja a subcolecdo Modernismo é uma homena-
gem ao centenario da Semana de Arte Moderna
de 22. Valoriza a arquitetura, as artes plasti-
cas e a literatura do movimento liderado por
Oswald de Andrade, Mario de Andrade, Tarsila
do Amaral. E, por ultimo, a subcolecdo Maxi,
inspirada na exuberancia do Carnaval como
elemento para discutir a brasilidade”, descreve
Manoel Bernardes.
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da Cémara dos Deputados

MISS BRASIL PARA
PRESIDENTE!

Nos anos 1950 o concurso Miss Brasil escolhia
a suposta mais bonita e fazia grande sucesso.
Depois, perdeu Ibope.

Na eleicéo deste ano, os candidatos parecem
querer reviver o concurso. Afinal, nenhum deles
diz o que fara se eleito! No fundo, os discursos
830 0s Mesmos: ‘votem em mim porque sou mais
honesto”; “nédo votem nele porque é desonesto”;
“sou mais preparado’; “relaciono-me bem com
investidores”; “vou retomar o desenvolvimen-
to”, sem jamais dizer o que isso significa; ou, no
limite, “porque sou mais bonito/a”.

Asregras da politica brasileiralevam os can-
didatos a esconder suas intenc¢des e compro-
missos, quando o necessario para tirar o pais
do atoleiro em que se encontra é exatamente o
contrario! Tristes trdpicos!

Votar por qualquer dos motivos listados é dar
ao eleito ou a eleita uma autorizagdo para fazer

AS REGRAS DA POLITICA
BRASILEIRA LEVAM

OS CANDIDATOS A
ESCONDER SUAS
INTENCOES

EDUARDO FERNANDEZ SILVA

Consultor, mestre em economia, ex-professor da
UFMG/FGV/UCB, ex-diretor da Consultoria Legislativa

o que quiser! E o Brasil continuara sem rumo,
chacoalhado pelas ondas, que com as mudancas
climaticas serdo mais fortes. Segurem-se pas-
sageiros: o barco vai balancar e pode afundar!

Mais perto das eleicdes os candidatos pro-
meterdo, sem nada de concreto, apoiar a edu-
cagdo, a saude e outros temas que afligem a
populacdo. Nesse quadro, porque néo eleger
a Miss Brasil? Ha diferenca entre escolhé-la
ou eleger candidatos que s6 assumem compro-
missos impublicaveis? Pode-se também eleger
o Mr. Brasil, ou sortear alguém para o cargo
(preferivelmente com menos de 35 anos, apds
o devido ajuste na CF).

Claro, sdo de imensa importancia os crité-
rios de escolha. As medidas do corpo? A cor da
pele? Os votos na internet? Os desejos manifes-
tados de um Brasil melhor? Sendo este ultimo ja
sera melhor que a situacéo atual, pois a0 menos
havera a chance de desenhar politicas eficazes
para tornar realidade tais desejos.

A proxima eleicdo é importantissima; nao
deveriamos desperdicar a chance de dar um
rumo ao pais votando em quem nao diz o que
fard! Um ex- presidente dizia pretender “colocar
o Brasilnos trilhos”, mas nio dizia aonde os tri-
lhos nos levariam. Hoje, estamos pior!®
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FERNANDO M. TORRES

TEXTO

RETOMADA

O DESAFIADOR RECOMEGO
DE CAPITOLIO

Plano de agées estadual injeta R$ 5 milhées na
retomada do turismo na regido, com foco em seguranca,
profissionalizacado e atrativos diversificados

Cachoeiras e piscinas naturais: potencial
a ser desbravado na regido

Ainda vai demorar um pouco para Capitdlio se prefeitura, tanto em decorréncia do acidente nos
refazer do impacto da tragédia de 8 de janeiro, céanions, que continuam inacessiveis por reco-
que tirou a vida de dez pessoas nolago de Furnas. mendacao do Ministério Publico Federal, quanto
Um més depois, hotéis e receptivos amargam pelas chuvas, intensas desde dezembro. Mas, em
fuga de pelo menos 60% dos turistas, segundoa meio ao clima de luto, a Rainha dos Lagos tem



se empenhado em reaver o trono — na ultima
década, a cidade se transformou em um case do
turismo de massa, com a populacdo chegando
a quadruplicar em periodos de alta temporada.

Para o recomeco, Capitolio conta com o apoio
decisivo da Secretaria de Estado de Cultura e
Turismo (Secult). Em 8 de fevereiro, o secretario
Lednidas Oliveira lancou pessoalmente, na ci-
dade, o plano operacional Reviva Capitdlio — Viva
0 Mar de Minas. Or¢ado em R$ 5 milhdes, o pro-
grama foca em quatro eixos para aretomada: es-
tudo geoldgico dos canions, criacédo de protocolos
turisticos, treinamento de guias e profissionais
do setor e investimento em marketing. “Essa re-
estruturacao, necessaria, trara mais seguranca
e representa uma tomada de consciéncia e de
decisdo’, ressaltou ele, no lancamento.

O trabalho ja se iniciou. Na manha de 9 de
fevereiro, gedlogos da Universidade Estadual
Paulista (Unesp) e da Universidade Federal de
Goias (UFG) iniciaram o mapeamento dos pare-
does, nos arredores de onde ocorreu o acidente. A
investigacdo buscando apenas as razdes que pro-
vocaram o desgaste e o deslocamento da rocha,
masidentificar outros pontos derisco, que neces-
sitem de monitoramento e da possivel instalagéo
de pontos de contencéo. O laudo da vistoria deve
sair entre 30 e 60 dias.
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Regidéio também atrai pelo tuismo de aventura, com
passeios em quadriciclo e baléo

Simultaneamente, a navegacéo no lago de
Furnas ganha novos protocolos. “E iremos além
do turismo ndutico”, afirma o prefeito de Capitd-
lio, Cristiano Geraldo da Silva (PP), em entrevista
arevista Viver Brasil. “O projeto de retomada re-
forca a seguranca do ecoturismo de toda a regido.



RETOMADA

Canions passardo por estudos geolégicos e
navegagdo tera novos protocolos

Estamos formulando o reordenamento com base
em estudos de cidades como Bonito e Grama-
do, que desenvolveram estratégias sustentaveis
de visitacdo.” A regulamentacéo tem sido feita
também em parceria com as prefeituras de Séo
José da Barra e Sdo Joao Batista do Gldria, para
criar uma linguagem unificada, e drgdos como
as policias Militar e Civil, Corpo de Bombeiros
e Defesa Civil. “Teremos, por exemplo, a defini-
¢do da capacidade maxima de pessoas em cada
atrativo. Planejamos fazer o controle de acesso
por meio do voucher unico, um sistema de venda
antecipada dos passeios’, diz o prefeito.

Nos proximos meses, em parceria com o Se-
brae, o Sesc, o Senac e a Fecomércio, a regido do
Mar de Minas também vai viver um “intensi-
vao~ de qualificacdo. O foco sera a estruturagio
da venda de passeios e a profissionaliza¢éo dos
guias. “Ainda em janeiro, tivemos uma palestra
incrivel com o porta-voz do Corpo de Bombeiros
de Minas, sobre seguranca, precisdo das infor-
macoes e serenidade em momentos de tensao’,
relata a empresaria Elizangela Alves, presidente
da Associacdo dos empresarios de Turismo de
Capitolio (Ascatur).

Aprova de fogo sera a Pascoa —a boca peque-
na, o Carnaval € dado como morno, embora a
maior parte dos atrativos turisticos permaneca
aberta. A estratégia de marketing é justamente
alargar a divulgacdo das atracdes que nao pas-
sam pelo lago de Furnas. “Precisamos fomentar
e desenvolver mais a organizacio do turismo
cultural, rural, de aventura e de gastronomia.
Essa é a maior fonte de renda da populacéo, e
ainda ha muito potencial para ser desbravado’,
diz Elizangela.

S6 no quesito cachoeiras, por exemplo, Capi-
tolio € destino para varios dias. A mais visitada
€ o Complexo Ecologico da Capivara, com trilhas
paraduas cachoeiras, a da Capivaraeada Pedra
Ancorada, e 40 piscinas naturais. Mas hd outras
cachoeiras: do Grotao, do Grito, do Sabia, do Lobo,
Poco Dourado, Diquadinha, Fecho da Serra, Pa-
raiso Perdido, Retiro Viking... “Também estamos
iniciando projetos de turismo rural, entre eles,
avisita a Fazenda Tulha de Minas, uma lavoura
de café, com degustacgdes de graos especiais e
queijo’, acrescenta o prefeito.

A gastronomia, alids, pode ser uma dasnovas
apostas de Capitdlio: o clamor da cidade é por um



Elizangela Alves: estruturagdo de passeios
e qualificagdo dos guias

festival nos moldes do Fartura Tiradentes, que
explore especialidades da regiao, como tilapia,
queijo da Canastra, carne de lata e frango com
quiabo. O prefeito confirma o sonho, mas o pro-
jeto ainda estd no campo das ideias. “Realmente
ha o interesse em fazer este festival, mas creio
que falta dialogo e envolvimento entre o poder
publico e os empresarios do setor. Sao eventos ex-
tremamente importantes para oferecer cultura,
lazer e, acima de tudo, uma experiéncia unica ao
turista’, diz o chef e empresario Diego Zaparoli,
do restaurante To Aquina Praia.

Por ora, a Ascatur planeja, ainda para 2022,
a Mostra Gastronomica de Capitdlio, em moldes
semelhantes ao Festival Cultural e Gastrono-
mico Sabores do Peixe, que teve a sexta edicdo
em 2019, sediado em bares e restaurantes. No
mesmo ano, a cidade também promoveu o Capi-
tdélio BeerFest, um festival de cervejas artesanais
naorlada prainha. Mas ainda € tudo incipiente.
“Estamos tentando nos unir, por meio da Asca-
tur, para a criacéo de projetos que valorizem a
cozinha mineira regional e desenvolvam uma
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Diego Zaparoli: unido para criar projetos que
valorizem a cozinha mineira regional

rota turistica gastronomica e, a partir dai, bus-
car apoio de entidades e do governo para a execu-
¢éo’, projeta o chef Diego, que ficou famoso pela
receita de tilapia recheada com queijo e bacon,
apresentada no Globo Repdrter.

Outro atrativo imperdivel de Capitolio € o
turismo de aventura, representado por passeio
de 4x4 e voos de asa-delta e balao. “Estas férias
foram praticamente perdidas, néo sé pela tra-
gédia, mas pelas chuvas. Nossa expectativa era
fazer pelo menos quatro voos de baldo com 20
passageiros por semana; na pratica, tivemos di-
ficuldade de fechar um voo semanal com 12 pes-
soas’, lamenta o empresdrio Gustavo Damata,
unico representante do balonismo na cidade.
Mas o cancelamento de pelo menos 70% dos voos
natemporada ndo o desanima. “Falta a Capitélio
promover, efetivamente, o turismo diversificado.
Mas podemos transformar esse mau momento
em oportunidade. Acredito que, se fizermos o
trabalho bem feito em prol de um turismo segu-
ro e responsavel, vamos reconquistar o fluxo de
turistas perdido em até seis meses’, projeta.
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CONHECENDO
AS PESSOAS-2

Ha alguns anos, tomei conhecimento de um es-
tudo realizado por uma consultoria israelense
que assistia empresas em assuntos ligados a
seguranca. Apoiada em pesquisas confiaveis,
a consultoria classificava os empregados de
uma empresa em trés grupos: 8% eram pessoas
honestas, confidveis, que ndo transgrediam
em hipdtese alguma; 8%, constituidos de pesso-
as deletérias, ndo confiaveis, desagregadoras,
sempre prontas a burlar os padrdes. Deveriam
ser desligadas da organizacio; 84% poderiam
pender para o extremo das pessoas nao confi-
aveis, se a vigilancia nao fosse eficaz e a lide-
ranca nao confiavel. Segundo o estudo, os per-
centuais sao validos para qualquer continente,
pais eraca.

A minha experiéncia de vida por trés anos
na Noruega indicava o contrario, pois nunca
aparentemente notei desvios comportamen-
tais significativos das pessoas. Deve ter sido
o avancgo social e a conscientizacio do povo,
os cuidados do Estado, numa tal intensidade
que previne transgressoes as normas de convi-
véncia. Na época, questionei o estudo quanto
ao tdo elevado percentual de pessoas classifi-
cadas como deletérias e ndo confiaveis. Hoje,
fazendo um retrospecto da minha atuacéo em
varias organizacdes, eu o endosso e constato

JOSE MARTINS DE GODOY

Engenheiro pela UFMG, doutor engenheiro pela
Norges Tekniske Hogskole, ex-diretor da Escola

de Engenharia da UFMG, cofundador do INDG,
instituidor e integrante do Conselho de Administragdo
Superior da FDG e seu presidente executivo

E PRECISO UMA
SUPERVISAO
PREVENTIVA, CONSTANTE
E DILIGENTE

que trabalhei com muita gente nédo condizente
com padroes recomendaveis e aceitaveis.

E preciso uma supervisio preventiva, cons-
tante e diligente. Recentemente, ouvi a prega-
¢éo sobre o “bom pastor’, que da a vida por suas
ovelhas. Se uma ovelha tiver um surto e come-
car a correr em direcdo a um abismo, as outras
podem naturalmente seguir essa lider e preci-
pitar-se também no abismo. O pastor tem que
ficar atento e coibir liderancas que coloquem
em risco o grupo.

A raiz de tudo € a seducdo que o mal exer-
ce sobre os fracos. O pecado vem embrulhado
num pacote atraente; ha aqueles que caem no
engodo, tornando-se pecadores inveterados.
Santa Faustina Kowalska, numa das aparicoes
de Jesus, disse-lhe: por que o Senhor ndo pune
esses pecadores?. O divino Mestre respondeu:
Faustina, minha filha, tenho toda eternidade
para praticar a justica, mas agora é o TEMPO
DA MISERICORDIA. Entdo, neste tempo, ainda
temos esperanga, convertamo-nos.



Sua hospedagem em Brasilia,
com gostinho de Minas Gerais.

No Kubitschek Plaza Hotel vocé sera
recebido com um caloroso sorriso, uma
estada agraddvel e acolhido em um

ambiente familiar.

Aproveite para conhecer o nosso
restaurante Diamantina, com o menu
inspirado em Minas, incluindo o pudim
preferido de Juscelino, que trouxe o jeitinho
mineiro para o coragao do Brasil.

@ plazabrasilia.com.br/kubitschek

< reservaskubitschek@plazabrasilia.com.br
© @kubitschekplaza

© +55(61) 3329 3333
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EXPANSAO NO
TRANSPORTE DE CARGAS
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Aeroporto Internacional de Belo Horizonte
incrementa op¢oes para passageiros

O hub logistico multimodal do Aeroporto
Internacional de Belo Horizonte tem apresen-
tado resultados expressivos: o crescimento do
volume de cargas no ano passado foide 66%. E a
BH Airport, concessionaria do aeroporto, quer
mais: estd investindo R$ 2 milhdes na expanséo
do terminal de cargas, ampliando em 3 mil m2
a area de armazenamento, hoje de 12 mil m2, e
outros R$ 26 milhdes no aeroporto industrial,
que podera receber 4 novas empresas em 2023.

Segundo o gestor de Solucdes Logisticas In-
tegradas da BH Airport, Marcelo Farias, os re-
sultados refletem a implantacéo de corredores
logisticos para Rio e Sao Paulo, com alternativas
para modal aéreo e rodovidrio. Hoje, existem
frequéncias didrias de caminhdes alfandegados
entre os portos daqueles estados e o aeroporto,
onde é feita a admissao das cargas. O BH Airport

Terminal de cargas recebeu testes de Covid-19 por meio da
solugdo Rotas Rodovidrias, que conecta portos e aeroportos
com industrias, comércios e importadores mineiros

oferece também o door delivery, que € a entrega
dacarganasempresasaaté 150 km do terminal.
No caso de cargas na RMBH, nao ha custo de
frete. “E um alternativa competitiva, que encur-
ta distancias para o importador”, afirma.

Também ha um cargueiro semanal de
Miami, que conecta cargas da Asia e dos EUA a0
aeroporto de BH. Além disso, estéo sendo desen-
volvidas novas estratégias para o modal aéreo,
aproveitando a frequéncia de seis voos semanais
da Copa Airlines para o Panama e da TAP, que
passou a atuar com 5 frequéncias semanais. “Po-
demos aumentar a conectividade com a Europa”,
destaca Farias. No Brasil, o aeroporto tem liga-
cao direta com 50 destinos e acordo com novas
companhias estd em estudo. Em 2021, passaram
pelo local 7 milhdes de passageiros, contra 4,8
milhdes em 2020, ano mais grave da pandemia.

A drea de cargas é a segunda area em fa-
turamento e esta em pleno crescimento. Sao
recebidos produtos como eletronicos, automoti-
vos, frutas e outros pereciveis, para mineracéo
e ciéncias da vida. Neste quesito, o Aeroporto
Internacional de Belo Horizonte é 6 unico com
certificado de boas praticas de armazenagem
da Anvisa. Sdo 6 mil m2 de drea fria, estrutu-
ra qualificada e um farmacéutico para cuidar
do setor. A BH Airport também trabalha na
mudanca do sistema que faz gestdo de cargas,
oferecendo mais agilidade e controle, além da
qualificacdo de parceiros logisticos, retroali-
mentando a cadeia.®



BEBA COM RESPONSABILIDADE

CHEGAMOS AO povAIE
LANGUEDOCG A

ESTA REGIAO SE TRANSFORMOU NO BERGARIO DE PROJETOS por Désirée e Sylvain
DE MUITOS DOS NOVOS TALENTOS FRANCESES E ATE DE Fadat, que foi eleito

OUTROS PAISES E TEM CHAMADO A ATENGAO DO MUNDO TODO. o produtor de 2021 pela
Revue du Vin de France.

VISITAMOS O LANGUEDOC EM FEVEREIRO DE 2020 E
ESCOLHEMOS QUATRO VINICOLAS PARA REPRESENTAR A REGIAO.

DOMAINE
LES AURELLES

produtor biodindmico,
Basile Saint-Germain € um
dos trés unicos na regido

a ter a nota mdxima (***) da
La Revue duVin de France.

DIVERSIDADE DO
VINHO

DOMAINE
FLLO BUSCH

projeto recente e
apaixonante

de Paola Ponsich
e Florian Busch (filho do ‘
produtor alemdo Clemens -
Busch), que também kj N

adotam a biodindmica.
i

www.premiumwines.com.br « WHATSAPP (31) 99573-6676 - TEL (31) 3282-1588 - (11) 2574-8303

CAVE D’EMBRES
ET CASTELMAURE

cooperativa centendria,
considerada pelo

guia Bettane + Desseauve
como uma das

melhores da Francga.
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URBANISMO

OBRAS NA MG-030

Trechos da rodovia foram danificados pelas chuvas
dos ultimos anos e serdo recuperados com parceria
entre Prefeitura de Nova Lima e governo do Estado

\"JOAO VICTOR MORAES
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Jodo Marcelo Dieguez e Romeu Zema visitam
darea a ser recuperada

A Prefeitura de Nova Lima e o Governo de
Minas assinaram, no inicio de fevereiro, convé-
nio para execugao de obras na MG-030, rodovia
que da acesso as cidades de Nova Lima, Raposos
eRio Acima, e que teve trechos danificados pelas
chuvas dos ultimos anos. Serdo recuperados tre-
chos entre os quilometros 13 e 35, sob a respon-
sabilidade do drgao estadual, além da construcéo
de contencao de uma encostano bairro Alvorada,

nolocal conhecido como “vogoroca’, demanda da
comunidade ha 38 anos, ja que ha risco para os
imdveis e transeuntes deste bairro.
O1ineditismo da parceria esta no fato de a pre-
feitura de Nova Lima ficar responsavel pelo aporte
de aproximadamente R$ 13,1 milhdes ao Governo
do Estado, enquanto asintervencdes serdo contra-
tadas pelo DER-MG, que prestara também apoio
técnico e de fiscalizagdo das obras, com a atuacio
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da Secretaria de Estado de Infraestrutura e Mo-
bilidade (Seinfra). O convénio tera vigéncia até
maio de 2023 e o prazo estimado para execucio
das obras € de marco a dezembro de 2022.

Dentre as intervengoes, esta prevista, ainda,
a construcdo de um muro de contencao na al-
tura do km 15, proximo ao condominio Ville de
Montagne, por conta das chuvas deste ano. Ja no
km 33, sera feita uma estabilizacio de talude de
aterro na altura do bairro Santa Rita, em local
impactado pela chuva de dois anos atras.

“Temos como um dos nossos principais desa-
fios a mobilidade urbana e a seguranca das vias,
etodas as interferéncias relacionadas a elas, pois
afetam diretamente a vida das pessoas e empre-
sas’, ressaltou o prefeito de Nova Lima, Jodo Mar-
celo Dieguez. “Entra ano, sai ano, cidades sofrem,
especialmente nos meses de janeiro e fevereiro,
com as chuvas e enchentes e nos precisamos aca-
bar com isso. Ja solicitei a nossa secretaria de in-
fraestrutura que avalie obras e investimentos que
nos ajudardo a mudar essa triste realidade”, disse
o governador Romeu Zema.

Segundo o prefeito, também esta sendo fe-
chada entre o municipio e o governo de Minas,
por meio da Secretaria de Estado de Educacao,
para reforma da Escola Estadual Josefina Wan-
derley Azeredo, localizada em Hondrio Bicalho,
em que a prefeitura fara um repasse de cerca de
R$ 500 mil para recuperacéo da unidade, que foi
afetada pelas chuvas deste ano. “A partir dai, ha
uma proposta, que sera encaminhada a Camara
Municipal de Nova Lima, que prevé o repasse
anual de R$ 200 mil para cada uma das escolas
estaduais localizadas em nossa cidade”, disse.

Outra novidade adiantada pelo prefeito é o
processo de construcdo de um outro convénio
com o Governo do Estado, também via DER-MG,
que vai permitir o asfaltamento de uma impor-
tante rodovia que liga Nova Lima a Sabara. Hoje

a estrada é de terra. “Trata-se de um trecho es-
sencial no Plano de Mobilidade do municipio,
pois torna-se umarota alternativa de saida tam-
bém para a capital, Belo Horizonte”, ressaltou
Jodo Marcelo, para quem, “ao cuidarmos dos po-
tenciais caminhos junto a capital do estado, os
beneficios serao multiplicados aos milhares de
usudrios, todos os dias”.

®

INFORMAGOES GEOGRAFICAS

A Prefeitura j¢ disponibilizou para a
populagdo o Sistema de Informagodes
Geogrdficas de Nova Lima (GeoPNL),

em que podem ser visualizadas diversas
informagdes e servigos, por meio de camadas
para consulta e utilizagéo de ferramentas
para andlise, gestéo ou representagdio do
espago e dos fendbmenos que ocorrem no
municipio. Trata-se de uma ferramenta que
vem sendo utilizada cada vez mais pelos
orgdios publicos e privados. Uma das suas
principais aplicagdes é no planejamento

e ordenamento territorial, como controle

e monitoramento urbano e ambiental de
uma cidade. Atualmente, encontram-se
disponiveis no GeoPNL vdrias informagdes,
como localizagéo dos equipamentos
urbanos de saude e educagdo, nomes

de logradouros com seu respectivo CEP,
localizag&o de pontos de dnibus, curvas
de niveis, hidrografia, acesso a rede de
referéncia cadastral do municipio. Para
mais informagdes sobre o GeoPNL, acesse
novalima.mg.gov.br.
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Arvores centendrias permeiam o espaco
urbano e despertam admiracdo

Elas sempre inspiraram aliteratura, como no
poema Velhas Arvores, de Olavo Bilac, Meu Pé
de Laranja Lima, de José Mauro de Vasconce-
los, livro que ganhou roteiro adaptado para
a teledramaturgia e o cinema e, O Tronco do
Ipé, romance de José de Alencar. Ainda que
metaforicamente, deu titulo a ficcdo A Arvore
da Vida.

Quando estdo sob risco, ameacadas por

pragas como a mosca-branca, que atacou os
ficus centenarios da avenida Bernardo Mon-
teiro, geram reacdes como o movimento socio-
ambiental criado na década passada, o “Fica
Ficus”. Assim sdo as drvores, em especial, as
centenarias. Despertam a admirac¢do de mui-
tos que passam pelasruas da capital mineira.

O engenheiro florestal da Secretaria Muni-
cipal de Meio Ambiente, Edinilson dos Santos,

Arvore na Josafd Belo com Sinval de S&, no Cidade
Jardim, toma conta da pista e surpreende pela beleza
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admite que nem sempre € possivel afirmar
com total seguranca que alguma drvore seja
centenaria em Belo Horizonte. “Registros fo-
tograficos antigos, caracteristicas da espéciee
0 seu porte corroboram para a informacéo. E o
caso dos ficus das avenidas Bernardo Montei-
ro e Barbacena, alguns exemplares do Parque
Municipal e as palmeiras imperiais da ave-
nida Brasil, todos provavelmente centena-
rios. E como a arborizacéo foi planejada junto
da cidade, especialmente dentro da avenida
do Contorno, pode-se apostar em um numero
maior nessa regiao da capital”, explica.

Outro fator a considerar, segundo o enge-
nheiro florestal, é que algumas arvores cres-
cem rapido e outras crescem lentamente. “A
murta, de porte pequeno, dificilmente vai pas-
sar de sete metros de altura, mas pode atin-
gir o centendrio. Arvores de mesma espécie e
de mesma idade podem ter portes diferentes,
a depender do ambiente onde crescem. Por
exemplo, no Centro, vai encontrar menos es-
paco para crescer e mais poluicao, do que se

A falta de
consciéncia

for plantada em bairros mais amenos”, com-
para Santos.

O especialista acredita que as pequenas ar-
vores (Ficus Microcarpa) que vivem hd décadas
podadas em forma de bola, estilo dado atra-
vés da topiaria na praca Raul Soares, prova-
velmente tém mais de 100 anos e ndo passam
de cerca de um metro de altura por causa do
manejo. Ficus, dilénia, saboneteira, palmeira
imperial, pau-brasil e sibipiruna sao algumas
das espécies com potencial para mais de 100
anos.

Dentre as maravilhas mais notaveis na
paisagem urbana belo-horizontina, Santos
destaca um jequitiba no canteiro da aveni-
da Augusto de Lima, proximo a praca Afon-
so Arinos. “Certamente tem mais de 50 anos.
Pode até ter 100. Outro destaque séo os ficus
religiosa da igrejinha da Pampulha’, aponta.

Por vivermos numa regido tropical, em
qualquer época do ano € possivel encon-
trar arvores floridas na capital mineira. As
mais comuns em BH sdo sibipiruna, murta,

05 casos de Covid-19 wvaltaram a
crascar; isso & sndar pra bris.

E impartants que todos
completem o esquema vacinal,
#A doze de reforgo aumenta,

Cﬂ“tﬁh"i para & muito, a efichcia da vacina
o aumento . S et oy
dos casos
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Arvores gigantescas na Getiilio Vargas e na
Venezuela: destaques na paisagem urbna

quaresmeira, ipé rosa, resedad, pata de vaca,
ipé tabaco e magnolia.

SAIBA MAIS

Em 2021, segundo o site da Prefeitura de
Belo Horizonte (PBH), foram plantadas 16.301
mudas de arvores, numero superior as 15.476
do ano anterior. A Secretaria Municipal de
Meio Ambiente prevé mais 8.312 plantios até
abril de 2022, periodo em que a PBH plane-
ja acOes diversas de plantio tendo em vista o
periodo chuvoso (que propicia o desenvolvi-
mento das mudas). As mudas plantadas sdo
de varias espécies, com um tempo de cresci-
mento de 6 a 10 anos, dependendo da regido e
local. As mudas sdo destinadas a logradouros
publicos, parques e projetos de arborizagéo e
também sao plantadas sob demanda popular,
por meio de solicitagdo no portal da PBH. Além
disso, foi desenvolvida a cartilha ilustrati-
va Plantio de Arvores, disponivel no Portal da
PBH. O material foi elaborado para orientar
o cidadao sobre como solicitar ao municipio

o plantio de arvores em locais publicos (pas-
seios, pracas e canteiros) ou como obter a per-
misséo para a execucdo do servico. Nela, ha
um passo a passo para que o cidadéo tenha,
de maneira didatica e ilustrativa, os subsi-
dios necessarios para que ele mesmo efetue o
plantio e contribua na arborizacéo da cidade.
Digite https://servicos.pbh.gov.br

®

DICA

O Museu de Histéria Natural e Jardim
Botdnico da UFMG comemorou seus 50
anos com o langcamento do livro “50 Arvores
do Museu", elaborado por Jo&o Renato
Stehmann; Fldvia Santos Faria; Thamyris
Bragioni (Editora Formato, 2019). A obra relata
caracteristicas de 50 espécies de drvores
presentes no Museu, por ordem alfabética.
Na mata do museu é possivel caminhar a
sombra do pau-brasil, de angicos, cedros e
barrigudas, entre outras espécies. O Museu
de Historia Natural e Jardim Botdnico fica na
Rua Gustavo da Silveira, 1035 — Bairro Santa
Inés.

www.ufmg.br/mhnjb
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FRANQUEAR

EVENTOS DO
FRANCHISING 2022

As feiras e eventos do setor de franchising sao
excelentes oportunidades de negdcio, que atra-
em investidores e formam novos empreende-
dores. Nestes eventos, ha uma grande atracao
de pessoas para o segmento, movimentando o
mercado e, ainda, aumentando a importancia
do setor na economia. Por causa da pandemia
de Covid-19, muitos destes encontros tiveram
que ser cancelados ou adaptados. Muitos foram
para o formato on-line, porém, alguns estéao
retornando para o modo presencial e as feiras
de franquia no Brasil para o calendario de 2022
ja tém suas datas marcadas.

A feiramaisimportante da Associacdo Bra-
sileira de Franchising (ABF), a ABF Franchi-
sing Expo, vaiacontecer de 22 a 25 de junho, no
Expo Center Norte, em Sao Paulo. A feirareune
cerca de 400 marcas durante seus trés dias de
funcionamento e ha premiacdes, palestras,
entre outras atividades voltadas para o empre-
endedorismo em franquias. O evento atrai em
suas edicoes cerca de 66 mil empreendedores.

Em Belo Horizonte, nos dias 7 a 9 de outu-
bro, acontece a Franchising Fair, no Minas
Shopping. A exposicao costuma reunir as me-
lhores franquias de todos os segmentos. Além
disso, afeira oferece palestras ministradas por
consultores especialistas no setor. Elas sdo gra-
tuitas e tém o objetivo de ajudar os potenciais
franqueados na escolha donegécio em que irdo

LUCIEN NEWTON

investir.

Além das feiras voltadas especificamente
para franquias, também ha aquelas que com-
preendem outros mercados. Nesses eventos,
além de haver o contato com o mercado de fran-
quias, € possivel ter experiéncias de outros se-
tores e obter insights que podem ser trazidos
parao franchising.

Um outro evento muito valioso para fran-
quias de alimentacéao é o Anuffod Brazil. Uma
feira exclusiva de alimentos e bebidas, focando
na promocao de negdcios no setor de alimen-
tacdo e geracdo de ideias e inovacao. O even-
to busca impulsionar e estudar as principais
tendéncias globais para o setor. Portanto, ter
uma franquia de alimentacao e participar do
evento € buscar oportunidades para crescer
com o negocio. Ela acontece nos dias 12 a 14 de
abril, em Sado Paulo.

Procure qual evento se encaixa melhor para
vocé e sua empresa e participe!®

VEJA ALGUMAS DAS
PRINCIPAIS FEIRAS DO
ANO PARA TER GRANDES
OPORTUNIDADES DE
NEGOCIOS



TEMPO DE
INOVACAO

STARTUP MINEIRA DE
CACHACA VIRA FEBRE

Assim como 2020, 2021 néo foi um ano facil
para o setor de bebidas, que adotou novas es-
tratégias para conseguir se manter. O comér-
cio on-line foi a melhor maneira de manter o
faturamento. Com isso, uma startup mineira
criou um e-commerce de cachaca, a Cachaca-
ria Nacional maior loja de cachacas on-line no
mundo, com mais de 2 mil rétulos e que no ano
passado registrou cerca de 30 mil pedidos. A
empresa também criou um clube de cachacas
artesanais, o ClubeCN que ja conta com quase
2mil sécios. Uma boa pedida para quem gosta
da branquinha.

BBB22 REGISTRA AUMENTO DE
25% NO ENGAJAMENTO

O Big Brother Brasil tem se consolidado como feno-
meno de audiéncia ndo somente na televisdo, mas
também no ambiente digital. Durante a estreia, o
BBB22 alcancou 769 mil menc¢des nas redes sociais
e contabilizou 2,4 milhoes de mengdes aindana se-
mana anterior. Os numeros refletem um aumento
de 25% no total de engajamento com o publico em
relacdo a estreia da edicdo de 2021.0s dados fazem
parte de uma andlise conduzida pela Comscore,
consultoria de planejamento, transacoes e avalia-
¢ao de midia em diferentes plataformas. Estamos
de olho!

TEO SCALIONI

TURISMO DE NEGOCIOS PASSA

POR TRANSFORMACOES

Também conhecido como turismo MICE (sigla
em inglés para “reunides, incentivos, conven-
¢oes e exposicoes”’), o turismo de negocios ja
vinha passando por constantes alteracoes com
0 avanco da globalizacdo e da tecnologia, esta-
belecendo contatos mais dinamicos entre pro-
fissionais e transacdes geograficamente mais
abrangentes. Mesmo assim, segundo levanta-
mento da Associacdo Brasileira de Agéncias
de Viagens Corporativas (Abracorp), em 2021 o
segmento teve um aumento no faturamento de
10,7% em relacdo a 2020, totalizando R$3,840
bilhoes.




APOSTA NA

DIVERSIFICAGAO

Comandada pelo jornalista Jihan Kazzaz, a ETC
Comunicacado cresce 80% investindo em servigcos como
producdo de podcasts, rddio e video para 2022

Transformacéo, visdo e adaptacéo. Dentre um
universo de palavras que podem descrever a ETC
Comunicacgéio, essas trés nao poderiam ser me-
lhores para o atual momento. Apds celebrar seus
20 anos de existéncia e de resisténcia, durante
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uma pandemia que derrubou a economia mun-
dial, Jihan Kazzaz, diretor da agéncia, aposta
em um ano ainda melhor do que 2021, quando a
ETCregistrou crescimento de 80% na carteirade
clientes e em colaboradores, atualmente na casa
dos 25 profissionais.

A agéncia é a unica do segmento em Minas
Gerais afazer parte da Rede Brasileira de Gestéo
da Imagem (RBGI), ao lado das melhores empre-
sas de comunicacéo corporativa do pais, com
atuacdonas principais capitais brasileiras. Além
disso, é presenga constante nas pesquisas sobre
as organizagoes do segmento mais competitivas
e com melhor reputacao no estado.

Com forte atuacdo no segmento industrial,
em especial na area de mineracéo, a ETC tem
como critério apostar nos melhores profissionais
da area, experientes e atualizados, de forma a
atender da melhor forma as necessidades dos
clientes. “Nos ultimos anos, buscamos aprimo-
rar nosso portfdlio de servicos, criando uma
area audiovisual, que produz e edita podcasts,

Jihan Kazzaz (a dir.) e parte dos colaboradores:
“Nosso principal desafio é integrar a equipe”



programas de radio e videos corporativos. Tam-
bém apostamos nas ferramentas de comunica-
cdointernautilizando as plataformas Telegram
e WhatsApp’, explica Kazzaz.

Como consequéncia, a agéncia passou a aten-
der clientes da importancia de Fundacgao Reno-
va, P7 Criativo, Newton Paiva, entre outros, nes-
sas areas. ‘Publicitarios, designers, jornalistase
analistas de marketing digital foram contrata-
dos para dar conta da crescente demanda. Atu-
almente sio 25 profissionais atuando na agéncia,
que oferece todos os servigos possiveis na area
de comunicacio, comec¢ando pela producgéo de
textos especializados, assessoria de imprensa,
media training e gerenciamento de crises, gestio
de comunicacio interna, campanhas publici-
tarias, criacdo e design, produgdo audiovisu-
al (videos, radio, podcasts), criagdo e producao
de conteudo para sites, marketing digital com
gestdo de conteudo para redes sociais, inbound
marketing, entre outros.

“Fazer parte da equipe de uma agéncia com
tdorica e bem-sucedida trajetdria € um orgulho
e um marco importante na minha vida profis-
sional e pessoal. Mais que uma equipe, somos
uma familia. Juntos, enfrentamos desafios, co-
memoramos vitdrias, agarramos possibilidades
e evoluimos constantemente, sempre em busca
dos melhores resultados’, afirma a coordenadora
da agéncia, Marina Duarte.

Analisando o atual periodo apds o momento
critico da pandemia de Covid-19, as empresas
estdoretomando os trabalhos presenciais e ana-
lisando o caminho que volta a ser percorrido.
Para Jihan, esse caminho jamais sera o mesmo,
todos estdo revendo conceitos e uma rotina an-
terior ao isolamento social que ndo cabem mais

na atual realidade. “Nosso principal desafio é
integrar a equipe, que cresceu bastante nos ulti-
mos meses. Cerca de 50% dos colaboradores séo
novos e nem todos se conhecem pessoalmente por
causa do trabalho em home office. Ter umarotina
de conversas e reunioes entre a coordenacao e
os colaboradores é muito importante neste sen-
tido”, avalia. E, nessa premissa, surgiu o slogan
de 20 anos da empresa: “Um novo tempo comeca
agora!”, divulgado nas redes sociais da agéncia.

Os clientes corroboram a visdo de que a agén-
cia tem o compromisso pelos melhores resulta-
dos. “Trabalhar com a ETC é contar com a par-
ceria de uma equipe muito preparada e super
eficaz. Sempre contamos com a empresa para
trazer ideias criativas e inovadoras na comu-
nicac¢éo com todos 0s nossos publicos”’, afirma
Ana Kely A. Campos, gerente de Marketing da
Newton Paiva.

“Nossa parceria se iniciou em 2002. Sa-
bemos que a estratégia de comunicacao é um
tema chave para todos os negocios e precisamos
de uma empresa de comunicacio capaz de im-
pulsionar nosso negdcio. Trabalhamos juntos
por mais de 13 anos. Em 2021, retomamos com
a ETC, na certeza da construcéo de novos pro-
jetos eideias para alcancar um numero maior
de cooperados, hoje sdo 4.316 no Sicoob Coop-
jus”, finaliza Regina Dinelli, Diretora-Geral do
Sicoob Coopjus.

“A Abrasip-MG conheceu a ETC em 2008. Até
hoje, em 2022, continuamos recorrendo as solu-
¢des da empresa nas varias situacoes que exigem
uma comunicacio com os mais diversos agentes,
sempre com excelentes resultados’, afirma Carlos
Alexandre de Freitas Jorge, presidente da Asso-
ciaglo Brasileira de Sistemas Prediais - MG.
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VIDA EM MOVIMENTO

Historias de diferentes perfis de nomades digitais, profissionais que

rodam o pais e o mundo enquanto trabalham a distancia

Teté Vasconcelos: “"movimento serviu
como elemento de amplitude do olhar”

Atire a primeira CLT quem nunca sonhou
em largar a rotina do escritdrio e acordar de
frente a uma paisagem paradisiaca diferente a
cada semana ou meés. Pois esta aspiracao juve-
nil tem sido a realidade de muitos adultos. Em
movimento constante, eles sdo chamados de
“nomades digitais™ trabalham em diferentes
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profissdes de forma remota, a partir de qualquer
lugar do mundo, sempre conectados a internet.

A ascensdo desta, digamos, “categoria tra-
balhista” foi prevista pela primeira vez em
1997, com a publicacdo da tese académica
“Digital Nomad”, do cientista da computacéo
Tsugio Makimoto, da multinacional Hitachi,
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Pedro Teles e Alé Pantuso: temporada em Itacaré
foi quase uma utopia

transformada em livro pelo escritor David
Manners. Desacreditada na época, a dupla pro-
fetizou que as mudancas tecnoldgicas levariam
ao surgimento de trabalhadores remotos itine-
rantes, alocados em lugares indeterminados,
tendo a conexdo virtual como unica exigéncia.
A pratica comegou a emplacar aos poucos, em
geral, por profissionais diretamente ligados a
tecnologia, como gestores de e-commerce e pro-
dutores de conteudo de midia.

Mas a pandemia acelerou o curso das
transformacoes. Segundo o Instituto de Pesqui-
sa Econémica Aplicada (Ipea), 2020 fechou com
8,2milhoes de brasileiros em teletrabalho (veja
quadro), um total de 11% dos profissionais ativos,
incluindo setores tradicionais, como educacaoe
financas. E passado o periodo inicial da pande-
mia, muitos destes trabalhadores perceberam
que poderiam ampliar os horizontes e trocar a
janela de casa: o home office, entdo, comecou a
se transformar em “anywhere office”.

Foiassim com a designer e estilista Teté Vas-
concelos, diretora criativa da Cila, grife mineira
de moda praia. Ela ja havia trabalhado remota-
mente em 2019, quando passou cinco meses na

Califérnia. Em 2021, porém, a experiéncia foi
mais imersiva, em uma jornada itinerante por
diversas cidades brasileiras. Depois de alugar
seu apartamento, Teté iniciou o percurso em
Floriandpolis. E nada de enderecos dbvios e ba-
dalados como Jureré: a estadia de trés meses se
dividiu em Porto da Lagoa e Rio Tavares, bairros
bucdlicos ao sul da lagoa da Conceigéo. “Foiuma
vivéncia mais proxima da natureza, daqueles
lugares de ter tranquilidade de sair e deixar a
porta aberta. Neste ritmo relaxante e revigoran-
te, procurava acordar cedo para fazer atividade
fisica ao ar livre, usando o tempo que gastaria
no transito. As 9h, ligava meu computador e
comecava a trabalhar”, conta.

Depois de um pit-stop em Belo Horizonte,
Teté morounailhade Tinharé, na Bahia. “Tenho
parentes que vivem ali, mas quis alugar um
chalé sozinha, para ter privacidade, quietude
e foco.” Em busca do “Brasil profundo’, as tem-
poradas seguintes foram em Alter do Chéo, no
Para; e em Alto Paraiso, portal da Chapada dos
Veadeiros. “Em Alter do Chéo, viajei com uma
amiga, a Lucia, que também trabalha como noé-
made, na Microsoft. Ela ja conhecia a regiao e
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Daniel Dutra e Mariana Lujan: planejamento

rigoroso para haver o minimo de instabilidade

me proporcionou uma acolhida maior. Tive o
privilégio de passar uma noite na rede em uma
floresta primdria e de me refrescar varias vezes
no rio Tapajos, nos picos de calor, a poucos me-
tros de onde viviamos e trabalhavamos’, recor-
da Teté, que encerrou o ano com trés semanas
em Caraiva.

Dito assim, parece que o trabalho ficou em
segundo plano. Ao contrario. “Esse movimento
serviu como elemento de amplitude do olhar. In-
clusive, a atual colecéo de verao da Cila se baseia
em elementos de Floriandpolis, na exuberancia
da natureza da ilha e em sua ancestralidade”,
descreve a estilista. Cangas, maids, biquinis,
macacourts e outras pecas da colecao “Ema-
ranhado de Histdrias” ganharam estampas e
padronagens inspiradas em desenhos rupes-
tres, topografias de sambaquis, conchas, algas,

estrelas-do-mar e até mesmo as miticas pedras
da praia de Itaguacu, que, segundo a lenda da
ilha da Magia, seriam bruxas e outras criaturas
sobrenaturais petrificadas pela eternidade.

E verdade que nem tudo saiu como o planeja-
do. Manter arotina foi mais desafiador, tanto no
trabalho quanto em alimentacao e atividade fi-
sica. “Gosto muito de experimentar a culinaria
de onde estou. Oscilei o peso por causa disso. SO
consegui emagrecer na Ilha de Tinharé, quan-
do cozinhei mais em casa.” A dupla “academia
e personal” também ficou de fora do cotidiano.
“Mas tentava fazer tudo de bicicleta e sempre
levei meu mat, para aulas de ioga on-line.”

Teté poderia ter sessdes com Alé Pantuso,
instrutor de ioga adepto do estilo de vida noma-
de. Tudo comegou em 2017, quando ele se mudou
para Lisboa para dar aulas de ioga, mas teve
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dificuldades em alugar umimdvel fixo. A alter-
nativa foi morar em casas de temporada, por
meio da plataforma Airbnb, transitando por
diferentes bairros no periodo de um ano. “Gostei
da experiéncia de estar sempre em mudanca e
decidi apostarnela de forma mais ampla, ja que,
por ter uma profissdo universal, ha demanda de
aulas e cursos em todo o mundo’, diz. O iogue
partiu, entdo, para uma “turné” pela Europa,
Asia e América do Sul. Em quatro anos, viajou
por mais de 20 paises, como Espanha, Bélgica,
Camboja, Laos, Vietna, Equador e Colombia, tra-
balhando cerca de dois meses em cada um deles.

A pandemia pegou Alé no meio de um curso
na India. Foi ai que ele descobriu que poderia
acrescentar o “digital” ao “némade” também na
ioga. “Alunos antigos, de toda a parte do mundo,
comecaram a pedir aulas on-line. No inicio, re-
lutei em aderir, pois achava que a pratica iria
perder a esséncia. Mas percebi ser uma questéo
de adaptacdo e de fuso horario. Aulas remotas
exigem de mim mais comandos verbais e dos
alunos, mais atencéo e consciéncia. Porém, con-
sigo prestar mais atencdo individual por meio
da tela do que presencialmente”, diz.

O mais recente capitulo da saga comecou
no verao de 2021, quando Alé passou férias na
serra do Cipd e conheceu o veterinario e profes-
sor universitario Pedro Teles, o Peu, do Centro
Universitario Newton Paiva. O romance, quase
aprimeira vista, gerou um novo némade digital.
Naquele momento, Peu lecionava em home offi-
ce, mas o namorado demostrou que ele também
poderia trabalhar de qualquer lugar com Wi-Fi.
“Fiz um teste em uma viagem curta a Natal, e
deu tudo certo. Na volta, comecou a segunda
onda. Resolvemos nos mudar para Itacaré e tra-
balhar dela até as coisas se acalmarem”, relata.

Foram os trés, de carro: Alé, Peu e Bella, a

Nathdlia Queiroz: mudancga para Portugal e
construcdo de relagdo a distancia

gata de estimacao. Alugaram um loft em meio
a Mata Atlantica e viveram ali por trés meses.
“Organizamos nosso dia para dar aulas de
manha e anoite. A tarde eralivre, horario em que
famos surfar. Surfe sempre foi um esporte que
queria praticar, mas so podia fazerissonasférias.
Agora, era uma vivéncia diaria, quase uma uto-
pia!”, relembra Peu. Seu maior receio era de que o
desempenho das aulas caisse. Mas a energia good
vibes conseguiu ultrapassar a tela do laptop, e, no
fim do semestre, ele relata ter sido o professor com




Juliana Venturelli: 13 meses na estrada e
pesquisa sobre profissdes

nota mais bem avaliada da instituicéo. “Nossa
sociedade adotou um padrao de trabalho rigidode
segunda a sexta; prazer apenas no fim de semana.
Descobri que momentos de relax no dia a dia s6
aumentam o rendimento.”

Ao longo de 2021, o casal fez uma road trip
para Rio de Janeiro, Buzios, Vila Velha, Tran-
coso e Caraiva, finalizada com mais um més na
queridinha Itacaré. Ainda rolou uma escapuli-
dade avido para Alter do Chdo e uma temporada
de um més no Rio, em janeiro de 2022. “Neste
ano, quero focar mais em aulas remotas e esten-
der os feriados, que ja estdo todos mapeados. O
retorno em qualidade de vida e de trabalho vale
a pena’, diz Peu. Ele acrescenta que os gastos
também diminuiram. “Em uma cidade grande,
énatural se premiar’ ao fim de um dia de traba-
Iho com um jantar em um restaurante caro ou
uma balada no fim de semana. Ja em uma casi-
nhanomeio damata, ndo hd nada mais gostoso
do que voltar da praia a tarde e cozinhar.” Os
contras? “Perdemos um pouco as relagdes com

o0 espaco fisico e com o ciclo de amigos. Quando
estamos nos habituando, o periodo de locacao
acaba, e precisamos ir embora’, aponta Alé.
Mineira de Sdo Lourenco, a pesquisadora
Juliana Venturelli também passou os ultimos
13 meses na estrada, ao lado do marido, Luiz
Bernal, médico homeopata, terapeuta e mentor
de meditacao, e das cadelinhas Cacau e Frida.
Na viagem, Juliana realiza o projeto “Veredas
& Oficios” (@veredaseoficios, no Instagram),
com o qual ja mapeou 115 profissdes, muitas in-
visibilizadas, como pipeiro, raizeiro e foguista
de trem. “Na serra da Canastra, por exemplo, en-
contramos o oficio de catireiro, alguém que troca
quinquilharias; e no sul de Minas, uma mulher
que vende pipoca em frente aigreja matriz ha 50
anos’, cita. Luiz, por sua vez, atende virtualmen-
te, o que ja vinha fazendo de casa, desde 2020.
“Tive uma adesdo parcial de pacientes para o
sistema on-line; mas, enquanto uns preferiram
desistir, novos vieram. Ja a meditagéo virtual
foi um recurso necessario a muitas pessoas na




pandemia, para encontrar novos propositos e
reavaliar significados da existéncia.”

Em 13 meses, o casal rodou mais de 10 mil
km em um Jeep, passando por diversas regides
de Minas, como Januaria, Chapada Gaucha e
Sao Joao das Missdes. O trajeto também incluiu
Brasilia; cidades de Goias, como Cavalcante e
Pirendpolis; e da Bahia, como Cumuruxatiba e
Serra Grande. No momento da entrevista, eles
estavam em Itaunas, no Espirito Santo. “Aluga-
mos casas pelo Airbnb e procuramos vivenciar o
diaadia. Luiz ficamais focado no atendimento.
Eu, com a pesquisa na veia, desbravo oslugares,
entro na casa das pessoas, observo a espontanei-
dade do interior e a ancestralidade dos povos,
como as comunidades indigenas Calungas, Pa-
taxos e Xacriabas, que encontramos em nosso
caminho’, diz Juliana.

Profissional de TT, o oficio por exceléncia dos
nomades digitais, Daniel Dutra ja trabalhou

Luiz Bernal: "meditagdo virtual foi recurso
ncessdrio a muitas pessoas na pandemia”

como vendedor de passeios turisticos no Ata-
cama, no Chile; e garcom, em Jericoacoara. “Foi
nesta viagem ao Ceard, em 2018, que tive o estalo
de que esses ‘bicos néo iriam financiar minhas
viagens para sempre e que o que eu precisava
mesmo era de um trabalho remoto”, recorda. Via
LinkedIn, ele conseguiu uma vaga como progra-
mador em uma startup financeira de Curitiba,
a Sled. Mas ele néao foi para o Sul. Em vez disso,
morou por trés meses em Belém. “De 14, fui para
Paramaribo, capital do Suriname, em um voo
direto e barato; segui por Terra para Georgetown,
em Guiana; e depois para Boa Vista, Manaus e
Belém, para s6 depois voltar a Belo Horizonte.”
Foi em uma dessas andancas, em Para-
ti, que Daniel conheceu a arquiteta Mariana
Lujan. Eles comecaram a namorar pouco antes
da pandemia e se isolaram em Belo Horizonte
em 2020. Mas, depois do hiato forcado... “Fize-
mos uma road trip entre junho e novembro de
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2021. Comecamos na ilha de Guriri, no Espirito
Santo; e depois rodamos o Nordeste. Moramos,
por exemplo, um més na praia de Guaxuma,
em Maceid; e um més em Lengois, na Chapa-
da Diamantina. Gostamos de fincar raizes” o
menor periodo foi de uma semana, em Aracaju’,
enumera Daniel, que tem todos os dias de saida
e chegada anotados em uma espécie de diario.
Virtual, claro.

Atualmente, Daniel trabalha como desen-
volvedor de software para uma empresa 100%
remota dos Estados Unidos, a CoreBridge. “Isso
facilita bastante o dia a dia profissional. Faco
reunides didrias de acompanhamento e metodo-
logias ageis e procuro manter arotina de acordar
por volta de 8h, embora o fuso horario de duas
horas de diferenca seja a meu favor. Ja a Mari
faz trabalhos como freelance para escritorios de
arquitetura, tem um horario mais fluido.” Para
ele, o pontoruim da vida némade € o planejamen-
to, que deve ser rigoroso para haver ominimo de
estabilidade, desde internet de alta velocidade
até vaga de garagem incluida. “Carregamos uma
mala de produtos delimpeza e uma caixa de iso-
por térmica, paranao correr o risco de desperdi-
car comida. Outro cuidado é chegarnanova casa
sempre no fim de semana, para organizar e ter
tudo a mao na segunda-feira.”

Com areabertura das fronteiras, o caminho
paraos ndomades digitais se alarga. Daniel e Ma-
riana estdo de malas prontas para a Colémbia,
onde planejam passar trés meses. Quem tam-
bém aproveita a volta das viagens internacio-
nais é arelagdes-publicas Nathalia Queiroz co-
ordenadora de comunicacdo do Circuito Urbano
de Arte, o Cura. Ela atuou presencialmente em
Belo Horizonte na primeira fase daintervencao
artistica da praca Raul Soares e dos prédios nos

arredores, mas vera as novas acoes pelo compu-
tador. Em janeiro, ela e mais quatro integrantes
da familia se mudaram para Covilha, cidade
de pouco mais de 50 mil habitantes em Portu-
gal. “Estou me empenhando em construir uma
relacdo a distancia e um didlogo constante com
a equipe de comunicacdo, tanto em fluxos in-
ternos, cobertura, fotografia, rede sociais e im-
prensa. Preciso estar por dentro de tudo.”

Do outrolado do Atlantico, Nathalia faz reu-
nides diarias, com equipes especificas, driblan-
do a diferenca de trés horas de fuso horario: tem
amanha livre e inicia o expediente as 12h. Ela
reconhece que o novo “horario comercial” casti-
gano fim do dia, mas o saldo é positivo. “Enxergo
muitas possibilidades neste sistema, que ainda
estou comecando a descobrir. Ha cada vez mais
empresas que aceitam trabalhadores remotos.
Os contratantes entenderam que € uma tendén-
cia que veio para ficar. Depende de o profissio-
nal fazer acontecer.” E ela planeja experimentar
morar em outras cidades europeias em breve.
“Tenho muita flexibilidade de mudanca. Gosto de
estar em outros lugares, conhecer novaslinguas,
culindrias e culturas, ndo costumo me apegar’,
promete a néomade digital em ascensao.

®
PERFIL DO TRABALHADOR
HOME OFFICE NO BRASIL

58,2% sd@o do Sudeste

56,1% s&io mulheres

65,6% s¢io brancos

74,6% possuem nivel superior completo
31,8% estdo na faixa de 30 a 39 anos
63,9% trabalham no setor privado

Fonte: Ipea




VIVER
FELICIDADE

NATUREZA PROTEGIDA

Sabe quando a gente diz esperar dias melho-
res? E quando admiramos alguém por fazer
um pouco a mais? Daniel Nascimento, técnico
agricola de Sao Sebastido do Paraiso, Sul de
Minas, € presidente da Associacdo de Preser-
vacao Ambiental de Minas Gerais (Apamig)
e, por proposito, desenvolve um trabalho am-
biental, em equipe, que merece muitos pré-
mios. “Sou amante da natureza e minha mis-
sdo € cuidar dela para nossos filhos e netos.
Acredito que todos tenhamos uma funcao e a
minha consiste no trabalho de ajudar no sis-
tema campo limpo”. Daniel lidera um projeto
que promove recebimentos itinerantes de em-
balagens de defensivos agricolas pelo estado. E
por que isso € tdo importante? Porque trabalha
na conscientizacéo dos produtores e dos gran-
des revendedores de produtos quimicos.
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SAMUEL GUIMALHO

MUTIRAO DE EMBALAGENS

“Eu sou produtor rural e sempre vi (e ainda
vejo) embalagens de defensivos sendo descar-
tadas de forma incorreta na natureza. E uma
situacdo muito grave e muito triste, pois o Bra-
sil € um dos paises que mais produz e usa tais
produtos no agro. Se néo trabalharmos esse
descarte de forma correta, muitas nascentes
serdo contaminadas”, relata Daniel. De pouco
em pouco, e ao longo de décadas, o descarte
incorreto dessas embalagens gera grandes pre-
juizos a natureza e a vida humana. Esta ai a
importancia do trabalho da Apamig: recolher
embalagens, limpando o campo e melhorando
a qualidade de vida de todos — da cidade e da
zonarural.

O QUE E A FELICIDADE?

Daniel, sabemos que seu sorriso se abre quan-
do os caminhoes retornam, cheios, com em-
balagens retiradas da natureza. Isso € ser
feliz? “Para mim, sim. Ser feliz é viver em um
mundo onde tudo e todos estdo bem, mesmo
que esta seja uma meta impossivel de ser
atingida. Minha misséo é fazer minha parte.
Ver que meu trabalho esta sendo replicado
me deixa muito feliz também”. Se vocé quiser
levar essa ideia para seu municipio, fale com a
Apamig. Vamos, juntos, limpando a natureza!



VIVER

GOURMET

GORGONZOLA
& FILET BREAD

CHEF EXECUTIVO DA MARCA
LA VINICOLA

INGREDIENTES
-1panhocaitalianade 250 gra-
mas

- 50 gramas de queijo gorgonzo-
la picado

-20 gramas de manteiga

-180 gramas de filé mignon em
cubos

-150 gramas de creme de leite

- Sal e pimenta do reino a gosto

MODO DE PREPARO
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Corte a tampa da panhoca com
uma faca fina, retirando parte
do seu miolo central. Pincele
manteiga no seu interior e leve
ao forno para ficar crocante. En-
quanto isso, leve uma frigideira
ao fogo médio com a manteiga e
acrescente os cubos de filé mig-
non. Tempere com sal e pimenta
do reino e grelhe rapidamente.

Quando os cubos de filé mignon
estiverem levemente cozidos,

VITOR PACHECO

Chef executivo da rede La Vinicola,
Vitor Pacheco comecou a trabalhar
com cozinha aos 19 anos, na Austrdlia,
Passou por restaurantes em BH,
Buzios e Aracaju, antes de se juntar
ao La Vinicola. Ele trabalha com uma
cozinha simples, gastronomia de rua.

acrescente o queijo gorgonzola
para que derreta e, em seguida,
o creme de leite, misturando
com uma colher para incorpo-
rar os ingredientes e formar
um molho levemente espesso e
homogéneo.

Retire a panhoca do forno e pre-
encha o seu interior com os cubos
de filé com o molho, deixando
cair um pouco para fora, for-
mando uma espécie de cascata.



SEM COMPLICACAO

Com a proposta de descomplicar o mer-
cado de vinhos, o La Vinicola surgiu
em um pequeno espaco, em Lourdes,
em 2017 e tem unidades no Buritis,
Vila da Serra, Savassi, mirante Topo do
Mundo e Maringa, no Parana. Agora,
a rede parte para um novo modelo de
negocios, o La Vinicola Wine & Coffee,
com loja recém-inaugurada no Patio
Savassi e, em outubro, no BH Shopping.
Aideia € unir, em um mesmo espaco,
cafeteria e wine bar. As novas casas
contarao com brunch, vinhos em tagas,
cafés e bolos, além de opcoes exclusivas
de finger food, carnes, risotos, massas
e sobremesas. O projeto chegara, em
seguida, aos aeroportos.

Siga as redes sociais!
@vivergourmet
fb.com/vivergourmet

SAUDAVEL E SABOROSO

QUIBE DE QUINOA
Artisan Foods

INGREDIENTES
+1xicara de quinoa
« 3 xicaras de agua

+ 300g de patinho moido (ou outra carne de

sua preferéncia)

+ 10 folhas de hortela

+ 2 colheres de sopa de molho shoyu
« V4 colher de cha de cominho em po
+1 colher de cha de sal rosa

« 73 cebola picada

1 dente de alho picado

« Vi colher de cha de canela

+ 2 colheres de sopa de azeite

» 1 xicara de ricota sem lactose esfarelada
« Vi xlcara de leite vegetal.

MODO DE PREPARO

No liquidificador, bata a ricota e o leite veg-
etal até formar um creme. Em uma panela,
coloque a quinoa e a agua e leve para co-
zinhar até a agua secar. Desligue o fogo e
reserve até esfriar. Em uma vasilha, misture
o restante dos ingredientes com a quinoa e
misture bem até ficar homogéneo. Unte uma
forma refratdria 20x20 com dleo. Coloque
metade da massa, pressionando bem com as
maos até ficar lisa. Acrescente o recheio e,
em seguida, cubra com o restante da massa
com a ajuda das maos. Regue com um pouco
de azeite e leve ao forno médio a 200°C por
35 min.



RODRIGO OLIVEIRA

TEXTO

BEM-ESTAR

QUATRO DECADAS DE CURA

Kurotel, em Gramado (RS), completa 40 anos aliando
medicina preventiva, tratamentos para relaxar e emagrecer,
inovacoes tecnoldgicas e diversas novidades para 2022

Neusa e Luis Carlos Silveira com as filhas:
"“uma familia recebendo outras familias”

Hoje em dia é facil perceber o éxito do Kurotel,
centro de saude situado em Gramado (RS), que
jarecebeu diversos prémios internacionais e é
referéncia em medicina preventiva, emagre-
cimento e bem-estar. Mas, ha 40anos quando
o casal Luis Carlos e Neusa Silveira fundou o
local, todo esse conceito ainda era muito novo
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e pouco conhecido. “Meus pais tinham que ex-
plicar que a ideia do empreendimento era um
local que nao era um hotel e nem uma clinica
convencional: seria a simbiose de ambos. Na
época, ndo existia nada semelhante no Brasil”,
relata a sdcia-diretora Rochele Silveira.

Com um nome que faz referéncia a Europa



O Kurotel hoje e no inicio:
pioneirismo no Brasil

(kur significa cura em aleméao), de onde Neusa e Luis Carlos bus-
caram boa base dos fundamentos aplicados no local, aos poucos
o Kurotel foi ganhando a confianca dos clientes e firmando o seu
nome no cenario nacional. “Cerca de 45 mil pessoas ja passaram
por aquinessas quatro décadas, entre elas personalidades ligadas
anegocios, politica, artes, televisdo e musica. Muitos criam uma
relacdo afetiva com a casa e retornam trazendo consigo familiares
e amigos’, garante.

Segundo ela, o carinho, a atencgéo e o aspecto familiar do nego-
cio ajudam a cativar e fidelizar todos que passam por14. “O sonho
de nossos pais misturava vida pessoal e profissional. Portanto, ter
filhos e dividir com eles o mesmo sonho também era uma das suas
vontades. Hoje, somos uma familia recebendo outras familias e
fazendo-as se sentirem em casa. NoOs (Evelise, Rochele, Barbara
e Mariela) fazemos parte da equipe técnica do Kurotel e partici-
pamos para manté-lo unico e cada vez mais qualificado’, afirma.

Outro aspecto herdado dos pais foi o pioneirismo e a busca
constante por tecnologiasinovadoras nos tratamentos oferecidos
pelo centro. “Destaco a avaliacdo corporal por imagem, um exame

Aqui vocé encontra

v Correios

v Cartério

v Drogaria

v Optica

v Academia

v Supermercado

v'Pet Shop

Vv Acougue

v'Moda Infantil e
Feminina

v Artigos de Decoragao

{Restaurante

v'e muito mais!

Somos a
Conveniéncia que
vocé sempre guis!

Red. Janudrio Carneiro, 8625 - Vale
do Sereno, Nova Lima




BEM-ESTAR

Centro alia espagos para relaxamento, tratamentos para
emagrecer e cuidar da satde

queidentifica percentuais de gordura e de massa
magra do corpo. Também temos a coeréncia car-
diaca, um aplicativo utilizado para exercitar o
relaxamento através do controle da respiracdo
e do pensamento e da frequéncia cardiaca. Con-
tamos ainda com a termografia, um exame que
faz registro grafico das temperaturas de diversas
partes do corpo e que ajudana prevencdo de doen-
cas’, elenca Rochele.

Nao por acaso, todo esse tratamento indivi-
dualizado foi decisivo para tornar o Kurotel uma
referéncia de mercado. “Esse reconhecimento
tem sido retratado nas publicacdes especializa-
das da Europa, Estados Unidos e América do Sul,
fruto de uma clientela nacional e internacional
que sempre acreditou em um trabalho com bons
resultados. Ja participamos também de eventos
ao redor do mundo mostrando e compartilhan-
do pesquisas e novas tecnologias baseadas em
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evidéncias. Existem brasileiros que, apesar de
conhecerem e terem acesso as melhores clinicas
e spas domundo, optam pelo Kur para cuidarda
sua saude e longevidade”, comemora.

E é claro que, para o ano de aniversario de 40
anos, o Kurotel nao deixaria de preparar uma
série de comemoracoes. “Teremos novidades em
tecnologias e tratamentos, o lancamento do livro
de receitas 40 anos em 40 receitas e a inauguracéao
do Memorial Kur - que conta a histdria dos 40
anos em forma de arte, exposicéo e tecnologia.
Também teremos uma nova exposicao da Galeria
de Arte Mamute, dentro do Kurotel, focada no
ser humano e uma série de jantares especiais
(alguns com a presenca dos fundadores). Vamos
lancar também um novo video institucional, um
roupao assinado por Amir Slama e muitas outras
novidades que serao surpresa para os clientes
hospedados no Kur”, afirma Rochele.



ARTICULISTA

CIBELE RUAS

Psicanalista
cibele.ruas@gmail.com

A SOS...

Somos seres forjados em vinculos primarios de

muita proximidade, acostumados a conviver e
quase sempre ansiamos pela presenca de outros
ao nosso redor. A solidao nos castiga, dela sen-
timos um medo fundamente arraigado. Seres
sociais, reconhecemos que seria dificil sobrevi-
ver sozinhos. Nossos relacionamentos das mais
diversas naturezas formam umarede de susten-
tacdo ou um manto protetor que nos tranquiliza.

Repentinamente, o momento exigiu restrin-
gir contatos interpessoais e excursoes a0 mundo
la fora. “Fique em casa!”. Parece facil, mas nao é.
A “capacidade de estar s6” é um privilégio alcan-
cado por poucos, segundo o saudoso psicanalista
Donald Winnicott. Para muitos de nds as restri-
¢bes geram tédio, medo, tristeza, agressividade,
sentimento de abandono. Uma parcela surpreen-
dente se tornou vitima de transtornos psiquicos
importantes.

Temos fome de amar e ser amados. Renova-
mos vinculos nos encontros. A proximidade de
pessoas queridas nos tranquiliza e alegra. Ansia-
mos por isso. Se nao houver presenca, queremos
falar pelo telefone, mandar um e-mail, receber
uma mensagem — por isso a rede social virtual
facilmente se incorporou a vida dos cidadéos
comuns. Queremos trocas, toques, uma palavra
gentil, um olhar, um carinho.

TEMOS FOME DE

AMAR E SER AMADOS.

A PROXIMIDADE DE
PESSOAS QUERIDAS NOS
TRANQUILIZA E ALEGRA

Ficar em casa foi mais facil para familias (ou
individuos) de alto poder aquisitivo, contando
com espacos maiores e mais confortaveis para
viver, muitas vezes sem necessidade de sair dia-
riamente atras de seu ganha-péo ou podendo
trabalhar remotamente.

Familias numerosas, quando confinadas em
pequenos espacos, ficaram mais suscetiveis a
atritos e acabaram emocionalmente esgotadas;
casais entediados comecaram a se desentender;
adolescentes, no auge da descoberta da impor-
tancia da vida social, sentiram-se aprisionados;
criancas em idade escolar viram o desenvolvi-
mento de seus lacos sociais dar uma pausa.

Vamos pensar com gratiddo naqueles que, por
forca das circunstancias, tiveram de continuar
nalabuta, as vezes na linha de frente do perigo,
sem poder se isolar. A cascata de efeitos desen-
cadeados pelo “Fique em casa!” s6 sera compre-
endida daqui a muito tempo.



ROBERTA MOREIRA

TEXTO

HOTELARIA

NOVOTEL CAI NA GRAGCA
DOS TURISTAS

Com menos de um ano de atividade, hotel na Savassi é
reconhecido entre os melhores por site de viagens

Localizagdo e arquitetura pensada para a
familia sGo pontos de destaque

Depois de golear o Paraguai por 4 a O no Mi-
neirdo, na noite de 1° de fevereiro em jogo
pelas eliminatdrias da Copa do Catar, a Se-
lecdo Brasileira deixou o Novotel BH Savas-
si, que agora nio é o ‘queridinho” apenas dos
mais de cem turistas que ja postaram elogios
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ao empreendimento no site do Trip Advisor. O
gerente-geral, Rodrigo Mangerotti, comemora.
“Estamos entre os melhores. Ficamos muito fe-
lizes de atingir esse patamar de qualidade em
um periodo tao curto. Podemos perceber que
a maior parte dos elogios € destinada ao time



Rodrigo Mangerotti: elogios ao time
de servigos

de servicos. Temos uma equipe espetacular”,
justifica o executivo a frente do hotel desde a
inauguracdo, em abril de 2021.

Como se vé, em menos de um ano, o Novotel,
bandeira do grupo francés Accor caiunas gracas
do turista que vem a Belo Horizonte a passeio
ou a negocios. O projeto arquitetonico é pensado
para a familia. Para dar as boas-vindas, logo de
cara a recepgao conta com um escorregador que
atraindo so as criancas, como os adultos.

Relaxar e curtir € a proposta do Novotel BH
Savassi aos seus hdspedes. “O conceito take time
and make time (ter tempo e fazer o seu tempo) é
pilar da marca. Fizemos uma parceria com o Spa
Létus para oferecer o melhor para nossos clien-
tes. E nossos produtos de amenities sdo da marca
Phytoervas: xampu, hidratantes e sabonetes em
dispenser’, faz questdo de ressaltar Mangerotti.

“E quando o assunto é praticidade e funcio-
nalidade, conseguimos atender com nossa tec-
nologia e inovagéo’, completa o gerente-geral.
Sobre alocalizacéo, aponta: “Sem divida, somos
privilegiados. Estamos no coracéo da cidade e a
Savassi € uma regiao completa, com bares, lojas,
restaurantes, cafeterias e muitos lugares iconi-
cos da capital”.

P
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O Novotel BH Savassi conta com 203 quartos

climatizados e wi-fi gratis. Os apartamentos,
com opcao, também, dos conjugados, tém vista
para a Serra do Curral ou para a cidade, eviden-
ciando as belezas da regido.

NUUU RESTAURANTE

Destaque do hotel, nao so6 para hospedes, € o
Nuuu Restaurante, com menu assinado pelo chef
Guilherme Melo (ex-chef do Hermengarda), que
oferece aos clientes e visitantes uma experiéncia
de cozinha contemporanea. No bar, drinques
criados com infusées de chas. E, além do almoco
e jantar, o restaurante do hotel também oferece



\ DIVILGAGCAO

FOTOS

um café da manha que, assim como as demais
refeicOes, esta disponivel nao apenas para hos-
pedes, mas também passantes. O restaurante
tem entrada independente pela rua Arturo Tos-
canini, 65.

O chef Guilherme Melo e o Vatapa Mineiro, sucesso
no cardapio

Vale ressaltar que o Nuuu elabora seu car-
dapio a partir da cozinha regional, utilizando
produtos de origem. “Queremos ser a porta de
entrada da cultura e gastronomia mineira atra-
vés de pratos autorais e muito saborosos. Temos
pratos executivos durante a semana a partir de
R$ 38", sugere Rodrigo Mangerotti.

E sobre o nome “Nuuu’, trata-se de uma abre-
viagéo de “Nossa senhora do Pérpetuo Socorro”.
Substitutivo de diversas expressoes de espanto,
alegria, calamidade e felicidade. Personalidade
regional que instiga a curiosidade. Expressao de
espanto associada a produtos regionais que agu-
cam os sentidos. Finalmente, associacao entre
gastronomia e cultura e apresentacio da cadeia
produtiva. Simplicidade e generosidade associa-
dos a forma como o mineiro “enxerga o mundo”.

“Nuuu é uma expressiao mineira que elogia
algo que € bonito e legal. Um bom mineiro fala
nuuu inumeras vezes ao dia”, Faz questéo de
ressaltar o gerente do Novotel, afinado com os
costumes locais.

O Nuuu leva a mesa o azeite da Mantiqueira,
o café arabica do Sul de Minas e do Cerrado, os
queijos artesanais, as cachacas, cervejas e doces
produzidos em Minas Gerais.



MELHORAR A EDUCACAO E ¥
UMA QUESTAO EMERGENCIAL l

A Educacio é um direito de todos! Embora seja assegurado pela . ;
Constituicao, este direito esta longe da realidade de muitos brasileiros. B
Ainda somos um Pais que precisa combater graves problemas existentes ]
e que foram agravados pela pandemia comao:

Repeténcia e
evasio escolar

: Baixo

Um dado alarmante foi divulgade em recente pesquisa realizada pelo IBGE (PNAD
Continua) e mediu o impacto da pandemia da Covid-19 na alfabetizacdo de criancas de
& & 7 anos. Essa pesquisa constatou crescimento acentuado do percentual de criancas
gue ndo sabem ler e escrever. Entre 2019 e 2021, houve um aumento de 66,3%, partindo
de 1.4 milhao para 2,4 milhdes.

Se sua empresa compreende sua responsabilidade perante a sociedade e deseja ser
agente transformador para a Educacao do nosso Pais, faca parte dessa mudanga e apoie
nossa causa “Educar para Transformar", da FDG - Fundacio de Desenvolvimento
Gerencial. Siga o exemplo dos patrocinadores e apoiadores dos projetos atualmente em
EXeCUcao,

Conhecemos os desafios para colocar a Educacgao brasileira em patamares de qualidade
mais elevados. Mas sabemos que & possivel, sim! Ha excelentes exemplos a serem
seguidos, com resultados comprovados.

Visite nosso sitef I RUALERIG N Tde conheca o propdsito da Fundagao.

Juntos, mudando o futuro pela educagao!
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LUANA BASTOS

TEXTO

VIVER VIAGEM

7 LUGARES

INCRIVEIS

PARA FAZER ECOTURISMO

EM MINAS GERAIS

Aqui vocé pode voar pelas montanhas ou simplesmente

ouvir sons da natureza e sentir as energias das rochas

Trilhas, cachoeiras, serras e parques, para
os amantes da natureza, ecoturismo em Minas
Gerais é uma opcao sem igual. Entre as cente-
nas de cidades, o estado reserva bons lugares
para aproveitar ao ar livre.

S&o opgdes para todos os gostos, desde as

Cachoeira do Tabuleiro, na capital
mineira do ecoturismo

mais relax até as mais radicais. Separamos 8
destinos entre cidades misticas, rusticas, char-
mosas e aconchegantes para se aventurar na
terra do pao de queijo.

Prepare o ténis e a mochila, escolha a que
tem mais a ver com vocé e pé na estrada.

/ TURISMO'DE MINAS
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Carrancas é o paraiso das cachoeiras

1- DESBRAVE CONCEIGAO DO MATO DEN-
TRO, A CAPITAL MINEIRA DO ECOTURISMO

Intitulada capital mineira do ecoturismo, si-
tuada na serra do Espinhaco, o desafio ja come-
¢a no trajeto pelas sinuosas curvas até chegar
na cidade. Mas nao desanime, todo esforco vale
a pena. Afinal de contas, é ali que esta uma das
maiores cachoeiras do Brasil ea maior do estado, a
cachoeira do Tabuleiro, com 273 metros de queda
livre. Ha outras opg¢oes de cachoeiras menos im-
ponentes, mas igualmente incriveis, que valem
a pena visitar no Parque Estadual da Serra do
Intendente. A regiao possui varias nascentes que
formam outras quedas, piscinas e pocos naturais
de aguas cristalinas. Fique atento as trilhas de
acesso, pois ha diferentes graus de dificuldades.
Asmais dificeis sdo ideais para quem € mais ex-
periente e curte aventura no modo hard. Se esse é
o seu desejo, se jogue e aproveite!

Em Conceic¢ao do Mato Dentro vocé também
aproveita:

VOO LIVRE

Veja as belezas da cidade do alto e sinta o
vento no rosto em um voo livre de parapente do
alto do pico do Soldado.

MIRANTE DA SERRA DA FERRUGEM

Garanta aquela vista privilegiada da cidade
neste mirante natural com vista panoramica.

BALNEARIO DA AGUA QUENTE

Visite esta piscina de agua corrente e quenti-
nha. E uma atracio mais urbana, bem préxima
do centro da cidade e de facil acesso.

2 - MEDITE E RELAXE NA MiSTICA E RUSTICA
AIURUOCA

Se vocé estda em busca de um cantinho zen
para se conectar com a natureza, Aiuruoca
é o destino certo. Um paraiso encravado na
serra da Mantiqueira, naregido Sul de Minas
Gerais. Os ares da cidade reforcam o misti-
cismo que a envolve, uma natureza intocada
e forte energia proveniente das rochas locais.
Asprdticas sustentdveis vao além do turismo
danaturezanaregido, no Vale do Matutu vive
uma comunidade, fundada na década de 80,
que € auto sustentavel e preza pela harmonia
com a natureza. Os membros da comunidade
cuidam e preservam a drea de mais de 3 mil
hectares. Para encarar as trilhas, é preciso
estar com o folego em dia, mas vocé pode con-
tar com auxilio de uma 4x4, ja que em geral os
pontos turisticos sdo distantes uns dos outros.
O passeio do Pico do Papagaio, principal cartao
postal da cidade, é uma trilha pesada e reco-
mendada apenas com guias locais.

Experimente também em Aiuruoca:
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Santudrio do Caraga alia histéria e
natureza, com boa estrutura

CONTEMPLE O POR DO SOL

Um lugar mistico pede um poér do sol es-
petacular. Aproveite para visitar o Parque
Estadual da Serra do Papagaio e contemplar
a vista de tirar o félego do por do sol entre as
montanhas.

POCO JOAQUIM BERNARDO

Uma grande piscina natural para se diver-
tir no “toboga de pedra” e relaxar com a hidro-
massagem natural resultante da formacéao dos
buracos nas rochas.

VALE DO MATUTU

Area de preservacio ambiental e a parte
mais esotérica da cidade onde vive a comuni-
dade Daime. No local ha muitas opcoes de pou-
sadas que promovem meditacdes. Aproveite!

3 - REFRESQUE-SE EM CARRANCAS, O PA-
RAISO DAS CACHOEIRAS

Seus atrativos naturais colocaram a cidade
no centro do ecoturismo de Minas Gerais. A ori-
gem do nome Carrancas deve-se as formagoes
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rochosas que, quando vistas de longe, tém o
formato de carrancas. Cachoeiras, paisagens
naturais e pinturas rupestres surpreendem os
visitantes que se dividem entre opg¢des relaxan-
tes ou radicais. Um destino para conhecer em
qualquer época do ano, mas que recebe maior
quantidade de turistas durante os meses mais
quentes em busca das aguas cristalinas e refres-
cantes. Carrancas reune belas paisagens e um
toque interiorano que € um charme a parte. Sdo
oito complexos de cachoeiras, lagos, pocos e ca-
nionsno total. Entre as principais atragdes estao
Fumacga, Zilda, Vargem Grande e Esmeralda.

Em Carrancas vocé também aproveita:

GRUTA DA TOCA

Com mais de 300 metros, ela pode ser percorri-
da a pé, mas em determinado trecho é necessario
agachareédificil ndo se molhar. Vale a aventura.

PARA OS AVENTUREIROS

Opcdes que vao desde o trekking e o moun-
tain bike, até o canyoning, montanhismo, alpi-
nismo e voo livre. Vai encarar?



CONHEGA AS FAZENDAS LOCAIS

Aproveite para fazer uma visita e conhecer
as tradicionais fazendas da regido. Um almoco
feitono fogao alenha ouum leite ordenhado na
hora podem complementar a experiéncia.

4 - SUPERE SEUS LIMITES NOS ESPORTES DE
AVENTURA EM EXTREMA

Rafting, caiaque, voo livre, rapel e trekking
sdo algumas das opcdes que vocé encontra em
Extrema. No quesito aventura, a cidade é adre-
nalina pura. Extrema € organizada em cinco
diferentes rotas turisticas: rota do sol, rota das
pedras, rota das rosas, rota dos ventos erota das
aguas. Cada uma delas reserva o que ha de me-
lhor em esportes de aventura e atividades ao ar
livre. Uma combinacao ideal para quem busca
esportes radicais de tirar o folego.

Experimente também em Extrema:

POR DO sOL

Aproveite para contemplar a vista do poér do
sol do pico do Lopo, o percurso nao é dos mais
faceis, mas a paisagem compensa no final.

TRILHA NOTURNA

Prepare a lanterna, contrate um guia ou
grupo local preparado e viva uma experiéncia
desafiadora de fazer uma trilha de uma outra
perspectiva.

TURISMO RURAL

Nem so de aventura vive a cidade, a calmaria
do campo também ganha forca. Ao visitar Extre-
ma, conheca também o apiario e os armazéns.

5 - CONHEGA SiTIOS ARQUEOLOGICOS MI-
LENARES NO PARQUE NACIONAL CAVERNAS
DO PERUAGU

Além das belezas naturais que enchem os
olhos, o Parque Nacional Cavernas do Peruacu,
reserva sitios arqueoldgicos milenares de fama

Em Extrema, dedique tempo aos produtos locais

internacional. O complexo é formado por mais
de 180 cavernas e grutas, um dos conjuntos mais
importantes do Brasil. O espago mais visitado
é a gruta do Janeldo com mais de 4.700 metros
de extensdo e onde esta a maior estalactite do
mundo, conhecida como perna de bailarina. As
pinturas rupestres presentes no local sdo outra
riqueza que resgata a histdria e te transporta no
tempo, revivendo a histdria de povos pré-histo-
ricos que ali viveram ha cerca de 11.000 anos,
um verdadeiro tesouro.

Outras dicas sobre o Parque Nacional Caver-
nas do Peruacu:

VISITAS GUIADAS

Asvisitas devem ser acompanhadas por con-
dutores credenciados ICMBio, que comparti-
lham mais da histdria do local o que enriquece
a experiéncia.

ENTRADA GRATUITA

A entrada € de graga, mas deve ser agendada
previamente pelo site do ICMBio ou pelo e-mail
cavernas.peruacu@icmbio.gov.br

ALIMENTAGAO

O parque néo possui estrutura de restauran-
tes e lanchonetes, a dica é levar um lanche para
aproveitar ao maximo o passeio.



Gongalves convida ao turismo de contemplagéo

6 - DESVENDE A NATUREZA INTOCADA DO
PARQUE NATURAL DO CARAGCA

Junte a tranquilidade da serra do Caraca
com ariquezadafaunaeda floraintocadas e en-
contre um destino imperdivel para os amantes
do ecoturismo. Localizado em uma drea de pre-
servacao, o Parque Natural do Caraca abriga uma
diversidade de picos, cachoeiras, cascatas e grutas
em meio a variacdo de cerrado e mata Atlantica.
Osniveis de dificuldade das trilhas variam, mas
prepare-se fisicamente pois algumas séo bem de-
safiadoras. Até a chegada no pico do Inficionado,
por exemplo, sdo 9,5 km de trajeto entre pedras
e subidas. Ja o pico do Sol, o mais alto da regiao,
tem mais de 2.000 metros de altitude e cerca de
10 km de caminhada.

Outrasdicas sobre o Parque Nacional do Caraca:

DIVERSIDADE DA FAUNA

Na regiao ha mais de 380 espécies de aves,
algumas em risco de extingao. Além de quatis,
saguis, raposas e o famoso lobo-guarad, aproveite
para observar os animais nativos e quem sabe
até fazer boas fotos.

VIAGEM

GRUTA

Noparqueestalocalizada a gruta do Centenario,
uma das maiores grutas de quartzito do mundo.

ESTRUTURA

O parque possui 6tima estrutura com restau-
rante, lanchonete, hotel, centro de informacoes
turisticas e lojinha.

7 - COMA PRODUTOS ORGANICOS E CON-
TEMPLE O CEU EM GONGALVES

Que tal uma imersao na natureza cercada
pela serra da Mantiqueira? Aos avessos a agi-
tacdo, Gongalves € uma pacata cidade bem ao
Sul de Minas Gerais e aberta para o turismo
sustentavel de aventura e contemplacédo. Séo
cachoeiras, picos de mais de 2.000 metros de
altitude que podem ser explorados de bike, a
cavalo e até mesmo a pé. Boa pedida para quem
quer se conectar com a natureza e aproveitar
um visual deslumbrante. A cidade € uma boa
opcao para qualquer época do ano, mas, para os
amantes do frio, o clima da serra tende a atingir
temperaturas bem baixas.

Em Gongalves vocé também aproveita:

CONTEMPLE O CEU

Aproveite o cair da noite na serra da Man-
tiqueira para contemplar o céu e ver além do
que os olhos podem ver nos centros urbanos. O
resultado € uma belissima vista e garantia de
bons registros.

ORGANICOS

A cidade é famosa pela tradi¢cdo mineira e o
cultivo de organicos. Saboreie os produtos locais
e visite a Feirinha de Organicos, que acontece
aos sabados.

OBSERVAGAO DE PASSAROS

E apaixonado por passaros? A regifo possui
uma incrivel variedade de aves, sdo mais de 250
espécies avistadas que ja foram catalogadas.
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NOVA GESTAO NA TAP

Desde janeiro, Carlos Antunes € o novo diretor
da TAP Air Portugal para o Brasil e América
do Sul. O executivo retorna a companhia, onde
atuou como diretor, entre 2001 e 2012, depois
de passar pela Etihad, Seychelles, Alitalia e
Copa Airlines. Carlos sucede Mario Carvalho,
que atuou por 50 anos na empresa e dara asses-
soramento durante a transicédo do cargo. Em
Minas Gerais, a TAP € gerenciada por Carlos
Dias, desde o inicio das operagdes da empre-
sa, em fevereiro de 2008. Atualmente, a TAP
tem trés voos semanais diretos entre Belo Ho-
rizonte e Lisboa. A companhia aérea também
possui voos diretos para Portugal saindo das
principais capitais brasileiras: Sao Paulo, Rio
de Janeiro, Brasilia, Salvador, Recife, Maceio,
Fortaleza, Natal, Belém e, em marco, retomara
a operacdo de Porto Alegre.

Carlos Antunes e Carlos Dias, da TAP

CURTAS

MARDEN COUTO

Este més a coluna Viver Turismo e a secio Viver
Viagem completam 2 anos na Revista Viver
Brasil trazendo a cada edicao, informacoes
sobre o mercado de turismo e dicas de viagens.

A operadora Schultz confirmou a realiza-
cdo da 14* Convencao de Vendas, entre 27
e 31 de margo, em Nova Petrdpolis, no Rio
Grande do Sul, com a participacéo de 350
agentes de viagens e profissionais do setor.

O Sindicato das Empresas de Turismo de Minas
Gerais — Sindetur/MG, que tem 35 anos de
fundacédo, reelegeu sua diretoria para o proxi-
mo mandato, mantendo José Eugénio Aguiar
na presidéncia e Hebert Faria, como vice.

Este més o Lago de Furnas alcancou a cota de
762 metros acima do nivel do mar. A medida
estabelecida por 6rgaos é a minima necessaria
para que atividades como o turismo nautico seja
realizado nas 34 cidades que margeiam o lago.

Monte Verde, distrito de Camanducaia, no
Sul de Minas, pela segunda vez, foi eleito,
pelos usuarios da plataforma Booking, um dos
10 destinos mais aconchegantes do mundo.

A Secretaria de Turismo de Juiz de Fora criou o
perfil no instagram @jfeuteamo para divulgar
as acoes do turismo na cidade.
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TOSCANA URUGUAIA

Carmelo é destino para os amantes
de vinhos e de belas paisagens

Em 2014, gragas a uma matéria do New York
Times, o mundo passou a conhecer a cidade de
Carmelo, no Uruguai, que se tornou famosa por
seu enoturismo. O destino, que se encontra pro-
ximo ao km O do rio da Prata, é dividido por uma
avenida que o separa entre dois lados: o oeste,
onde se encontram as bodegasitalianas, e o leste,
onde ficam as bodegas espanholas. Muitas dessas
bodegas ja se encontram la desde o século passa-
doeacidade em sijatem mais de 200 anos. Dife-
rente de outras partes do mundo, em que a produ-
¢dode vinhos conta com investimentos pesados e
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focanaexportacao, a cidade uruguaia conta com
diversos negocios familiares, que vio passando
de geracdo a geraco. Para os que visitam a regido
omaisrecomendado € se hospedar em alguma das
bodegas e sair durante o dia para conhecer o local,
que além de ter varios vinhedos também conta com
varias praias, muito frequentadas pelos locais. No
sudoeste do pais, a cidade esta a 70 km da char-
mosa e historica Colonia del Sacramento. Entre as
bodegas que merecem uma visita estdo a Bodega
Familia Irurtia, a Narbona Wine Lodge e a Bodega
Cordano (Almacén de la Capilla).
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BODEGA FAMILIA IRURTIA
(@bodegafamiliairurtia)

Fundada em 1913, a Bodega Familia Irurtia
€ uma das maiores e mais antigas da regido. Ela
nasceu gracas a don Lorenzo Irurtia, que saiu do
Pais Basco para o Uruguai, e hoje estd nas maos
de seus bisnetos. Ja ha um bom tempo a familia
abriu as portas da vinicola para que os turistas
pudessem visitar a producio e experimentar
diversos vinhos, mas foi ha pouco tempo que se
tornou possivel se hospedar no local. Recente-
mente, os bisnetos do fundador transformaram
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a casa em que moraram quando criancas, que
fica dentro da bodega, em uma pequena pousa-
da, com apenas quatro quartos. Os comodos sdo
grandes e é possivel desfrutar de toda a casa,
desde a cozinha até a piscina. A melhor parte, é
claro, é poder ficar hospedado no local em que a
propria familia morou e poder andar pela pro-
priedade a qualquer momento. Mesmo para os
que nao se hospedam na bodega, vale a pena ir
até 1a para fazer a visitagdo e a degustacdo, que
conta com cinco vinhos diferentes e, as vezes, é
conduzida pela propria Maria Irurtia, uma das
atuais socias da bodega.



NARBONA WINE LODGE
(@narbonacarmelo)

A Narbona Wine Lodge é um dos grandes des-
taques doladoitaliano da cidade. La é possivel se
hospedar, fazer uma degustacio ou apenas visi-
tar o restaurante. O almocona Narbona é um dos
melhores da regido e esta sempre cheio, entdo o
ideal é fazer reserva. Ele conta com uma comida
fresca e deliciosa, uma das melhores opcoes para
se pedir como entrada € o brie derretido com mel
e figos. Além da boa comida, o ambiente € agrada-
vel e possui area interna e externa. Durante are-
feigdo é imprescindivel pedir algum dos vinhos,
e o melhor é pedir algum da uva tannat, a mais
famosa da regifo. A maior parte das bodegas de

Carmelo foca no cultivo desta uva, que é bem
encorpada e intensa. A Narbona também consta
com um pequeno armazém, onde é possivel com-
prar queijos, azeites, geleias e outros produtos

feitos nolocal.
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ALMACEN DE LA CAPILLA
BODEGA CORDANO
(@almacendelacapilla)

O Almacén de la Capilla é hoje conduzido
por Diego Vecchio, que se casou com Ana Maria
Cordano, parte da quinta geracio da familia
fundadora. La é possivel se hospedar no meio
da vinicola, mas s6 ha um chalé. Para aqueles
que nao ficam hospedados, o ideal € ir fazer a
visitacao seguida de um almoco com degustacio
de vinhos no local. O dono € muito atencioso e
disposto a explicar os processos de producéo e
mostrar a bodega. Nao deixe de provar o tannat
rosé deles e também o Entreviias, um vinho rosé

levemente gaseificado e muito querido naregigo.
Outra coisa que vale a pena € provar o licor de
tannat, que fica por doze meses em um barril de
carvalho.

T,
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SUITE DOS SONHOS

Belle Etoile, na cobertura do Hotel Le Meurice e com a

melhor vista de Paris, passa por remodelacdo
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Fachada do hotel-palacio, em funcionamento
desde 1835

Icone da capital francesa e em funcionamento
desde 1835, o hotel Le Meurice tem novidade de
encher os olhos: a suite Belle Etoile, na cober-
tura do prédio, acaba de passar por restauracao
que agregou mais detalhes para criar um cena-
rio de tirar o folego e complementar o incrivel
terraco com vista unica de 360 ° de Paris.

A suite e seu jardim somam 620m” e incluem

até trés quartos conjugados, tornando-a uma das
suites mais espacosas de Paris. Todos os quartos
possuem amplas janelas que proporcionam um
ambiente luminoso e arejado. A sala de estar tem
estilo cinema e mobilia flexivel pode ser con-
figurada para atender as necessidades de cada
héspede. A reformulacao da suite foi feita pelo
estudio de design Lally & Berger, Margaux Lally
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Um dos quartos, banheiro e living da suite:
mobiliario de luxo e cores sutis

e Luc Berger, trabalhando com Charles Jouffre, a
equipe que projetou a suite Pompadour do hotel.
O casal foi inspirado pela viséo de criar uma
Versalhes moderna e aproveitar ao maximo as
vistas incriveis. Foram usados tons de bronze e
ouro, misturados com sutil patina de carvalho
levemente envelhecido. O mobiliario luxuoso
vem de casas de prestigio como Rubelli, Dedar e
Toyine Sellers.

Detalhes artesanais foram pensados, como
a pintura a méo na entrada do ‘boudoir’, que da
uma sensagao etérea de estar nas nuvens. O ar-
tesanato francés é exibido por toda parte, como
aescadaria sob medidainspiradanos galhos das
arvores do Jardim das Tulherias. Outros toques
artesanaisincluem guarnicdes de Declercq Pas-
sementiers, suntuosos moveis Laval e Meljac.
Obras de arte contemporaneas coloridas de Ca-
role Benzaken completam a atrac¢éo. Os méveis
tateis de carvalho claro sao cortesia de Ateliers
Perrault, e a Maison Lucien Gau criou lustres
sob medida para adicionar ao ambiente acolhe-
dor. Outro destaque é o majestoso banheiro em
marmore, um amplo espaco repleto de luz na-
tural gracas a trés paredes envidracadas, com

banheira de hidromassagem e as mais incriveis

vistas de Montmartre e do Sacré-Coeur.
Ojardim privado foi pensado pelo paisagista
Pierre-Alexandre Risser, inspirado nos Jardim
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das Tulherias e cria um refugio no coragéo da
metrdpole. O telhado de mansarda e o vasto ter-
raco com jardim da suite fazem o héspede sentir
como se Paris fosse apenas para ele e, depois do
por do sol magnifico, a paisagem cintilanaescu-
ridao, sempre espléndida.

Datado de 1835, o Le Meurice, que integra a
Dorchester Collection, representa o hotel-pala-
cio francés perfeito e combina a opuléncia do
século 18 com elegancia contemporanea. O hotel
jahospedou artistas e pensadores e foi escolhido
por nomes como Salvador Dali e Pablo Picasso
a Woody Allen e Jay-Z. Um total de 29 quartos e
suites no hotel foram restaurados pela Lally &
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Detalhes do terracgo: vista espetacular e refugio no coragédo
da metrépole

Berger, todos oferecendo vistas deslumbrantes
do Jardim das Tulherias e além. Cada um apre-
senta um estilo elegante do século 18, detalhes de
designinspirados em Versalhes encantadores, o
mais fino artesanato, tecnologia de ponta e, con-
forme o dia se transforma em noite, os marcos
sdoiluminados diante de seus olhos.

Também o interior, espagos publicos e restau-
rantes foram remodelados em 2016 por Philippe
Starck. A gastronomia esta a cargo do estrelado
Alain Ducasse: o restaurante Michelin-Star, Le
Meurice Alain Ducasse, é anunciado como uma
dasmais belas salas de jantar domundo. Outras
opgdes sdo o restaurante Le Dali, com o magnifi-
co teto mural pintado por Ara Starck e o Bar 228,
que oferece variedade de coquetéis. O spa Val-
mont, com extensa selecéo de tratamentos, com-
pleta a gama de servigos unicos deste palacio.



MINAS TENIS CLUBE

NOVOS ESPAGCOS
PARA ESPORTE E LAZER

&)

Comecam as obras da nova etapa do
Plano Diretor do Minas Ndutico

O Minas Ténis Clube iniciou a nova etapa do
Plano Diretor do Minas Ténis Nautico Clube. O
planejamento inclui diversas melhorias na uni-
dade situada em Alphaville, em Nova Lima, na
Regi@io Metropolitana de Belo Horizonte, entre
elas a construgdo de bares, porte-cochere, lan-
chonetes e a construcdo do “praiéo mineiro”, que
contard com seis quadras de areia e arquiban-
cada, tendo como cendrio a Lagoa dos Ingleses.

Em janeiro, comegaram as obras do Bar da
Lagoa, um espago gue contard com muito char-
me e conforto para os associados que buscam
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Clube vai ganhar um “prai&o” com arquibancada
e novos espagos de lazer

por agraddveis momentos de confraternizac&o
perto da lagoa. Contando com espagos recrea-
tivos e uma vista especial para a agua. A primei-
ra etapa de obras inclui também a execugdo da
terceira fase do Pavilh&o de Esportes e Eventos,
que terd Espacgo da Crianga, academia, salas de
cursos esportivos, quadra poliesportiva, e muito
mais. Ao todo, a drea construida do Minas Nau-
tico, que totaliza mais de 40 mil m2, atualmente,
saltard para 62 mil m2, num terreno de 117 mil m2,

Para o vice-presidente do Minas Ténis Clube,
Carlos Henrigue Martins Teixeira, as obras permi-
tirdlo a ampliagdo das opcdes de lazer e da linha
de servigos oferecidos aos socios, garantindo
novas atividades para todas as faixas etdrias e
segmentos do quadro social do Nautico. "“Nosso
objetivo e criar atividades para todos 0s asso-
ciados e dar ainda mais motivos para frequen-
tarem o Minas em familia, fortalecendo o relacio-
namento entre pais, filhos, avos e promovendo
aintegracd@o das geracdes”, afirma.

Concluidas as primeiras obras de duas lancho-
netes, comeca a construcdo do “praido mineiro”.
Assim estd sendo chamado o espaco proximo &
drea dos barcos cabinados, no pier. Segundo o
diretor de Obras, José Claudio Nogueira Vieira, o
empreendimento segue todas as Nnormas previs-
tas, respeitando a natureza e a legislacdo vigen-
te. Atrds das quadras, haverd uma arquibancada
grande, aproveitando o desenho do terreno.
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UMA PERSONAGEM MARCANTE

A livreira Simone Pessoa fala sobre novos rumos, o
futuro da profissdo e autores de que mais gosta
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Simone Pessoa: "Muitas pessoas acham que nao
gostam de ler, mas né&o acredito nisso”

Dizer que Simone Pessoa € apaixonada por li-
vros seria cair no pior dos clichés. Contemos
entdo, a histdria desde o inicio. Nascida em
uma fazenda em Dores do Indaia, situada a
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cerca de 240 km de Belo Horizonte, Simone
tem quatro irméos — entre elas a artista plas-
tica Solange Pessoa — e essa origem teve forte
influéncia na sua formacéo como leitora. “Nao
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tinhamos televisdo e usavamos o livro como
ferramenta para criar histérias e sonhar. Os
quadrinhos e os livros didaticos da minha mae,
que era professora, foram muito importantes
como porta de entrada’, relembra.

Jdna vida adulta, Simone chegou ainiciar trés
cursos superiores (biblioteconomia, filosofia e co-
municacio), mas a vida fora da sala de aula era
muito mais interessante. “Os movimentos estu-
dantis estavam fervilhando e logo comecei a que-
rer trabalhar. Era o auge das videolocadoras e aca-
bei achando emprego nessa area’, diz.

Foi em 1998 que Simone comecou a atuar como
livreira, na Livraria da Travessa, e dois anos depois
entrouna Livraria do Ouvidor — onde permaneceu
por 22 anos e saiu somente neste més, quando o
proprietario Bernardo Ferreira decidiu encerrar
as atividades. “Ainda néo tenho data para o fecha-
mento, pode ser que alguém se interesse pelo ne-
gocio, mas nés ndo vamos continuar’, afirma ele.

Simone, entretanto, néo deixara a funcéo. Ela
ja estd em negociagao com outralivraria da capital
mineira, que prefere ainda nao revelar o nome, e
diz acreditar na profissdo. “E muito dificil para a
livraria de rua competir com os precos do e-com-
merce. Entretanto, a func¢ao do livreiro néo vai
acabar. As pessoas sentem falta das indicacdes e
do suporte que oferecemos. Muitos me aconselham
a virar booktuber (pessoas que falam sobre livros
no Youtube), mas nao é minha praia. Preciso do
contato pessoal e, por enquanto, vou insistir nesse
caminho’, afirma.

Quem ganhanessa histdria sdo os clientes, que
continuardo a ter alivreira por perto paraindicar

autores, histdrias e incentivar o habito da leitura
entre as pessoas. Alias, a livreira é muito popular
entre as criancas. “Tenho 1,48 m de altura, entdo
elas acham que também sou crianca. Eum pblico
muito especial, pois ainda esta em formacéo. Mui-
tos deixam de ler aolongo da vida pois néo tiveram
asindicacoes corretas ou precisaram leraforga. As
histdrias certas e a abordagem adequada sao fun-
damentais para cultivar o habito’, aponta.

Esse argumento, alids, também serve para o pu-
blico adulto. “Muitas pessoas acham que néo gos-
tam de ler, mas nao acredito nisso. Quando atendo
alguém nalivraria eu tento sentira vibe da pessoa,
quais seus assuntos de interesse e quais formatos
ela gostamais (cronica, poesia, romance etc). E pre-
ciso achar o que mais combina com aquela pessoa
naquele momento. Isso faz total diferenca para que
ela continue lendo”, defende.

Leitora voraz, Simone afirma que levaria os
escritores James Joyce ou Ernest Hemingway para
um jantar. “Eles sdo viris, sdo escritores com que
eunamoraria’, se diverte. Mas, nem so de classicos
vive ela. Simone também tem o olhar atento para
o contemporaneo. ‘Adoro Ana Martins Marques,
Carla Madeira e Francisco José Costa Dantas. Desse
ultimo eu li Uma jornada como tantas e adorei! Fiz
campanha para ele ganhar o prémio Jabuti’, diz.

Para além dos livros, ela adora dancar, nadar,
subirmontanhas e caminhar. “Isso eu aprendi com
a Simone de Beauvoir, nolivro O segundo sexo, que
dizia caminhar deuma cidade para outra. Conhe-
¢o BH inteira pelas minhas andancas. Distrai a
cabeca e te ajuda a elaborar os problemas, € uma
drogaboa’, arremata.
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COZINHA DESCONTRAIDA

Ap6s comandar o Patuscada por quase duas dé-
cadas, o chef Clovis Viana acabou fechando o
restaurante por conta da pandemia e permaneceu
cerca de dois anos afastado das panelas. A paixédo
pela cozinha, entretanto, falou mais alto. “Esta no
sangue. Me reinventei e voltei com o restaurante
em outro conceito’, diz. Inaugurado no fim do ano
passado, o Patuscada Gastrobar (@patuscada-
gastrobar) traz um conceito mais descontraido,
ao mesmo tempo que mantém caracteristicas do
empreendimento anterior. “Temos um ambiente
mais aconchegante no interior e a calgada com
pegada de boteco’, explica. Para esse ano, Clovis
também nutre outro plano. “Pretendemos abrir
uma unidade no Mercado de Origem, ainda esta-

mos vendo como sera isso”, revela.

RECEITA ITALIANA

Ao morar na Itdlia, onde fez um curso de design de
produtos, a arquiteta Lucianne Missiaggia acabou
descobrindouma outra vocacao: fazer olimoncello,
licor degustativo famoso por 14. “Aprendi a receita
original com uma das moradoras’, conta. De volta
a0 Brasil, produziu para amigos e os pedidos come-
caramaaparecer. ‘Criei umrotulo e passeia profis-
sionalizar mais a atividade. Tenho capacidade de
produzir cerca de 150 garrafas por més e ja ofereco
paraempdrios e restaurantes também’, diz. Dona da
marca Lumoncello (@lumoncellooficial), ela preten-
de tornar olimoncello popular por aqui. “Euma be-
bida com bastante personalidade. Quem provaessa
receita se surpreende e acaba gostando’, garante.




REPERCUSSAO

INTERNACIONAL

Com 23 anos de carreira, o tatuador e empre-
sario Lu Corréa (@lucorreabh) viu seu nome
percorrer o mundo apds postar um video nas
redes sociais. Nas imagens, ele exibe as costas
de um cliente e seu trabalho de substituiruma
tatuagem de tubardo por uma gueixa em rea-
lismo preto e cinza. “Foram nove milhdes de
visualizacdes em poucos dias. O resultado foia
procura de clientes vindos de diversas regioes
do Brasil, Canada e até da Nova Zelandia’, afir-
ma. Para 2022, o artista prepara um curso on-
line no formato videoaulas. “Quando comecei,
tive muitas dificuldades no acesso a materiais
informativos. Meu objetivo é oferecer o que
nao tive e retribuir tudo o que a tatuagem me
proporcionou’, diz.

A TODO VAPOR

O ano comecou inspiradissimo para o musi-
co Henrique Portugal (@ahportugal). No més
passado ele langou o projeto Henrique Portugal
e Solar Big Band convidam que até marco vai
trazer convidados muito especiais a capital
mineira. “O primeiro foi o ator global e musico
Alexandre Nero. Em breve revelaremos as pro-
ximas atracoes’, diz. Além disso, ele acaba de
lancar uma regravacao do single Paixao, lan-
cada originalmente em 1981 pela dupla Kleiton
& Kledir. “A letra descreve em detalhes uma
paixdo avassaladora e todo o seu contexto. Pro-
curei fazer uma versio atual, que nos levasse
para um lugar tranquilo, a um momento de
reflexdo, dando o espaco necessario para esta
letra tdo bonita”, aponta ele.
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A MAGA DO SORRISO

Apaixonada por odontologia e inovacdes a favor
da saude (e da estética!), Andréa Murta (@draan-
dreamurta) foi a primeira dentista a trazer para
Minas o lip lift — procedimento que modifica a
aparéncia estética dos labios, remodelando-os
para aumentar o volume e melhorar a area fa-
cial acima dos labios. “E uma cirurgia simples
e geralmente € indicada para pacientes que nao
mostram ou mostram pouco os dentes superio-

res ao sorrir’, explica. A fama dela atraiu o can-

2 tor Hudson Cardorini, da dupla Edson e Hudson,
g - que veio de Sao Paulo para fazer o procedimento.
5 " “Enaface que expressamos os sentimentos. Os
° dentes sdo as joias dorosto e € importante cuidar
2 \\ deles para sentir-se bem’, defende ela.

FOCO NA EXPERIENCIA

Imagine poder visitar uma fazenda de organi-
cos, fazer sua prépria joia ou degustar vinhos
naturais em um casarao histérico? Esse é o
foco do Bora Experiéncias (@boraexperiencias),
startup fundada em 2021 que facilita a desco-
berta de experiéncias voltadas para o lazer e
a qualidade de vida dentro e perto de BH. “A
pandemia nos impediu de viajar e percebemos
a poténcia do que esta proximo. Dessa forma,
geramos riqueza e valorizamos o que € local’,
define o CEO e fundador Bruno Barroso. Para
2022, o plano € expandir o servico para Sao
Paulo e intensificar o formato on-line. “Plane-
jamos degustagdo de chas e oficina de arranjos.
O material chegana casa do cliente, sem preju-
dicar a experiéncia’, diz.
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“Comecei afotografar com
trés anos em Sdo Paulo, onde
nasci, e, depois que m udei
para Minas, fiquei Jnr empo
afastada’da atividade e voltei
quando estava com 15 anos.
A fotografia para mim é uma
das formas em que posso me
expressar e me sentir livre e
empoderada. Eu sempre dou
100% em tudo aquilo que
vou fazer, entdo eu espero
ser uma médica competente
e humana e continuar me
expressando através da
fotografia e da danga”
ANA LIA RIBEIRO PRADO,
.\ [e S ANTE DE
EDICI RINA
E MODELO




EVENTOS

o SI M D E Maria Clara Cotta e Luciano Borzagli Bernardes casaram-se em bonita ceriménia

celebrada pelo cdnego Manoel na histérica Capela Bom Jesus, do séc. 18I,
MAR IA CLARA em S&o Gongalo do Rio Preto. Apds o religioso, os noivos junto com seus pais

Adalberto Oliveira e Marisa Cotta receberam os convidados para uma recepgdo
E LUCIANO na requintada pousada boutique Raiz Parque, de Cldaudia Narciso, localizada no
municipio de Couto Magalhdes, perto de Diamantina.
POUSADA RAIZ PARQUE FOTOS: GUI SOARES

Maria Clara e Luciano com seus pais Lucas Cotta e a namorada Bruna Siqueira,
Adalberto Oliveira e Marisa Cotta, Maria Clara e Luciano, Virginia Jardim
Patricia Borzagli e Elton Bernardes com o noivo Guilherme Facchini

Pedro Mauricio, Maira Rocha, Juliana
Maria Clara Cotta e Luciano Patricia e Pedro Menezes, os noivos, Débora Ribeiro, Maria Clara e Luciano,
Borzagli Bernades Melo Franco e Jodo Gabriel Mota Souza Ludmila Pinto e Frederico Veloso

Antdnio e Gislaine Barcala, Maria Clara Débora Melo Franco, Juliana
e Luciano, Antdnio Sérgio Barcala Ribeiro e Maira Rocha

Maria Clara e Luciano com Os noivos com Guilherme Capela Bom Jesus, em Sdo Gongalo do Rio
Luiz e Pedro Menezes Soares e Fred Preto, que este ano completa 220 anos



SEGREDO
DO CHEF

MEET PORCAO

EVENTOS

O presidente da Federag&o das Industrias do Estado de Minas Gerais (Fiemg), Flavio
Roscoe, foi o convidado do evento Segredo do Chef, promovido pelo Clube de
Permuta, que tem & frente os empresdrios Leonardo Bortoletto e Antonio Bortoletto.
Em sua palestra sobre o tema Economia e politica. A mineira e a brasileira, Roscoe fez
um balango de seus trés anos & frente da Fiemg, defendeu uma reforma administrativa
urgente e ressaltou a viséilo empresarial do governador Romeu Zema.

FOTOS: TIAO MOURAO

Gabriel Massula, Jodo Vitor Xavier, Flavio Roscoe, Eduardo Bernis e

Leonardo Bortoletto e Antonio Bortoletto

Joel Moreira

Fernando Borja, Leonardo
Bortoletto e Cristiano Reis

Jodo Vitor Xavier, Leonardo Bortoletto,
Mateus Simdes e Flavio Roscoe

Alexandre Davis, Wagner Cris Marques, Marcelo Sena,
Espanha e Marcelo Solmucci Flavio Sena e Rodrigo Santana

Juli Mascarenhas e Leonardo Bortoletto e
Leonardo Bortoletto Claudinei Franzini



EDIGAO 253 | FEVEREIRO DE 2022

Leonardo Bortoletto Patrick Feibelmann e Rafael, Juliana e
e Fernando Junior Leonardo Bortoletto Leonardo Bortoletto

Ramaya Vallias, Eduardo Ricardo Gontijo, André Coelho, Leonardo
Santana e Bernardo Santana Bortoletto e Marcio Bernardino
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Evento reuniu empresdrios Talita Catrambri e Wagner Espanha, Rodrigo
e executivos Alexandre Meira Carneiro e Marcos Calmon



ARTICULISTA

Empresadrio

FALAR SOBRE O QUE?

Nao que faltem assuntos. O Brasil é sempre pro-
digioso em nos oferecer material para cronicas,
reportagens, livros, novelas e o que mais for.
Alids, a dramaturgia nacional ainda tem muito
paracontar e dizer. Mas a verdade € que as vezes
cansa. Como € possivel continuarmos a viver
assim? E o passado? Sou saudosista confesso e
aidade agravou ainda mais essa caracteristica.
O passado € doce. Nao porque tenha sido de fato
sereno, mas o tempo abrandou as raivas, as de-
cepgdes e as magoas.

Asboasnoticias? Sempre as ha. Mas é preciso
procurar. Sei que o leitor muito provavelmen-
te esta neste momento enraivecido com nossa
imprensa. Mas deixe-me ponderar dois pontos,
como jornalista que fui e que nunca deixei de ser.
Primeiro, aimpressa traz sim boas noticias. Nao
é sempre e nunca foram a maioria das matérias,
mas elas estdo 4. Segundo, me desculpe o leitor,
mas se na sua banca estiverem dois jornais, um
denunciando mais um escandalo e outro os mé-
ritos do novo plano educacional, ja sabemos qual
ira vender mais. Muito mais. Como ja disse James
Madison “Se os homens fossem anjos nenhuma
espécie de governo seria necessaria’ nemjornais,
digo eu.

Mas nenhum destes assuntos consegue me
despertar, me tirar do torpor deste momento.
Vou me permitir assim tratar de um assunto

HERMOGENES LADEIRA

TODAS AS VAIDADES,
DO DINHEIRO AS
COMENDAS, PERDEM
RAPIDAMENTE SEU
SIGNIFICADO

pessoal. Como sabem os mais proximos, tenho
atravessado um momento turbulento quanto a
minha saude. Felizmente as etapas mais dificeis
ja foram superadas. Mas como qualquer um que
ja tenha passado por experiéncia semelhante,
ficam importantes li¢des, que se parecem exa-
tamente com todas aquelas que vocé ja tera lido.

Aimportancia dafamilia e o valorimensoda
companhia de cada um, ndoimporta aidade, néo
importa o tempo da visita. Ter sempre um fami-
liar presente foi para mim de sumaimportancia.
Minha esposa, meus filhos, noras, irméaos, irmas,
cunhados cunhadas, netos e netas. De outrolado,
todas as vaidades, do dinheiro as comendas,
perdem rapidamente seu significado. Nenhuma
delas tem significado dentro do hospital (com
excecdo do dinheiro se vocé nao tiver um bom
plano de saude).

Portanto procure dedicar mais tempo aos fa-
miliares e menos ao social. Vocé ndoira se arre-
pender.®
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