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Prefeito destaca planos
para Belo Horizonte,
que acaba de completar
125 anos

Fuad Noman:
"cidade sera
tratada com
carinho"

\
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PERFIL JARBAS SOARES JR., PROCURADOR-GERAL DE JUSTICA PELA QUARTA VEZ
ARTIGO PCO "LULA PARECE ESTAR COM TODA DISPOSIGAO PARA FAZER UM GOVERNO MELHOR"
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O melhor presente neste Natal e a certeza de
continuarmos sendo a sua preferéncia
sempre que precisar guardar algo.

Jeliz Wafad, o boay Fostay!
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clientes que 2023 seja um ano de
muito sucesso e realizagoes.

E que neste novo ano vocé possa
guardar ainda mais conosco!
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EDITORIAL

QUASE NO FIM...

GUSTAVO CESAR OLIVEIRA

gco@vbcomunicacao.com.br

“Falta pouco para o ano acabar comigo” é um dos memes que
tem se espalhado pelas midias sociais nos ultimos dias. Mo-
tivos ndo faltam para esse sentimento. Foram muitas cri-
ses, guerra na Ucrania, resquicios da pandemia, mais uma
Copa perdida e uma eleicdo que, decidida ha mais de 40 dias,
ainda € questionada por pessoas que teimam em pedir que
as Forcas Armadas deixem os quartéis. Isso mesmo depois
da diplomacéo de Lula. Com o pais ainda dividido, o que
podemos pedir a 2023 é que chegue mais leve e que o novo
presidente consiga fazer um bom governo, apaziguando os
animos. O prefeito de Belo Horizonte, Fuad Noman, é um
dos que espera boa interlocugio com os novos mandatarios,
trazendo beneficios para a capital, que acaba de comemorar
seus 125 anos. Desde o centendrio de BH, muita coisa mudou:
rua Sapucai, praca Raul Soares, Mercado Novo foram redes-
cobertas, o Carnaval floresceu e a cidade ganhou espacos
culturais e uma gastronomia robusta. Tudo isso vocé pode
conferir nesta ultima edigdo de 2022. Desejamos a vocé, lei-
tor, um 6timo Natal e um Ano Novo de paz. Até a proxima!
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DO PCO

ANO DESAFIADOR

Em Minas, o produtor de café enfrentou um
ano desafiador, segundo o presidente da Faemg,
Antonio de Salvo. Asregides produtoras foram
afetadas pelo clima desfavoravel, com registros
de estiagens, geadas e granizo. Houve um recuo
de 36,4% na producdo encerrando a safra 2022
com 22 milhoes de sacas.

ELEICAO NA ALMG

Os deputados estaduais mineiros ja estao de
olho na eleicao da mesa diretora da Assembleia
Legislativa. O deputado Antonio Carlos Arantes,
que assumiu o comando da Casa com a saida de
Agostinho Patrus para o Tribunal de Contas do
Estado, quer permanecer no cargo e trabalha
pelo apoio de Romeu Zema. Também é candidato
o deputado Roberto Andrade. Ja Tadeuzinho é
candidato da oposicao e apoiado por Agostinho
Patrus, foi oposicdo a Romeu Zema em seus qua-
tro anos como presidente da Assembleia.
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PAULO CESAR DE OLIVEIRA

EMISSAO DE CARBONO

Mario Campos, presidente da Siamig,

acompanha a decisdo do Conselho
Nacional de Politica Energética de que
as distribuidoras de combustiveis terdo
de adquirir 375 milhdes de créditos de
descarbonizacdo (CBIOs). A medida &
para cumprir suas metas de redugdo de

emissdes de carbono em 2023.

AEROPORTO INDUSTRIA
O Aeroporto Industria € uma das apostas
da BH Airport, que tem como CEO
Kleber Meira. O projeto, pioneiro no pais,
promete atrair investimentos macigos
€ gerar empregos. Em parceria com o
setor empresarial mineiro, pretende-se,
também, tornar o espaco uma vitrine da
industria mineira para o mundo.

ALTA DOS CUSTOS
A Confederacdo da Agricultura e
Pecudria do Brasil (CNA) prevé alta dos
custos de produc&o do agronegdcio
em 2023, com o proximo ministro da
Agricultura tendo desafios no ambiente
interno e externo. A preocupagdo
da entidade estd ligada também a
incerteza solbre o controle das despesas
publicas.




DESENVOLVIMENTO DE GESTORES
O Sicepot-MG lancou o Programa de

Desenvolvimento de Gestores para
empresas da construcdo pesada.
O presidente da entidade, Jodo
Jacques Viana, acredita que essa
€ uma oportunidade para trazer as
organizagdes para perto dos sindicatos
e, ainda qualificar e desenvolver
tecnicamente lideres empresarias.

ANOES X GIGANTES
Antes, o escéndalo era praticado pelos

andes do orgamento. Eles cresceram
muito e tornaram-se gigantes na
malversagdo do dinheiro publico. Hoje,
fazem quest&o do enfrentamento de
guem tenta tolher tanta safadeza.
Tornaram-se téo poderosos, que nem o
STF ousa peitd-los. Até quando?

RECADO DE ANDRE ESTEVES
“Na pior das hipdteses, o investimento

privado é 20 vezes o publico. Comeca
essa briga de que precisamos de

recursos para o Estado investir. Esse

fator vai fazer com que a gente tenha
um déficit maior, que a nossa divida
suba e que, portanto, o privado ndo
vai investir. Me parece que estamos

andando na direcdo errada.”

IN

PROEMINENCIA DE JANJA

A posse do presidente
Lula da Silva ja esta re-
velando um novo agen-
te na politica brasilei-
ra. A sua esposa Janja
€ quem esta a frente
das solenidades, man-
dando e desmandan-
do convites e cuidan-

do de outros aspectos

relevantes. Até ministra da Cultura ela ja esta
nomeando. Sinto um cheiro de Evita Peron no ar.

ATE O PT DESCOBRIU O
CAMINHO CORRETO

As Confirmadono dia 9 de dezembro como futuro
ministro da Justica do governo Lula, Flavio Dino
afirmou, sem medo de ser feliz, que o Conselho de
Controle de Atividades Financeiras (Coaf) deve
voltar para o Ministério da Justica ou para o Mi-
nistério da Fazenda. Por curiosidade, alguém aise
lembra do Cof, que hoje se encontra amordacado
no guarda-chuva do Banco Central?

VERSAO COM LOGICA

Circulanas conversas de bastidores que teria ha-
vidoum pacto entre Bolsonaro e membros do STF
para deixa-lo tranquilo no pds-governo. Que os
processos contra ele, apresentados por partidos,
seriam arquivados ou jogados no bau das coisas
perdidas. O mesmo compromisso teria sido fir-
mado emrelacéo aos filhos. Um preco politico a se
pagar com moeda do Judicidrio? Dificil de acredi-
tar. Mas, a versao tem logica.



ENTRE
ASPAS

POPULISMO DE ESQUERDA

Visto como populista de esquerda, o presidente
eleito Luiz Indcio Lula da Silva nao desperta
muita confianca em setores econoémicos inter-
nacionais, que analisam que ‘o maior pais da
América Latina esta apostando novamente no
populismo de esquerda que fracassou tantas
vezes no passado.”

SUPEREXPOSICAO

Ministros do Supremo Tribunal Federal séo
surpreendidos dia apos dia, com atos virulen-
tos contras as decisdes tomadas por eles. Mui-
tos dizem que a superexposicdo dos ministros

“Nem tudo que se
enfrenta pode ser
modificado, mas nada
pode ser modificado ate
que seja enfrentado.”

ALBERT EINSTEIN,
FISICO ALEMAO

SUELI COTTA

“Vocé nunca
chegard ao seu destino
se parar para atirar
pedras em cada
cachorro que late.”

WINSTON CHURCHILL,
EX-PRIMEIRO MINISTRO BRITANICO

€ responsavel pelos ataques. Os julgamentos
podem ser acompanhados pelo canal da Justi-
ca e o brasileiro, assim como no futebol, virou
um especialista em leis. Mas, se o resultado
nao € o esperado, as reagoes sao violentas. Os
ministros ainda nao sabem explicar o porqué
das coisas.

LINHA TENUE

O limite entre o que o presidente pode oferecer
para conquistar apoio, o legitimo e o espurio
€ muito ténue, avisa o cientista politico Mu-
rilo Medeiros. Ele diz que é tradicdo entregar
cargos a partidos, mas sem permitir trafico
de influéncia e pagamento de propina, como
aconteceu no governo petista.
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TEXTO \ SUELI COTTA

ENTREVISTA

FUAD NOMAN

VISAO OTIMISTA

O

Prefeito de Belo Horizonte destaca boa interlocucdo

com proximos governos estadual e federal e diz
que cidade serd tratada com carinho

Osultimos anos nao foram faceis. Além dos pro-
blemas causados pela pandemia, divergéncias
politicas também causaram um grande estrago,
que ainda tem reflexos nasruas. A prefeitura de
Belo Horizonte ficou praticamente isolada, sem
conseguir manter um dialogo com o governo do
Estado, nem com o federal. A situacdo comecou a

mudar em Minas, com a posse do prefeito, Fuad
Noman (PSD) que, ainda como vice, atuava na
agenda politica. Agora, com pelo menos R$ 1,5
bilhdo previstos para obras fundamentais para
a cidade e com importantes interlocutores no
governo que vai assumir em janeiro, Belo Hori-
zonte, enfim, vai respirar novos ares.
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ESTAMOS COM A POLEMICA EM RELAGAO AO
METRO DE BELO HORIZONTE. ENTRA GO-
VERNO SAlI GOVERNO AS EXPECTATIVAS SE
FRUSTRAM EM RELAGAO AO METRO. O QUE O
SENHOR ESPERA?

A prefeitura de Belo Horizonte néo foi nem con-
sultada até agora sobre o metrd. Mas, pelo que nos
sabemos, a Secretaria de Infraestrutura do Estado
estd propondo um leildo para o final do més de de-
zembro. Parece que a equipe de transico quer adiar
um pouco para ter tempo de estudar o processo. Eu
estava preocupado com esse recurso ser perdido,
mas, pelo que eu entendi da conversa com o secreta-
rio, esse recurso foi colocado em uma empresa que
foiseparada paraisso, ouseja, ndo tem umproblema
com a anualidade do orcamento e precisamos de
avancar nesses temas, porque o projeto de licitacdo
é para reformular linha 1 e fazer a linha 2. Seria
um grande avanco para Belo Horizonte. Espero
que aconteca. Senao for agoranofinal de dezembro,
que seja daqui 90 dias/ ja com o novo governo, pois
é muito razoavel que o novo governo queira avaliar
Pprimeiro o processo, ver o que €.

ESSA DEPENDENCIA DO GOVERNO PARA
TOMAR DECISOES EM RELAGAO A CIDADE
TRAVA O DESENVOLVIMENTO DE BELO HO-
RIZONTE? OUTRAS CIDADES TIVERAM RE-
CURSOS PARA O METRO, E BELO HORIZONTE
NAO. ESTA FALTANDO MAIS CONVERSA, MAIS
POLITICA?

O problema do metr6 é que o custo € muito alto o
valor € para ser pago pelo governo federal, por-
que € o unico que consegue bancar essa obra. No
metro do Rio de Janeiro, Sdo Paulo foram projetos
que se deram hd mais tempo, quando o pais estava
numa situacdo econdmica muitomelhor do que esta
hoje em dia. Entendo que nao ha uma ma vonta-
de, ndo hd nada. E uma questio de contingéncias

orcamentarias do momento. Tenho muita esperan-
¢a de que com esse dinheiro colocado na empresa
eles possam tocar e voltem a fazer o metr6, muito
embora o governo atual olhe Belo Horizonte com o
bindculo invertido. Ele nunca olhou para Belo Ho-
rizonte, nunca se interessou por Belo Horizonte,
nunca cuidou de Belo Horizonte e, agora, espero que
oproximo governo olhe paragente com outros olhos.

O SENHOR ESTA FALANDO DESSE DIALOGO
ENTRE O GOVERNO DE MINAS E A PREFEITURA
DE BELO HORIZONTE E AGORA A DIFICULDADE
DE DIALOGO ENTRE O GOVERNO DE MINAS E
O GOVERNO FEDERAL. ESSES NOS POLITICOS
TEM ATRAPALHADO?

Néovejonenhuma dificuldade em uma conversado
governodo Estado e da prefeitura com onovo gover-
no porque isso € promessa do presidente eleito. Nos
temos que considerar que o pais esta hoje com um
déficit muito grande e precisando aumentar esse
déficit com o Bolsa Familia e outras coisas e que, as
vezes, as prioridades podem ser invertidas. Mas se
a escolha for dar comida para o povo e fazer metro,
nds vamos preferir dar comida para o povo.

COMO ESTA O RELACIONAMENTO DO SENHOR
COM O GOVERNO DO ESTADO?

Minha conversa com o governador nunca esteve
ruim nao, pelo contrario. Légico que quando eu era
vice-prefeito ele falava com o prefeitoounéofalava
com o prefeito. Mas,0 quando assumi, a primeira
coisa que ele fez foi me ligar cumprimentando e me
convidando a tomar um café. Fuild, levei umalista
depedidosparaele, claro, eja saiumuita coisa desse
acordo. Saiuorecursoparaobrasno Vilarinho, para
o corrego do Ferrugem, que implica naquela en-
chente da avenida Tereza Cristina, e ja comecamos
a obra, ja fizemos acordo para limpeza e evitar que
venham detritos para Pampulha, com o trabalho



ENTREVISTA

com a Copasa e com Contagem. Ja comecou aliberar
dinheirodasaude paranos. Entdo, eudiria quenéo
existenenhumarixa com o governador, pelo contra-
rio, ele sempre me tratou com muita cortesia. Logico
que ele tem suas restricdes orcamentarias e eu fico
pedindo mais dinheiro, mas estamos caminhando
muito bem.

O SENHOR ESTA TENTANDO AMARRAR ALGU-
MA COISA COM A EQUIPE DE TRANSIGAO?

Nos temos parceirosimportantes na equipe de transi-
¢do. Estamos falando e temos usado muito o senador
Alexandre Silveira comonosso porta-voz, jaqueele é
domeunosso partido, é um aliado de primeira hora,
é muitoinfluente nogovernofederal e temos conver-
sado muito com ele e com o pessoal do PT, com o Re-
ginaldo Lopes, para nos ajudar também. Temos que
esperar um pouquinho, esperar eles sentarem. Eles
sabem dasnossasnecessidades, Lula sabe a situacio
de Belo Horizonte e sou muito otimista com relacao
A0S NOSS0s Proximos dois anos e 0s proximos quatro
anos do Brasil.

UM GRUPO DE EMPRESARIOS E POLITICOS
ESTA MUITO PREOCUPADO COM A SITUAGAO
QUE SE CRIOU DEPOIS DA ELEIGAO, PELO
FATO DE O GOVERNADOR TER BATIDO MUITO
NO PT. MINAS PODE PERDER RECURSO?
Euacostumavafalar que se o Bolsonaroganhasse a
eleicdo, Minas seria atendida e eu ia virar inimigo
dorei. SeoLulaganhasse, o Lulaia tratar Minas
Gerais com todorespeito, como ele tratouno governo
Aécio, como ele tratouno governo Anastasia e, Belo
Horizonte também seria tratada com o mesmo res-
peito e dignidade. No vejonenhuma possibilidade
de algum tipo de retaliaco do presidente Lula com
Minas Gerais. Ele sempre demonstrou um carinho
muito grande por Belo Horizonte e por Minas Gerais
endo vejonele nenhuma possibilidade de qualquer
tipo de dificuldade com Minas Gerais.

PELO FATO DE O PT JA TER ADMINISTRADO BH
E ELE, LULA, TER PERDIDO NA CIDADE, PODE
ACONTECER UMA TENTATIVA DE RETOMADA
DO ELEITOR E TER MAIS INVESTIMENTOS NA
CIDADE?

Quando eu conversei com ele, antes de entrar na
campanha dele, eu falei dos problemas que nds
temos, do Anel Rodovidrio, metro, falei de varias
coisas. Ele disse: “néo vou te prometer nada agora,
porque seria uma irresponsabilidade minha falar
que eu vou ter dinheiro e fazer tudo isso. A unica
coisa que eu quero te dizer é o seguinte: Belo Hori-
zonte sera olhada com carinho. Nos vamos fazer
tudo o que for possivel fazer por Belo Horizonte.
Quero sentar com vocé, se eu for eleito, para debater
asdiversas coisas e ver o que priorizar . Estou muito
otimista com esse governo do Lula para Belo Hori-
zonte, porque ele foi muito honesto.

PARA O SENHOR PENSAR EM SE REELEGER, O
QUE SERA PRECISA FAZER NA CIDADE? COMO
TERA QUE SER A ADMINISTRAGAO?

A minha administra¢io nio tem a ver com reelei-
¢a0. Omeu propdsito como prefeito é trabalhar pela
cidade. E melhorar a vida dos belo- horizontinos, ¢
transformar essa cidade em um lugar mais feliz. A
cidade quenos acolhe, que nos abracae que tem pro-
blemas. Tem problemas com o morador de rua, com
moradia popular, de 6nibus, tem problema de todo
tipo, que toda cidade grande tem. Aminha obrigacio
é trabalhar para resolverisso. Para ser sincero, ndo
penso em reeleicéo, pelo menos por agora, porque
tem tanta coisa para trabalhar que acabo desviando
meu focodacidade para cuidar depolitica. Se daqui
dois anos a populacio manifestar, pode ser até que
eupense. Quero terodireitode, lanafrente, olhare
ver se euestou bem avaliado, posso ser candidato. Se
néo for bem avaliado, vou embora para casa. Qual-
quer dos dois caminhos eu tomarei na hora certa.@
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ARTICULISTA

Jornalista

CRISES E _
TRANSFORMAGOES

Chegamos ao final de 2022. Ano de crises e de
transformacoes em que a vontade popular foi
reafirmada nas urnas, com Lula, depois de
tudo que aconteceu e em que ele se envolveu,
sendo eleito por mais de 60 milhdes de brasilei-
ros para o seu terceiro mandato presidencial,
fato inédito no pais.

Lula parece estar com toda disposicado para
fazer um governo melhor que os anteriores, alian-
do experiéncia na administracgio publica ao ama-
durecimento pessoal e politico e se colocando na
posicéo deliderinternacional, situacéo que, alias,
foi fundamental para desarticular grupos civis e
militares que acalentavam a articulacio de um
golpe contra a democracia.

O novo governo tera inicio no dia 1° de janeiro
ja com muitas conquistas importantes, aprovadas
pelo Congresso apds as eleicoes. Lula, pela experi-
éncia adquirida, sabe que as grandes mudancas
aprovadas pelo Congresso so acontecem nos trés
ou seis primeiros meses de governo, que € quan-
do se faz a divisao dos espacos na equipe. E neste
espaco de tempo que ele vai trabalhar para des-
manchar as armadilhas deixadas pelo antecessor
e promover as reformas que pensa necessarias.

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

O NOVO GOVERNO
TERA INICIO JA COM
MUITAS CONQUISTAS
IMPORTANTES,
APROVADAS PELO
CONGRESSO

Ja Bolsonaro deixa o governo a contragos-
to pois queria ficar mais, pelas urnas ou pelas
armas, mas a sua boca nao deixou. Nem mesmo
sua equipe de comunicagio soube mostrar para
o pais tudo o que de bom seu governo fez, ou teria
feito. Agora o PL, partido do Valdemar Costa Neto,
quer fazé-lolider da oposicédo o que sera uma mis-
sdo herculea pois ninguém acredita que ele tera
disposicao e tranquilidade pessoal diante de tan-
tos problemas que criou, assim como aconteceu
com Aécio Neves, que se recolheu apds dizer que
lideraria a oposi¢ao no pais e que agora tenta res-
suscitar politicamente ao dizer por ai que o quase
extinto PSDB volta o poder. Nao se sabe com que
forcas, pois o partido dos tucanos estd agonizante
em todo o pais.
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PERSONAGEM

FUAD NOMAN
NA INTIMIDADE

O homem por trds do prefeito de Belo Horizonte € autor de trés romances,

contador carismdtico de causos na familia e torcedor do Atlético

Noman: 50 anos de vida publica,
sem disputa eleitoral

Sensivel, gentil, intenso e dono de uma empatia
que o fez confidente entre os mais intimos. Tem
como trunfo a facilidade paraidentificar o que
as pessoas ao seu redor precisam. Essas sdo al-
gumas das caracteristicaslistadas pela familia

FOTO \MILENE MARQUES

e por amigos de Fuad Noman, 53° prefeito de
Belo Horizonte, no cargo desde marco de 2022,
com a renuncia de Alexandre Kalil para des-
bravar a candidatura — frustrada, como se sabe
—ao governo de Minas.
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Formado em ciéncias economicas pelo Cen-
tro de Ensino Unificado de Brasilia (Ceub) e
doutor honoris causa pela Universidade Estadu-
al de Montes Claros (Unimontes), o prefeito €,
por exemplo, “professor de matematica” concor-
rido entre os netos nas horas vagas. Escritor, é
autor de poesias dedicadas a mulher, Monica
Drummond, guardadas as sete chaves. Com
ela, teve dois filhos, Paulo e Gustavo Noman.

“Na presenca dos quatro netos, o amor dele
transborda, e o sorriso fica mais solto. A empatia
dele inspira a mim e as pessoas ao seu redor a
serem melhores consigo e com os outros’, garan-
te a sobrinha-neta Vivian Noman. Entre suas
facetas de empresario, economista, politico e
gestor, Fuad ainda é 6timo contador de “cau-
sos”, daqueles que prendem a atencéo. “Eu o vejo
como um homem reto, justo, firme, curioso e, as
vezes, meio bravo. E muito, muito carismatico,
como so ele sabe ser. Tenho um orgulho danado
e oadmiro muito. Sou grata a todas as memorias
que guardamos juntos’, completa Vivian.

Devoto de Padre Eustaquio e filho saudoso
de dona Olga, o “tio Fuad”, como € conhecido na
familia, sempre conta as melhores histérias e
piadas, sempre com um abraco acolhedor. “Ele
€ um superpai, marido exemplar, avo dedicado
etio coruja. Fuad é admirado pela excelénciano
trabalho, e mais ainda pela nossa familia: pelo
carater! A vivéncia dainfancia humilde trouxe
o Fuad de hoje: um homem apaixonante”, conta
a sobrinha Natalia Noman, que confessa se en-
cantar pelos causos contadas namesado jantar.

Mineiro de Belo Horizonte, o canceriano
de 74 ainda desbrava carreira de escritor. O
hobby virou “coisa séria” e vem conquistando
cada vez mais espaco no coracio do reflexivo
romancista. Sdo trés os romances publicados —
O Amargo e o Doce, Cobica e Marcas do Passado
—, escritos nos momentos de descanso, como os

Os familiares do prefeito:
contador de causos

domingos, e até mesmo em noites de insonia.
Profundo explorador do interior mineiro, Fuad
acumulou histdrias para reconstruir em seus
romances o contexto politico e cultural em que
transitam seus personagens da ficcio, com te-
maticas ousadas, como coronelismo, violéncia
contra a mulher e a homossexualidade disfar-
cada por casamentos heterossexuais.
Lancado no ultimo novembro, Marcas do
Passado (Editora Ramalhete) trata de temas



PERSONAGEM

No projeto Sempre um Papo, Noman fala sobreo
primeiro livro, ao lado de Anténio Grassi

polémicos: na histéria, que se passa no fim do
século 20, a protagonista, filha adotiva de um
casal, é estuprada em um parque, a noite, quan-
do voltava do trabalho. Por meio da ficcdo, Fuad
propde refletir sobre a forma com que o minei-
ro enxerga as vitimas da violéncia sexual, além
de explorar o tema da adocéo.

A primeira ambicdo literdria retirada da
gaveta foi O Amargo e o Doce, livro publicado
pela Editora Quixote em 2017. No enredo, o mi-
neirinho Cadim se muda para Belo Horizonte
e vai trabalhar como garcom no classico bar
Tizé, em Lourdes, para, depois, transferir-se
para o Rio de Janeiro. O autor utiliza expres-
sbes tipicas do povo do interior de Minas, com
narrativa elegante e, a0 mesmo tempo, provo-
cativa. Dois anos depois, publicado pela Edito-
ra Ramalhete, Cobica chega as livrarias. Sem
muitos spoilers, trata-se da saga de Sueli e trés
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de suas geracdes anteriores em uma viagem
fisica e de memdrias familiares ao interior de
interior de Minas, com direito as mineiridades
da culindria e das empolgantes paisagens.

E como falar de Fuad Noman sem mencio-
nar a face comedida, bem ao esteredtipo mi-
neiro, da maior autoridade da capital minei-
ra? Curiosamente, ele dedicou 50 anos a vida
publica e se tornou prefeito sem ter encabeca-
do uma disputa eleitoral. O atual prefeito in-
gressou no servigo publico como funcionario
de carreira do Banco Central. Na sequéncia,
trabalhou no Tesouro Nacional, atuou como
secretario-executivo da Casa Civil do gover-
no de Fernando Henrique Cardoso. Ainda foi
diretor do Banco do Brasil, presidiu a Bra-
silPrev e foi consultor do Fundo Monetario
Internacional (FMI) para o governo de Cabo
Verde, na Africa.
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No langamento de Marcas
do Passado

No tucanato de Aécio Neves, Fuad, entéo
filiado ao PSDB (2003-2017), trabalhou como
secretario da Fazenda entre 2003 e 2007, no
primeiro mandato; e de Transportes e Obras
Publicas, de 2007 a 2010, no segundo manda-
to. Ja no governo de Anastasia, foi nomeado
secretario extraordinario de Estado, funcéo
criada para coordenarinvestimentos e realizar
a assessoria técnica de assuntos econdmicos
diretamente ao governador.

Com a filiacdo ao PSD 2017, Fuad atuou
como secretario de Fazenda de Belo Horizonte
no primeiro mandato de Alexandre Kalil, entre
2017 € 2020. O ano de 2020 também marcou sua
ascensao a presidéncia municipal da legenda.
Neste ano, engajado nareeleicao de Kalil a Pre-
feitura de BH, utilizou toda a sua experiéncia
na articulacio pragmatica entre Executivo e
Legislativo, chamando para si as tratativas e
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a formacéo da chapa de candidatos a verea-
dor. Evitava holofotes, preferindo a discricdo
e a tergiversacio sempre que indagado sobre a
forte possibilidade de assumir o governo mu-
nicipal — Kali, como se sabe, nunca disfarcou
as aspiracoes ao Palacio Tiradentes.

Fuad, alias, foi para Kalilmais que um vice
tradicional. Aliado nas decisdes e tratativas
das rotinas parlamentares, atuou também
como parceiro na torcida pelo Atlético Minei-
ro. Além disso, assim como Kalil, Fuad € de as-
cendéncia siria, sendo a familia origindaria de
Homs, cidade a 180 km a noroeste da capital do
pais, Damasco. Vale lembrar que a comunidade
siria em Belo Horizonte integra aproximada-
mente 100 mil sirios e descendentes, signifi-
cativo percentual de 3,5% a 4% da populacao
segundo o Consulado Honordrio da Republica
Arabe da Siria em Minas.
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PAULO PAIVA

Professor associado da Funda

UMA COISA E
UMA COISA...

Uma coisa é uma coisa, outra coisa € outra coisa, ja
nos ensinou o ex-deputado José Genoino, quando
exercia a presidéncia do PT, por ocasido dasinves-
tigacoes do Mensalao.

Uma coisa € derrotar o fanatismo de Bolsona-
ro, seus impulsos autoritarios, sua inapeténcia
pelagestdo publica e seu ativismo antidemocrati-
co. Outra coisa € governar um pais emergente da
dimenséo do Brasil, com enorme desigualdade,
diverso e avido por paz e trabalho.

Uma coisa é evitar areeleicao de um presiden-
te populista que estava repetindo aqui, no Brasil,
as mesmas experiéncias iliberais de extrema di-
reita que vém abalando o mundo, da Polonia a
Hungria, da Russia a Turquia, do Reino Unido aos
EUA. Outra coisa € ameacar a nagao com o atraso
estatizante, prometendo retroceder nos processos
de privatizacdo e nareforma trabalhista.

Uma coisa € ter sensibilidade a protecdo dos
segmentos mais pobres da populacéo e buscar
garantir a continuidade do pagamento de R$ 600
aos atuais beneficiarios do Auxilio Brasil. Outra
coisa é aproveitar a ocasiao para abrir a porteira
paraexpandir gastos, sem nenhuma responsabi-
lidade com o equilibrio fiscal.

Uma coisa é a PEC de transicéo, outra coisa,
bem diferente, é a PEC da Transi¢éo. Uma coisa é
uma PECde transicio que estabeleca prazo parao

cGo

Dom Cabral e ex-ministro do Trabalho e do
Planejamento e Orgamento no governo FHC

OUTRA COISA SERA
CONSTRUIR UMA
COALIZAO PARA
GOVERNAR QUE
REPRESENTE VERDADEIRO
PACTO NACIONAL

aumento temporario de gastos, indique mudancas
na realocacdo da receita, cortando gastos inefi-
cientes, como subsidios, isencoes, entre outros, e
proponhanova ancora fiscal mais eficiente. Outra
coisa é a PEC da Transicdo que promete furar o
teto de gastos em R$ 200 bilhoes.

Uma coisa € criar a geringonca portuguesa a
brasileira, por meio da adesdo de partidos a hege-
monia petista em troca da alguns cargos no gover-
no. Outra coisa sera construir uma coalizéo para
governar que represente um verdadeiro pacto
nacional, com base em um crivel programa de
governo e no encaminhamento ao Congresso de
ementa constitucional vedando a reeleicéo.

Lula e o PT precisam entender que ndo ven-
ceram sozinhos as elei¢des e que seus crimes de
corrupcao néo foram absolvidos pela Justica,
tampouco pela populacio. Barrar Bolsonaro foi
necessario, mas nao sera suficiente. Um governo
renovado é preciso.®
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da Cémara dos Deputados

EDUARDO FERNANDEZ SILVA

Consultor, mestre em economia, ex-professor da
UFMG/FGV/UCB, ex-diretor da Consultoria Legislativa

DEMOCRACIA SEM POVO

Desde crianc¢a aprendemos que “democracia” é
o governo do povo. Alguns acrescentam “pelo e
para” o povo! Assim, falar em democracia sem
povo parece contradicdo em termos. No entan-
to, ha que pensar na possibilidade pois trata-se,
cada vez mais, do novo normal, contra o qual é
necessario agir!

Ereconhecido o atual risco de morte da demo-
cracia em vérios paises (India, México, Turquia,
Hungria, EUA e Brasil), substituidas talvez por
autocracias populistas. Felizmente, ha indica-
¢oes de que tal perspectiva de morte ainda € re-
versivel mas, para tanto, ha que agir!

E por qué, indaga-se, instalou-se tal ten-
déncia?

Uma das muitas explicacoes, talvez a de maior
peso, € que ha quase meio século nao se cumpre a
promessa da democracia de que os filhos viverédo

HA QUASE MEIO SECULO
NAO SE CUMPRE

A PROMESSA DA
DEMOCRACIA DE QUE OS
FILHOS VIVERAO MELHOR
QUE OS PAIS

melhor que os pais. Isso por que o empenho pelo
lucro e “crescimento’, que agrada ao “mercado’,
substituiu a busca por melhor qualidade de vida,
que preocupa o mesmo ente.

Logo apds a tragédia de Brumadinho, eu me vi
em uma roda com cinco deputados federais por
Minas e dois altos executivos da Vale, responsa-
vel pelas centenas de mortes. Os parlamentares,
todos eles, exprimiram sua solidariedade a em-
presa e se prontificaram a ajuda-la; nem uma
palavra sobre os mortos; afinal, ainda é da PJ que
vém 0s recursos para serem reeleitos!

Agravam os riscos o crescente enfrentamento
entre os paises mais fortes, uns ditos democra-
cias, outros autocracias. A diferenca (?) entre
eles € que, nestas, o autocrata (por vezes eleito)
governa para os plutocratas e seus camaradas,
enquanto nas ditas democracias, cada vez mais,
o0 governante governa para os biliondrios e seus
associados. Ounio?

Aprofundar a democracia multiplicando
plebiscitos, descentralizando a administracéao,
ampliando os poderes das minorias e dando prio-
ridade total a melhoria da qualidade de vida dos
mais carentes, e a ouvir suas vozes, € 0 meio para
que as democracias florescam e os filhos voltem
a viver melhor que os pais!
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RODRIGO OLIVEIRA

TEXTO

ANIVERSARIO DE BH

UMA CIDADE VIVA

Ao completar 125 anos, Belo Horizonte mostra que estd em
constante movimento e algumas dreas, como gastronomia e
Carnaval, ganharam for¢a nas ultimas duas décadas
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Mineirdo, reformado, recebe
grandes eventos, além do futebol
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Mercado Novo: espaco foi reocupado e
é um dos mais descolados da cidade

Se alguém tivesse sido congelado ha duas dé-
cadas atras e fosse acordado em dezembro de
2022, més em que Belo Horizonte completa seus
125 anos de histdria, certamente se surpreen-
deria com as diversas mudancas pelas quais a
cidade tem passado.

Movimentos culturais que até entdo estavam
adormecidos, como o carnaval de rua, ressurgi-
ram com toda a forca e fomos reconhecidos in-
ternacionalmente pela nossa gastronomia. Além
disso, regides e prédios marcados pelo abandono
ganharam nova vida por meio de intervencoes
artisticas e investimentos dainiciativa privada.

O Mercado Novo, localizado na regiao co-
nhecida como “baixo centro’, era visto por algu-
mas pessoas como o “primo pobre” do Mercado

Central e tinha pouco poder de atracio para tu-
rismo e negocios. De 2018 para cd, entretanto,
o prédio viu seus andares serem ocupados por
diversos tipos de negocios e eventos.

“Comegamos em 2019, praticamente na mesma
época em que olocal entrou nessa fase de retoma-
da. Naépoca, havia um estatuto orientando que as
novaslojas deveriam comercializar produtos que
exaltassem a mineiridade e fossem especificos.
Porisso, optamos pela cachaca’, conta Guilherme
Costa, um dos fundadores da Lamparina.

Ele e 0 sdécio descobriram que a maior parte
da cachaca que vinha para BH era de origem ir-
regular e comecaram a organizar caravanas pelo
interior de Minas para garimpar a bebida de pe-
quenos produtores para vender no local.



Lagoinha ganhou espagos como o
Galpdo 54

Para ele, o movimento que a iniciativa pri-
vada tem feito no local ocupa uma brecha que
o poder publico deixou. “O baixo centro nunca
passou por uma requalificacdo pelas maos da
prefeitura, entdo essa ocupacio daslojas acabou
cumprindo esse papel de trazer mais vida para
aregido’, aponta.

Bem aliaolado, na praca Raul Soares, os belo-
-horizontinos também tém assistido a um movi-
mento interessante deressignificacio do espaco.
Ha poucos meses se instalaram por 14, na Galeria
Séo Vicente, o Bar Palito e o Bar Pirex, com lu-
zinhas que chamam a atencao e trazem vida a
noite da regido.

Nos ultimos tempos, a Raul Soares também
recebeu duas edicdes do Circuito Urbano de Arte
(Cura). Prédios receberam grafites, o chao foi
pintado com tematicas indigena, o Grupo Gira-
mundo realizou intervengoes e até esculturas
gigantes ocuparam a praga temporariamente.
Tudo isso chama a atencéo de quem passa e traz
um novo olhar.

“Comecamos em 2017 e, hoje, somos um dos
trés maiores festivais do pais e aproveitamos

Filipe Thales: em busca de outro olhar para a Lagoinha

essa visibilidade para destacar a histdria do
local. Essarequalificacdo é importante para que
as pessoas tenham outra visao sobre o espaco e
tenham vontade de voltar a frequentar”, explica
Priscila Amoni, uma dasidealizadoras do Cura.

Além disso, Priscila também ressalta o poder
que a arte tem de fomentar negécios. “O Cura



movimenta a economia da cidade inteira, com
fornecedores, contratacéo de equipe e turistica-
mente. As pessoas comecam a vir de outros locais
do Brasil para conhecer as obras. As feiras tam-
bém permitem que os artistas comercializem
suas obras’, ressalta.

Antes de chegar a praca, o Cura também ja
havia deixado sua marca em outros dois espacos
da cidade. O primeiro € a regido da Lagoinha, que
carregava o estigma de ser uma regidio violenta
etomada pelas drogas, mas que tem passado por
um interessante processo de requalificacdo nos
ultimos anos.

Além de receber as intervencoes do festival,
o local também tem sido ocupado por bares, res-
taurantes e um hub de inovagdo e empreende-
dorismo digital, o Orbi Conecta, provando que 14
também é local de fomentar negocios.

Também chama a atencdo o movimento “Viva
Lagoinha”, que é idealizado pelo publicitario Fi-
lipe Thales e € responsavel por trazer um outro
olhar para a regiao. Ele foi um dos responsaveis
por levar o Cura para la e continua empenhado
em fomentar iniciativas e eventos para mostrar
aimportancia e o potencial da Lagoinha.

“Temos um passeio por varios pontos do bairro,
cujo objetivo € contar anossa histéria e desmistifi-
car essaideia de que aqui so tem droga e violéncia.
Também tivemos em outubro o Circuito Lagoinha,
com atra¢des musicais, gastrondmicas e rodas de
conversa. Tudoisso fomenta a economia e aumenta
aautoestima de quem mora naregiao’, pontua.

Outra problematica que Filipe tenta diminuir
naregido é a questao das pessoas em situacao de
ruaeusudriasde drogas. “Para 2023 temos o plano
deinaugurar aEsta¢do Dignidade, com banheiros,
lavatdrios, lavanderia e mesas para essas pessoas
usarem a precos populares. E a forma que temos de
tentar nos aproximar dessas pessoas’, diz.
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Priscila Amoni, do Cura: circuito trouxe nova
cara para a regido da praga Raul Soares

Voltando ao tema do Cura, além da Raul Soa-
res e lagoinha, o festival também impactou for-
temente a rua Sapucai. Do mirante é possivel ver
diversas obras gigantes nos prédios e isso acabou
atraindo bares, restaurantes e frequentadores
para o local. E o caso da Salumeria Central, um
dos primeiros negdcios a chegar por 14, em 2011.

“Além da vista privilegiada, também fomos



inspirados por esse movimento mundial de re-
qualificacdo dos centros urbanos e por um movi-
mentolocal que ja existia. Durante o dia até havia

um movimento de timido de bares e restaurantes,
mas durante a noite a regido virava um deserto.
Entao, foi uma forma de trazer movimento para
o entorno’, conta a proprietaria Rosi Dias.
Usando ingredientes selecionados e de pe-
quenos produtores, a Salumeria também contri-
buiu para que, em 2019, Belo Horizonte recebes-
se o titulo de Cidade Criativa da Gastronomia
pela Unesco. O titulo é mais que merecido, uma
vez que a cidade conta com chefs de renome
como Léo Paixéo, Caio Soter, Cristovao Laruca,

Acima, Salumeria, na rua Sapucai, e Flavio Trombino,
do Xapuri. Ao lado, o prédios do Cicuito Liberdade

Bruna Martins e Flavio Trombino.

Além da gastronomia, BH também viu cres-
cer nos ultimos anos o seu Carnaval, que foi
impulsionado pela Praia da Estagdo, um evento
popular no qual as pessoas ocupavam a praca
da Estacdo com roupas de banho. De 1a para ca,
blocos como Entdo, Brilha! e Chama o Sindico ar-
rastam multiddes pelas ruas todos os anos.

Em 2023, apds dois anos sem festa por causa
dapandemia, a expectativa é de que a festa conte
com mais de 5 milhdes de folides e movimente
R$ 623 milhdes, sendo R$ 320 milhdes no setor
de bebidas e alimentos. “Planejamos quase um
més de Carnaval com blocos de rua, escolas de
samba, blocos caricatos, palcos, artistas locais.
Enfim, uma programacao extensa e deixando a
cidade pegando fogo para que a gente tenha essa
alegrianasruasdenovo’, afirma Gilberto Castro,
presidente da Belotur.

Outro movimento importante foi a criacao,
em 2010, do Circuito Liberdade, que ocupa di-
versos prédios histdricos no entorno da praca da
Liberdade e contribui para a preservacéo do pa-
trimonio e traz diversas exposicoes importantes
paraacidade.



Entdo, Brilha! leva multidao as ruas do Centro no Carnaval

Do outro lado da cidade, pelas bandas da
Pampulha, 0 Mineirdo também tem se firmado
como importante palco de eventos e provado
que pode ir muito além do futebol. O espaco re-
cebeu em novembro o ultimo show de Milton
Nascimento e também foi escolhido para sediar
o show de encerramento do Skank, em marco
de 2023.

“O Mineiréo foi reformado para a Copa de
2014 e, apesar de receber varios jogos impor-
tantes, era apontado como um elefante bran-
co da cidade. Nos ultimos anos, conseguimos
transforma-lo também num palco da cultura
mineira, com festivais nascidos em BH, como
Sarara, Breve e Planeta Brasil”, explica o dire-
tor comercial Samuel Lloyd. Consequentemen-
te, o estadio também se tornou um atrativo a
mais para fomentar o turismo local. “Em 2019
realizamos um estudo com a UFMG e descobri-
mos que movimentamos quase R$ 1 bilhao por
ano. Ou seja, todos os anos devolvemos para a
economia um valor superior ao custo da refor-
ma do estadio. Isso € muito significativo para a
geracdo de emprego e renda’, aponta.

recicLo
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WAGNER GOMES

Administrador de empresas

ROMEU ZEMA, DO BRASIL

Nascido em pleno regime militar, no més de
outubro de 1964, ele viria a se destacar como
mandatario do Grupo Zema, do qual se afastou
da presidéncia do conselho de administracéo
ao final de 2016. Chegou de fininho a politica
pelo partido Novo, para ser candidato ao go-
verno de Minas Gerais em 2018. A primeira
pesquisa eleitoral o indicava com 3% das inten-
cOes de votos, ao inicio de sua caminhada rumo
ao Palacio da Liberdade. Ja na ultima pesquisa
atingia 18% e era o terceiro colocado.

Zema “surpreendeu’ a todos ao atingir a
marca de 42,73% dos votos validos, contra
29,06% de Antonio Anastasia e 23,12% de Fer-
nando Pimentel. No segundo turno, foi um
massacre: 71,8% para Zema e 28,2% para Anas-
tasia. Selou a vitdria construida em cima do
desgaste politico do PT e do PSDB, que haviam
governado o Estado nos 16 anos anteriores.
A ousadia de Zema, bem ao estilo mineiro, o
fez enfrentar e vencer oligarquias cristaliza-
das, as quais considerava, com gastura, meras

SUA MARCA REGISTRADA
TEM SIDO UM GOVERNO
SEM DISTINGUIR
PARTIDOS

bobicas. A antipatia declarada e gratuita do
presidente da Assembleia Mineira, Agostinho
Patrus, transformou-se em uma pedra no sa-
pato do governador. Ainda assim, Zema con-
seguiu um consistente saneamento financeiro
estadual e ganhou ampla visibilidade no pais.
O seu apoio ao presidente Bolsonaro rendeu um
acréscimo de quase um milhao de votos.

Com seu jeito mineiro de ser, arranca aplau-
sos em suas intervencdes publicas, e o acen-
tuado sotaque caipira divulga o seu charme
aos quatro cantos do pais. Ele se consolidou
nacionalmente a tal ponto que ja existem es-
peculacdes quanto ao retorno de uma antiga
alianca denominada café com leite, que unia
as aspiracdes de Minas e de Sdo Paulo em prol
de um Brasil melhor. Hoje, ao deixar de ser um
outsider e com muito mais experiéncia, ndo
costuma dourar a pilula.

Como uma raposa politica emergente, con-
segue unir a gestdo publica aos métodos da ad-
ministracao privada ao fixar metas e objetivos
a serem alcancados em seu governo. Reeleito
governador, caiu, de vez, no agrado do povo
mineiro. E sua marca registrada tem sido um
governo sem distinguir partidos, conquistando
orespeito dos prefeitos de Minas Gerais, inde-
pendentemente de suas origens ou vinculagoes
partidarias.®
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PERFIL

GESTAO CRIATIVA

Jarbas Soares Jr. comanda MPMG pela quarta vez, com
perfil dinadmico e grande capacidade de articulacdo

Jarbas Soares Junior:
“Somos a voz dos fracos”

Durante sua posse para o quarto mandato
como procurador-geral de Justica do Ministé-
rio Publico de Minas Gerais (MPMG), uma fa-
canha histérica, Jarbas Soares Junior disse que
o MPMG seguira na missao de defender os di-
reitos fundamentais, o meio ambiente, de pro-
teger os direitos humanos, das criancas, idosos
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e das pessoas com deficiéncia, além de comba-
ter o racismo e o preconceito, a violéncia contra
a mulher e zelar pelo patrimoénio publico e o
patriménio cultural. “Somos a voz dos fracos,
dos desvalidos. Somos o Estado no processo
penal, o fiscal dos direitos civis, o equilibrio
nas relacdes de consumo, a voz das minorias
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Assinatura do acordo da saude: R$ 6,8 bilhées em
repasses garantidos aos municipios mineiros

na democracia quando violadas”, anunciou
em seu discurso. Ele foi empossadono dial2 de
dezembro de 2022, pelo governador de Minas
Gerais, Romeu Zema (Novo), em sessao solene
do Colégio de Procuradores, no Grande Teatro
do Palacio das Artes, para o biénio 2023-2024.
Aolongo de mais de 30 anos no MPMG, Jarbas
sempre defendeu “uma gestao ousada, moderna,
democratica, plural e eficiente” e atribuiu suas
conquistas a um fator pessoal: sua vocacéo. “Vo-
cacdo é um predicado necessario ao exercicio
das funcgoées do Ministério Publico. Sem voca-
¢do, a atuacdo ministerial se torna burocratica,
sem alma, sem paixéo, sem amor. A vocagio nos
move. A vocagdo nos une’, crava, com determi-
nacdo. “E é importante que ele mantenha acesa
as chamas da sua vocagéo e devogdo impares
pelo MP em seu quarto mandato a frente da PGJ.
Dessa forma, sua gestdo continuara marcada
por grande avanco institucional e resultados
expressivos em defesa da sociedade mineira,”
reconhece o promotor de Justica e coordenador
do Centro de Apoio Operacional das Promoto-
rias de Justica de Defesa do Meio Ambiente, do
Patriménio Histdérico e Cultura e da Habitacdoe
Urbanismo, Carlos Eduardo Ferreira Pinto.
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O ex-procurador-geral de Justica, Alceu José
Torres Marques, reitera sua crenca de que Jarbas
Soares Junior é a pessoa certa, no cargo e no mo-
mento certos. “O Ministério Publico brasileiro
precisa muito de sua capacidade de interlocucéo
politica neste momento. E dificil dimensionar o
legado dos seus mandatos anteriores, mas o cres-
cimento do MPMG € inconteste”, garante Torres
Marques.

Jarbas Soares Junior foi reconduzido ao cargo
de PGJ apds ser o candidato mais votado, em elei-
cdo interna do Ministério Publico de Minas Ge-
rais (MPMG), realizadano dia 10 de novembro. A
campanha teve o mote “Nosso avango nao pode
parar”. Ele recebeu 902 votos, o que corresponde a
88,4% dos votos de um total de 1050. Em 2020, Jar-
bas Soares foram 705 votos. “A marca é dificil de
atingir e comprova que é fruto do trabalho com-
prometido dele”, concorda o também ex-procura-
dor-geral de Justica, Carlos André Mariani Bit-
tencourt. “A votacdo atingida por ele na elei¢do
agora é a melhor avaliacdo que um procurador-
-geral de Justiga pode ter”, avalia Castellar Mo-
desto Guimaraes Filho, que foi procurador-geral
de Justica. “JTarbas consegue antever solucgdes
de forma criativa, com ideias que beneficiam



Reunido no Compor: grandes solugdes
para conflitos

a todos. Ele pensa grande e age metodicamente
para atingir os ideais. Além disso, € detalhista
e ndo se contenta com o mais ou menos. Busca a
exceléncia em tudo que faz e, embora exigente e
perfeccionista, € leve e agraddvel com todos. Sua
lideranca se faz por atracgio, e ndo por coercio’,
garante Castellar.

Na avalia¢do dele, o acordo de Mariana repre-
senta um dos maiores desafios na continuagao
da gestéo de Jarbas Soares. “E preciso concluir a
repactuacdo porque envolve primordialmente a
questdo dos atingidos e, também, as reparagoes
econdmicas, que poderdo minimizar osimpactos
da grande lesao ambiental”, disse. O rompimento
da barragem das mineradoras Samarco, Vale e
BHP Billington, em novembro de 2015, deixou 19
mortos, destruiu povoados e espalhou lama com
rejeitos de minério de ferro ao longo do rio Doce,
entre Minas Gerais e Espirito Santo.

Entre as grandes conquistas, largamente re-
percutidas no biénio 2021-2022, destacam-se a

atuacao decisivanaarticulagéo que selou o acor-
do do Estado com a Vale, no valor de R$ 37,68 bi-
Ihées, parareparacdo do crime de Brumadinho,
onde uma barragem da mineradora se rompeu
em janeiro de 2019, provocando 270 mortes, e na
conclusao das tratativas de outro pacto histérico
na area da saude. “Esse é considerado o maior
acordo da histdria, que se da em duas acdes do
MPMG e uma do Estado, sem incluir a¢des pe-
nais, danos desconhecidos e direitos individu-
ais’, publicou o chefe do MPMG em sua conta no
Twitter. J4 o acordo entre o governo do Estado e a
Associacdo Mineira de Municipios, em outubro
de 2021, pararegularizacio dos repasses dos va-
lores de verbas da saude devidas aos municipios,
s0 foi possivel gracas as negociagoes e interme-
diacdo da Procuradoria-Geral de Justica, con-
duzidas por Jarbas Soares Junior, que atendeu
a representacdo da AMM e orientou os didlogos
para solucdo das dividas que remontavam ha
pelomenos 10 anos. O valor foi contabilizado em
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Com o ministro Luiz Fux, que recebeu o Grande
Colar do MPMG

R$ 6,8 bilhdes em repasses atrasados da saude
para os municipios.

“Jarbas Soares age com acerto ao criar estru-
turas e formar equipes de trabalho com base no
profissionalismo e eficiéncia e fomentando o tra-
balho focado nas nossas obrigagoes, em detri-
mento de discussoes polarizadas que dominam
o ambiente” observa o ex-procurador-geral de
Justica, Carlos André Mariani Bittencourt. De
acordo com ele, sempre em parceria com outras
instituicdes, com o proprio Estado de MG e com
o setor privado, o MPMG contribui, a cada dia,
para a resolucdo de grandes conflitos que antes
se arrastavam por décadasno Judicidrio, muitas
vezes sem resultado. “Hd pouco mais de um ano,
Jarbas Soares criou o Centro de Autocomposi-
cao de Conflitos e Seguranca Juridica (Compor),
priorizando os acordos, a e negociacdes. Com isso,
ja obtivemos e seguiremos efetivando grandes
solugdes e consequentemente pacificagio social”,
ressalta.
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UCC retine, em um Unico edificio, todos os érgdos de
combate a criminalidade e a corrupgéo do MPMG

Alias, segundo o proprio Jarbas, estimular
a autocomposicio esta entre suas prioridades.
“Nosso foco de acdes nonovo mandato é continu-
ar a promover e fortalecer a atuacéo e as politicas
do Compor para que interfira diretamente na
concepcio dos membros do MP de que a autocom-
posicao é omelhor caminho para evitarmos pro-
cessos judiciais longos e resolvermos os conflitos
dentro do préprio Estado de Minas Gerais, como
aconteceu com o acordo da saude”, destacou o PGJ,
que também analisou os desafios do cargo: “ad-
ministrar a instituicio e todas as suas funcoes,
com o orcamento de 2% das receitas do estado.
Isso exige investir em tecnologia de ponta e é o
que estamos fazendo. E além disso, promover a
cidadania e combater o crime e a corrupcéo’.

Uma das medidas para tornar o combate ao
crime e a corrupcio mais eficaz foi a criagéo da
Unidade de Combate a Corrupcéo e ao Crime Or-
ganizado, integrando todos os drgdos do MPMG
que atuam na area em um mesmo ambiente. “Os
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Momentos em familia, com a mulher Cristiana
Nepomuceno e os filhos Jodo Rafael, Rodrigo
Caetano e Clarissa

resultados serdo cada vez mais expressivos no
combate a criminalidade, que demanda pronta
resposta dos drgdos estatais. Desafios e grandes
problemas estdo gerando grandes solugdes’, ana-
lisa 0 ex-PGJ Carlos André Mariani.

Para a diretora do Centro de Estudos e Aper-
feicoamento Funcional (Ceaf-MPMG), Elaine
Parise, “ele conjuga perfil muito dindmico e
agregador, com criatividade e inovacéo e isso é
bom porque um dos grandes desafios sera o de
promover maior aproximagao entre o Ministério

PERFIL

Natural de Montes Claros, Jarbas Soares
Junior passou a inféncia e a juventude em
S&o Francisco, ambas localizadas no Norte
do Estado. Ingressou no Ministério Publico
de Minas Gerais em maio de 1990 e atuou
como promotor de Justica nas comarcas
de Janudria, Manga, Ouro Preto, Mariana
e Itabirito. Foi promovido ao cargo de
procurador de Justica em 2001. Exerceu o
cargo de procurador-geral de Justica por
trés mandatos, com uma passagem pelo
Conselho Nacional do Ministério Publico:
2005/2006, 2007/2008, 2021/2022.

Publico e a sociedade civil”. “Seu principal desa-
fio sera proteger o Ministério Publico brasileiro
das perigosas consequéncias do atual quadro de
polarizacéo politica que vivenciamos”, afirma
Alceu José Torres Marques.

De acordo com o promotor de Justica, respon-
savel pela Coordenadoria Estadual de Combate
aos Crimes Cibernéticos do MPMG, Mauro Ello-
vitch, o PGJ sempre aposta em modernidade, po-
tenciaisliderancas e projetos inéditos. “O procu-
rador-geral se destaca por seu equilibrio entre a




Apaixonado pelo Galo, com Reinaldo e a mée
Rosalice Caetano. Ao lado, com Bell Marques e
Jodo Rafael

coragem para enfrentar os desafios, com a pon-
deracéo no trato com o Executivo, o Legislativo
e o Judiciario. No atual cenario de extremismos
e de criminalidade, ele tera que investir ainda
mais eminovagao e em estruturacio das promo-
torias de Justica para que possam desempenhar
suas fungdes com efetividade, além de reforcar a
transparéncia e a comunicacéo para que a socie-
dade civil entenda o papel do Ministério Publico
e possa confiar cada vez mais na instituicdo’,
analisa o promotor de Justica.

Além do dinamismo e perfil agregador, outro
traco pessoal de Jarbas bastante disseminado é
a dedicac¢éo a familia. “Bom filho que é, ouviu
bem os conselhos de sua mée, dona Rosinha, e
com o passar do tempo se formou um cidadao
que sabe de sua importancia na representativi-
dade donosso Estado e principalmente daregido
onde nasceu, o tradicional Norte de Minas. Isso
torna sua presenca a marca de sua personalida-
de”, afirma Alceu José Torres Marques. “Jarbas
sabe conciliar bem o exercicio da profissdo com a
vida em familia. Nao obstante das exigéncias ex-
tremas da funcéo que ocupa, é um pai e marido
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presente, que faz questéo de que a esposa e 0s
filhos compartilhem de sua trajetdria profissio-
nal’, disse Castellar Guimaraes.

Segundo Carlos André Mariani Bittencourt,
a familia sempre estd com ele em todos 0s mo-
mentos e isso comprova sua dedicacdo também
aos familiares. “Na posse na PGJ, no ultimo dia
12, estavam presentes a mae, dona Rosinha, a
esposa Cristiana, filhos, irméos, parentes e inu-
meros amigos, desde colegas de faculdade até
elevadas autoridades de nosso pais. As presengas
espelham o que Jarbas Soares construiu como
pai, marido e filho dedicado e um mineiro tradi-
cional do Norte de Minas, que zela pela familia
e sempre construiu e cultivou as amizades”, de-
clara. Torcedor inveterado do Atlético Mineiro, é
presenca frequente no estadio para ver o time de
coracdo e nao dispensa um show do amigo Bell
Marques.

Também dedica especial atencao as suas
redes sociais onde, muitas vezes, posta noticias
em primeira méo. Em sua campanha de 2020,
destacou a importancia de tecnologia e, a frente
dainstituicao, esta investindo no aprimoramen-
to do MPMG, com a implantacéo da Promotoria
5G, com links de alta velocidade, redes de wi-fide
ultima geracéo, suporte on-line, agendamento de
audiéncias e acompanhamento de processos por
meio de canais digitais.
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NOVO TEMPO
PARA A FDG

A Fundacédo de Desenvolvimento Gerencial
(FDG) passa a trilhar um novo tempo. Com 24
anos de trajetdéria na difusao da gestdo educa-
cional publica, obtendo significativos resulta-
dos, tem o firme propdsito de contribuir para
melhorar a educacéo no pais. Depois de proficu-
as discussoes, fez-se uma reforma estatutaria
com o objetivo de garantir a sua perenidade e
de ter nos conselhos curador e fiscal a partici-
pacéo de patrocinadores e apoiadores de suas
atividades.

O novo conselho curador € integrado por um
grupo de pessoas renomadas de diversos seg-
mentos: Cassio Eduardo Rosa Resende, Euler
Fuad Nejm, Paulo Ramiz Lasmar, Ivan de Araujo
Simodes Filho, Daniel Tito Guimarées, José Mar-
tins de Godoy, Guilherme Tolentino Dutra, Ro-
drigo Rossi Resende, Maria Helena Padua Coelho
de Godoy e Wilson Martins de Assis. O conselho
fiscal é integrado por profissionais renomados
das areas juridica, contabil e tributdria: Sérgio
Eduardo Michetti Frade, Paulo Marcos de Salles
Maia, Fabiano Faria Maia e Mauricio do Couto.
A diretoria administrativa € composta de trés
profissionais de sélida formagéo académica, com
vasta experiéncia nas areas de gestio e admi-
nistracdo: Rodrigo Godoy, presidente executivo;
Isis Borges e Bedran Chaves, diretora técnica,

JOSE MARTINS DE GODOY

Engenheiro pela UFMG, doutor engenheiro pela
Norges Tekniske Hogskole, ex-diretor da Escola de
Engenharia da UFMG, cofundador do INDG, instituidor
da FDG e presidente do seu Conselho Curador

COMO DESAFIO, QUER
QUE O BRASIL ESTEJA
ENTRE AS 10 MELHORES
NACOES EM EDUCACAO
EM 2040

e Raquel Godoy, diretora financeira e adminis-
trativa. Melhores informacoes: www.fdg.org.br
A FDG tem o propdsito de transformar o pais
por meio da educacio de qualidade. Como desafio,
quer que o Brasil esteja entre as 10 melhores na-
¢oes em educacdo em 2040. Séo propostas as se-
guintes estratégias: expandir a atuacio em redes
estaduais e municipais. Meta para 2023: benefi-
ciar1,5milhao de alunos, 75 mil professores, 3 mil
escolas; garantir a perenidade das escolas-modelo
parceiras da FDG; envolver dirigentes e docentes
das redes nesse desafio; firmar convénios com
entidades internacionais para busca de conhe-
cimentos complementares. Pela magnitude dos
numeros do pais (181 mil escolas e 48 milhoes de
matriculados), a FDG visa dar um exemplo de que
a gestdo é uma estratégia revoluciondaria capaz
de viabilizar a melhoria dos resultados na area.
Assim, quem sabe um governante iluminado
possa tornar a educacao prioritariano pais e ado-
tar a gestdo como estratégia em nivel nacional.
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NOSSO FUTURO
SE TRANSFORMA
COM VOCE.

O caminho certo é aquele em que
andamos lado a lado. Com quase
200 anos de operacao no Brasil,

ja vivemos muitas historias, mas
mantendo 0 mesmo propadsito:
construir com vocé um futuro melhor,
por meio da mineracao responsavel
e do compromisso com as pessoas,
com o meio ambiente e com o
desenvolvimento sustentavel.

www.anglogoldashanti.com.br
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CONEXAO EMPRESARIAL

‘CUIDAR DO SOCIAL

E MUITO IMPORTANTE'

Presidente do Grupo Patrimar fala
sobre preparativos para abrir capital e
destaca novos desafios do mercado

Alex Veiga: construgdo de prédios para aluguel é
demanda de mercado

Um dos maiores grupos do pais no setor imo-
bilidrio, a Patrimar tem mais de 20 mil uni-
dades entregues s6 no Rio de Janeiro, fora os
investimentos em Minas, Sdo Paulo. Conheci-
do principalmente pelos empreendimentos de
alto luxo, o que mais sensibiliza o presidente
do grupo, Alex Veiga, sdo as obras do Minha
Casa, Minha Vida. Na sua palestra no Conexéo
Empresarial, no Espaco Meet, ele falou que esse

é trabalho dificilimo, mas sensibiliza como
nenhum outro.

Nessa atuacao com as populacdes mais po-
bres, em que R$ 30 na prestacdo podem signifi-
car adquirir ou perder umimovel, todo cuidado
€ pouco, segundo Alex Veiga, que entende que
‘cuidar do social é muito importante” e deve ter
arelevancia que o tema merece. Mas é preciso
dar o exemplo porque o resultado vem como
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uma onda, onde todos vestem a camisa e “foi
isso que o Minha Casa, Minha Vida despertou
emmim”. Esse projeto mudou a construgao no
Brasil e, se onovo governo confirmar os inves-
timentos nessas construcgdes para atender as
familias de baixarenda, isso pode significar de
7% a 8% do PIB, o que, segundo ele, ndo é pouca
coisa. Nesse aspecto, o empresario entende que
o governo do PT tem muita sensibilidade.

Mas, para o setor como um todo melhorar,
no seu entendimento, basta baixar a taxa de
juros, que os negdcios reagem. Atualmente, o
Grupo Patrimar tem capacidade para fazer
lancamentos envolvendo até R$ 350 milhdes
por semestre e € esse 0 seu objetivo, o de conti-
nuar investindo em Minas, Rio de Janeiro e no
interior de Sao Paulo, principalmente naregido
de Campinas, onde, segundo ele, o grupo pode
conhecer um outro Brasil, onde se tem renda,
comprometimento e organizagao. E € 14 onde
ele pretende continuar investindo no ano que
vem.

Em Belo Horizonte, a Patrimar, assim como
todas as empresas do mercado da construcao
esta negociando com o prefeito Fuad Noman
para alterar as atuais regras que limitam as
construgdes. Com a abertura do didlogo, que se-
gundo ele, ndo acontecia na administracao de
Alexandre Kalil, foi criado um grupo de traba-
lho para buscar alternativas para flexibilizar
o chamado coeficiente adotado para definir a
area de construcao de prédios na cidade. Essa
medida limitou a construcgdo de novos investi-
mentos de luxo, que acabaram migrando para
Nova Lima e, nesse aspecto, Alex Veiga con-
sidera que Kalil foi um 6timo prefeito para a
cidade vizinha.

Agora, além dos mercados voltados para as
classes alta, média e baixa, a Patrimar também

esta buscando se adequar as novas demandas
do mercado, com a construcao de prédios que
servirdo inicialmente, para aluguel. As novas
geracoes, segundo ele, ndo querem comprar
carro ou apartamento. Ha uma preferéncia
pelalocacao e aideia é a de chegar a esse novo
mercado. Essa fase de adaptacio também pas-
sou pela empresa, que adota o trabalho hibrido.
Alex Vieira disse ter perdido muitos profissio-
nais por causa dessa flexibilizacéo que, agora,
faz parte da empresa.

Essa € apenas uma parte da histéria da Pa-
trimar, que se prepara para abrir o seu capital
e, para tanto, espera o melhor momento, se-
gundo o empresario, que conseguiu sobreviver
aos anos dificeis com a crise de 2015 e 2016.
Em 2017, com a venda de um prédio foi possi-
vel pagar tudo o que devia e iniciar uma nova
fase na empresa. “Foi uma virada de chave.
Profissionalizamos a empresa e fizemos mui-
tas mudancas”. A principal delas foi a compra
das acodes de Murilo Martins, o fundador da
empresa e, com isso, a familia passou a deter
100% do capital do grupo, com a responsabili-
dade aumentada. “O objetivo, agora, € o de fazer
a empresa crescer . A Patrimar, segundo Alex
Veiga, é uma empresa sélida e com uma situ-
acao confortavel, que faz a diferenca e pensa
sempre na frente. Para o empresario, é preci-
so ser ousado e acreditar, porque ndo da mais
parafazer mais do mesmo.

S

CONEXAO

O Conexdo Empresarial com Alex Veiga teve
o patrocinio da Anglo American, Drogaria
Araujo, BMG, Lider Aviagdo, Mater Dei,
Mercantil do Brasil e Urbana.
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COMPETENCIA EM MOVIMENTO

Grupo Lider entra no mercado do Parand ao adquirir concessiondrias

Sulpar, da marca Toyota, em Curitiba e Paranagud

Eric Braz Tambasco: espago
propicio para o crescimento

O ano de 2022 termina, se inicia 2023 e as
movimentagdes no setor de concessionarias
aquecem o mercado automotivo brasileiroe o es-
tado do Parana foi o escolhido pelo Grupo Lider
parareceber a primeira unidade fora da regido

Sudeste da empresa, que acaba de adquirir as
trés lojas da concessiondria Sulpar, revendedo-
ra da marca Toyota: duas em Curitiba (Toyota
Sulpar Hauer e Toyota Sulpar Alto da XV) euma
em Paranagua (Toyota Sulpar Paranagua). “N6s
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almejavamos expandir e ampliar os negdcios
para novos mercados de expressdo. Encontra-
mos um espaco propicio para o crescimento em
Curitiba com a Sulpar, uma marca ja consoli-
dada na praca’, destaca o diretor e membro do
Conselho Executivo do Grupo Lider, Eric Braz
Tambasco. Para ele, a Sulpar Hauer é a mais
antiga loja Toyota do pais e que foi reconhecida
mundialmente pela marca japonesa participan-
do do programa Best In Town. “Esta é a maior
transacao ja feita pelo grupo empresarial fun-
dado pela familia Braz”, comemora o diretor.
O grupo esta ha 65 anos em Muriaé (MG) e tem
forte presenca em Mina Gerais, Rio de Janeiro
e Espirito Santo.

Com a aquisi¢ao das trés concessionarias no
Parana, o grupo vai chegar a marca de geragao
de emprego e renda para trés mil funcionarios
em todo o pais. Além disso, a negociacao para a
aquisicdo da Sulpar é vultuosa e teve que pas-
sar pelo Conselho Administrativo de Defesa
Econdmica (Cade). A nova aquisicdo representa
um crescimento de 14%, com a projecao de che-
gar, no total, a R$ 5 bilhdes de faturamento em
2023. Além disso, no préoximo ano, o grupo deve
ultrapassar a marca de 70 mil veiculos comer-
cializados.

De acordo com Tambasco, transparéncia,
proximidade, inovacéo e sustentabilidade séo
valores que guiam a trajetdria de sucesso do
grupo nas ultimas décadas e esses conceitos
sdo resultantes da tradicido da marca, da busca
constante pelo respeito ao cliente e das certifi-
cacoes recebidas que atestam a exceléncia nos
servigos que a empresa oferece. “A empresa tem
compromisso especial com os clientes e com
os colaboradores internos. Um dos servicos
diferenciais que demonstra essa atencao é o
acompanhamento pds-venda, algo que garante

a confianca do comprador. O consumidor encon-
tranaslojas conforto e conveniénciar”, afirmao
diretor-executivo da Toyota do Grupo Lider no
Parana, Fabio Calligari.

GESTAO EXCLUSIVA EM ESG

O Grupo Lider é uma das empresas reconhe-
cidase pioneiras em priorizar os principios am-
biental, social e governanga (ESG que significa
environmental, social and corporate governan-
ce, em inglés). Segundo Eric, com a integracao
das lojas curitibanas, o objetivo € implementar
nasunidades a vocac¢do de sustentabilidade cul-
tivada pelo Grupo Lider ereconhecida pelas ini-
ciativas realizadas nas lojas do Rio de Janeiro,
que conta com a certificacdo ISO 14001. “Temos
uma gestora ambiental exclusiva que desenvol-
ve acdes de acordo com o ESG. O atendimento
com responsabilidade ambiental néo € por acaso
e se conecta a pegada de inovagao sustentavel
paranaense, o que integra o sélido trabalho do
grupo junto a Fundagéo Toyota’, destaca o dire-
tor-executivo da marca Toyota do Grupo Lider
no Rio de Janeiro, Fabiano Faria.

Ele lembra que o grupo ja foi premiado, em
2021, pelas praticas ESG. “O objetivo estraté-
gico é aprofundar as a¢des conectadas a esses
valores e a meta € se tornar cada vez mais re-
feréncia no assunto, implantando no Parana
projetos como os desenvolvidos no Rio Janeiro,
onde foi estabelecida parceria com universidade
daregido parareutilizacio de baterias, alémde
reciclagem de pecas’, anuncia. Fabiano desta-
ca também outras agdes como o Projeto Vou de
Canoa, junto a Fundacéo Toyota do Brasil (FTB),
que consiste na primeira e unica concessionaria
brasileira até o momento que tem o suporte da
FTB com recursos financeiros em acoes espe-
ciais de responsabilidade ambiental.



FRANQUEAR

TRANSFORMANDO DESAFIOS
EM OPORTUNIDADES

O mercado de franquias é uma das opgdes de ne-
gocios mais escolhidas pelos empreendedores bra-
sileiros. Segundo dados da Associacio Brasileira
de Franchising (ABF), em 2002, ha um aumento
projetado de12% no faturamento e de 5% na gera-
¢ao de empregos dentro do segmento.

Por ser extremamente diversificado, o setor €
bastante atrativo por apresentar um risco “mais
controlado” do que aquele encontrado em um em-
preendimento inédito. Mas, obviamente, isso néo
significa que o franchising é um mar de rosas. Ele
também apresenta desafios e esses problemas e
dificuldades sdo encontrados em marcas de todos
os nichos. Sdo questdes que comecam a se ma-
nifestar especialmente conforme a rede cresce,
como o acompanhamento da saude financeira
dos franqueados e a manutencéo dos niveis de
padronizacéo e qualidade. Mas, com esta rede de
apoio, podemos dizer assim, € bem mais “facil”
conseguir enfrentar os desafios e transforma-los
em oportunidades.

E muito comum que as redes de franquias se
comuniquem com seus franqueados por meio
de sistemas informais e descentralizados, como
e-mail eaplicativos de mensagens. Muitas empre-
sas viram que essa forma de comunicaco estava
lenta e, entdo, houve a necessidade de otimizacao
do tempo e efetividade na produtividade. A so-
lucdo pode estar numa integracao de tecnologia,

LUCIEN NEWTON

E PRECISO ESTAR ATENTO
AO QUE MOVE OU
DESMOTIVA A REDE DE
FRANQUEADOS

concentrando todos os processos de comunicacao.

Muitas franqueadoras despendem energia
e recursos abrindo novas unidades e fazendo a
rede crescer. E evidente que isso é importante,
mas ainda maisimportante queisso, é fazer arede
crescer com qualidade e ter franqueados alinha-
dos com a proposta, visao e cultura da empresa.
O engajamento € diretamente impactado pela sa-
tisfacdo dos franqueados com a rede e vice-versa.
Algumas marcas investem na reestruturacio de
suas solucdes de gestao e comunicacdo interna
para conseguirem melhor alinhamento entre as
equipes e isso € refletido, substancialmente, na
satisfacgao dos franqueados em relagéo a rede. Ao
fazer este tipo de reestruturacdo, as empresas
devem levar em conta as principais dores de seus
franqueados.

E preciso estar atento ao que melhor atende aos
seus clientes e, também, que move ou desmotiva
asuarede de franqueados. O importante é saber-
mos transformar os percalcos em aprendizado e,
consequentemente, em oportunidades de melho-
rar o seunegocio.
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TEMPO DE
INOVACAO

ENTRE OS CINCO MAIORES

Embora a grande maioria dos investidores
desconheca ou olhe com desconfianca para os
criptoativos, o mercado de cripto vem crescen-
do exponencialmente. Ao todo sdo mais de 10
milhdes de brasileiros que investem nas mo-
edas digitais, algo em torno de 5% da popu-
lacdo, enquanto os investidores de agoes da
bolsa brasileira chegam apenas em 4 milhoes.
O Brasil esta entre os cinco paises do mundo
com maior numero de cripto investidores, per-
dendo apenas para a India, EUA, Russia e Ni-
géria. Também se tornou o principal mercado
de criptoativos na América Latina, de acordo
com a terceira edi¢do do ranking Global Crypto
Adoption Index.

INTERESSES COMUNS

A Kornerz, rede social que tem como objetivo
conectar pessoas e comunidades com interes-
ses e valores em comum, anuncia as primei-
ras atualizacoes e melhorias da midia social.
Hoje o app permite conectar aleatoriamente
pessoas ao redor do mundo para troca de ex-
periéncias via videochamada. A versao 1.0
permite, também, cadastrar as comunidades
de seu interesse, chat aos participantes para
trocarem experiéncias e informacgdes sobre
0 assunto em questéo. O app esta disponivel
para download nos sistemas Android e iOS.

TEO SCALIONI

FOTO \DIVULGAGAO

DECISAO DE INVESTIMENTOS

A Magit, empresa especializada em transformacéo

digital, desenvolveu uma solucdo para otimizar a
experiéncia de consulta formal da Vortx, fintech de
infra estrutura para o mercado de capitais. A par-
tir da implantagao de um aplicativo de mensagens
instantaneas, os cotistas passaram a aumentar a
participagao nas decisoes estratégicas das acoes
investidas. De acordo com David Lojudice, CTO da
Vortx, o cotista € a figura fundamental nomomen-
to de decidir e influenciar o movimento de suas
reservas financeiras, mas a companhia estava com
um baixo nivel de engajamento nesse processo.






TRANSPORTE

BH 125 ANOS

Historia do transporte publico em Belo Horizonte
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Onibus a diesel substituiram
os bondes

Cidade planejada pelo engenheiro e urbanista Aardo
Reis, Belo Horizonte foi construida para se tornar a ca-
pital mineira hd 125 anos, completados no ultimo dia
12 de dezemboro. Hoje com mais de 2,5 milhdes de ha-
bitantes, a cidade cresceu e como toda grande me-
tropole, com o crescimento, veio os diversos desafios
na sua urbanizag&o, com destague para o trénsito de
veiculos e das pessoas nas vias da cidade.

O avango da ciéncia e tecnologia permitiu uma
série de transformacgdes e facilidades para o dic a dia,
com a possibilidade de unir pessoas, encurtar distéin-
cias, movimentar a economia e 0 comercio, mantendo
o fluxo de grande contingente de pessoas por meio

=
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dos veiculos automotores coletivos, como os dnilbus.

Mas antes da chegada dos énibus, a capital mi-
neira criou o servigo de bondes em 7 de setembro de
1902, apenas cinco anos apods d inauguragdo da cida-
de, pela Companhia Ferro-Carril. Nos anos seguintes,
com o crescimento acelerado, a cidade pedia, cada
vez mais, um transporte publico eficiente para atender
a demanda da populacéo. No auge de sua eficién-
cig, o sistema de bondes de Belo Horizonte chegou a
transportar 73 milhdes de passageiros por ano com
uma frota de 75 veiculos.

A partir da década de 1940, diante da dificuldade
de reposicéo de pecas e pela maior flexibilidade do
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transporte sobre pneus, os bondes foram sendo subs-
tituidos por dnibus a combustdo €, depois, vieram os
trélelbus em 1950, até sua parada definitiva em 1963,

Nessa mesma época, em 1952, foi criado o Sin-
dicato das Empresas de Transporte de Passageiros
(Setransp). Em 2007, o Setransp foi extinto, dando ori-
gem ao atual SetroBH e o Sindicato das Empresas de
Transporte de Passageiros Metropolitano (Sintram). A
partir desse momento, com o aumento exponencial da
demanda, foi iniciado um processo de modernizacdo
do transporte de passageiros na capital.

Ao longo da década de 1970, os dnibus a diesel se
consolidaram no atendimento da populagdo, entéo
na faixa de 1 milh&o de habitantes — ainda que por
volta de 1980, a prefeitura resolveu reativar o sistema
de trolebus na cidade. As olbras foram feitas inicial-
mente na avenida Cristiono Machado - posterior-
mente as pistas da avenida foram transformadas e
adaptadas em corredores exclusivos para os énibus
do Sistema Move.

Com o aumento das cidades e das populacdes
urbanas, novos desafios para o sistema, vinham cres-
cendo na mesma proporgdo. A partir dos anos 1990 e
2000, chega a era da tecnologia e inovacdo embar-
cada para facilitar a vida do usudrio.

O vale-transporte de papel € substituido pelo
cartéo eletrénico. Roletas ganham a companhia de
validadores, TVs e veiculos com ar-condicionado e
suspensdo a ar, passam a fazer parte da frota. Hoje
j& é possivel gerar créditos por QR Code e realizar os
pagamentos por PIX ou cart@o de crédito, todas essas
fungdes em um aplicativo chamado BHBUS.

O Sistema Move, anunciado em 2010 € implantado
no inicio de 2014. uma rede de corredores exclusivos
e estagdes de transferéncia ao longo das avenidas
da cidade. Com ele um moderno Centro de Controle
Operacional (CCO) com monitoramento em tempo
real por cameras 24 horas, dentro dos veiculos, no itine-
rério e nas estacdes. Sustentabilidade e preservacéo
do meio ambiente, passam a fozer parte do DNA das

Bondes comegaram a operar cinco anés apés a
inauguragdo da capital

-

Frota atual é moderna e dotada
de tecnologia

operacdes do sistema.

Com tantas mudangas ao longo dos anos, & pro-
porcional comparar o transporte publico como um ser
em constante movimento, que sabbe que € importante
olhar para o futuro, aprendendo com o passado, sem-
pre pavimentando o presente, com uma base solida,
sustentavel e eficiente, para a sua melhoria continua
e manuteng&o como principal modal de mobilidade
da populagdo belo-horizontina.®



MEIO AMBIENTE

INOVAGAO E SUSTENTABILIDADE

Projetos da Anglo American de reuso da dgua do mineroduto
do Minas-Rio e de uso da escoria de ferroniquel das operacoes
de Goids para pavimentag¢do avancam em 2022

Reafirmando o seu propodsito de reimaginar
amineracdo paramelhorar a vida das pessoas,
a Anglo American investe em inovagdes que
buscam mitigar impactos da sua atividade.
Exemplo disso € o projeto de reuso da agua que
é utilizada na operacéo do mineroduto da em-
presa, que, com 529 km de extensdo, transporta
minério de ferro de Conceicdo do Mato Dentro
(MG) ao empreendimento portudrio, em Sao
Jodo da Barra (RJ). Potencialmente, esse deve
ser um dos maiores projetos de reaproveita-
mento de agua do Brasil, com um volume que
pode chegar a 0,3 m’/s de dgua reutilizada.

O minério saidaplantada Anglo American
e atravessa 29 municipios até o Porto do Agu,

Mineroduto no Porto do Agu: dgua da filtragem
podera ser reutilizada na planta industrial

onde passa por um processo de filtragem, com a
separac¢do da aguae dominério. Depois é arma-
zenado para exportacdo. Atualmente, o efluen-
te gerado pelo sistema de filtragem da agua é
tratado e majoritariamente descartado ao mar,
seguindo estritamente todos os padrdes legais.
Em parceria com o Porto do Agu, o projeto esta
estudando o tratamento e a utilizacdo de parte
desse efluente nas plantas industriais do com-
plexo (atuais e futuras), para que, gradativa-
mente, o efluente deixe de ser descartado no
mar e passe a ser reutilizado.

Em setembro deste ano, foi realizado o pri-
meiro teste operacional do projeto de reuso de
agua, conduzido com apoio técnico da Anglo




American. Aproximadamente 2 mil metros
cubicos de agua foram reutilizados em ativi-
dades nao nobres (como aspersao de pilhas de
carvao), confirmando a viabilidade operacio-
nal do projeto e a possibilidade de substituigéo
de dguanova — de alta qualidade —, atualmente
usada para fins ndo nobres pelo efluente. A ela-
boracédo do projeto executivo para construcio
do sistema de aducao de agua da fase I do pro-
jeto de reuso (capacidade de 100 metros cubicos
por hora) também esta em curso, conforme o
planejado, com previsdo de entrega para de-
zembro de 2022.

“A empresa continua trabalhando para in-
centivar e construir um ambiente cada vez
mais saudavel, que traga solucdes em prol
da sustentabilidade e da sociedade em geral.
Temos metas consistentes em nosso Plano de
Mineracéo Sustentavel e trabalhamos de ma-
neira solida para atingi-las”, afirma Cristiano
Cobo, diretor Técnico e de Sustentabilidade da
Anglo American no Brasil.

Outra inovacgédo importante € o projeto de
uso de escoria de ferroniquel nas obras de am-
pliagdo das rodovias de Goias. A iniciativa, re-
alizada em parceria com a empresa Ecovias do
Araguaia, visareduzir os impactos ambientais
e também dar aplicacao a escoria, diminuindo
a area necessaria para estocagem dos residuos
geradosnas plantasindustriais da mineradora
no Estado. Além disso, gera impactos positivos,
proporcionando uma alternativa as solugoes
tradicionais com ganhos ambientais e incen-
tivo a economia circular, onde os residuos de
uma industria servem de matéria-prima reci-
clada para outra industria.

A destinacdo de 10 mil toneladas de escdria
do ferroniquel para pavimentacao asfaltica foi
concluida este ano com sucesso. O material foi

Escéria de ferroniquel é aproveitada na
pavimentagdo de rodovias em Goids

totalmente utilizado na construcao dos patios
da rodovia GO-356, confirmando a viabilida-
de técnica e comercial da iniciativa. A Anglo
American desenvolve outros trés projetos de
menor escala usando escdria, beneficiando
empresas locais com a destinacdo do material
para construcao de patios e melhoria de vias
internas.

A Anglo American e as Ecovias do Araguaia
seguem analisando tecnicamente o material
para subsidiar uma negociacéo futura entre
as partes. A expectativa € destinar 500 mil
toneladas de escdria nos proximos dois anos,
com potencial de aplicacdo de 100% do mate-
rial para construcao de rodovias e ferrovias
até 2026.

“A sociedade moderna espera que a indus-
tria de mineracéo contribua positiva e efetiva-
mente para o desenvolvimento socioecondmi-
co, mitigando impactos ambientais e sociais,
promovendo o desenvolvimento sustentavel
em suas mais diversas vertentes. Entendemos
que este € um caminho sem volta para que a
nossa empresa e todo o setor consigam tracar
o futuro da mineracéo sustentavel”, ressal-
ta Tiago Alves, gerente de Meio Ambiente da
Anglo American.
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Aeroporto Internacional de Belo Horizonte alcanc¢a
a marca de 15 novas operacées em 11 meses

Ao longo deste ano, o BH Airport atuou para
manter seu mix em expansao e lancou 15 lojas
em 11 meses no Aeroporto Internacional de
Belo Horizonte. Com as obras de revitalizacao
do Terminal de Passageiros 1, que estdo em fase
de conclusao, as areas comerciais do aeroporto
serdo ampliadas e novas operacodes devem ser
lancadas até o final de dezembro.

No primeiro semestre deste ano, foram inau-
gurados na sala de embarque doméstica os quios-
ques Califfornia Coffee, Dufry Vinhos, Dufry
Balas e Doog. A sala de embarque também contou
com a abertura da nova operacao do Subway, do
Liqd Bar e da joalheria internacional Pandora.
Parafechar asinauguracoes do primeiro semes-
tre, ocorreu o lancamento da Kopenhagen, no
desembarque 2.Ja no segundo semestre, asinau-
guracodes foram dedicadas ao saguéo do aero-
porto. Abriram as portas a Pizza Hut e o Rokkon,
restaurante de culinaria japonesa, assim como

Megastore Dufry em formato walkthrough
sera destaque no Terminal 1

0s novos quiosques da Cacau Show e da Goccia
DiLatte. Em julho, foi inaugurado o La Vinicola,
um espaco que combina winebar e fingerfoods, e
mais uma loja do gelato italiano Goccia Di Latte.
Para completar, foi lancada a Dufry Express.

Uma das novidades ja prevista para este fim
de ano € a inauguracao da megastore Dufry, em
formato walkthrough, com quase mil metros qua-
drados. O empreendimento € a porta de entrada
paraanovasalade embarque do aeroporto, uma
das obras que sera entregue na primeira fase
da reforma do Terminal de Passageiros 1. Re-
centemente, a marca lider em varejo de viagem
estendeu o contrato de duty free no aeroporto
até 2029. A empresa, que opera um total de dez
lojas duty free, duty paid e Hudson News, preveé
a construcdo de mais trés novas lojas duty paid.

Atualmente, o mix do aeroporto € composto
por mais de 70 operacdes. Para 2023, a expecta-
tiva é de abrir mais de 30 novas operacdes. ‘O BH
Airport é uma smart city, que oferece conforto,
tranquilidade, praticidade e inimeras solugoes a
passageiros, visitantes e comunidade aeroportua-
ria, incluindo esse verdadeiro shopping, que defi-
nenossainfraestrutura de operagdes comerciais’,
ressalta Marcos Mandacaru, diretor Comercial e
de Novos Negdcios do aeroporto. “A perspectiva é
aindamaisotimista para 2023, com a progressiva
evolucdo na movimentacao de passageiros e as
iniciativas focadas em inovacéo, contando sem-
pre com a confianca dos parceiros e uma gestéo
cada vez mais humanizada’, conclui.
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JOVEM SENHORA

Uma das principais marcas do pats, Arezzo chega aos 50
anos investindo em inovacgdes — como sustentabilidade
e tecnologia — sem perder a alma cldssica

==

Arezzo: marca de calgados tem 450 lojas, em 180
cidades, e encabeg¢a negécios do grupo

No mundo da moda, nenhuma estagao € igual
a outra e o jogo nunca esta ganho. E preciso
saber a medida certa entre ainovacgéo, para se
manter interessante, e a tradicdo, para criar
uma marca identificavel e querida por quem
consome. Nesse jogo, a Arezzo&Co completa 50
anos firme em seu papel como uma das princi-
pais marcas nacionais.

Como parte das comemoracoes, a primeira
loja da marca, inaugurada em 1990 na Oscar
Freire (referéncia em consumo de moda em Séo
Paulo) foi transformada em galeria de arte com
experiéncias multimidia. O espaco combina
tecnologia com a histdria, dos anos 1970 até os
dias de hoje.

Também foram realizados o lancamento



do livro Arezzo 50, com mais de 600 paginas,
uma festa no Copacabana Palace e uma nova
experiéncia de compra no site, com mais inte-
ratividade e acessibilidade.

“N6s criamos uma relagéo verdadeira com a
mulher brasileira, calcando diferentes estilos
em diversos momentos e fases de suas vidas.
Do cotidiano ao casamento, do trabalho a festa,
estamos sempre presentes na vida das brasilei-
ras’, sintetiza o CEO Alexandre Birman.

Ele é filho de Anderson Birman, que fundou
amarca em 1972 com oirmaéo Jefferson, sempre
com o foconamulherreal. Alexandre pertence
a segunda geracao e teve como missio conti-
nuar a empresa iniciada pelo pai, mantendo
alguns aspectos essenciais da Arezzo&Co. “E
uma imensa responsabilidade continuar um
trabalho tdo primoroso e que teve a dedicacéo
de uma vida inteira. Além disso, ele ¢ aminha
inspiracdo didria. E o maior especialista em
calcados do mundo, sapateiro de corpo e alma,
meu mentor, meu melhor amigo. Esse legado
nao é so meu, mas de muitas geracoes que estio
por vir’, afirma.

Além de preservar o legado deixado pelo
pai, Alexandre também trouxe ideias novas e
vem atualizando a marca. E, em sua viséo, a
moda tem se tornado cada vez mais consciente,
comprometida com a sustentabilidade, diver-
sidade e inclusédo. “A moda se tornou expresséo
daidentidade eestilode vida. Sob o ponto de vista
da experiéncia, vejo que uma tendéncia € a total
integracdo de canais, ou seja, o fim das fronteiras
entre mundo fisico e virtual e ainovacdo nos pro-
cessos’, analisa.

Para tornar isso real, a marca conta com
colaboradores, parceiros e convénios com star-
tups e meio académico dedicados as frentes de
tecnologia, inovacéo e sustentabilidade para

Alexandre Birman: "Estamos sempre presentes
nas vida das brasileiras”

criar solucdes e ferramentas para aprimorar
processos, produzir de forma mais eficiente e
com menos impacto ao meio ambiente.

Uma das provas disso € a Alme, uma das
marcas do grupo Arezzo&Co, que passou por
um reposicionamento em 2021 para se tornar
uma referéncia ainda maior em sustentabili-
dade. “Todos os produtos contam com um QR
Code com as informacdes relacionadas a todas
as etapas de producéo, a composicio do produto
e sua pegada de carbono’, aponta.

Outrainovagao no grupo foi feita neste ano,
com a criacao de um projeto de rastreabilidade
do couro via blockchain, que tem como objetivo
analisar os fornecedores indiretos e conhecer a
origem da principal matéria-prima.

De acordo com Alexandre, a tecnologia
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ajuda a validar e dar transparéncia as diver-

sas etapas pelas quais o couro passa ao longo da
cadeia. “Estamos desenvolvendo uma plataforma
para rastrear o couro e ela esta em um processo
de integracdo de sistemas com os fornecedores. A
meta para este ano é ter o couro de 20% dos sapatos
fabricados pela Arezzo&Co rastreados e o objetivo
final é ter 100% dos sapatos, bolsas e acessorios
produzidos em couro rastreados’, afirma.

Outra forte caracteristica da marca para se
manter atual sdo as colaboracdes com grandes
nomes, como a parceria feita com a PatBo para
o Alto Verdo 2023. “O ponto de partida foi a bra-
silidade em comum das duas marcas. A colecio
explora o trabalho artesanal caracteristico da
grife da estilista Patricia Bonaldi, em um mood
descontraido, feminino e elegante’, conta.

Oresultado de tanto esforco é que, apds cinco
décadas, amarca se tornou uma das maiores do
varejo de calgados femininos fashion da Amé-
rica Latina e hoje conta com 450 lojas em sua
rede de franquias, em 180 municipios de todos

L

Produgdo da Arezzo: meta é rastrear 100% do
couro utilizado

os estados brasileiros. Em termos de faturamen-
to, a Arezzo&Co fechou 2021 com R$ 3,6 bilhoes
de receita bruta. Segundo Alexandre, o olhar
para o futurondo engloba apenasinovacdes em
termos de materiais, tecnologias e processos.
Também esta sendo pensado um plano solido
de sucesséo para quando for a hora dele deixar
o cargo. “Posso adiantar que tenho um time
de lideres com plenas condicoes de assumir a
cadeira de CEO. De todo modo, é um processo
de longo prazo que acontecera naturalmente,
no momento certo. No auge dos meus 46 anos,
ainda tenho muita energia e vontade de contri-
buir ativamente no negdcio’, diz.

®

PLANO DE EXPANSAO

Ao todo, 21 marcas compdem o Grupo
Arezzo&Co: Arezzo, Schutz, Anacapri,
Alexandre Birman, Fiever, Alme, Brizza Arezzo,
Vans, Reserva, Reversa, Reserva Go, Reserva
Mini, Simples, Oficina Reserva, Reserva

Ink, Unbrand, TROC, ZZ Mall, Baw Clothing,
MyShoes e Carol Bassi.

"Como proximos passos, estudamos a
aquisicéio de novas marcas com operagdo
de licenciamento, como a que temos com a
Vans", revela Alexandre.




Le Sommet

* 4 quartos (2 suites e 2 semissuites)
* Unidades a partir de 199 m?

EVE LANCAMENTO

SOLUTION

——
b

Unique - La Réserve

* 4 suites
* 313 m?2e 391 m?

OBRAS AVANCADAS

Le Sommet: Alameda Oscar Niemeyer, 555 - Vila da Serra - Nova Lima - MG
La Réserve: Praca Nossa Senhora da Abadia - Jardim das Mangabeiras - Nova Lima - MG

Todas as ilustracbes desta peca tém cardter exclusivamente promocional por se tratar de um bem a ser construido. Desenhos de cardter artistico e ilustrativo. O
mobilidrio e os equipamentos ndo fazem parte do memorial descritivo do empreendimento. Os materiais e cores representados poderéo sofrer alteragées ao longo do
projeto da construgdo em funcdo da disponibilidade destes no mercado. Memorial de Incorporacdo do Apogée registrado sob o R-3 da matricula n® 64.433 do Cartdrio
de Registro de Iméveis de Nova Lima; Memorial de Incorporagdo do L "Essence registrado sob o R-5 da matricula n®. 64.433 do Cartdrio de Registro de Iméveis de Nova
Lima; Memorial de Incorporacdo do Duo registrado sob o R-4 65.774 do Cartério do 1° Oficio de Registro de Iméveis de Nova Lima MG; O empreendimento Le Sommet

somente sera comercializado apos a expedicdo do registro do Memorial de Incorporagéo no cartério de iméveis, nos termos da Lei n.° 4591/64. Creci Patrimar: 11.203. pa trimar.com.br | @ ( 3 7) 97171-7071




UMA NOVA ERA DA FDG

Conselheiros e diretores sdo empossados para atuagio na gestio 2023-2025

Em cerimdnia realizada no dia 177/11, no Hotel Mercure - Vila
da Serra, a FDG oficializou a posse dos membros que atuardo
no Conselho Curador e Fiscal. Um seleto grupo formado por
profissionais renomados em diversos segmentos e que, agora,
como conselheiros, iré&o contribuirimensamente para a misséio
da Fundacdo: desenvolver a educagdo no pais, por meio da
gest&o eficiente, proporcionando melhores condigdes de vida
aos cidaddos brasileiros.
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Rodrigo Rossi Resende, Paulo Ramiz
Lasmar, Daniel Tito Guimardes,

Cassio Eduardo Rosa Resende, Euler
Fuad Nejm, Wilson Martins de Assis,
Guilherme Tolentino Dutra, Maria
Helena Godoy e José Martins de Godoy

José Martins de Godoy e
Maria Helena Godoy

Wilson Martins de Assis

Cerimdnia de posse, no
Hotel Mercure

e
Maria Helena Godoy

Euler Fuad Nejm

" FUTURO
@ EBUC“;E

MUDANDO O
FUTURO PELA

EDUCACAO

Marcos Paulo de Salles Maia, Daniel
Tito Guimardes, Fabiano Faria Maia,
Paulo Ramiz Lasmar, Euler Fuad
Nejm e Guilherme Tolentino Dutra

Mauricio do Couto, Cassio Eduardo
Rosa Resende, Wilson Martins de
Assis e Rodrigo Rossi Resende

“~“MUDANDO O ® "
FUTUROPELA -

—

Fabiano Faria Maia, Mauricio do
Couto e Marcos Paulo de Salles Maia

Alunos das Orquestras Jovem da E.E.
Padre Jodo Botelho e Jovem Vallourec




No Bmg, vocé nao tem barreiras

D PARATER NI GARTAD DO GALD.

. Cartdo de crédito exclusivo - Cashback no débito e no crédito
- Sem anuidade - Conta digital gratis
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Baixe o app -:... l EALE)
Galo Bmg, abra @ | ' bmg
Sua conta e

peca seu cartao. O banco sem barreiras.

1. Condicoes validas para os torcedores que contratarem o cartao de crédito e utilizarem a conta digital durante a vigéncia do patrocinio ou da parceria do
Banco Bmg com o clube. 2. Consulte os regulamentos dos produtos em https:/www.bancobmg.com.br/times/sem-barreiras/abra-a-sua-conta.htm. 3. Sujeito
a andlise de crédito. 4. A conta digital € uma conta de pagamento, que podera ser aberta pelo torcedor pelo Aplicativo do Bmg e do clube. A gratuidade da
conta se refere a servigos essenciais. 5. O Bmg podera, a seu critério, isentar o cliente da cobranca de tarifas de saque e de transferéncias, durante o periodo de
validade desta campanha, que vai até 3112.2022. 6. Utilize o crédito de forma consciente.



ROBERTA MOREIRA

TEXTO

MERCADO DE EVENTOS

AGENDA AQUECIDA

De volta apds concessdo a iniciativa privada,
Minascentro recebe shows, eventos empresariais
e registra forte demanda para 2023

Cada vez mais solicitado, tanto para a reali-
zacdo de eventos corporativos empresariais,
como para feiras e shows de grandes nomes da
musica, o Minascentro, sob a administracéo
do Chevals Centro Hipico Vale do Sol, nome
a frente do consdrcio Chevals/Perfil, ja conta
com cerca de 60% de sua agenda preenchida
para 2023. Desde sua reabertura, em abril
deste ano, recebe consultas de agendamento ja
para 2024 nas dependéncias de seus 23 milm?,
seus sete auditdrios, pavilhdes e Grande Teatro.

“As pessoas estavam ansiosas para o reen-
contro, para os eventos presenciais. Nao des-
cartamos a importancia da experiéncia hi-
brida que, acreditamos, veio para ficar. Tanto

Espaco tem 60% das datas preenchidas
para o préximo ano
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é, que negociamos a montagem de um estudio
para transmissdo. SO que, por incrivel que pa-
reca, ndo tivemos demanda”, destaca Romulo
Rocha, nome a frente da concessdao do empre-
endimento, por 17 anos, podendo ser renovavel
por mais 15.

Neste ano, desde que o centro de convencoes
reencontrou seu publico, nomes representati-
vos da cultura brasileira como Chico Buarque
e Maria Bethania, s6 para citar alguns, se apre-
sentaram no Grande Teatro do Minascentro,
com capacidade para 1.570 espectadores. Fora
solenidades, como a posse da nova diretoria
da OAB-MG, eventos corporativos promovidos
pela Unimed, Drogaria Araujo, ArcelorMitall e
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Feira de Malhas, nos pavilhdes e outros.

Nos planos ambiciosos do consorcio Che-
vals/Perfil, esta a criacdo de um restaurante
e uma cafeteria no espaco Minascentro, além
de promover uma interacao do empreendimen-
to com o Mercado Central, o Mercado Novo e
agora, o Marista Hall, teatro que tem a sua
administracao concedida, recentemente, ao
grupo de Rémulo Rocha.

“Agora, a interacdo visa 4 M’s. Depois de
uma longa negociacdo com os Irmé&os Maristas,
a gente quer reabrir o espago para o produtor
cultural de Minas Gerais. O espaco também é
destinado a festa de formatura, evento esporti-
vo, além de shows. Estamos fazendo adequacoes
para melhoria da acustica, desenvolvimento
das areas de alimentacéo e bebidas, expansao
de banheiros, readequacéo do ar condicionado
e criacdo de camarotes. O investimento é esti-
mado em R$ 1 milhio”, relata Romulo Rocha.

No foco do Minascentro estd, também, o tu-
rismo de negdcios, como o Conexdo Empresarial,
promovido pela VB Comunicacéo, que movi-
mentou o espaco em agosto. O primeiro piso do
empreendimento esta com 90% da reforma con-
cluida, segundo Romulo Rocha. “O segundo piso,
100% liberado. Para 2023, fechamos com a Fede-
racao das Industrias de Minas Gerais (Fiemg)
0 Minas Trade, no primeiro e no segundo se-
mestre. Também, com a Confederacéo Nacional
da Industria (CNI), realizaremos um encontro
Brasil-Alemanha, em marco do ano que vem,
com abordagem em torno da cultura, economia,
arte e gastronomia’, destaca Rocha.

A interacdo entre um dos M’s, no caso, o
Mercado Central, € marcada pela Cantata de
Natal, que aconteceu no dia 7 de dezembro,
e sera reprisada no dia 21, as 19h30, quan-
do os dois empreendimentos inauguraram

PIEZEMBRO 2022

Rémulo Rocha: planos para integrar Minascentro,
Mercado Central, Novo e Marista Hall

a iluminacao de Natal. O evento conta com o
coral Black to Black, de cerca de 100 vozes espa-
lhadas pelas janelas iconicas do Minascentro,
naav. Augusto de Lima, em frente ao Mercado.
A Rodovidria de Belo Horizonte agora €,
também, concessao adquirida pelo consorcio
administrado por Romulo Rocha. E para ela,
sdo vultosos os planos, com investimento esti-
mado em R$ 40 milhdes nos préximos quatro,
dos 30 anos de concesséo. “Pretendemos trans-
formar a rodovidria em um ‘aeroporto’, no sen-
tido de ter um servico de qualidade, com um
novo mix de praca de alimentacdo e wi-fi gra-
tuito. Estamos conversando com comerciantes
que estao la ha mais de 30 anos. Queremos que
os banheiros sejam ampliados e tenham tra-
tamento especial. E vamos trabalhar o entor-
no darodoviaria, uniformizar a comunicacéo
visual do empreendimento e oferecer maior
seguranca’, destaca Romulo Rocha.@)



MINAS TENIS CLUBE

87 ANOS
©

Confraternizacdo do Conselho Deliberativo e da diretoria
do clube reuine 800 convidados na Unidade I

A tradicional comemoragdo do aniversdrio do
Minas Ténis, anualmente promovida pelo Conselho
Deliberativo e pela diretoria do clube, foi realizada
no dia 25 de novembro para celebrar os 87 anos da
instituicdo e apresentar a nova diretoria minastenis-
tq, eleita para o triénio 2023/2025. O evento ocorreu
no Teatro do Centro Cultural Unimed-BH Minas e
contou com a presencga de cerca de 800 convi-
dados, entre diretores, conselheiros, autoridades e
muito mais.

No evento, o Escudo de Ouro do Mérito Minaste-
nista, a mais alta comenda concedida s pessoas
que prestam relevantes servicos do clube, foi entre-
gue ao auxiliar de quadra Geraldo de Jesus Martins,
colaborador do Minas hd 37 anos, e para Gustavo
Werneck, CEO da Gerdau, patrocinadora mdster da
equipe de volei feminino Gerdau Minas e patrocina-
dora do time de volei masculino. J& o Diploma Atleta
Ouro, concedido a ex-atletas pela contribuicéo &
vitoriosa histéria esportiva do clube, foi entregue a
Rodrigo Castro, formado nas escolinhas de esporte

A diretoria do Minas, eleita para o triénio
2023/2025, foi apresentada na ceriménia

do Minass e integrante da equipe de natagdo de 1989
a 2012, com trés participagdes em Jogos Olimpicos.

Em seu discurso, o presidente do Conselho Deli-
berativo do Minas, Kouros Monadjemi, agradeceu a
cada um dos conselheiros pelo comprometimento e
por se manterem unidos em todos os momentos. O
presidente Ricardo Vieira Santiago afirmou: “Um dos
marcos da nossa gestdo foi a retomada do Minas no
hall dos clubes vitoriosos. Tralbalhamos arduamente,
prospectamos Nnovos patrocinadores e parceiros,
fizemos do nosso clube uma marca atrativa e isso
foi refletido em grandes resultado”.

O presidente eleito para o triénio 2023/2025,
Carlos Henrique Martins Teixeira, falou sobre os ob-
jetivos e prioridades de sua gestéo, destacando o
cuidado e a satisfacéio dos associados e a ma-
nutencdo do éxito minastenista nos quatro pilares.
“Este é o legado que recebo: dirigir uma instituicdo
forte e respeitada, com valores que também re-
presentam todos que a serviram e a honrarom ateé
agora e estdio enraizados Nos socios”.

RAMON BITTENCOURT
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SE E EDUCAGAO BASICA
OU PROFISSIONAL, SE E
COMPETITIVIDADE DA EMPRESA
OU SAUDE E SEGURANGA

DO TRABALHADOR, SE E

PELO CRESCIMENTO DA

INDUSTRIA E DO PAIS,

E SESI,
E SENAI

'SESIESENAL-

PELO FUTURO DO TRABALHO



TEXTO \ROBERTA MOREIRA

SAUDE

PACIENTES FIEIS

Melhoria na qualidade de vida, tratamentos eficientes
e ambiente caloroso sdo atributos da Clinica Santé
para quem frequenta o espaco hd vdrios anos

Denise Rocha de Alencar:
“Cada ser humano é tnico”

Quando o assunto € qualidade de vida e dis- bem-estar do paciente € a melhor recompensa
posicéo fisica recuperada através da reeduca- paraum profissional. Certamente € o que sente
cdo postural e de técnicas resultantes de pro- Denise Rocha de Alencar, especialista em os-
fundo conhecimento cientifico fisioterapico, o  teopatia, RPG, pilates, gyrotonic, quiropraxia
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Alba Stehling: recuperacéao dos
movimentos com fisioterapia

e tantos outros tratamentos aprimorados nos
seus inumeros cursos na Franca, Alemanha e
outros paises. Sdo mais de 30 anos de atividade
euma equipe graduada, para atender de crian-
casaidosos. Assim é o dia a dia da Clinica Santé
Terapias Corporais, com sede no Belvedere.
Pacientes satisfeitos com o tratamento se
recuperam plenamente de doencas laborais de-
senvolvidas e contam com a fisioterapia como
alternativa. Em varios casos, precisam de cirur-
gias que demandam longa recuperacgdo. Assim
foi com a oftalmologista e professora universi-
taria Alba Regina Stehling, 68 anos. “Fui a um
médico de méo e ele me deu duas alternativas
para a cura da Sindrome do Tunel do Carpo:
era cirurgia ou fisioterapia. Claro que preferi
a segunda opcado. Foi quando ele me indicou a
Denise Rocha, da Santé. Eu dava aula de ma-
peamento de retina e fazia, em média 40 pro-
cedimentos por dia com meus alunos. Com o

paciente deitado, a gente inclina muito o corpo
para baixo, o pescoco, e ai da nisso. Estava per-
dendo o movimento de pinca do indicador e
polegar. Comecei o RPG. com a Denise, fui sua
primeira aluna de pilates. Isso foi hd 20 anos.
Desde entdo, nunca mais parei. Hoje, vou a
Santé duas vezes por semana, faco osteopatia e
gyrotonic’, descreve a médica.

Outro médico que também néo abre mao do
tratamento na Clinica Santé € o cirurgido der-
matologista Glaysson Tassara Tavares. “Meu
trabalho exige posi¢des desfavoraveis, que
geram dores no corpo e uma postura inadequa-
da. Descobri a Santé através da minha esposa e
me surpreendi com os resultados da osteopatia
e do gyrotonic. Através do atendimento indi-
vidualizado e da aptiddo dos profissionais, me
auxiliam a cuidar da saude”, elogia o médico.

O ex-ministro da Previdéncia, Roberto
Brant, é outro que busca qualidade de vida



Zicaca Dias: lagos com a clinica
e os profissionais

nos cuidados oferecidos pela equipe da Santé.
“Tenho 80 anos, preciso cuidar da flexibilidade
dos movimentos, prejudicados pelo envelhe-
cimento. Quando vou a Santé, duas vezes por
semana, faco pilates e gyrotonic. Ndo é exercicio
coletivo, € personalizado. O ambiente é caloroso,
os equipamentos eficientes e tudo muito agra-
davel. Minha esposa fez reabilitacdo na Santé,
apds uma cirurgia no ombro”, declara Brant.
Para a professora, bidloga e autora do livro O
dom de cuidar, Maria do Carmo dos Mares Guia
Dias, carinhosamente apelidada de Zicaca, Uma
das clientes mais antigas de Denise Rocha, fre-
quentar a Santé é um momento de prazer. “Da
recepc¢do ao tratamento as pessoas te acolhem
com carinho. Sou cliente hd 27 anos, desde que a
Denise tinha a clinicanarua Bernardo Guima-
raes. Elatinhavoltado de uma especializacdona
Franca e meu ortopedistaindicou o tratamento
fisioterapico com ela. Tive problema de coluna.

Era professora de espanhol e carregava muitos
dicionarios pesados para as minhas aulas. Ela
comecou a fazer correcédo postural comigo, RPG.
e Pilates e fui melhorando”, conta a professora.

Quando completou 20 anos de frequéncia a
clinica, Maria do Carmo, que sofria de cifose e
lordose, levou champanhe e uma torta para co-
memorar as duas décadas de tratamento. “A De-
nise, para mim, é como se fosse uma filha, conta
a bidloga de 77 anos. Nos tornamos amigas. Nos
25 anos de frequéncia, levei champanhe nova-
mente. Ela é uma profissional muito dedicada,
apaixonada pelo que faz. Tem commitment. For-
mou pessoas, uma equipe comprometida. Tém
empatia com aqueles que chegam com dores.
Vocé cria lagos 14 dentro. Quando ela mudou
para o Belvedere, também mudei para perto.
Néo gosto de ficar sem meus exercicios’, conta
Zicaca.

Maria do Carmo gosta de dizer que a Santé é
“uma santidade” na vida dela. Em um episddio,
hd anos, ela foi diagnosticada com neuroma do
acustico, um tumor. “Fiz uma fisioterapia pre-
ventiva, com a Denise, na clinica, antes de ope-
rar a cabeca. O objetivo era cuidar do equilibrio
antes de fazer a cirurgia. Felizmente, tudo deu
certo, porque ela € uma profissional insaciavel
no saber, tanto na saude fisica, como namental’,
conclui Zicaca, que depois de anos na gyrotonic,
no RPG. e massagem, hoje recebe tratamento
através da osteopatia e do pilatis na clinica.

Para Denise, que se sente recompensada com
obem-estar de seus pacientes, o tratamento per-
sonalizado é a diferenca. “Cada ser humano é
unico. Assim, o tratamento deve ser focado in-
dividualmente e o paciente visto como um todo”,
ensina a especialista.
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BEM-ESTAR

RECONHECIMENTO
INTERNACIONAL

Kurotel, em Gramado (RS), é eleito pela segunda vez o
melhor SPA das Américas pela Seven Stars SPA Americas

TEXTO \RODRIGO OLIVEIRA

Award e viaja para Turquia para receber premia¢cdo

Algumas empresas tém a capacidade de extra-
polar sua area de atuacéo e, além de entregar
um produto ou servigo excepcionais, também
conseguem receber reconhecimento interna-

<
<
o
3
=]
=
a
Ud
o
-
o
b

cional e marcam o nome do Brasil de forma
positiva ao redor do mundo. E o caso do Kuro-
tel, centro de saude e bem-estar localizado em
Gramado (RS), que recebeu pela segunda vez o
prémio de melhor SPA das Américas pela Seven
Stars SPA Americas Award.

A primeira vez foi em 2014, na Malasia, e,
neste ano, a premiacao aconteceu em Istambul,
na Turquia. O Kurotel venceu o prémio concor-
rendo com outras 17 empresas e Rochele Silveira,
diretora administrativa e parte da segunda ge-
racdo da familia fundadora do espago, recebeu
ahonraria em nome de toda a familia e equipe.

“Este prémio da seguranca aos brasileiros
e também aos estrangeiros que frequentam o
Kur no sentido de mostrar que a empresa atua
de acordo com padrdes de alta qualidade e busca
sempre o melhor para os seus clientes no que se
refere aquilo que dd resultados”, avalia.

Segundo ela, oreconhecimento também € uma
forma de mostrar que nao é preciso sair do pais

para ter acesso a tecnologia padrao ouro voltada

Rochele Silveira: impacto do método parasaude preventiva e que ter no Brasil um cen-

no universo da saide preventiva tro de referéncia mundial é um enorme orgulho.
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“Temos muitos clientes brasileiros e estran-
geiros que tém acesso a spas médicos em dife-
rentes paises e fazem questao de nos escolher
paraentregar os cuidados da sua saude. Sem du-
vida, este é o melhor reconhecimento”, afirma.

Para Rochele, receber o prémio Seven Stars
Nno mesmo ano em que a empresa completa 40
décadas de vida é um marco para a historia do
Kur erepresenta os 98,7% de aprovacdo conquis-
tada pelos mais de 43 mil clientes atendidos ao
longo desse tempo.

“Acredito que um dos fatores que nos leva-
ram a ganhar o prémio novamente é o impacto
que nosso método tem no universo do bem-estar
e dasaude preventiva. Esse método é constituido
por diferentes pilares, todos focados na preven-
cdo e personalizado para cada cliente que entra
pelas portas do Kur. Ele combina alimentagéo
e vida saudavel, ciéncia e diagndstico, desinto-
xicagdo e imunidade através de uma equipe de
profissionais plenamente qualificados”, aponta.

Outro ponto apontado por ela é a capacidade
do Kur de néo se limitar a apenas um aspecto e
conseguir combinar diversos elementos para
a saude e o bem-estar. ‘A maioria foca em ele-
mentos especificos, como emagrecimento ou
relaxamento. Nos conseguimos combinar va-
rios aspectos fundamentais em um sé local e
trabalhamos cinco pilares ao mesmo tempo:
prevencao, nutricio saudavel e gourmet, corpo
com metabolismo 6timo, coracdo servindo ao
proposito e mente em alta performance”, diz.

Além de tudoisso, 0 nosso “jeitinho brasilei-
ro” também faz sucesso mundo afora. “Os spas
europeus e asiaticos costumam ser ambientes
introspectivos, de contemplacéo e siléncio. Ja a
nossa cultura propicia que se facam novas cone-
x0es entre pessoas com mesmo proposito em um

Premiagdo em Istambul:
melhor SPA das Américas

ambiente agradavel e descontraido’, ressalta.

Com mais de 40 prémios nacionais e inter-
nacionais ao longo de sua histdria, Rochele ga-
rante que o mais importante continua sendo o
impacto causado na vida dos clientes e os fe-
edbacks positivos que a empresa recebe deles.

“Tivemos conquistas, homenagens e pre-
miacdes marcantes, mas de fato o que mais
impacta e nos faz seguir firme no nosso pro-
posito € escutar de nossos clientes frase ‘o Kur
mudou a minha vida’. E uma alegria imensa e
o reconhecimento pelo trabalho e empenho de
todanossa equipe e dos meus pais, Luis Carlos e
Neusa Silveira, que fundaram o local com foco
em medicina preventiva de forma tdo pioneira’,
comemora.
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MAUS RELACIONAMENTOS
A DOIS

Muita gente estd imersa em relacionamentos

nocivos e nao se da conta disso. Enfrentar os
problemas da vida de casal é mesmo dificil e
costuma ser adiado ou totalmente deixado de
lado. Néo é facil acordar para a realidade de
que o sonho de “ser felizes para sempre” nao
seja simples. A longo prazo, ir relevando os pro-
blemas daqui e dali costuma acarretar mais
prejuizos existenciais do que encarar a situa-
¢do e buscar uma solugao.

Mesmo quando creem se amar, relagoes
tensas tornam os parceiros ansiosos e infe-
lizes, sinalizando que o relacionamento nao
esta bem.

Estabelece-se uma dinamica que so faz
exacerbar defeitos e o par comeca a se cutucar
justo ali onde mais ddi. Os sinais de dificulda-
des podem ser sutis ou notorios, mas uma coisa
€ certa: sdo sempre danosos. As trocas afetivas
vao ficando para tras e sdo substituidas por
desprezo, critica, comentarios maldosos e sar-
casmo. Emocdes negativas como a inveja e o
ciume excessivo tomam o lugar da camarada-
gem que um dia uniu os dois. A magoa comeca a
dominar suas vidas. A desconfianca afasta um
do outro e impede o dialogo franco. O desres-
peito vai crescendo. Qualquer prazer em estar
juntos vai sumindo e a vida intima, esfriando.

CIBELE RUAS

Psicanalista
cibele.ruas@gmail.com

Nossa existéncia é cheia de desafios inevi-
taveis e é impossivel ndo haver momentos es-
tressantes em todo e qualquer relacionamento.
No entanto, a apreenséo constante um com o
outro é claro sinal de alarme. Companheiros
deveriam ser um porto seguro, ndo uma fonte
de temores e desconforto.

A tensdo cobra um alto preco fisico e men-
tal. Maus relacionamentos sdo uma porta aber-
ta aruina em varias esferas da vida — pessoal,
social, profissional e familiar. Depressao, an-
siedade, doencas psicossomaticas e até fracas-
sos profissionais e financeiros sdo possiveis
resultados de uma vida intima atormentada.
Se houver filhos, o estresse na vida doméstica
podera causar-lhes transtornos emocionais,
aumentando o mal-estar dos envolvidos.

A psicoterapia de casal pode ajudar. A con-
dicao fundamental é que ambos desejem investir
norelacionamento e estejam abertos a mudancas.
Motivagdes inconscientes costumam ser respon-
saveis pelas dificuldades na vida a dois.

COMPANHEIROS DEVERIAM
SER UM PORTO SEGURO,
NAO UMA FONTE DE
TEMORES



novalima.mg.gov.br

Nova Lima:
cidade para

A Prefeitura deu passos importantes rumo ao
desenvolvimento de toda a cidade. Além de revolucionar
a educagdo com investimentos tecnol6gicos em toda

a rede municipal, criou programas, oportunidades e
diversas atividades gratuitas de qualificacdo e formacdo
profissional para a populacéo de Nova Lima.

Também teve economia pro bolso do nova-limense: o
Governo Municipal criou a Tarifa Unica e com apenas
RS 2,00 d4 pra ir a qualquer lugar de Nova Lima com
os 6nibus da Via Ouro. Com a integracao, o usuério
paga apenas o valor da primeira passagem no periodo
de 2 horas. Ou seja, além de mais economia, a medida
contribuiu para a geracdo de novos empregos e para o
desenvolvimento econdémico local.

Mais educacao, oportunidades e economia
transformam Nova Lima em uma cidade para todos.

NOVA LIMA
prefeitura

Fique por dentro: o @prefeituradenovalima




ARTICULISTA

GILDA VAZ

de livros e artigos publicados
em revistas de psicandlise

COM QUE ROUPA
EU VOU?

Como diz o samba de Noel: “Com que
roupa eu vou pro samba que vocé me
convidou?”

Comecamos por vestir as roupas que
Nnossos pais escolheram para nds e muitas
vezes acabamos colados nelas de tal forma
que mal sabemos do corpo que elas revestem
e que acabam por aprisiona-lo como uma
armadura.

O tempo vaipassando e essasindumen-
tarias estranhas, mas mutantes vao caindo
assim como os costumes. O que fica? O afeto
dos bragos que nos embalaram no duplo
sentido do termo. O carinho que nos envol-
veu, acalentou e protegeu do frio, o olhar
daqueles que nos vestiram e revestiram de
amor e principalmente as vozes que com-
puseram nosso fundo musical como uma
verdadeira sinfonia.

Asvozes que povoam a infancia sobre-
pdem-se. Sdo tantas vozes diferentes que
comporiam um verdadeiro coral. E preciso
que cada um encontre seu tom com o qual
tocara avida.

Lembro aqui da histéria de Thomas

Psicanalista e escritora. Autora

O TEMPO VA|
PASSANDO E ESSAS
INDUMENTARIAS
ESTRANHAS VAO
CAINDO

Edison, que chega em casa com uma carta
da escola enderecada a sua mae: “seu filho
é confuso e tem problemas mentais. Ndo
vamos deixd-lo vir mais a escola”. Claro que
isso nao foi lido assim para seu filho que
viria se tornar um génio inventor da lam-
pada. Gracas a habilidade e ao olhar de sua
maie que nao oviunem o vestiu dessaforma,
a preciosidade que esse filho guardava em
si, um dia se iluminou.

Penso naqueles alunos mais atentos a
vida do que ao quadro-negro. Muitas vezes
sdo aqueles que nio se deixam aprisionar
facilmente pelas roupagens impostas para
molda-los, padroniza-los e enquadra-los no
mesmo modelo. Na hora certa eles saberao

escolher seu figurino.



Que tal curtir
as belezas de BH
com o Novo Polo?

Venha fazer um test
drive e aproveite!

Fazer parte dos 125 anos de Belo Horizonte
€ motivo de muito orgulho.

Vamos comemorar juntos mais um
aniversario da nossa querida cidade.
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DERMATOLOGIA ESTETICA

EMBELEZAMENTO E REJUVENESCIMENTO
COM NATURALIDADE E ELEGANCIA

@

Estd aberta a Temporada dos Injetdveis na Clinica Tathya Taranto!

2022 estd chegando co fime o nd&o € mesmo? Mais do que isso,
momento € oportuno para renovar € tempo de comegar a se prepa-
a beleza e se sentir radiante e au- rar para receber 2023 em grande
toconfiante no Natal e Ano Novo, estilo.
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Os tratamentos injetaveis sGo gran-
des aliados nesse sentido, pois, aléem de
acessiveis, os procedimentos sdo relati-
vamente simples e podem ser encaixa-
dos tranquilamente na roting, j& que ndo
demandam tempo de recuperacdo.

Alem diisso, os resultados séo pratica-
mente imediatos, ou seja, se vocé quer
terminar o ano mais linda e com a pele
rejuvenescida, ainda dd tempo!

Com a gjuda dos tratamentos injetd-
veis, € completamente possivel amenizar
rugas de expressdo, corrigir assimetrias,
preencher irregularidades, volumizar de-
terminadas dareas, evidenciar dngulos,
elevar o olhar, entre outros beneficios vi-
siveis em uma unica sessdo.

Ciente do poder dos Injetaveis e do
quanto as pacientes apreciam os pro-
cedimentos, a Clinica Tathya Taranto
lancou recentemente a Temporada dos
Injetaveis, com condigdes especialissi-
mas Nos dois tratamentos super queri-
dos: aplicagéio de Botox e Preenchimen-
to com Acido Hialurénico.

Seguros e ndio invasivos, esses tra-
tamentos injetdaveis proporcionam ex-
celentes resultados sem grande investi-
mento financeiro ou de tempo por parte
das pacientes.

Vale destacar que, para obter efeitos
harmoniosos e satisfatérios, apesar de
ambos serem considerados tratamen-
tos tranquilos, eles sé devem ser realiza-
dos por profissionais capacitados, em

ambientes estruturados, com insumos de alto
padréo.

O que o Botox e o Acido Hialurénico podem
fazer por vocé e pela sua beleza?

APLICAGAO DE BOTOX

O Botox, um dos homes comerciais da Toxi-
na Botulinica, € uma substéncia cujas proprie-
dades auxiliam na inibigdio da contragéio mus-
cular, paralisando parcialmente os movimentos
da area aplicada. Ideal para tratar rugas di-
nAmicas (rugas de expressdo), também gera
efeitos como arqueamento estratégico e sutil
da sobrancelha, melhora do contorno mandi-
bular, suavizac&o do semblante, entre outros.

PREENCHIMENTO COM
AcIDO HIALURONICO

O Acido Hialurénico (AH) ¢ um ativo natu-
ralmente produzido pelo organismo humano,
mas, com o avancar do processo de envelhe-
cimento, deve ser idealmente reposto atraves
dos tratamentos injetdveis. O preenchimento
com AH tem propriedades hidratantes e es-
timulantes da producdo de colageno, o que
auxilia na firmeza da pele, bem como, contribui
diretamente para que a cutis se mantenha lisa
e hidratada.

A Temporada dos Injetéveis da Clinica Ta-
thya Taranto contempla todo o més de de-
zembro e as condicdes especiais estdo sujeitas
a disponibilidade de agenda.

Para saber mais sobre a Temporada dos
Injetdvels, entre em contato diretamente com
a Clinica Tathya Taranto.



VIVER
FELICIDADE

MINHA MENTE, MINHA SAUDE

Desde crianca, Krishna (@krishnanutrive-
da) amava os assuntos da cozinha, tanto que
aprendeu a cozinhar com a avo. Na adoles-
céncia, foi morar sozinha em BH e entrou em
processo de adoecimento. Era preciso buscar
alternativas. Foi quando conheceu um spa, em
Brasilia, ficando internada por duas semanas.
“Vi o poder da alimentacéo saudavel, de uma
vida ativa, da pratica de yoga, banhos de sol
etc. Percebi que seria mais legal estar sauda-

vel”, conta a jovem nutricionista e terapeu-
ta ayurveda. Foi duro o processo de mudan-
ca. “Nessa tentativa de cura interna, retirei
como monge por um ano e fui em peregrina-
cdo a India. L4, tive contato com a medicina

SAMUEL GUIMARAES

ayurveda e foi quando me descobri fazendo
isso. Voltei para o Brasil, entrei na faculda-
de de nutricao e iniciei minha formacao em
ayurveda’, resume Krishna.

MINHA SAUDE, MINHA FELICIDADE

Krishna conta que seu seu papel profissional é
fornecer ferramentas corretas a autonomia do
ser. “Devemos olhar para esse corpo que habi-
tamos como uma empresa que tem protocolos
e métodos para se manter no ‘azul’. Porém,
sabemos que existem imprevistos e viver idea-
lizando a perfeicdo néo € tao natural. Porisso,
estamos constantemente escutando o corpo e
fornecendo atributos opostos para o equilibrio
acontecer’, explica.

E POSSIVEL SER MAIS FELIZ. COMO?

Krishna é direta: “alcancando sua paz. E nio
sofrer em demasia na tristeza nem se alegrar
apegado a felicidade passageira. Ser feliz é en-
tender a inconstancia da vida e ainda assim
se sentir bem, encontrar-se no caos, saber in-
ternamente a que ou a quem recorrer. E usar
a inteligéncia e ouvir o coragao. Ser feliz é nao
precisar de comida, de pessoas, do status, mas
saber usufruir de tudo sem se aprisionar nas
proprias vontades”. Com essa linda defini¢éo de
felicidade, desejamos um prospero 2023 para
todos os leitores da coluna! Dias melhores virao.
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NEGOCIOS

NOVAS EXPERIENCIAS

Porcdo lancga clube de assinantes, com ampla gama de
servicos e produtos com precos diferenciados

A churrascaria, na Raja:
19 anos no mesmo local

Para o presidente da Churrascaria PorcdoBHe
Grupo Meet, Fernando Junior, 40, € dificil pen-
sar quais os segredos do sucesso e longevidade
da empresa que comanda. “Na verdade, penso
que procurar trabalhar com gente feliz é a
chave do nosso crescimento e reconhecimento
junto ao publico, esses anos todos”, diz Fernan-
do. Segundo ele, quem frequenta os negdcios
do grupo, esta em busca de boas experiéncias
de vida, comemoracdes e encontros marcantes
na vida, entdo isso também nos motiva. “Para
ele, conseguir furar esteredtipos de pesquisas
que apontam indices de apenas 3% dos restau-
rantes sobrevivem mais do que 10 anos com
0 mesmo nome e no mesmo local, comprova

a expertise do seu estilo de conduzir os nego-
cios. “Em 2022, o restaurante Porcdo em Belo
Horizonte, fez 19 anos, entdo temos realmente
muito a comemorar, ainda mais apds enfrentar
a pandemia da Covid-19 e passando por cri-
ses. Por isso e outros cases vividos, considero
nossa histéria bem legal na cidade”, afirma
Fernando.

O presidente do Porcéo considera a atual
fase do grupo tdo boa que anuncia o inves-
timento no lancamento de novidades. “Esse
més estamos lancando um clube de assinantes
com o objetivo de reunir realmente uma tribo
de pessoas amantes do churrasco e promover
6timos momentos em torno de carnes nobres,



temperos especiais e todos os produtos do Chefe
Porcéo, como sal de parrilla, pdo de alho, garra
de urso Porcéo, vinho, gim e muito mais. E tudo
com pregos promocionais”, disse. De acordo
com Fernando, o objetivo € atender gente que
gosta de comer bem, de rodizios variados e ou-
tros. Entéo, para ele, aideia € juntar todos asso-
ciados ao Clube Porcédo de Assinantes. Ele avisa
que o clube ja conta com um parceiro com cerca
de 2.000 empresas conveniadas e que quem
aderir ao Clube Porcéo, além de descontos no
proprio restaurante, tera garantido o acesso
a precos exclusivos também nas 2.000 outras
empresas associadas. “E a gama de servicos e
produtos é enorme, vai de posto de gasolina e
supermercados, além de, € claro, no segmento
de carnes, que € o grande diferencial do clube.
O cliente economiza quando consegue comprar
carnes com preco de atacado’, informa.
Segundo o empresario, o periodo da Covid-
19 fez com que todos buscassem uma forma de
se reinventar nos negdcios para enfrentar a
fase e sobreviver. Foi o momento propicio que
exigiu se desdobrar, inovar em investimentos
e projetos mais uma vez. “E foi o que fizemos,
sablamos que precisavamos conseguir levar
o Porcéo até a residéncia das pessoas’, lembra
Fernando Junior. De acordo com ele, o delivery,
que era até entao um formato de negocio ini-
maginavel para uma churrascaria, foi a gran-
de saida. “Criamos um carddpio especial de
steak house para delivery e também criamos
cortes de carnes para churrasco com a nossa
propria marca, além de temperos e acessorios,
enfim, kits com tudo que um cliente pudesse
precisar para fazer um excelente churrasco
sem sair da seguranca da sua casa naquele
periodo”, comemora. “Dai foi um passo para
outros eventos também entrarem no foco do

Os produtos do Chefe Porcéo: reunir amantes do
churrasco

nosso atendimento, pequenos ou grandes, es-
tamos preparados’, garante.

Em Belo Horizonte, o Grupo Porcao esta ha
19 anos com uma histéria reconhecida. Mas o
grupo fez histéria com unidades que comeca-
ram no Rio de Janeiro em 1974 e hoje ja sdo 45
anos de servicos prestados ao povo fluminense.
“Ja tivemos também unidades da empresa em
Milao (Italia), Lisboa (Portugal), Miami e Nova
Iorque (USA), entre outras mais pelo mundo
afora’, conta.

S

SERVIGO

O Grupo Meet Porcdo foi fundado em

2010 com a proposta de ser uma empresa
de atender eventos e encontros, como o
nome ja diz. Atualmente o grupo mantém,
em algumas de suas unidades, o foco

nos espagos meet, como o Meet Drinks

e Bebidas Finas, que € uma “drinkeria “e
consultoria sobre bebidas para eventos, a
Meet Produtora, que realiza eventos externos
a casa, um Meet Buffet que cuida da parte
de alimentagdo e bebidas e o Meet Bar que
€& um espago de evento também menor e
para atender pequenos grupos de pessoas.
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CABERNET BUTIQUIM

O Cabernet Butiquim, que ficalocalizado na
Savassi, € um bar, restaurante e loja de vinhos
que eu ja tinha vontade de conhecer ha um bom
tempo. A casa ja funciona faz oito anos e esta
crescendo cada vez mais, o Cabernet chegou até
a abrir um bar especializado em drinks dolado
dorestaurante, o Garagem do Cab. Recentemen-
te o menu passou por uma reformulacéo e, na
minha visita, provei uma das novas entradas:
obolinho de bacalhau. De prato principal pedi a
sugestdo do chef, que era um risoto deliméao sci-
ciliano com dourado, a comida estava muito boa
e o prato veio muito bem servido. Além disso,
é possivel pedir o prato sugestao junto a uma
entrada e uma taca de vinho por um bom preco,
R$ 76. Uma outra parte do menu que também
esta com um 6timo preco € o almogo executivo,
que pode custar R$ 42 (sé o prato), R$ 49 (pratoe
entrada) e R$ 63 (prato, entrada e taga de vinho).
Visitei o Cabernet em uma quarta-feira, o prato
do dia era strogonoff de frango com batata palha

caseira e muitas pessoas que estavam la esco-
Iheram esta opcéo. O prato vinha com uma ge-
nerosa porc¢ao de strogonoff e batata palha e Folia, um Rosé Syrah e um Branco Sauvignon,
ainda vinha um arroz para acompanhar, terei e ambos sdo produzidos na Serra Gaucha pela
que voltar na casa para poder provar. Além das vinicola Quinta Don Bonifacio. Infelizmente,
novidades no menu, o Cabernet Butiquim tam- quando visitei a casa os vinhos ainda néo ti-
bém acabou de langar um novo vinho proprio, nham chegado, entéo vou ter que voltar para
chamado Folia. Existem duas opg¢bes do vinho provar o Folia e o Strogonoff!



PERFIL DO CHEF

ANTONIO MARRETA

Antonio Marreta é especia-
lista no preparo de carnes, des-
taque aos defumados/BBQ, e em
grelhados e sanduiches. Atual-
mente ele comanda a cozinha do
Cabernet Butiquim, mas antesele
jacozinhouno Au Bon Vivant, no
0O Jardim, no OssO, no Café de La
Musique (Angra dos Reis) e em
muitos outros.

ARROZ CALDOSO DE COSTELA

INGREDIENTES

- 1kg de costela bovina
500g arroz agulhinha
1xicara de vinho tinto

4 tomates

- 1cenoura
- 2 cebolas brancas
- 6 dentes de alho

- 1 pimentdo vermelho

- 1pimentdo amarelo

- Salsao

- Tomilho a gosto

- Ervas frescas a gosto (manje-
ricao, hortel3, salsinha)

- Castanhas trituradas a gosto
(castanhas do Para e de caju ou

a de sua preferéncia)

- gq.b dleo de soja

- q.bsal

- q.b pimenta-do-reino

MODO DE PREPARO

Corte a costela em cubos gran-
des, tempere com sal e pimenta
a gosto, coloque um fio genero-
so de dleo na panela de pressao
e deixe aquecer, acrescente a
costela e doure bem a carne. Na
panela com a carne acrescente
o vinho tinto, os tomates, uma
cebola, a cenoura e um talo de
salsdo cortados grosseiramen-
te, 2 dentes de alho amassados,
tomilho a gosto e cubra com
agua e tampe a panela. Quando
pegar pressao, abaixe o fogo e
deixe cozinhar por 20 minutos,
passado o tempo abra e confi-
ra se a carne esta bem cozida,
quanto mais cozida, macia e
desfiando, melhor para a re-
ceita. Com a carne ja pronta,
separe a costela e ainda quente
desfie a carne, coe e reserve o
caldo. Numa outra panela pre-
pare o arroz, doure o restante
do alho e da cebola e o arroz,
depois acrescente o caldo da
coccao da costela e cozinhe o
arroz até ficar macio, depois
acrescente a costela desfiada,

Siga as redes sociais!
@vivergourmet
fb.com/vivergourmet



A CONFERIR

@ ZAVINO WINE BAR

Em novembro, um novo wine bar estreou
no bairro Lourdes, em BH: 0 Zavino! A casa
funciona como loja de vinhos, empdrio,
charcutaria e, de quinta a domingo, como
restaurante. A casa tem excelentes opcoes
gastronodmicas, como o bolinho de gorgon-
zola e a carne crua com maionese de liméo,
e varios rétulos de vinho para degustar.

- @ FEIJOADA COGUMELADO

m A Cogumelado é umamarca de produtos ve-

L i o getarianos que tem como slogan “saicarne,
1_ Y entra cogumelo!”. A feijoada de cogumelos
da Cogumelado, que eu provei e gostei bas-
tante, €100% natural e plant based, e ainda
por cima é sem colesterol e conservantes,
vale muito a pena provar. E possivel adquirir
o produto em alguns empdrios e feiras e
também no site www.cogumelado.com.br

FOTOS / DIVULGAGAO

() AFORJA

A Forja é uma taverna medieval que foi
inaugurada no meio de Belo Horizonte,
no bairro Funcionarios. A casa nasceu da
parceria entre o chef Kiki Ferrari e o gas-
tronomo Igor Escobar, que pesquisaram a
fundo a cultura medieval para trazer uma
experiéncia imersiva. Na Forja é possivel
provar desde o famoso gravlax até o Fasole
Batuta, uma espécie de “homus” da Romé-
nia, enquanto toma-se um hidromel.




Chegouo PORCAO
clube exclusivo oo

para os amantes | :
de churrasco!

Com apenas 29,90/meés*, vocé garante
produtos Porec@o a preco de atacado e
rodizio com um desconto imperdivel.

Aponte a cdmera para
0 OR Code efaca jd a
sua adesdo.

Quem é Clube Porcdo, além de ter os beneficios do Porcdio, ainda tem
descontos em uma rede de mais de 30.000 estabelecimentos em todo o
Brasil através do Clube Certo.

*Valor promocional por tempo limitado.



TEXTO \ VALERIA FLORES

RESTAURANTE

O SEGREDO DE

53 ANOS DE SUCESSO

Restaurante do Porto aposta em qualidade e

dedicagdo para se manter forte no mercado

A

Leonardo Duarte: histéria marcada pelo
compromentimento

Em Minas Gerais, ele é geracdo “50 Mais”!
Especificamente, 53 jovens e vigorosos anos de
reconhecimento, sucesso e tradi¢ao na culi-
naria em Belo Horizonte. E o segredo dessa
enorme facanha, ou melhor, dessa receita, que
concilia longevidade com sucesso, no é trata-
do como sigilo comercial, muito pelo contrario,

é orgulhosamente ensinado para quem se in-
teresse em conhecer. “Construimos nosso ne-
gbcio alicercado em trés grandes pilares que
consolidaram a nossa histéria e tradicao no
negocio. Séo eles, qualidade, atendimento e
honestidade no mercado, com todos 0s nossos
publicos”, destaca o empresdrio e proprietario
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do Restaurante do Porto, Leonardo Almeida
Duarte, o Leo. Para ele, no segmento, a ma-
tematica é simples: “se prometemos entregar
qualidade, entregamos qualidade, ndo tem
magica, tem comprometimento e dedicagdona
entrega do trabalho oferecido e esperado pelo
cliente”, enfatiza.

Leonardo também comemora com orgulho
o fato de a maioria dos mais de 100 colaborado-
res do restaurante especializado em culinaria
portuguesa possuir mais de 30 anos de traba-
lhos prestados e integrar a equipe com satisfacao.
“Muitos me viram ainda crianca, brincando na
empresa e correndo atras do meu pai e hoje tra-
balhamos juntos. Isso, para mim, € motivo de
enorme satisfacio’, fala emocionado. Sobre pro-
jetos novos de crescimento e expansao do restau-
rante, Leonardo é cauteloso e informa: “acabei de
chegar de Portugal, conheciiniciativas excelen-
tes, esta tudo na minha cabeca e agora é avaliar
com muito cuidado o que podera ser implantado
aqui, também com assertividade e sucesso. Estou
estudando possibilidades novas sim”, confessa o
empresario, deixandono ar a certeza de novida-
des e boas expectativas para o publico.

Apesar dessa trajetdria vencedora, Leo-
nardo é bastante criterioso ao falar sobre a
pandemia da Covid-19 que se abateu sobre o
mundo a partir de 2019. “Todos sofreram e foi
preciso muito profissionalismo, unido e re-
siliéncia para vencer esse periodo. Mas uma
coisa € certa, os bons ficaram no mercado, e
a pandemia até contribuiu para o surgimen-
to, retomada e sucesso dos empreendedores,
mas muitos pereceram’, lembra o empresario.
Questionado sobre o que fez para avancar com
maestria no mercado, mais uma vez ele é sin-
cero e responde sem hesitar. “Nds descobrimos,
acreditamos e resolvemos investir e focar, sem

Bacalhau é carro-chefe da casa

deixar cair a qualidade, num super nicho do
mercado, que nos manteve a todo vapor e hoje
esta entre nossas principais estratégias de ven-
das e atendimento ao nosso cliente: o delivery”,
garante Léo. Segundo ele, é claro que ainda
néo alcangaram a performance pré-pandemia.
“Em 2019 nossa expectativa era em torno de
um crescimento de 25%, pela curva ascenden-
te em que vinhamos evoluindo. E a verdade é
que agora estamos ainda aquém do cenario de
30% previsto, mas considero que nossa pers-
pectiva de crescimento, hoje em torno de 12%,
nos garante uma boa margem e aviso, estamos



RESTAURANTE

Delivery é, hoje, das principais
estratégias de vendas

voando rumo ao futuro”, conclui o proprietario
do Restaurante do Porto.

SALDANHA, O RESPONSAVEL POR TUDO

O empresario José Costa Duarte, 76 anos
completados em marco de 2023, fundador do
Restaurante do Porto em 1969, quando era
apenas um jovem de 22 anos, merece um capi-
tulo completamente a parte nessa historia de
sucesso do negocio. E que o Saldanha, como é
carinhosamente conhecido por todos, afirma
que em tudo o que se propos a fazer na vida ob-
teve satisfacéo, colheu bons frutos e consagrou
sucesso absoluto nas mais diversificadas em-
preitadas em que se dedicou ao longo de todos
esses anos. ‘Além do restaurante, fui muito
bem sucedido no segmento da construcao civil
e na criacdo e conducao de trés fazendas, no

pais. Fui produtor de café, milho e eucalipto
e criador de gado Zebu e cavalo Mangalarga
Marchador”, orgulha-se Saldanha.

E ele faz questdo de ressaltar que néo se
sente aposentado ou esta parado, pelo contra-
rio. “Continuo ativo junto ao meu filho, que
considero um génio, um menino que Deus me
deu, que tem muita sabedoria na vida e nos
negocios. E formado em medicina veterinaria
e vem, ha 15 anos, administrando o restau-
rante maravilhosamente bem”, enfatiza, en-
quanto rasga elogios ao filho. Para ele, o ramo
de alimentacao € excelente, porque trabalha
com gente e ele gosta de lidar com gente. Além
disso, destaca que o povo mineiro é uma gente
muito especial, alegre, acolhedora e merece o
melhor atendimento sempre. “E ainda, sobre
BH, eu considero a melhor cidade para se viver
no mundo e o restaurante do Porto tem tudo e
pode se preparar para comemorar 100 anos de
sucesso entre os mineiros e no Brasil”, planeja
0 empresario.

A especialidade do Restaurante do Porto
é a culindria portuguesa. Com um ambiente
familiar, a primeira casa foi inaugurada, no
bairro Santa Inés e logo se dedicou a culinaria
a base de peixes, principalmente do bacalhau

portugués.

S

SERVIGO

Restaurante do Porto

Belo Horizonte:

R. Conselheiro Lafaiete, 2099 - (31) 3482-9870
O Porto do Bacalhau

R. Espirito Santo, 1507 - (31) 3222-7300
Pizzaria do Porto

R. Rio Grande do Sul, 714 - (31) 3291-3208
Aberto - Fecha as 23:00

Refeigdio no local-Retirada




BEBA COM RESPONSABILIDADE

Sao produ21das
trés linhas de
vinhos: Somontes,
Casa da Passarella
e Villa Oliveira
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Touriga Nagional 2011
foi eleito o Melhor Vinho -
de Portug; 1 de 2017
¢ o melhor varietal,

a1 @
.‘ Paulb-Nunes, da Casa da
assarella: “Endlogo do ano de:
2017” — Vinho Grandes Escolhas;

“Melhor Enclogo de 2019” — :
Rewsta de Vinhos de Portugal
|
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TEXTO \ VALERIA FLORES

TERCEIRO SETOR

AINDA DA TEMPO!

Instituicoes arrecadam e doam alimentos para
que todos possam celebrar o Natal
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Angela Proenga. Marcia Prudente e Ana Géo, de O
Proagdo: cestas que representam afeto

O Natal é, tradicionalmente, um convite a
unido de todos na sociedade, sem excecao, res-
peitando culturas, com incluséo, pluralidade e
diversidade. E para que esse beneficio seja ga-
rantido a todas as pessoas, muitas sdo as agoes
e iniciativas realizadas por organizacoes e in-
dividuos para levar a comemoracio natalina a
todas os lares de Minas Gerais e do Brasil. “Nds
organizamos campanhas sociais durante todo o

ano, mas criamos a campanha Doce Natal espe-
cialmente porque acreditamos que nessa data as
pessoas precisam nido apenas de cestas basicas,
mas de algo mais, principalmente as criancas
e jovens’, destaca a diretora da organizacéo so-
cial O Proacéo, Ana Géo. A ONG promove a arre-
cadacgdo e forma kits também com guloseimas
como doces, panettones, bombons, chocolates,
biscoitos, latas de milho verde, sucos (caixall),



macarrao, fraldas, lencos umedecidos, além de
itens essenciais. “Nds criamos esse kit para ser
um amais nanoite de Natal dessas familias, com
itens que sdo mais onerosos e que, muitas vezes,
eles nao tém condicao de consumir na noite de
Natal”, afirma a diretora social de O Proacio,
Mércia Pudente, 53 anos. “E nossa forma de levar
afeto e calor humano a essas pessoas no Natal”,
disse.

Hoje a Proacéo atende em quatro unidades
de acolhimento. Sdo duas casas, para criancas
de zero a sete anos e outras duas para acolher
bebés. "Também fornecemos kit completo as
nossas educadoras e funcionarios que traba-
lham com as criancas durante o ano inteiro”,
informa Mdrcia Prudente. A campanha Doce
Natal é realizada pelo Proagéao ha oito anos, mas
nesse ano as diretoras Ana e Marcia resolveram
investir na confecgdo de uma sacola personali-
zada, com os dizeres Feliz Natal para entregar
as doacdes.” O resultado da campanha é gratifi-
cante demais porque a gente vé a alegria no ros-
tinho, ndo sé das criancas como das familias. E
um presente a mais que eles ganham com itens
que normalmente néo tém acesso durante todo o
ano’, comemora Marcia. Ela destaca que, mesmo
com toda a tradicdo do Natal para as pessoas,
além das doacoes, em todas as acdes da organi-
zacdo sdo sempre evidenciados a importancia
do tratamento, acolhimento humano, carinhoe
do compartilhamento entre as pessoas todos 0s
dias endo apenas em datas especificas.

Segundo o coordenador voluntario da Cen-
tral Unica das Favelas (Cufa) das cidades de
Ribeirdo das Neves e Justindpolis, na RMBH,
Jeandro Gomes Pereira, 45 anos, as campa-
nhas no Natal sdo importantes porque as pes-
soas estdo esperancosas, motivadas e com os
coracoes abertos e solidarios a contribuirem

Cufa distribui alimentos nas
casas e nos bairros

com o proximo e com 