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ENTREVISTA ANA SANCHES, CEO DA ANGLO AMERICAN: "MINERAGAO ENTENDEU QUE JUNTOS NOS PODEMOS IR MAIS LONGE"

ARTIGO PCO "SABER DE PESSOAS FRAUDANDO AGOES DE AJUDA HUMANITARIA CAUSA ASCO"




EDITORIAL

MAIS QUE MAES E FILHAS

GUSTAVO CESAR OLIVEIRA

gco@vbcomunicacao.com.br

O més dedicado as maes acabou se tornando também o da maior
tragédia climatica ja acontecida no Rio Grande do Sul. Mas, in-
felizmente, de novo, fake news tomaram conta das discussoes e
interferiram nas a¢des humanitarias. Aqui, uma pausa para a
reflexdo: até quando vamos deixar as redes, a desinformacao, a
falta de apuracéo interferir prejudicialmente na nossa socieda-
de? Nao poderiamos ignorar esses acontecimentos dos ultimos
dias na revista que traz uma reportagem leve em que maes e
filhas contam as delicias de dividir atividades, estreitando
ainda mais os lagos. Vocé pode conferir também um perfil da
empresaria e florista Denise Magalhaes, uma das mais consi-
deradas do pais. Outra mulher em foco € Ana Sanches, CEO da
Anglo American e presidente do Ibram. Além de falar sobre
mineracio, ela conta dos desafios que enfrentou num mercado
masculino e da importancia de sua atuacdo para ajudar ou-
tras mulheres a seguirem o mesmo caminho de sucesso. Por
ultimo, estamos a todo vapor na produgéo de mais uma edigéo
do Conexao Empresarial anual, que acontece em Araxad, de 13
a 16 de junho, com muitas atragdes. Confira e até a proxima!
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COLUNA
DO PCO

PANICO NOS CANDIDATOS

Algumas pesquisas tém apontado o sena-
dor Cleitinho como um fortissimo nome para
as eleigoes de 2026, quando sera escolhido
o sucessor de Romeu Zema. Esta espantan-
do muito nome de quem pensaria em dis-

putar. Porém muita agua vai rolar até la.

UNIDADE

Os sete governadores do Cosud, Consorcio dos es-
tados do Sul e Sudeste, fizeram questao de mostrar
unidade na ajuda ao governador do RS, Eduardo
Leite, devido a tragédia causada pelas fortes chu-
vasnaregiao. Segundo o governador de SP, Tarci-
sio de Freitas, ‘estamos unidos pelo povo gaucho”.

&

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

O FUTURO DE PACHECO
A declaragdo do presidente
do Senado, Rodrigo Pacheco,
de que em 2026 vai deixar a
politica, est& mexendo com o
imaginario dos politicos mineiros.
Para alguns, ele serd indicado
para a o Supremo Tribunal

Federal. Para outros se trata de
um blefe, para ndo desgastda-lo
para a eleicdio ao governo de
Minas.

VACINA CONTRA O CRACK
A Universidade Federal de

MG vai receber mais de R$ 5
milhdes para o desenvolvimento
da Calizcoca, a vacina contra
o crack, um complemento
do tratamento contra a
dependéncia quimica de crack
e cocaina. O valor veio de
duas emendas individuais do
deputado federal Kim Kataguiri
(Uni&o-SP).



SAUDE FRAGIL
_A saude fragil do ex-presidente Jair
Bolsonaro tem preocupado o seu
grupo politico. A ideia & a de aproveitar
a sua popularidade para alavancar
candidaturas do PL e de partidos
alinhados ao bolsonarismo nas eleigbes
municipais, para fortalecer a direita em
2026. Doente, serd dificil contar com ele.

ZEMA CONDECORA FHC
O governador Romeu Zema (Novo)

entregou ao ex-presidente Fernando
Henrique Cardoso (PSDB) o Grande
Colar da Inconfidéncia, mais alta
condecoragdo concedida pelo Estado
de Minas Gerais. A entrega estava
prevista para acontecer em 21 de aloril,
em Ouro Preto, mass foi cancelada
devido a questdes de saude

envolvendo o tucano.

IMAGEM DO AGRONEGOCIO

Deputados estaduais receberam uma pesquisa do
presidente da Faemg, Antonio de Salvo, sobre a
“imagem do agronegdcio mineiro”, realizado pela
instituicdo em parceria com a Quaest. O estudo
mostrou que a agropecuaria € a principal ativi-

dade economica do estado para 41% dos mineiros.

RESULTADOS QUE ENTUSIASMAM

O empresario Modesto Araujo comemora os 118
anos da Drogaria Araujo ampliando a participa-
¢do do grupo em Minas Gerais, sempre otimista.
Os resultados explicam esse entusiasmo. O fatu-
ramento do grupo neste ano deve chegar a R$ 4,4
bilhoes, emprega mais de 11 mil pessoas e conta
atualmente com quase 340 lojas.seus defeitos. Esta
mais para algazarra do que para politica, pilotada
pelanau dos insensatos.

SAMBA DE UMA NOTA SO

Sem disfarcar a irritacdo, aliados de Lula tém
buscado caminhos para abreviar o mandato de
Gleisi Hoffmann no comando do PT. Ninguém
aguenta mais essa maestrina cabocla de uma or-
questra desafinada.Ja passou da hora de sair, € o que
dizem seusinumeros desafetos.



ENTRE
ASPAS

PRIVILEGIOS INACEITAVEIS

Entidades querem o fim dos beneficios pagos
a filhas solteiras de servidores da Camara.
O valor médio das pensdes € de R$ 23,4 mil
— equivalente a trés tetos do INSS, e algumas
acumulam pensao e aposentadoria. Das 198
pensionistas, 160 sdo filhas de servidores e 29
recebem o teto de R$ 41,6 mil.

O PESO DA MAQUINA PUBLICA

O governo determinou a criagdo de uma co-
missao para que, em um prazo de 12 meses,
apresente uma proposta de reforma adminis-
trativa para promover a modernizacao do ser-
vico publico. O Brasil € 7° pais que mais gasta
com o funcionalismo. Sé com servidores fe-
derais, os gastos estdo estimados em R$ 380
bilhdes em 2024, ou 3,3% do PIB. E a segunda

“O juiz nao é
nomeado para fazer
Javores com a Justiga,
mas para julgar

e »
segundo as leis'.
PLATAO

(-}

SUELI COTTA

“O foro privilegiado foi
uma esperteza que os
politicos conceberam
para se proteger. Um

escudo para que as
acusacoes contra
eles jamais tenham
consequéncias. E a
racionalizacdo da
impunidade”.

JOAQUIM BARBOSA

maior despesa primaria do governo, perden-
do apenas para a Previdéncia Social (R$ 913
bilhoes, ou 8% do PIB).

QUEDA PREOCUPANTE

No primeiro trimestre, o fluxo de pessoas
nas lojas espalhadas pelo pais caiu 4,3% em
relacdo ao mesmo periodo do ano passado.
Aslojas de ruas sofreram mais do que as de
shoppings, com quedas de 8,4%, contra 3,1%
nos shoppings, segundo dados da Virtual
Gates. Um alerta que assusta.
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CONEXAO EMPRESARIAL

R$ 3 Bl EM OBRAS
PARA A CAPITAL

@

Prefeito de Belo Horizonte, Fuad Noman, fala sobre a saude

financeira da capital e da sua candidatura a reelei¢cdo

Fuad Noman: projetos parados no
Legislativo municipal

Belo Horizonte passa por intervenc¢des impor-
tantes para contencao das aguas das chuvas
e em diversas outras areas, da mobilidade a
educacao e saude. Além disso, o municipio tem
planejados mais de R$ 3 bilhdes em obras, que
foram apresentadas pelo prefeito Fuad Noman,
no Conexdo Empresarial, evento promovido

loo

O
<
(-3
2
o]
=
O
<
E
O
(=
O
Ire

pela VB Comunicacéo, no Espaco Meet.

A cidade, segundo Noman, tem liquidez, esta
com as contas em dia, com capacidade de endi-
vidamento e com credibilidade junto aos 6rgaos
federais. Em outras palavras, a prefeitura esta
apta atomar recursos para arealizacio das obras
que a cidade precisa. Esse o principal cartdo de
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visitas apresentado por Fuad Noman, que busca a
reeleicio, mas que, apesar dos esforcos para fazer
com que a cidade avance e se modernize, ainda é
um desconhecido do eleitorado.

Para Fuad Noman, sdo justamente essas obras
e aimportancia que elas tém para a cidade que
mostram o que ele tem feito. Ele elenca as de dre-
nagem como exemplo. Segundo ele, nesse ano,
essas obras conseguiram evitar que varios pontos
ficassem alagados e intransitaveis, como aconte-
ceu e outros anos. Sao intervencdes, segundo o
prefeito, que ha anos a cidade néo via.

Outro investimento, este na area de educacéo,
criando um Centro de Educacéo Integrado, no
antigo Colégio Imaculada Conceigao, no Centro
da cidade, mostra que € possivel ter educacéo de
qualidade, sem deixar nada a desejar em relacdo
as escolas particulares. O que acontece no Centro
de Educacao Integrada é um exemplo, que deve ser
implantado em outras regides da cidade.

Dos R$ 3 bilhdes previstos para este ano, o
prefeito Fuad Noman disse que boa parte dos re-
cursos, ou R$ 847,7 milhdes serdo destinados a
habitac¢des populares do Programa Minha Casa
Minha Vida e para urbanizacgéo. Parte dos re-
cursos vem do Programa de Aceleracdo do Cres-
cimento (PAC), do governo federal. Outras obras
também estdo previstas com o restante do re-
curso, como intervencdes de mobilidade urbana,
obras de macrodrenagem, recapeamento de ruas
eavenidas, investimento na saude, em assisténcia
social ena educacéo.

Outro trabalho importante desenvolvido na
cidade diz respeito a identificacdo dos morado-
res derua e das suas necessidades. Isso permitiu
que fossem instalados consultérios ambulantes,

o

para atendimento médico e um consultorio den-
tario para o atendimento a essa populacéo ca-
rente.

Fuad Noman também investe em eventos para
atrair turistas para a cidade, como o Arraial de
Belo Horizonte. Outra atracio que busca trazer
para a cidade é a Stock Car, uma corrida de car-
ros que € atracdo em outras cidades brasileiras.
Sédo atividades que, segundo ele, tornam BH uma
cidade feliz.

Recentemente, o prefeito Fuad Noman se en-
volveu em uma polémica em torno da criacao de
uma ciclovia na avenida Afonso Pena. O assunto
foi parar na Justica e ele aguarda uma posicéo
para ver se continua ou ndo com a obra. Mas nio
tem sido facil para o prefeito trabalhar com a opo-
sicdo, principalmente na Camara Municipal. Ele
disse que varios projetos de interesse da cidade
estdo parados no Legislativo municipal por ques-
tdes politicas. A relacdo, segundo ele, deveria ser
institucional em favor da cidade e nao de ideolo-
gias partidarias.

O Conexao Empresarial também comemorou,
com o empresario Salvador Ohana, os 49 anos
da Klus. A empresa, que comecou timidamente
investindo na alfaiataria, se modernizou, sem
nunca perder a classe. Além dos ternos feitos sob
medida, a Klus passou a investir no bom corte em
ternos prontos e roupas de qualidade, que podem
ser encontrados em cinco shoppings em Belo Ho-
rizontee em uma maison, no Funcionarios. A Klus
também ficou famosa por vestir os governadores
de Minas, de Tancredo Neves a Francelino Pe-
reira, Antonio Anastasia, Alberto Pinto Coelho,
Eduardo Azeredo, Fernando Pimentel e o atual
governador Romeu Zema.



ARTICULISTA

Jornalista

MALDADE NA
TRAGEDIA

A tragédia do Rio Grande do Sul é cho-
cante. Ndo apenas pelas mortes, pelos
prejuizos financeiros que causou, mas
pelo que deixou exposta do comporta-
mento humano. Enquanto a maioria -
felizmente a grande maioria - se esforga
na ajuda humanitaria, outros tantos,
poucos € verdade, mas que nem deve-
riam existir, se aproveitam da situacéo
pararoubar, agredir, mentir enfim, para
expor dolorosamente, até onde vaiamal-
dade humana. Maldade que, se compara-
da com a solidariedade da maioria, gente
de todas as idades, de toda condicéo so-
cial, causa repulsa, envergonha.

Ver jovens saudaveis aproveitan-
do-se da desgraca alheia para assaltar,
violar lares, agredir pessoas é revoltan-
te. Saber de pessoas fraudando acoes de
ajuda humanitdria causa asco. Ver pes-
soas espalhando mentiras pela internet,
aumentando a extensao da tragédia pelo
prazer de causar panico, é nojento. Atos
como o que estamos assistindo no pais
precisam de punicao. Pessoas assim nao
podem ficar impunes. Nao hd nada que

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

VER JOVENS
SAUDAVEIS
APROVEITANDO-
SE DA DESGRACA
ALHEIA PARA
ASSALTAR, AGREDIR
PESSOAS E
REVOLTANTE

as desculpe.

Os bons ndo podem ser massacrados
pelos maus protegidos pela legislacéo.
Caso a parte sao os governadores do Sul/
Sudeste que estdo ajudando, sim, as vi-
timas, mas, pelo menos aparentemen-
te, ndo com a alma téo pura quanto dos
voluntdrios da sociedade. Se uniram e
estdo enviando todo tipo de ajuda aos
gauchos mas, claramente, usam a situa-
¢doparadarumrecado do governo fede-
ral de unido politica, sustentada numa
unidade de ideologia que se arma para
tentar retomar o poder em 2026. Bom,
mas pelo menos estdo ajudando.
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ENTREVISTA

ANA SANCHES

A FORGCA DO COLETIVO

¢

CEO da Anglo American e presidente do Ibram fala sobre a

essencialidade da mineracdo, a comunicacdo com a sociedade e

a necessidade de uma operagdo responsdvel e sustentdvel

Um dos principais setores da economia brasilei-
ra, amineracéo é responsavel por mais de 16% do
Produto Interno Bruto (PIB) industrial do pais,
pela geracdo de pelo menos 190 mil empregos, e
esta presente no dia a dia das pessoas em varios
produtos, da geladeira ao automovel. Mostrar

essaimportanciado setor no dia a dia das pessoas

nao tem sido uma tarefa facil. Essa responsa-
bilidade estd agora, nas méos de Ana Sanches,
a CEO da Anglo American, que assumiu a pre-
sidéncia do Instituto Brasileiro de Mineracao
(Ibram). Uma mulher conduzindo a discussao de
um setor dominado por homens. Ou melhor, que
era dominado por homens.

A MINERAGAO E UM UNIVERSO MASCU-
LINO? E PRECISO SE IMPOR PARA TOMAR
ALGUMAS DECISOES?

E interessante porque eu comecei a minha car-
reira aos 21 anos, numa empresa de consultoria e
auditoria, a Arthur Andersen. Era um ambiente
muito masculino. Entravam todo ano os trainee,
até um numero grande de mulheres. Mas, a me-
dida que 1amos crescendo na carreira, as mulhe-
resiam embora e os homens € que permaneciam.
Fuicriada nesse ambiente ali, fiquei muitos anos,
depois fui para uma outra industria, também
muito masculina, a industria do cimento. Até
vir para aindustria da mineracéo. Eu estou aqui
desde 2012, entdo eu tenho 27 anos de carreira
em ambientes substancialmente masculinos.
E interessante porque a gente nio falava disso
antes. Nao conversavamos sobre a incluséo, a
diversidade. Eu nao tinha tantas mulheres lide-
res com quem eu pudesse conversar, trocarideia,
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escutar. Se alguém me perguntasse, até pouco
tempo, “Ana, vocé sofreu muito preconceito?”,
eu ia falar que néo, porque eu néo via. Eu néo
estava enxergando e as coisas estavam aconte-
cendo. Seja por falta mesmo até de conhecimento
ou porque nao estava alerta. E era um ambiente
sempre muito competitivo, principalmente no
meu inicio de carreira. Mas a minha competicéo
€ comigo mesmo, eu queria ser a Ana melhor hoje
do que eu era ontem. Isso me motiva. E quando eu
escutava alguns comentarios que hoje eu entendo
que sdo machistas, ou que estavam ali para me
diminuir, de alguma forma, aquilo me servia
como municio, porque eu queria fazer melhor,
eu queria ser melhor. Mas hoje, com a pessoa que
eu sou, com o nivel de conhecimento, eu olho
para tras e vejo que sofri, sim, preconceitos. E eu
nao quero que outras mulheres passem por isso
porque eundo quero que isto as faca desistir. Eeu
me sinto muito no papel de ajuda-las. E ajudar os
homens nessa conscientizacéao, de que nao basta
dizer “é bacana, eu apoio”. Tem que agir e agir de
forma intencional. Tiveram, sim, pedras no meu
caminho e, de alguma forma, elas acabaram me
ajudando a me fortalecer. Mas nem todo mundo
passa pelas mesmas histdrias. Eu estou aqui para
ajudar quem esta com uma histdria diferente.

ALEM DA ANGLO AMERICAN, VOCE TAMBEM
E PRESIDENTE DO IBRAM, QUE TEM UMA
PAUTA COMPLICADA COM O GOVERNO
FEDERAL. COMO TEM SIDO ESSA RELAGAO
COM OS EMPRESARIOS DO SETOR E COM O
GOVERNO?

Eu sinto que o setor de mineracéo no Brasil acor-
dou para a forca do coletivo e com a vontade cada
vez maior de fazer essa transformacéao de forma
conjunta. Um setor que entendeu que, as vezes
sozinho a gente vai mais rapido, mas juntos nos

podemos ir mais longe. E um setor que, quando
olhamos para a sociedade, percebemos o tanto
que a sociedade ainda desconhece sobre o que é a
mineracao. Sobre a essencialidade da mineracao,
quando a gente olha ao nossoredor, praticamente
tudo o que vemos, de uma forma de outra, tem
vinculo com a mineracéo. E uma sociedade que
nao conhece o que acontece por tras das monta-
nhas e que nem sempre acredita que é possivel,
sim, fazer uma operacao sustentavel e responsa-
vel. Eonde é que nos falhamos, como setor, por nao
dar essa clareza para a sociedade? Por ndo ajudar
a sociedade nesse movimento de conscientizacio
e educacdo. Entdo, o setor de mineracao no Brasil
esta cada vez mais entendendo isso e querendo
agora trabalhar de forma conjunta para contar
para a sociedade o que fazemos, como a minera-
¢ao é importante e como a gente pode fazer, sim,
de forma responsavel e sustentavel. Entdo € um
setor que esta querendo dar mais as caras. Esta
querendo ser mais visivel e estd querendo, o que
paramim € mais importante, escutar mais.

HOUVE UMA DEMONIZAGAO DO SETOR
DEPOIS DAS TRAGEDIAS EM MARIANA E
BRUMADINHO?

Eu acho que tivemos esses eventos que marcaram
a nossa historia, mas que dao toda oportunida-
de para um recomeco. Toda oportunidade para
aprendermos, para fazermos cada vez melhor.
E a oportunidade para escutarmos e trazer as
pessoas para cada vez mais proximas. Acredito,
verdadeiramente, que isso é possivel. Mas acho
que temos que saber contar mais para a sociedade
sobre a nossa atuacao. Qual o processo produtivo
damineracdo. quais séo os seus resultados e como
saousados E mostrar com fatos e dados como con-
tribuimos para as comunidades anfitrias. Como
podemos ter o nosso papel ali no crescimento
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dessas comunidades, no enriquecimento, no de-
senvolvimento. E como podemos sim, fazer toda
a diferenca de forma muito positiva para quem
esta a0 nosso redor.

HA UM DISTANCIAMENTO COM A SOCIEDADE?
Eu acho que a mineragéo esta muito proxima das
comunidades. Entdo néo tem por que ter distan-
ciamento. Fazemos parte, estamos inseridos ali
naquela comunidade, empregamos tantas pessoas
da regido, tantas familias, que tém ali, de uma
forma direta ou indireta, os beneficios que a ati-
vidade econdémica da mineracio pode trazer para
aquelelocal. Tem é que ter escuta. E escuta humil-
de. Euacho que tem que ter oportunidade de troca,
porque escuta € dar oportunidade as pessoas para
elas se expressarem e, também, de sermos muito
transparentes e de uma forma muito positiva. Na
Anglo American, nas regides onde atuamos, seja
no estado de Minas, no estado de Goids ou no es-
tado do Rio de Janeiro, temos uma atuagdao muito
proxima das comunidades. Estamos bem presen-
tes ali com os nossos times, para entender real-
mente quais sdo as necessidades e traduzirisso em
agdes que estdo dentro do nosso plano de negdcio.

E POSSIVEL CONCILIAR MINERAGAO COM
MEIO AMBIENTE?

E muito possivel. Ndo é s6 possivel, dentro da
nossarealidade, sendo for dessaforma, vaicontra
o0s nossos valores. Falando da Anglo American,
nos temos como grande propdsito, reimaginar a
mineracéo para melhorar a vida das pessoas. E
muito sério isso. Quando se pega essa frase, pode
soar uma frase bonita, mas, por tras de cada pa-
lavra que compde essa frase, tem uma intencio e
uma acdo muito forte de, realmente, fazer o que
é certo. Quando pensamos no meio ambiente,
todas asnossas a¢oes de monitoramento de ruido,

das nascentes, monitoramento de agua, todos os
nossos controles ambientais, toda a forma como a
gente lida com os temas nossos de compensacgdes
ambientais, temos uma .responsabilidade muito
grande, ndo s6 cumprir o que € a legislagéo, que
ja é bastante rigorosa, como tem que ser, mas ga-
rantimos que estamos fazendo tudo isso para
deixar um impacto positivo na vida das pessoas
e naquele nosso entorno. Entéo € sim, é muito
possivel, sim, casar as duas coisas, mineracao e
todo o cuidado com o meio ambiente.

A ECONOMIA BRASILEIRA ESTA PRATICA-
MENTE PARADA. O MUNDO TAMBEM EN-
FRENTA PROBLEMAS COM AS GUERRAS.
COMO E QUE ESTA O MERCADO DE MINE-
RIO, DIANTE DESSA SITUAGAO?

Ficamos acompanhando porque o grande ter-
mometro para a gente acaba sendo a China, até
pela questao da propria precificacdo do minério
de ferro. Ja a questdo do niquel, outra commodi-
ty que temos aqui, nos acabamos monitorando
muito o comportamento da Indonésia. E fica a
expectativa em relacdo ao que vira de investi-
mento do governo chinés, como vai se comportar
aindustria do aco e como vao se comportar ai
os outros players, as outras mineradoras, com
suas expectativas de volume de producéo para
entender sobre oferta e demanda. O nosso pro-
duto, o minério de ferro, é um produto premium,
um produto que tem baixissimo indices de sili-
ca e outras caracteristicas que garantem uma
alta pureza. Entao, ele tem um mercado muito
especifico, que é o mercado das industrias si-
derurgicas que estdo realmente indo para essa
caminhada daindustria do aco verde. Tem uma
demanda muito grande do nosso produto, pela
pureza dele. Mas é claro que nao deixamos de
sentir as contracdes de demanda.
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PAULO PAIVA

FAMILIAS MENORES

Numero de filhos por mulher cai13% no Brasil
entre 2018 e 2022, aponta o IBGE. Pela reper-
cussio, até parece que a taxa de fecundida-
de (numero acumulado de nascidos vivos por
mulheres no seu periodo reprodutivo) varia no
curto prazo, como a taxa de desemprego.

Os mais conservadores logo criticam o com-
portamento das mulheres e o fim da sagradains-
tituicéo do casamento; os mais apressados cor-
rem para propor incentivos para que as mulheres
gerem mais filhos.

Ahistdria ensina que o comportamento repro-
dutivo das mulheres mudou com a urbanizacio
e industrializacdo que inclui, entre outros fato-
res, queda da mortalidade infantil, vida urbana,
renda familiar mais alta, maior escolaridade e,
portanto, outras razdes nas decisoes sobre gera-
cao e criacao de filhos, e menor influéncia das
religides. Nao € desprezivel anotar que as quedas
constantes das taxas de fecundidade acontece-
ram em paises de religido protestante, ao passo
que se mantiveram relativamente mais altos nas
sociedades predominantemente muculmanas e
catolicas.

As novidades no Brasil sdo a aceleracéao re-
cente e a composicao da queda da fecundidade
por grupos de idade. A taxa de fecundidade de

Professor associado da Fundagdo
Dom Cabral e ex-ministro do Trabalho e do
Planejamento e Orgamento no governo FHC

OS MAIS
CONSERVADORES
LOGO CRITICAM O
COMPORTAMENTO DAS
MULHERES

adolescentes (10 219 anos) caiu 31%, enquanto, no
grupo de mulheres entre 40 e 49 anos, aumentou
16,8%. De um lado, esta se reduzindo um proble-
ma social grave, que € a natalidade precoce, e, de
outro, postergando-se a geragao do primeiro filho,
reduzindo-se assim o tamanho das familias.

Para a aceleracio da queda da fecundidade
importam, sobretudo, fatores socioculturais e po-
liticos, a disponibilidade universal de anticoncep-
tivos, o amplo acesso das mulheres a cidadaniaea
informacéo e sua busca pararomper a submissao
histdrica a qual tém sido submetidas.

No Brasil, a taxa de fecundidade total, que era
de 6,3 filhos por mulher em 1960, caiu para 2,3
em 2000, e, agora, esta em 1,5. Para a manuten-
¢ao do crescimento demografico sdo necessarios,
no minimo, 2,1 filhos por mulher, no final de seu
periodo reprodutivo. Assim, o Brasil perdeu sua
forca natural de crescimento populacional. As
mulheres estdo no comando.



As vacinas para se proteger

das doencas de inverno

ja chegaram na Araujo.

A VACINA DA GRIPE TETRAVALENTE
protege contra quatro subtipos do virus influenza. 4

A VACINA DA PNEUMONIA

oferece protecao para os diferentes sorotipos das bactérias
causadoras da doenca.

A1 VACINA DA BRONQUIOLITE NO BRASIL

e essa novidade esta disponivel na Araujo para pessoas
acima de 60 anos.
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MERCADO LIVRE DE ENERGIA
©)

Empresas de energia investem em propostas atrativas para

o cliente e Cemig inova com e-commerce para o setor

Negociagdo garante certificagdo de energia 100% renovavel

para operar de forma sustentavel

O consumidor de energia de grande porte no
Brasil experimenta uma evolucdio que impacta po-
sitivamente 0s negocios das empresas por meio do
Mercado Livre de Energia. A Cemig oferece solugdes
em um Ambiente de Contratagdo Livre (ACL) capaz
de gerar até 35% de economia na conta de clientes
que optarem por esta modalidade de contrato, o que
ndo é oferecido para o os clientes do mercado cativo.
Grandes empresas como Usiminas, Itamioé, Carrefour,
Cinemark e ArcelorMittal j& vivem essa realidade. E os
valores que as empresas economizam na conta de
energia podem ser empregados em outras frentes

empresariais a favor do proprio negocio.

Desde janeiro de 2024, clientes de média e alta ten-
s&o (Grupo Tarficrio A) podem migrar para o Mercado
Livre de Energia, que oferece uma alternativa mais
vantajosa para as empresas. Neste modelo, consu-
midores de qualquer parte do pais podem escolher
qual empresa serd a sua fornecedora de energia, in-
dependentemente de qual regi¢io do Brasil ela es-
teja. Em funcdo dessa ampliagdo do Mercado Livre,
as empresas comercializadoras de energia investem
em propostas atrativas para chamar a atencdo dos
clientes e apresentar suas vantagens. E a Cemig, com
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seus mais de 70 anos de experiéncia, além de ter um
time dedicado ao atendimento desses clientes, saiuna
frente aolangar o primeiro e-commerce do segmento
no Brasil.

Por meio do Energia Livre Cemig, o cliente encontra
propostas personalizadas para a sua empresa Ao
contratar o fornecimento necessArio para o seu nego-
cio. A regra de preco e indexadores € conhecida pelo
interessado no ato da contratagdo, permitindo uma
previsibilidade financeira, além de obter certificacdio
por estar recebendo energia 100% renovavel.

E permitido &is empresas de qualquer atividade
optar pelo Mercado Livre de Energia, desde que a
unidade esteja conectada em média ou alta tensdo. O
cliente pode fazer uma simulag&o no site da compar-
nhia, energialivre.cemig.com.br, onde € calculado um
desconto possivel na fatura da empresa contratante,
além da possibilidade de falar com um especialista.

De olho nesse mercado em expansdo para NOVOS
clientes, a Cemig oferece atrativos como a contra-
tacdo digital e o atendimento personalizado. "Aqui
no Brasil, o Mercado Livre de Energia comegou ofi-
cialmente em setembro de 2000, mas a grande leva
de migracdio dos consumidores do Grupo Tarifdrio A
aconteceu em janeiro de 2005. De I¢ para cd, muita
coisa mudou e evoluiu. Com a abertura, agora, em
2024, para mais clientes, as condigdes séio ainda mais
atrativas. Sem dlvidas, isso vem chamando a atencéo
dos gestores, afinal, o valor que antes era destinado
d energia poderd ser investido em outras dreas, © que
de certa forma ajudard a impulsionar as empresas’,
afirma o gerente de Andlise e Controle de Riscos de
Energia da Cemig, Marco Aurélio de Oliveira Dias.

Dados da Agéncia Nacional de Energia Elétrica
(Aneel) revelam que mais de 19 mil empresas j& mi-
graram ou estéio em processo de migragdo para o

Cliente encontra propostas personalizadas
para sua empresa

Mercado Livre de Energia. Esta informacéio é com-
provada pelo Anudrio Estatistico de Energia Elétrica
de 2023, elaborado pela Empresa de Pesquisa Ener-
gética (EPE), que mostra uma evolugdio do nimero
de consumidores livres de 2013 a 2022 em classes de
maior contribuicdo. Isso significa que a migracdo de
consumidores cativos para o Mercado Livre estd em
ascensdo hd cerca de uma década.

Os movimentos feitos pelas companhias comercia-
lizadoras de energia indicam que essa curva crescente
ird ganhar ainda mais forga, j& que oferece possibilida-
des mais interessantes do ponto de vista empresarial.

Um dos beneficios oferecidos que mais chama a
atengdo de gestores € o desconto no valor da fatura
a partir de contratos de negociagdo de precos e pra-
70s , de acordo com a necessidade de cada cliente.
Mas antes de escolher a empresa, € importante que
os consumidores tenham em mente que essa selecdo
precisa ser feita com atencéo.

E necessdrio optar por companhias com capaci-
dade de atendimento comprovada, um ponto que
se verifica a partir de varios outros, como tempo de
atuacdo, ter usinas proprias e solidez, que € o caso
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No ACL, cliente pode escolher fornecedor e negociar
prazos e condigdes

da Cemig.

As empresas interessadas devem conferir nas pro-
prias contas se pertencem ao Grupo Tarifario Ae, em
CAso positivo, devem acessar o site da Energia Livre
Cemig para realizar a simulag&o e a contratagdo de
forma simples e répida.

Antes, porém, é interessante comparar o ACL com
o mercado cativo, que € a conta de luz convencional.
Enquanto gue no mercado cativo os consumidores
s@o atendidos pela distribuidora local, no ACL, os con-
sumidores tém a liberdade de escolher o seu fornece-
dor. Os servigos séo padronizados no mercado cativo.
J&no Mercado Livre de Energia, vale lemborar, & possivel
negociar preco, prazo e condicdes diretamente com
o fornecedor. Na contratag&o convencional, o relacio-
namento & impessoal, com menor interacdo e no ACL
o relacionamento é proximo e o atendimento é perso-
nalizado. No primeiro caso, hd menor possibilidade de
buscar alternativa econdmica, engquanto no segundo
caso, hd economia significativa nas faturas de energia
estimulada pela competicéo entre fornecedores.

E qual a vantagem da contratagdio via Cemig?

Além de encontrar um ambiente facil de simulagéo e
contratacdo digital, o cliente tem a garantia de contar
comuma das mais fortes instituicdes para atendimen-
to ao Mercado Livre de Energia. A Cemig € o maior
Grupo Integrado de Energia do Brasil, atuando em
Comercializag&o, Geragdo, Transmissdio e Distribuic&o
de Energia, Distribuic&o de Gas Natural e Energia Solar,
& tamlbém a maior provedora de energia elétrica para
os clientes do mercado livre.

Fatores alheios ais distribuidoras, como a forte onda
de calor que atingiu o pais recentemente, podem cau-
sar, de forma inesperada, um aumento NO coNsuMo
de energia elétrica, e consequente elevacdo no valor
da fatura, devido ao elevado uso dos aparelhos cli-
matizadores.

Assim, os valores que porventura os gestores tiveram
que desembolsar para quitar as contas poderiam
ter sido ser investidos em outros setores, deixando de
serem considerados gastos e se transformado em in-
vestimento e aporte. Esse tipo de pensamento éinclu-
sive encontrado trivialmente no universo empresarial.

Para o gerente da Cemig, a dinémica do Merca-
do Livre de Energia possibilita reducdio de custos e,
consequentemente, economia para geragdo de ou-
tros negdcios e mais lucros. “Players importantes no
mercado empresarial optam por consumir energia
elétrica no Mercado Livre de Energia, como Fiemg,
Assai atacadista e Arena MRV, por exemplo”, destaca
Marco Aurelio de Oliveira Dias.

O Mercado Livre de Energia & uma solugdo estra-
tégica. As empresas que ndio fizerem a ades@o a este
modelo e preferirem permanecer no Mercado Cativo,
perderdo a oportunidade de um modelo que gere
redugdo nas faturas. Para conhecer as vantagens do
Mercado Livre de Energia Cemig, vale acessar o site
Energia Livre Cemig e fazer a simulag&o do desconto
na energia: https.//energialivre.cemig.com.or/
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TEXTO

CONEXAO EMPRESARIAL

DIAS DE RELACIONAMENTO
)

Edicdo anual do Conexdo Empresarial, no Grande Hotel de
Araxd, promete muita troca de conhecimento, relacionamento,
lazer e boa gastronomia, entre 13 e 16 de junho

(o

| EOTOS / TIAQ.MOURAO

Feijoada & beira da piscina ja é tradi¢édo do evento

O Grande Hotel de Araxa abre suas portas para
receber, mais uma vez a edicdo anual do Cone-
x80 Empresarial, evento promovido pela VB Co-
municagdo e que acontece no edificio histdrico
entre os dias 13 e 16 de junho. Networking, boa
gastronomia, experiéncias, momentos de lazer
e cultura integram a programacao do evento
e prometem dias de conhecimento e diversao

para os convidados. "O Conexdo Empresarial
anual, realizado hd 14 anos, tornou-se um dos
maiores eventos empresariais de Minas e do
Brasil. Tornou-se o maior evento de relaciona-
mento principalmente porque o Grande Hotel de
Araxa, administrado pelo Grupo Taua, € propicio
ereune todos num s6 lugar durante o evento, com
uma cozinha de primeirissima. Além do mais,
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PCO: reunido no hotel propicia relacionamento

acidade é terranatal do governador Romeu
Zema', diz o diretor-geral da VB Comunicacio,
Paulo César de Oliveira.

Para as palestras, varios nomes de peso estao
sendo esperados como o presidente do Congresso,
senador Rodrigo Pacheco, os governadores de
Minas, Romeu Zema; de Sdo Paulo, Tarcisio de
Freitas; de Goias, Ronaldo Caiado, e do Parana,
Ratinho Junior, além dos ministros Carlos Fava-
ro, da Agricultura; Fernando Haddad, da Fazen-
da; e José Lucio Monteiro, da Defesa, bem como
o ministro aposentado do STF, Carlos Mario
Velloso, e o prefeito de Nova Lima, Jodo Marcelo
Dieguez. Também o presidente da Fiemg, Flavio
Roscoe; a CEO da Anglo American, Ana Sanches,
o presidente do Grupo BMG, Eduardo Dominicale
e o presidente do Conselho de Administracao
da Rede Mater Dei de Saude, Henrique Salva-
dor foram convidados. Salvador fara, no sabado,

Zizi Possi fara o show de encerramento

uma palestra sobre bem-estar e longevidade,
acompanhado por um médico da rede. Também
a diretora-técnica do Kurotel, spa de bem-estar
em Gramado, fara uma palestrano sabado sobre
medicina do estilo de vida. Mariela é em nutrolo-
gia e em terapia cognitiva e fundadora da ONG @
mente.viva, que leva os beneficios da meditacdo
paramilhares de criancas e adolescentes.

Neste ano, como o evento comeca bem no dia
de Santo Antonio, os convidados serao recebi-
dos com uma festa junina a beira da piscina do
hotel, com muita comida tipica, barraquinhase
musica paranao deixar ninguém parado. Outra
acao que encantou os hospedes no ano passado e
estade volta é o Labirinto de Velas. A experiéncia
consiste em centenas de velas dispostas sobre a
mandala de oito pontas, simbolo da iluminacéo,
17 m abaixo dos vitrais assinados pelo artista
belga Frank Urban, na rotunda das Termas. Os
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Shows, Labirinto de velas, e caiaque
sdo atragdes para os participantes

héspedes, entdo, sdo convidados a caminhar des-
calcos por este labirinto, até o centro da mandala,
onde repousa, a 30 m de profundidade, um fio
de cobre energizante. A musicista Patricia Valle
complementa o ritual mistico por meio de man-
tras entoados ao violdo, uma convocagéo a medi-
tacdo e a autoconsciéncia. Ao final do labirinto,
vem areflexdo sobre os caminhos e descaminhos
percorridos até alcancgar os objetivos tracados e,
sobretudo, o “eu interior’.

Na sexta a noite, a animacao musical ficara
a cargo das jovens Pétra Moreira e Caca Grossi,
que no ano passado se apresentaram em forma-
to quarteto e arrancaram aplausos navegando
entre pop, MPB, rock e rhythm and blues. Ja no
sabado, quem sobe ao palco para o show de en-
cerramento é a cantora Zizi Possi. Aos 68 anos,
mantém qualidade vocal invejavel e vai navegar
por cancgdes de Gonzaguinha, Edu Lobo, Chico
Buarque e Tom Jobim, entre outros .

Durante os dias em Araxa, os hdspedes po-
derao desfrutar do conforto e sofisticacéo do
Grande Hotel, que passou por ampla renovagao
em 2002, com troca de mobiliario, novo design
dos quartos, enxoval e amenities Trousseau e
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servicosincriveis nastermas. O estabelecimento
ganhou um bar com drinks exclusivos, além de
umrestaurante ala carte. Os visitantes também
poderdo aproveitar diversas experiéncias de
saude e bem-estar como stand up paddle, caia-
que, quadra de ténis, beach tennis, quadra po-
liesportiva e trilhas ecoldgicas. Também estéo
disponiveis massagens terapéuticas, banhos com
aguas termais, banho delama, piscina emanato-
ria, ducha escocesa, tratamentos faciais e sauna.
Diasparaficar nalembranca.
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WAGNER GOMES

Administrador de empresas

O PAPEL DA IMPRENSA

O excelente filme The Post — A Guerra Secreta
mostra a batalha da imprensa norte-americana
pararevelar a verdade sobre a Guerra do Vietna,
ocorrida entre 1959 e 1975. Os jornais New York
Times e Washington Post foram processados
pelo entdo presidente Richard Nixon, queren-
do, a titulo de segredo de estado, impedi-los de
divulgar “documentos secretos” sobre a posi¢ao
americana ao longo dos governos durante os 16
anos do conflito. Um trecho contundente de uma
irretocavel sentenca lida pelo juiz Hugo Black,
cujainequivocainterpretacao, explode comoum
petardo nos tempos sombrios em que vivermos no
Brasil: A imprensa deve servir aos governados,
ndo aos governantes.

Emnosso pais a patuleia que encorpa parte da
midia estabelecida, encastelada nas benesses do
Estado, vive a pregar a peniténcia para os males
imaginarios que dissemina. Quando julgadores
de instancias superiores agem como inimigos do
povo, abominam o perdao para situacoes, assim,

O PAPEL DA IMPRENSA NAO
PODE SER DETURPADO.
SUA FUNCAO PRIMEIRA E
MANTER O CIDADAO BEM
INFORMADO

criadas. O juiz Hugo Black destacou o papel fun-
damental daimprensa em uma sociedade demo-
cratica que repudia ser manipulada ao sabor das
autoridades que orbitam os poderes da Republica.
O papel daimprensa néo pode ser deturpado. Sua
funcéo primeira é manter o cidadao bem infor-
mado, fornecendo-lhe noticias, andlises e uma
diversidade de opinides nas abordagens que im-
pactam o seu dia a dia. Isso respeitaria a indivi-
dualidade e estimularia o préprio juizo de valor de
cada um de seus leitores. A midia deve estimular
um férum de debates publicos e promover um
engajamento civico sobre questdes complexas. O
veiculo de imprensa que conseguir essa proeza vai
construir umaimagem independente, imparcial
e deresponsabilidade social.

De outro lado, a perda dessa imagem reflete
auséncia de autonomia, que leva a desconfianca
publica e aimpregna com a mistica de propaganda
governamental. O interesse publico € o unico foco
daimprensaindependente. Nao defender projetos
politicos é sua obrigacao. Defender os interesses
da sociedade deve ser a sua biblia. Como norma,
tem que denunciar atos de corrupcio e de abusode
poder. A imprensa néo é agente do Executivo, do
Legislativo e nem do Judiciario. Ela tem obrigacao
de cobrar transparéncia em todos esses niveis,
paraassegurar que ademocracia funcione de ma-
neiraplena. Ndo é mais possivel tanta leniéncia.
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FACA JA O SEU CARTAO

Valido para lojas fisicas
ou compras on-line.

Parcelamento em ate 3x sem juros® Descontos exclusivos em marcas

parceiras
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E vocé ainda
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MERCADO IMOBILIARIO

APARTAMENTO ASSINADO
&

Com a crescente exigéncia do cliente de luxo, construtoras buscam
em arquitetos renomados diferenciais para seus empreendimentos

TEXTO \ROBERTA MOREIRA

A arquitetura € capaz de eternizar seu criador
pela funcionalidade e beleza de sua obra, per-
mitindoum legado valioso para as geracoes fu-
turas que a ocupar, revelando costumes de uma
época, a forma como se organiza uma socie-
dade em determinados tempo e espago. Assim
foi com Oscar Niemeyer (1907-2012) com seu
talento modernista. Para o mestre das habeis
curvas de concreto, morto as vésperas de com-
pletar 105 anos, “a vida é um sopro’, apesar de
tantos anos vividos. O conjunto de suas obras,
felizmente, ficou para sobreviver ao tempo.

E é sobre planejar o belo, procurar interagi-

-lo com o entorno do local onde a obra se insere
e sua funcao, é o que se fala hoje na arquitetura.

Ao
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O Ruah e Afonso Walace Oliveira, da D'Avila Arquitetura:
despertar aspectos essenciais da vida humana
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André Abreu, Anna Avila e Gustavo Ribeiro, da Sito
Arquitetura, projetaram o Citta Giardino, da Castor

A escolha do projeto, as variaveis climaticas, o
melhor aproveitamento daluz e do vento, levando
conforto ambiental, e claro, beleza na plasticidade
contam ponto e valorizam o imével projetado.

E com base nessas percepcoes que as escolhas
das grandes construtoras, como Concreto, Capa-
rad, Castor, Katz, PHV, RKM, entre outras, tém se
baseadonahora de contratar um escritdrio de ar-
quitetura. As exigéncias sdo cada vez maiores. E é
perceptivel nomercadoimobilidrio o segmento de
imdveis de luxo com design assinado. Sao layouts
exclusivos, localizacio privilegiada e acabamento
de qualidade, um segmento que cresceu emritmo
acelerado nos ultimos anos.

Marcado por niimeros impressionantes para a
industria imobiliaria, os imdveis de alto padréo,
sOnas cidades de Belo Horizonte e Nova Lima, nos
primeiros dez meses de 2023, registraram juntas,
um crescimento expressivo de 324%, se compa-
rado ao mesmo periodo anterior, de acordo com
os dados publicados pelo Sindicato da Industria
da Construcao Civil no Estado de Minas Gerais
(Sinduscon-MQG).

No Brasil, as vendas do segmento de luxo au-
mentaram 32,9% em 2023, atingindo 11,9 mil

unidades comercializadas. No mercado geral, o

setor imobiliario alcancou um Valor Geral de Ven-
das (VGV) de R$ 111,9 bilhoes de reais, com 195,8
mil unidades vendidas. As informacdes sdo da
Brain Inteligéncia Estratégica.

Um dos grandes nomes da arquitetura con-
temporanea e nacional, o arquiteto Arthur Casas
é reconhecido por criar alguns dos empreendi-
mentos mais concorridos do pais e do mundo. O
premiado Studio Arthur Casas conta com uma
equipe multidisciplinar que busca a liberdade
criativa integrando espacos e conforto com res-
ponsabilidade ambiental.
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Ritmo, no Itaim: projeto do premiado Studio Casas

Uma das obras de seu studio, o edificio Ritmo,
conta com layouts personalizados, lazer premiume
paisagismo unico. Seu projeto foi finalista no World
Architecture Festival de 2023, é um dosimdveis de
luxo com assinatura do Studio Casas no bairro
Itaim, em S&o Paulo, e em construcao pelamineira
Concreto Engenharia. Um dos diferenciais do pro-
jeto é a area delazer ampliada, que ocupa também
o rooftop do edificio, ou area de descompressao no
topo dos edificios, caracteristica que, segundo os
especialistas do mercado imobiliario, valorizam o
metro quadrado residencial em cerca de 20%.

Inaugurado em 1990, o escritdrio de arquite-
tura Arthur Casas acumulaimportantes prémios
nacionais e internacionais como o World Archi-
tecture Festival, Best of Year, IF Design Award,
Frame Awards, entre outros.

Outro exemplo dessa tendéncia do mercado
de luxo, é o edificio Ruah, lancado na Zona Sul da
capital mineira em 2023, também pela Concreto
Engenharia, tem o projeto assinado pela empresa
mineira D'Avila Arquitetura. O escritdrio € deten-
tor de importantes prémios como o Master Imobi-
liario Nacional, o Grande Prémio de Arquitetura
Corporativa, o Master Imobiliario Rio de Janeiro,
0 Prémio Construir Brasilia, o Prémio Gentileza
Urbana e o Prémio CSul de Qualidade Urbana.

IM

OBILIARIO

O edificio residencial Ruah, simboliza bem
a valorizacédo dos empreendimentos de luxo: “O
escritdrio acredita no poder da arquitetura para
despertar aspectos essenciais da nossa huma-
nidade. Com esse propdsito em mente, o imével
foi projetado com uma série de atributos que for-
talecem esse conceito’, conta o arquiteto Afonso
Walace Oliveira.

AKatz Engenharia € outra empresa a investir
em projetos de renomados arquitetos. Escolheu
a Jacobsen Arquitetura para desenhar o Triade,
com vista 360 graus para o Vale do Sereno. Um
edificio de 30 pavimentos que busca interagir com
anatureza que o cerca. O escritorio de arquitetu-
ra, que nasceu no Rio de Janeiro e tem filiais em
S&o Paulo e Lisboa assina o layout. “O projeto da
Jacobsen me chamou muito a atencéo pelaslinhas
fluidas e suaves. Eles sdo capazes de projetar para
clientes de Miami, Nova York, Toquio ou qualquer
lugar do mundo, com uma arquitetura universal
sem perder a nossa brasilidade. E bom que se diga,
omundo inteiro consome a gente. No Triade, tam-
bém foi considerada a vegetacgao do entorno que o
abraca’, elogia Daniel Katz, CEO da construtora,
que prevé a conclusao da obra para 2027.

Nametade da década de1990, recém-formados
na Faculdade de Arquitetura da UFMG, André
Abreu, Anna Avila e Gustavo Ribeiro iniciaram
a carreira logo conquistando o primeiro prémio
pelo projeto do Centro Cultural Usiminas, em
Ipatinga. E a partir dai, se uniram para fundar o
Sito Arquitetura, escritdrio com sede em BH, que
atua em inumeros projetos na capital, no Bra-
sil e em outros paises. Vencedores, também, do
Prémio Arquitetura em Aco, 1°lugar no concurso
para o projeto do Marco Centenario da Cidade de
Belo Horizonte, praga da Bandeira (em conjunto
com Humberto Hermeto), o trio conquistou di-
versos mercados, como projetos de casas, edificios



Unique, obra da PHV no Santa Lucia,
também foi idealizado pela Sito Arquitetura

residenciais, projetos de padraoaltoluxoeatéode
urbanizacio em paises africanos.

“Sempre buscamos uma arquitetura mais
comprometida com a necessidade do cliente. O
mercado imobilidrio é umalocomotiva para o tra-
balho do arquiteto. Dentro desse mercado com-
petitivo, o papel do arquiteto passa a ser exigido’,
observa André Abreu. Ele lembra que nomercado
alto luxo ndo ha crise. “Mas, construtoras tém
que rebolar para atender as exigéncias. O preco
de construgcéo ficou mais elevado, independente-
mente da faixa de consumo’, aponta.

Para além da preocupacgao com aspectos eco-
noémicos, é preciso atentar para as mudancas dos
habitos de consumo da sociedade. As solucdes ar-
quitetonicas, indica, André Abreu, consideram
o conceito de coletivizar tudo que for possivel, “E
preciso levar em conta o conforto, a proximida-
de com as necessidades de consumo, mobilidade,
lazer, qualidade de vida e a percepcao de que as

MAIO 2024

Katz escolheu a Jacobsen Arquitetura para desenhar o
Triade, com vista de 360 graus para o Vale do Sereno

familias estdo ficando pequenas e muitos nao que-
rem fixar raizes. As pessoas, hoje, sdo do mundo’,
observa o arquiteto.

“Essa preocupacio € presente em Sdo Paulo ha
tempos. A capital paulista é um hub de servicos.
Os microapartamentos sdo proximos as estacoes
de metrd. As pessoas querem viver mais proxi-
mas do transporte que as conduz ao trabalho’,
exemplifica Abreu, lembrando que o arquiteto
precisa oferecer uma gama de oportunidades. Um
otimo exercicio para a arquitetura, para um aten-
dimento personalizado tem sido a experiéncia dos
projetos de casas, que voltaram com forca no pos-
-pandemia. Enfim, o desafio € levar a qualidade
de vida ao maximo de pessoas possiveis atraveés
da arquitetura.



ARTICULISTA

da Cémara dos Deputados

CONTRADIGOES ATUAIS

Ahumanidade vive problemas que ameacam a
sobrevivéncia da sua e de outras espécies, cuja
solucéo é incompativel com as praticas econd-
micas, politicas e culturais dominantes. Estas
privilegiam o curto prazo: empresas buscam
resultados trimestrais, politicos visam a pro-
xima eleicdo e agentes culturais buscam audi-
éncia imediata! Nossa sobrevivéncia, porém,
depende de visdo de longo prazo e de agdes
cujos beneficios demoram a aparecer, e seus
resultadosimediatos séo tidos como negativos.

Entre estes, abandonar os combustiveis
fésseis e o transporte individual; reduzir o
consumo de fast food e de carne vermelha,
aumentando o de produtos locais, frescos e
pouco ou nao processados; alterar o processo
de ocupacédo do solo para prevenir enchentes,
dar lugar as aguas e reduzir a necessidade e a

PRECISAMOS REDEFINIR
E REDIRECIONAR NOSSA
SOCIEDADE RUMO A
UMA UTOPIA, HOJE
REALIZAVEL

EDUARDO FERNANDEZ SILVA

Consultor, mestre em economia, ex-professor da
UFMG/FGV/UCB, ex-diretor da Consultoria Legislativa

distancia dos deslocamentos diarios; adotar
atitudes culturais cooperativas, em substitui-
¢do as competitivas; abandonar o consumis-
mo e aumentar a durabilidade dos produtos,
mesmo em detrimento das vendas; ampliar,
paratodos, o tempo livre e goza-lo com pessoas
queridas; condenar e reduzir a desigualdade,
sem criticar nem punir as diferencas; utilizar
a poténcia das forcas produtivas, inclusive a
inteligéncia artificial, e acabar com a pobreza.

Vale dizer, precisamos redefinir e redire-
cionar nossa sociedade rumo a uma utopia,
hoje realizavel.

Solucionar o conflito entre os interesses de
curto e os de longo prazo € o grande desafio
atual! O dilema, no fundo, pode ser sintetizado
assim: como fazer politicos e os proprietarios
de ativos se pautarem pelo longo prazo? Como
néo prejudicar a sobrevivéncia das geragoes
futuras se pensam apenas no curto prazo?
Como superar a “democracia liberal de ciclo
eleitoral” e o “capitalismo trimestral”, criando
sistemas que ajudem a alcangar os resultados
indicados acima?

O fato de, hoje, ndo sabermos as respostas,
deve ser, antes de tudo, um incentivo para pen-
sar e nos organizarmos para encontra-las!
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MOBILIDADE

IMPACTO NAS PASSAGENS
©

Reoneracgdo da folha de pagamento causard aumento da tarifa

do transporte publico em Minas Gerais e mais inflagcdo

Onibus urbanos realizam 35 milhées de viagens
por dia no pais e desoneragé&o reduziu custos

A decis@o do governo federal em judicializar a
prorrogacdo, até 2027, da desoneracdio da folha
de pagamentos, por meio de uma agdo impetra-
da junto ao Supremo Tribunal Federal (STF), € um
retrocesso que vai impactar diretamente no custo
do transporte publico para milhdes de passageiros
que utilizam diariaomente esse servico, além de au-
mentar ainflacdo para a sociedade como um todo.
O transporte publico € um dos 17 setores que mais
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empregam e que serdio afetados pela medida. O
aumento dos custos € iminente e comeca a valer
ainda este més, se nada for feito.

Considerando os impactos da medida, a Fede-
racdo das Empresas de Transporte de Passageiros
de Minas Gerais (Fetram) - estima que o aumento
imediato do custo da tarifa publica em Minas Gerais
serd de 4% - ja que a m&o de obra é um dos princi-
pais custos da prestacdio dos servicos.
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Segundo Rubens Lessa Carvalho, presidente
da Fetram, a reoneragdo terd um impacto imediato
na capacidade de investimento das empresas. "Os
custos adicionais v&o afetar diretamente a salde
financeira das empresas de transporte de passa-
geiros, que ainda estdo se recuperando das perdas
causadas pela pandemia. Essa decis@io chega em
um momento crucial de retomada do setor. Mui-
tas empresas enfrentardo sérias dificuldades para
cumprir em dia, suas olbrigagdes trabalhistas, além
de comprometerem investimentos essenciais na
renovagdo da frota e na melhoria da qualidade dos
servicos prestados.”

A Associagdo Nacional das Empresas de Trans-
portes Urbanos (NTU) avalia que, além do impacto
da medida nas tarifas para o passageiro, a reonera-
céo pode fazer o IPCA subir cerca de 0,2%, podendo
chegar a 0,27%, considerando o peso relativo do
transporte no cdlculo da inflacéo, o que geraria um
efeito negativo para toda a sociedade. Em cidades
onde n&o hd subsidio para as tarifas, o aumento do
custo do transporte publico pode variar de R$0,70
aR$ 1,00 por passageiro.

A desoneracdo da folha do setor de transporte
publico por énibus urbano, que vem sendo apli-
cada desde 2013, substitui a contribuigdo previ-
dencidria patronal, que corresponde a 20% sobre
a folha de salarios dos trabalhadores, por uma ali-
quota de 1% sobre o faturamento bruto das opera-
doras de transporte coletivo. Como resultado, ha
uma reducdio Nos custos totais do servico, j& que
a mdo de obra € o principal item de custo da ope-
racdo. A reducdo do custo foi repassada para as
tarifas publicas ao longo da ultima década e im-
pactou positivamente no bolso dos passageiros

Aumento da passagem pode variar de R$ 0,70 a R$ 1,00
por passageiro com reoneragéo da folha

dos 6nibus urbanos, gque realizam 35 milhdes de
viagens diariamente em todo o Brasil, além de ter
contribuido para o controle da inflag&o. Esses be-
neficios serdio revertidos caso o STF decida acatar
o pedido do governo, pela reoneracdo imediata
da folha, contrariando legislag&o amplamente
discutida e aprovada pelo Congresso Nacional.

CNT

Representando mais de 165 mil empresas do
transporte no Brasil — que geram mais de 2,6 mi-
Ihées de empregos diretos —, a CNT entende que
haverd impactos diretos no aumento dos custos
operacionais para o transporte rodovidrio de cargas
e rodovidrio e metroferrovidrio publico de passa-
geiros. A perspectiva é de reducdo dos postos de
trabalho, inviabilizagdo das novas contratagdes,
bem como aumento no preco meédio das passagens
e dos fretes.



FRANQUEAR

AS BRASILEIRAS DOMINAM O
FRANCHISING: FORCA,
TALENTO E CONQUISTAS

Mulheres conquistam cada vez mais espago no

setor e impulsionam o crescimento do mercado

A presenca feminina no franchising brasi-
leiro € um fenémeno em constante ascensao. De
acordo com pesquisa realizada pelo IBGE, em
2022, 49% das franquias no pais eram lidera-
das por mulheres, um numero que demonstra
a forca e o talento das brasileiras nesse ramo
promissor da economia. Essa conquista inspi-
radora € resultado de um conjunto de fatores,
como o empoderamento feminino, a busca por
independéncia financeira e profissional, e a fle-
xibilidade que o franchising oferece.

Essa crescente participacdo feminina nao
se limita apenas ao papel de franqueadas. As
mulheres também assumem posicoes de lide-
ranca influentes em redes de franquias, ocu-
pando cargos como CEOs, diretoras e gerentes.
Essa diversidade traz novas perspectivas para
o setor, impulsionando a inovacéo e a criativi-
dade, além de contribuir para o crescimentoe a
sustentabilidade das franquias.

Um dos principais atrativos do franchising
para as mulheres é a flexibilidade que ele ofe-
rece. Os modelos de negdcios escalaveis e o su-
porte corporativo abrangente permitem que as
empreendedoras conciliem suas carreiras com
suas jornadas familiares e cuidados pessoais.
Isso garante um equilibrio sauddvel entre tra-
balho e vida pessoal, sem abrir mao da ambicao

LUCIEN NEWTON

ou do compromisso com o sucesso profissional.

Através da participacdo em eventos e gru-
pos de apoio, as empreendedoras podem se co-
nectar com outras profissionais experientes e
estabelecer relacionamentos que promovem o
seu crescimento. Os programas de mentoria e
as redes de apoio dentro do setor capacitam as
mulheres a enfrentar desafios, superar obsta-
culos e alcancar seus objetivos com confiancae
determinacao.

As conquistas alcangadas até agora demons-
tram o potencial e a capacidade das mulheres
para liderar e impulsionar o crescimento do
setor. Em 2022, o numero de franquias lide-
radas por mulheres no Brasil cresceu 15% em
relacdo ao ano anterior. E a participacao delas
em eventos do setor aumentou 20% nos ultimos
trés anos.

A crescente participacdo das mulheres em
nichos de mercado tradicionalmente domina-
dos por homens, como tecnologia e automotivo,
éuma tendéncia que deve se fortalecer nos pro-
Ximos anos.

ESSA DIVERSIDADE TRAZ
NOVAS PERSPECTIVAS
PARA O SETOR,
IMPULSIONANDO A
INOVACAO
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TEMPO DE
INOVACAO

GERENCIAMENTO DA
SUSTENTABILIDADE

Para ajudar as empresas que possuem grandes
extensoes de terras arrendadas e gerenciam uma
grande quantidade de pessoas einformacdes e pre-
cisaunificar os processos de gerenciamento, chega
ao mercado a Sima Bio. A nova plataforma avalia
de fato a sustentabilidade e a rastreabilidade de
produtos agricolas e de forma integrada monitora
cada etapa do cultivo, desde ordens de trabalho
até fertilizantes. A solugéo oferece transparéncia
e dados confiaveis para transformar a gestao am-
biental de areas produtoras dando suporte técnico
e treinamento para garantir que os usuarios apro-
veitem ao maximo a plataforma.

CLUBE DE DESCONTOS

A SalaryFits, fintech que auxilia o RH a otimizar
o poder de compra dos seus funcionarios atraveés
de um amplo portfdlio de beneficios, atende hoje
mais de 400 empresas publicas e privadasefaza
gestao de produtos e servicos através do desconto
direto na folha de pagamento. A empresa acaba
delancar o Clube de Descontos dentro de seu apli-
cativo, onde oferece cupons para compras em
supermercados, farmacias, postos de gasolina,
comércio em geral, e a servicos de saude, bem-
-estar, beleza, educacao, dentre outros, de forma
a contemplar as mais diversas necessidades.

TEO SCALIONI

STARTUPS A TODO VAPOR

As atividades das startups latino-americanas
em abril, registraram um volume de investimen-
tos de US$ 356,7 milhdes em um total de 73 roda-
das. No comparativo com o ano passado, o volume
teve aumento significativo, considerando que
abril de 2023 registrou US$ 195 milhdes em apor-
tes. Na comparacao com o més anterior, o numero
de deals apresentou um crescimento de 15,8%, de
acordo com os dados do relatdrio mensal de Ven-
ture Capital do Distrito, a principal plataforma
de tecnologias emergentes da América Latina.
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RODRIGO OLIVEIRA

TEXTO

COMERCIO

ENVELHECENDO COMO VINHO
&

Distribuidora Premium, comandada por Orlando Rodrigues e
seus filhos Augusto e Arthur, comemora 25 anos com concerto
especial, feiras de vinhos e expectativa de crescimento

Importadora trabalha com cerca de 1000
rétulos de mais de 100 vinicolas

Foi a paixao por vinhos e o desejo de explorar um
nicho praticamente inédito no pais, a importa-
¢ao de produtos da Nova Zelandia, que levaram
Orlando Rodrigues e Rodrigo Fonseca, que foi
seu socio até 2019, a fundarem a distribuidora
Premium ha 25 anos atras. Formado em admi-
nistracao pela UFMG e tendo feito carreira no
setor da construcao, Orlando se provou vitorioso
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também no setor de importagao.

“Era uma ideia bem ousada, até algo meio
maluco, porque ninguém trazia vinhos da Nova
Zelandia. Porém, também foi uma estratégia que
nos garantiu bastante visibilidade e nos desta-
cou no mercado. Se tivéssemos comecado tra-
zendo vinhos do Chile, da Franca ou da Argen-
tina serfamos somente mais uma empresa. Esse
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Arthur, Augusto e Orlando Rodrigues: segunda
geragdo traz "ar novo" para a Premium

diferencial rapidamente nos tornou conhecidos
no pais e facilitou nossa entrada em varios lo-
cais’, recorda Orlando.

Com o tempo, a empresa foi agregando vi-
nhos de outras nacionalidades e hoje reune em
seu portfolio cerca de 1000 rdtulos oriundos de
mais de 100 vinicolas de diversos paises — como
Uruguai, Itdlia, Portugal, Espanhae Alemanha.
O aumento na quantidade, entretanto, néo sig-
nificou diminuicdo no padréo da empresa. Isso
porque a Premium segue a politica de priorizar
pequenos produtores com foco em vinhos de qua-
lidade.

“Esse é um dos nossos principais diferenciais,
acuradoriafina e a preocupacio com o terroir de
cada vinho. Queremos produtos que traduzam o
solo, o clima e a cultura de cada local. Ha regides
nas quais os produtores passaram a tradicio de

geracdo para geracao, sio séculos produzindo
vinhos e acumulando aquele know how. Uma
vez alguém brincou que na Premium vocé pode
pegar qualquer garrafa, sem ver qual €, que sera
um rétulo de qualidade”, relembra.

Além do cuidado na escolha dos produtos, que
€ 0 aspecto mais visivel para os clientes, Orlando
destaca que também sempre se preocupou com
‘o interior da casa’, valorizando pontos como
sustentabilidade, responsabilidade fiscal e va-
lorizacao da equipe.

“Temos trés depdsitos climatizados, dois em
Belo Horizonte e um em Sao Paulo, e temos um
gasto alto de energia. Para contornar isso, gera-
mos energia solar e conseguimos cobrir boa parte
do que consumimos. Temos também um progra-
ma dereciclagem desde a época em que isso nem
era obrigatdrio e somos a Unica importadora de
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Augusto e Orlando Rodrigues com Nick Mills,
da Rippon, em Central Otago, Nova Zelandia

vinhos do Brasil reconhecida pela Receita Fe-
deral com o certificado de Operador Econdmico
Autorizado (OEA). Isso significa que cumprimos
todas as obrigacdes fiscais”, explica.

Tudo isso faz parte do legado que Orlando
pretende deixar aos filhos Augusto e Arthur,
que compartilham a sociedade com o pai desde

Concerto na sede da empresa marcou
comemoracgdo dos 25 anos

2019, quando Rodrigo Fonseca vendeu sua parte
para se dedicar ao restaurante Taste Vin. “Tenho
quase 68 anos e ja estou delegando algumas res-
ponsabilidades, principalmente ao Augusto, que
tem mais tempo de empresa. Ele ja viajou para
varias feiras ao redor do mundo e garimpou pro-
dutores interessantes que foram incorporados
ao nosso portfélio. Os dois também estao sempre
trazendo um ar novo, principalmente nas areas
da informatica e comunicacéo via midias so-
ciais’, elogia.

Como parte das comemoracdes dos 25 anos, a
Premium realizou um concertona sede da empre-
sa e duas feiras, uma em Belo Horizonte e outra
em Séo Paulo, com a presenca de 14 produtores de
diversos paises. “Ficamos muito satisfeitos, acre-
ditamos que essas a¢des vao resultar em visibili-
dade e aumento das vendas. Também esperamos
crescer em torno de 15% neste ano. Nao queremos
sermuito grandes, o que nos interessa é sermos re-
feréncia em ummnicho composto por restaurantes
finos e lojas especializadas’, arremata.



ROBERTA MOREIRA

TEXTO

GASTRONOMIA

LEGADO DO ANTIQUARIUS
)

Manuelzinho, em Brastlia, revive comida que fez a fama
do restaurante carioca e atrai famosos hd 13 anos

Quem viveu a era de ouro do Antiquarius, um
dos mais famosos restaurantes do Rio de Janeiro,
que contou com filial em Séo Paulo, conhece bem a
qualidade da cozinha portuguesa servida em seus
mais de 40 anos de boa mesa. O badalado estabe-
lecimento, inaugurado em 1977, fez histdria e dei-
xouum legado valioso, que pode ser revivido tanto
na capital fluminense, através do Gajos d’ Ouro,
fundado pelos antigos funcionarios da casa, como
no Manuelzinho, na Asa Sul, em Brasilia.

A frente do Manuelzinho, estd o restauranteur
Manuel Pires, um alentejano simpatico, alegre e
receptivo, que esta hd 47 anos no Brasil, pois ele
deixou para tras um emprego na Pousada Santa
Luzia para atravessar o Atlantico e aterrissar
no Rio de Janeiro por conta da inauguracéo do
Antiquarius na cidade maravilhosa. Parceiro

de empreitada, conhece bem o cardapio da casa
e é ele que leva a mesa dos clientes. “Tivemos um
Antiquarius Grill em um shopping de Brasilia
anos atras. Ndo deu muito certo’, conta Manuel
Pires. A1, por sugestao de um amigo politico bem
conhecido e frequentador da casa, abriu um novo
restaurante, o Manuelzinho, cujo nome foi es-
colhido pelo mesmo amigo. Isso foi ha 13 anos. A
partirdai, a casaganhou frequentadores famosos
da cenapolitica (que ele prefere nao revelar), gente
das artes, dos esportes e do jornalismo.

“Muitos atores vém apresentar peca de teatro e
saem do espetdculo para comer um arroz de pato,
um polvo, uma moqueca, um prato de bacalhau,
etc. Tivemos mais recentemente, a Maité Proenca,
que veio apresentar sua peca, a Silvia Bandeira,
do jornalismo, nomes como Antdénio de Castro,
apresentador do jornal local da Globo, a Zileide
Silva, no esporte, tivemos a visita do Zico, e por ai
vai’, descreve o talentoso Manuel Pires.

E o que todos eles querem aproveitar no Ma-
nuelzinho sdo os camardes com champanhe, o
camario do Manuelzinho, que € flambado no co-
nhaque eleva creme de leite com caldo da cabeca
do camarao, coentro e curry, basicamente, e ao
custode R$ 159, sendo um dos mais pedidos, assim
como o bacalhau ao forno a portuguesa, com bata-
tas, brécolis, ovo e cebola, a R$ 209. As sobremesas
de destaque sdo os doce conventuais. “Temos o
toucinhodo céu, pastel de nata e sericaia, alémde
estrogonofe de nozes’, sugere o restauranteur.

Manuel Pires: frequentadores famosos e boa comida
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FAVORITOS DO MES

ACUSTICA CDS

A Acustica Cds funciona ha cerca de 30 anos
como loja de discos na Savassi. Apos a pan-
demia a casaimplementou uma chopeira e
hoje oferece noites de musica ao vivo e chope
artesanal a partir de R$10,00. A ideia é que
em breve também passe a ser oferecido al-
guns petiscos no local, mas por enquanto
€ possivel consumir nos estabelecimentos
ao lado. A Acustica fica na Savassi, na rua
Fernandes Tourinhon® 300.

DRINK TADAIMA

Um drink que nunca me canso de pedir
€ o0 Tadaima, do Kanpai! O antigo Jam-
bucada é uma combinacéao de cachaca
de jambu, jabuticaba e espuma de limao

FOTOS/ MAFE LAGES

COZINHA DA VOVO JULIA

Honrando seu passado portugués, a Vovo
Julia produz varias delicias que podem ser
adquiridas por delivery. Provei os bolinhos
de bacalhau e fiquei encantada, e olha que
nem fiz no dleo, s6 coloquei na air fryer e
pronto! Além dos bolinhos, também cos-
tumam estar disponiveis para encomenda
outras maravilhas, como o arroz de baca-
Ihau e o sorvetéo. Para mais informacoes é
86 acessar o @cozinhadavovojulia.

siciliano. O coquetel esta disponivel
tanto na unidade do Anchieta como na
do Lourdes e é sempre uma escolha per-
feita para tomar enquanto se aproveita a
culindria oriental da casa.



PARA FICAR ATENTO

@ MAESTRO BAR

Dos mesmos donos do Seu Bias e do Seu Gus-
tin (que reabrira em breve), o Maestro Bar é
anovidade de Belo Horizonte. O bar ocupa
0 espaco que costumava ser do Seu Gustin
(rua Araguarin®1750) e ¢ uma otima escolha
para quem gosta de aproveitar as noites da
semana, ja que fica aberto até 1hdamanha,

de terca a sexta. Além disso, 0 Maestro tem
self service de segunda a sabado, das11h as
14h30.

PANORAMA PIZZARIA

A Panorama Pizzaria, localizada narua
Sapucai, acabou de completar 5 anos e,
para comemorar, a casa expandiu seu
saldo. Com vista para o viaduto Santa
Tereza, para a pracada Estacdo e parao
Centro de BH, a varanda panoramica da
pizzaria também sera ampliada. A casa
funciona todos os dias e na terca-feira
tem 50% de desconto na segunda pizza.
Na quarta-feira arolha élivre (até duas
garrafas)!

@ FUEGOS FESTIVAL

No dia 25 de maio, o festival de churrasco
Fuegos retorna para mais uma edicéo, na
Gameleira! O evento proporciona 8 horas
de open bar (de cervejas especiais e nao-
-alcodlicos) e de open food, com estagdes de
carne comandadas por chefslocais de reno-
me, como Yves Saliba e Caetano Sobrinho, e
também chefs nacionais, como Jimmy Ogro
e Jefferson Rueda. Os ingressos podem ser
adquiridos via Sympla.
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INSPIRACAO FLORAL

A decoradora Denise Magalhdes relembra a trajetoria de reinvencado,
criatividade e resiliéncia que transformou seu nome e a Verde
que Te Quero Verde em referéncia nacional e internacional
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Denise Magalhdes: “Ganhei esse dom de
presente”
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Personalizagédo é um dos segredos do
sucesso da decoradora

Denise Magalhdes, uma das principais
referéncias em decoracéo floral para
eventos de Belo Horizonte e do Brasil,
completa 45 anos de carreira em 2024.
Mineira de Caxambu, no Sul de Minas,
ela é o nome criativo e de comando da
Verde que Te Quero Verde, capaz de se
reinventar em diversas ocasides. “Sem-
pre encarei minha profissdo como o que
mais gostaria de fazer na vida. Ao chegar
a este marco, comemoro a resiliéncia,
a possibilidade de poder criar, a capa-
cidade de ter chegado até aqui, em um
mercado em que os profissionais tém
vida muito curta’, expressa Denise, em
entrevista a revista Viver Brasil.

Ha cerca de um ano, Denise trans-
feriu a Verde, como é carinhosamente
chamada, do Lourdes para o Belvedere,

inaugurando um novo conceito de es-
paco, uma verdadeira experiénciainte-
grada ao paisagismo. “Ha muito tempo,
tinha a ideia de criar um espaco em
que as pessoas pudessem Vir e se sentir
muito bem, em um lugar lindo, agra-
davel, cheio de obras de arte e adornos
florais. O cliente nao vaild apenas para
comprar um produto ou servico; vai,
também, porque é um lugar agradavel
de estar, para se sentir bem’, descreve.
A loja-conceito agrega ainda o café Ma-
riana Laender, especializado em confei-
taria, além de servir lanches e refeigoes.

Anovaloja é apenas uma das releitu-
ras que Denise Magalhies capitaneou ao
longo das ultimas quatro décadas. “Ga-
nhei esse dom de presente, veio comi-
go desde pequena. E légico que também
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Talento da decoradora extrapolou os limites do
estado: acima, festa no Copacabana Palace e, ao
lado, casamento em Buzios

teve muito trabalho, muita pesquisa e
evolucao. Mas é o olhar que manda na
criacdo’, diz. Ainda crianca, Denise
tinha o habito de colher flores nas ruas
para montar buqués e decoracdes, so-
bretudo no Natal. “Minha familia dizia
que, em outra vida, eu havia morado em
um castelo: ndo sei se como princesa ou
como servical”, brinca.

A primeira experiéncia profissional
aconteceu em sua cidade natal, com a
inauguracao da floricultura Tatinha
Flores — “Tatinha” é o apelido da filha,
Roberta —, a partir de uma sugestao da
maée. O trabalho durou em torno de trés
anos. ‘As comadres do interior de Minas
nao tinham o habito de comprar flores:
elas trocavam mudas entre si”, relem-
bra.

Tempos depois, Denise se mudou
para Belo Horizonte. Na capital mineira,

as portas foram se abrindo aos poucos,
até que ela abriu a primeira unidade da
Verde que Te Quero Verde, na Savassi,
na rua Anténio de Albuquerque. Desde
entao, a loja ja passou por diversos en-
derecos, nas ruas Felipe dos Santos e
Rio de Janeiro, em Lourdes; Maranhao,
no Funcionarios; e Sergipe, na Savassi.
A cada mudanca de endereco, a marca
adquiria novas concepcdes. O ponto da
rua Maranhdéo, por exemplo, era um gal-
pdo grande, com uma gama variada de
produtos. Ja a loja da rua Rio de Janeiro,
para onde se mudou em 2016, seguiu a
linha de “butique de flores” e deixou de
comercializar alinha home, de loucase
adornos decorativos. “Fui me adaptan-
do ao momento do mercado, conforme
minha visdo e intuicdo’, diz.

Denise observa que a decoracido
€ muito parceira da moda: em alguns
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Denise busca traduzir o lifestyle do cliente
em seus projetos

momentos, ela é mais ousada, noutros,
mais classica, mais riponga, mais leve...
“Hoje, a decoragao traduz muito o lifes-
tyle do cliente: temos que sentir o que ele
quer e fazer uma decoracdo personali-
zada. Esta se usando muito a concepgao
de colocar o cliente na posicio de con-
forto, o que também acompanha muito
amoda, que esta mais confortavel, mais
larga.”

Esse tino impar para antecipar
rumos e tendéncias levou o nome de
Denise Magalhdes para a decoracéo de
grandes festas e eventos. Mas, olhando
para o passado, ela desconversa quando
questionada sobre os mais marcantes.
“Tenho varios momentos emocionantes
em matéria de trabalho, mas nao gosto
de citar nominalmente. Todos os clien-
tes entendem que o evento dele é o mais

sensacional. E eu gosto que seja assim,
entendo como um sinal de que estou
cumprindo minha missdo. O gran-
de momento € o que esta acontecendo
agora.”

Na producéo do décor de festas, De-
nise rompeu as fronteiras de Belo Ho-
rizonte, com a realizacdo de eventos
em varios estados do pais — e também
internacionais. Em 2023, por exemplo,
Denise assinou a decoracgdo do jantar
beneficente promovido pela modelo
Gisele Bliindchen e a organizacéo Bra-
zilFoundation, no Fairchild Tropical
Botanic Garden, em Miami. De cabeca,
ela enumera os paises em que ja traba-
lhou: Uruguali, Chile, Paraguai, Estados
Unidos, Portugal, Italia, Franca e Mar-
rocos. “Alguns convites vieram de brasi-
leiros que moram no exterior; outros, de
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A loja-conceito é um lugar para o cliente se
sentir bem e agrega servigos de um café

estrangeiros, que conheceram a Verde
pelo site e redes sociais e fizeram con-
tato on-line. Foram experiéncias muito
enriquecedoras.”

Vém dai, também, os desafios. O
trabalho no Marrocos, por exemplo,
um casamento de uma brasileira com
um marroquino, exigiu muito jogo de
cintura, dado que a empresa nao pode
importar produtos nem levar colabo-
radores brasileiros. Para complicar, o
pais entrou em greve nas proximidades
do evento. “Seis meses antes, viajei para
fazer treinamento de mé&o de obra local
e desenhar moveis para os fornecedores
marroquinos. Consegui o apoio de um

francés radicado no pais, que me ajudou
a ter acesso a antiquarios e a pessoas
estratégicas para que a cerimonia se re-
alizasse. No final, deu tudo certo, e foi
uma festa linda’, recorda.

Denise pontua que o imprevisto é
algo recorrente na vida de quem traba-
lha com eventos. Em 2018, por exemplo,
a greve dos caminhoneiros afetou o for-
necimento de flores. A estratégia de De-
nise foi alugar uma frota de taxis para
levar as flores de Holambra, no interior
de Sdo Paulo, para uma cerimoénia a
600 km de distancia. “Problema € o que
mais existe. Sempre acontece algo que
nos pega desprevenido. O segredo para
isso, além da inteligéncia emocional, é
ter um boa equipe, que seja coesa, e que
sinta, de verdade, o desejo de ver aque-
le trabalho pronto, realizado. Também
vale muito ter o apoio e a confianca de
quem te contratou; € um alivio, em vez
de ter que gerir uma outra crise, do pro-
prio cliente.”

A clientela, alids, tem mudado, na
visdo de Denise. Segundo ela, quem con-
trata seus servigos atualmente tem um
perfil mais bem informado e mais de-
cidido. “A midia estava no telefone, ao
alcance de todos. Os clientes nao preci-
sam mais serem convidados para uma
grande festa para saberem o que houve
nela e sonharem com algo semelhante.
Mas isso é melhor, facilita o nosso tra-
balho”, pondera.



ASSISTENCIA

BENEFiCIOS AS MAES ADVOGADAS
©

Caixa de Assisténcia dos Advogados destina mais de
R$6,3 milhées em programas as mdes e bebés na gestdo 2022/2024

As m&es advogadas tém — por meio da
Caixa de Assisténcia dos Advogados de Minas
Gerais (CAAMG) - trés beneficios para apoiar
a chegada de recém-nascidos: o Auxilio Ma-
ternidade, o Kit Acolhimento e a Isengdio de
Anuidade para Parturientes, este Ultimo desti-
nado as gestantes.

Entre 2022 e 2024, esses beneficios s&o
0s mais requisitados no Servigo Social da
entidade. O Kit Acolhimento, até o primeiro
trimestre deste ano, foi concedido a 3.500
pessoas”. O Auxilio Maternidade foi destina-
do para 2.703 mamd&es no mesmo periodo.
Nos anos 2022 e 2023, a Isengdo de Anui-
dade para Parturientes foi deferida a 2.274
genitoras.

Made advogada Michele Lisboa com a filha Luisa:
"beneficios da CAAMG denotam atengdo e carinho”

e

O presidente da CAAMG, Gustavo Chalfun,
entende que o numero de solicitagdes estd
relacionado & importéncia dos beneficios e
as facilidades encontradas pelas requeren-
tes. "Todo o procedimento é feito de forma
eletrdnica, o que universaliza o acesso. A
Nossa equipe também é muito atenciosa e,
guando necessdrio, atende individualmente
a todos com distinc&o e amabilidade. Prova
disso s@io 0s produtos de qualidade inseridos
no Kit Acolhimento”.

O kit acolhimento € montado em uma
bolsa espacosa com os indispensaveis itens:
mamadeira, pomada para assadura, morde-
dor, porta-leite em po, caixa de hastes flexi-
veis, corta unhas, lenco umedecido, chupeta,
termdmetro, pacote de fraldas, toalha para
banho com capuz, porta carté&o de vacinas,
toalhinha de boca, trocador portdtil, escova
e pente para cabelos.

O Auxilio Maternidade destina R$1.312 &
mamde assim que a crian¢a nascer ou em
caso de adocdo. Para fazer a requisigdo,
basta comprovar o exercicio autbnomo da
profisséo (advocacia), estar em dia com a
anuidade e ter mais de um ano de inscrigdio
na OAB-MG. O pedido deve ser feito em até
180 dias apds o parto. A lsengdo de Anuidade
para Parturientes é concedida no ano subbse-
quente o nascimento da crianca. @

*beneficio estendido aos pais



TEXTO \RODRIGO OLIVEIRA

ESPECIAL CAPA

LACOS DE FAMILIA

Esportes, artes manuais, pescaria, danc¢a: mdes e filhas
contam como a prdtica de um mesmo hobby proporciona
tempo de qualidade e ajuda a estreitar as relacoes
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Nina e Moema Parreiras: mais assuntos
em comum e muita diversdo
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Clara e a mde Marcia Cristina Gomes correram juntas a
maratona de Chicago

Maes e filhos (geralmente) compartilham o
mesmo corpo durante os meses da gestacao
e, apos o nascimento, passam a maior parte
do tempo juntos nos primeiros anos de vida.
Com o curso da vida, e a necessidade de uma
independéncia cada vez maior, é normal que
a distancia aumente e os momentos juntos se
tornem mais esporadicos e raros. Para evitar
que isso aconteca, e nao deixar o laco afrou-
xar, muitas maes e suas filhas encontraram
um hobby em comum para passar mais tempo
juntas e continuar cultivando a relacdo.

Dona de uma agéncia de turismo que ofere-
ce viagens de bike pela Europa, a empresaria
Moema Albernaz Parreiras chega a ficar varios
meses fora de casa durante o ano. Alternando a
vida entre o Brasil e outros paises, ela afirma
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que a distancia a fez valorizar ainda mais a re-
lacéo com os filhos. “Tenho a Nina, de 14 anos, e
o Davi, de17. Elamora aqui e elereside nos EUA.
Geralmente fico dois meses aqui e dois meses
fora. Quando estou no Brasil priorizo meus fi-
lhos a0 maximo”, garante.

Apaixonada por esportes, Moema conseguiu
fazer disso um hobby em comum com a filha.
“Eu ja fiz ténis, corrida, triatlo. Sempre gostei
muito de me exercitar e a Nina tem ido pelo
mesmo caminho. Ela faz danca e pratica ho-
quei. Ha alguns meses passamos air a academia
juntas para fazer spinning e temos um ritual:
toda semana experimentamos uma aula nova.
Ja fizemos box, crossfit. E super divertido, pois
somos bastante competitivas’, afirma.

Além de fortalecer o vinculo familiar, ela




ESPECIAL CAPA

Iris e Vanira Graciano: aulas de croché apés a aposentadoria
e pescaria no rol de atividades em conjunto

aponta que o esporte também traz importantes
ensinamentos sobre a vida. “Vocé desenvolve
a disciplina, fortalece a autoestima e percebe
que € capaz de superar barreiras e atingir ob-
jetivos. Também me ajuda a ter mais assuntos
em comum com a minha filha e uma consegue
acompanhar a evolugio da outra’, diz.

Para ajovem, passar um tempo de qualidade
com a mée é divertido e estimulante. “Ela tem
razio quando diz que somos competitivas. Se
vejo que ela atingiu um ponto eu tento alcan-
¢a-la, chegar ao mesmo patamar. Recentemen-
te também fizemos um curso de maquiagem
juntas, parair as festas de 15 anos das minhas
amigas. Adoro fazer coisas com a minha méae”,
declara Nina.

O esporte também tem sido o elo entre a mé-
dica otorrinolaringologista Marcia Cristina

Paula Gomes e sua filha Clara Gomes Francisco.
Ajovem, que estuda medicina e pretende seguir
amesma especializagdo damae, também segue
0s passos de Marcia na pratica da corrida. “Co-
mecei a treinar em 2017, influenciada por uma
amiga que correu a maratona de Chicago. No
inicio da pandemia chamei a Clara e passamos
a treinar juntas’, relembra Marcia.

Apesar de ter comecado antes da filha na
corrida, ela conta que foi Clara quem abriu o
caminho para que elaslevantassem novos voos.
“Corriamos provas menores, até que ela teve
ainiciativa de correr as maratonas do Rio de
Janeiro e Nova York. Foi entdo que, aos 51 anos,
tive ainiciativa de correr minha primeira ma-
ratona, de 42 km, em Chicago. Fizemos juntas
em outubro do ano passado e foi muito especial’,
recorda.
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Lina e Luiza Soares: conversas no trajeto e interagdo nas aulas de pintura em ceramica

Para Clara, o hobby tem estreitado ainda
mais a relacdo entre as duas. “Por mais que a
gente ndo corrajunta o tempo todo, s6 de ter esse
interesse em comum ja ajuda a termos algo em
comum. Conhecemos as mesmas pessoas dos
grupos de corrida e dividimos um mesmo inte-
resse que vai além da medicina’, reflete.

Tanto amor pela corrida tem influenciado
até a cacula Liz, de 8 anos, que inclusive ja co-
megou a correr e até completou uma prova de 5
km. “Meu sonho € que fagamos, as trés juntas, a
maratona de Chicago algum dia. A cidade tem

um forte simbolismo para mim, foi 1a que tive
a noticia da morte do meu pai, enquanto par-
ticipava de um congresso, e também foi nossa
primeira viagem internacional depois que a Liz
nasceu’, diz Mdrcia.

Em outros casos, apds uma vida inteira de
muito trabalho e esforco, mae e filha encontram
paixdes em comum para manter a vida ativa.
E 0 caso de Vanira Marcia Graciano e sua mae
Iris Diniz Graciano que, apds se aposentarem do
cartorio da familia, buscaram no croché uma
forma de passarem ainda mais tempo juntas.
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“Na verdade, eu ja tinha aprendido o basico
com a mae dela, ou seja, a minha avo materna.
Porém, minha méae nunca tinha se interessado
muito, ela dizia que preferia o trico. Entéo, ha
alguns anos, ela pediu pra aprender e eu en-
sinei a ela tudo o que sabia. Depois, para nos
aperfeicoar, buscamos o atelié O Fio da Trama
ha cerca de trés anos e toda sexta-feira fazemos
aula juntas”, explica Vanira.

Divorciada e mae de dois filhos ja casados,
elaafirma que é uma felicidade ter tempo dispo-
nivel para se dedicar a méae. “Fazemos mercado
juntas, passeamos. Na sexta-feira fazemos a
aulajuntas e jalevo minhas coisas para passar
o fim de semana com ela. Outra vantagem do
atelié é ainteracao, é uma delicia compartilhar
esses momentos de alegria com ela”, diz.

No alto de seus 90 anos, e viuva ha 15, dona
Iris esbanja alegria de viver e se orgulha em
dizer que compartilha outros dois hobbies com
a filha: a pescaria e as viagens. “Eu ia muito ao
Pantanal com meu marido para pescar e, apds
a morte dele, convidei a Vanira para ir comigo.
A cada dois meses participamos de alguma pes-
caria. Além disso, fazemos pelo menos duas via-
gens longas por ano. Minha filha é uma super
companheira’, fala.

Aos 57 anos, e também aposentada, a ex-ser-
vidora publica federal Lina Soares decidiu que,
apos anos dedicados a burocracia e ao manejo
da papelada, investiria nas artes manuais para
ocupar seu tempo. Comecou no curso de pintu-
ra em ceramica no Atelié da Vila e, apds duas
aulas, ganhou a companhiada filha, a advogada
Luiza Gongalves Soares, de 27 anos.

“Comecamos ha cerca de dois meses e fa-
zemos uma aula de 3 horas de duracao toda

quinta-feira. E legal porque conversamos no
trajeto, durante a aula e também interagimos
com as colegas de curso durante o lanche que o
atelié oferece. E comum que os filhos se tornem
cada vez mais independentes, entao é bom criar
esses momentos com eles”, diz.

Lina, que ja chegou a praticar quase um ano
de beach tennis com a filha, também afirma
que trabalhar com arte traz ensinamentos para
ambas. “Acontece muito de vocé fazer algo, dar
errado e ter que refazer. Nos ensina a ser menos
perfeccionistas. Além disso, cada um tem dife-
rente habilidades, cada um leva um tempo para
fazer uma peca. E uma atividade bem terapéu-
tica”, analisa.

Outras vezes, compartilhar uma atividade
em comum € uma forma de néo se entregar a
tristeza de um luto, um lembrete de que viver
vale apena. Apds o falecimento do pai, em 2015,
aempresaria Mirian Fontenelle pensou em for-
mas de manter amée ocupada e ativa. Passaram
afazer aulas de pintura em porcelana para en-
frentar o processo juntas. “Era bem legal, pois
tinham as outras alunas e a professora Juju,
que dava aulas aos 94 anos. Para minha mae
foi uma fonte de inspiracdo ver uma outra se-
nhora idosa tdo ativa, tdo cheia de vida. Outra
coisa bacana foi que, ao se envolver com a pin-
tura e interagir com as colegas, ela comegou a
falar sobre a perda e elaborar melhor o seu luto”,
conta Mirian.

Depois disso vieram outras atividades e as
duas entraram na natacdo. A mée ja sabia o ba-
sico do esporte, mas a filha ndo. “O interessan-
te € que € uma via de mao dupla, eu também
aprendo muito com ela’, diz. Com a pandemia,
elas pararam e veio entdo a danca como forma
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de ocupar o tempo e trazer alegria ao dia a dia.
“Temos aulas em casa, o professor me ensina
gafieira e depois ela pratica bolero, tango, forro.
Quando ela se cansa eu entrona aula dela e dan-
camos juntas musicas antigas de Carnaval, ela
sabe todas as marchinhas. Uma vez por més
também frequentamos um baile que o profes-
sor organiza na escola de danca. E uma festa”,
comemora.

Mirian também afirma que até as irmas fi-
caram inspiradas a realizar mais atividades
com a mae. “E nosso papel inserir nossos pais
em uma rotina mais saudavel e ndo deixar que
eles fiquem sozinhos em casa vendo a vida pas-
sar. Se for dificil sair, procure professores que
dao aulas em casa. Organize a logistica para
que as atividades se encaixem nos horarios. O
importante € comecar, as coisas vao se encami-
nhando aos poucos”, aconselha.

Para Juliana Marcondes Pedrosa, coordena-
dora do curso de psicologia da Estdcio de Belo
Horizonte, a iniciativa de comecar um hobby
pode partir tanto dos pais quanto dos filhos. O
importante, segundo a profissional, é identificar
interesses em comumm e ter disponibilidade para
praticar aluma atividade. “Também ocorrem
situacdes em que os interesses ndo coincidam
totalmente e alguém precise ceder para que a
pratica do hobby aconteca. O interessante disso
€ que alguém precisara se desafiar e experimen-
tar algo novo para estar junto de outra pessoa.
Isso fortalece os vinculos e é uma oportunidade
de expandir seu campo de visdo’, avalia.

Para quem tem filhos pequenos, o simples
ato de brincar também ja é uma forma de es-
treitar a relacéo. “Criancas menores ainda néo
formaram gosto por um hobby especifico. Entéao,

Maria Edite e Mirian Fontenelle: “E nosso papel inserir
nossos pais em uma rotina mais saudavel”

sentar para ler um livrinho ou fazer alguma
atividade ludica ja fortalece o vinculo. Hoje, com
tantas tarefas a serem cumpridas, € essencial
pensarmos em tempo de qualidade”, diz.
Segundo Juliana, um hobby pode até mesmo
ajudar os filhos a enxergarem os pais como figu-
ras mais “humanas” e beneficiar ainda mais a
relacdo. “Praticar uma atividade também sig-
nifica demonstrar suas dificuldades e frustra-
¢oes. Demonstrar fragilidade abre espago para
relacdes mais intimas e oportunidades de troca
entre pais e filhos. E isso néo significa perda de
autoridade, mas sim que ha dialogo. O filho nao
precisa enxergar os pais como uma fortaleza o
tempo todo”, aponta.



PERSPECTIVA
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AMOR INFINDO

Para ser (boa) mae: ca entre nos, precisava-
mos vir melhor equipadas para desempenhar
misséo tao longa e dificil. A realidade nada
colabora com as exigéncias da funcao. E muita
responsabilidade para apenas um par de om-
bros. As horas de labuta véao além das nossas
forcas e nao adianta queixar. Podemos estar
exaustas, mas se hd algo a ser feito, de algum
jeito arrumaremos a energia necessaria.

Preocupacdes nao faltam. Nunca. Vencida
uma etapa, comeca outra. Nossos bebés crescem
e, com eles, nossasinquietudes e aflicdes. Quando
eram criancas de berco achavamos que as exigén-
ciasnao poderiam ser maiores. Poderiam. E serdo.

O dia é curto e as tarefas parecem nao ter
fim. Continuaremos fazendo o que for preciso,
porque... a bem da verdade, sé pode ser por amor.
Muito amor. AMOR assim, com letras maiusculas.
Emreluzente neon de cores bem gritantes. Exage-
rado. Amor de mae é exagerado.

Saude, seguranca, desempenho escolar, ami-
zades, namoros, escolha profissional, casamento,
netos... Quando sera que as coisas vao serenar
e poderemos dormir sossegadas? Talvez nunca
mais...

A maternidade comeca cheia de mulheres
desavisadas, despreparadas e iludidas. Nunca
soubemos ao certo no que estavamos nos meten-
do. Achavamos que sabiamos, mas a realidade

CIBELE RUAS

Psicanalista
cibele.ruas@gmail.com

E MUITA
RESPONSABILIDADE
PARA APENAS UM PAR DE
OMBROS

consegue surpreender até mesmo as mais vete-
ranas viajantes. Cada filho é singular e completa-
mente diferente do resto da prole. E nascera num
outromomento de vida, com os desafios da ordem
dodia.

Apesar de todas as dificuldades e de nossas
precariedades, nunca desistimos: permanecemos
nalinha de frente da batalha, como verdadeiras
leoas. Sabemos que os filhos precisam de nés para
crescer e amadurecer. Mae nao poupa esforcos
para ajudar filho na montagem de sua pessoali-
dade. Construir gentendo é facil. Gente boa, mais
dificil ainda.

Mesmo depois de adultos, continuamos a
“morar” dentro de nossos filhos — eles ainda
vao gritar por nos quando precisarem de ajuda.
Podem gritar baixinho, s61a dentro deles, mas vao
chamar por nos. E 14 estaremos para socorré-los,
em pessoa ouin memoriam.

Na verdade, mies ndo morrem nunca: conti-
nuam zelando por nds de um jeito ou de outro. Isso
é que é amor sem fim.
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PROFISSIONAL MULTIFACETADA
)

Editora-chefe da Band Minas e professora na Fumec, Elisangela
Colodeti fala sobre carreira, mercado e sua experiéncia
como apresentadora do Conexdo Empresarial
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Elisangela Colodetti: " Essa fungdo completa
minhas atividades de uma forma leve”
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Em 2017, boa parte dos mineiros foi surpreen-
dida com a noticia de que a jornalista Elisange-
la Colodeti estava se desligando da Rede Globo,
maior emissora do pais e sonho de consumo
entre a maioria dos profissionais do ramo. Apos
12 anos de emissora, oito deles comandando o
programa Bom Dia Minas, a jornalista decidiu
se demitir em busca de mais qualidade de vida
€ novos rumos para a carreira. “Meus estudos de
mestrado sobre a pratica jornalistica alternati-
va, o desejo de conhecimento sobre o jornalismo
investigativo e os desafios da maternidade pesa-
ram sobre essa escolha. Aprendi muito sobre a
pratica telejornalistica, passando pela producéo,
apresentacdo, reportagem e edicdo. Durante um
periodo de experiénciano Rio de Janeiro, também
pude acompanhar de perto o trabalho de grandes
jornalistas’, conta.

O que parecia um “fim”, entretanto, foi a opor-
tunidade para novos caminhos. Quatro anos
depois, Elisangela voltaria as telas, desta vez na
Band Minas, onde € editora-chefe e apresenta-
dora do Jornal Band Minas desde agosto de 2021.
“Minha experiéncia na emissora tem sido surpre-
endente. Tenho liberdade na tomada de decisdes
jornalisticas, junto da equipe de profissionais, de
uma forma muito acolhedora e afetuosa. Além
disso, o grupo me permite integrar essa experi-
éncia a pratica da docéncia’, reflete.

Elisangela refere-se ao cargo de professora de
telejornalismo e coordenadora do laboratdrio de
TV da Fumec, onde trabalha desde 2007. “A esco-
lha pela vida académica foi planejada. Meu desejo
sempre foi o de aliar conhecimento tedrico e pra-
ticona formacao de novos profissionais”, declara.

Como sen&o bastassem todas essas atividades,
Elisangela também emprega sua verve de comu-
nicadora como cerimonialista e apresentadora

de grandes eventos. Em abril, ela esteve a frente
do Conexao Empresarial, evento promovido pela
VB Comunicacio e que contou com a participacao
do prefeito de Belo Horizonte, Fuad Noman. “A
experiéncia tem sido enriquecedora. Tenho co-
nhecido pessoas diversas, num ambiente sempre
agradavel e alegre. Conhecer o Paulo César e sua
esposa, assim como toda a equipe, tem me trazido
momentos de muita satisfacdo. Espero desenvol-
ver um trabalho de exceléncia’, afirma.

Para ela, esse tipo de funcéo enriquece ainda
mais sua carreira de maneira agradavel. “Essa
funcéo completa minhas atividades de uma
forma leve. Estar em organizacdes, conduzindo
eventos que demandam equilibrio, bom humor,
empatia, leveza e seriedade, representa um desa-
fio gostoso de assumir”, aponta.

Com quase 16 mil seguidores no Instagram,
Elisangela ainda encontra tempo para compar-
tilhar momentos de sua vida pessoal, highlights
da carreira e reflexdes sobre a profissio. “Euadoro
a interacdo com o publico, mostrar o cotidiano, o
cansaco e as alegrias da vida pessoal e da profissio-
nal. Faco de modo intuitivo, sem muita orientacao.
Fago como sinto, no momento’, garante.

Para ela, os avangos tecnologicos e sociais tém
transformado o fazer jornalistico e a adaptacéo
das redacdes e dos profissionais a essas mudan-
¢as tem sido um grande desafio. “Atravessar esse
periodoreafirmando a importancia do jornalismo
e a credibilidade dos veiculos, gerando interesse
e criando novas narrativas intermidiaticas séo
acoes que fazem parte das construcdes contem-
poraneas. O jornalismo tem enfrentado dificul-
dades, mas tem se transformado, positivamente.
Iniciativas como a da Agéncia Publica, focada em
jornalismo investigativo, ou da Sumauma, sdo
grandes exemplos’, reflete.



DERMATOLOGIA ESTETICA

BEM-VINDO, INVERNO!
©

Estd aberta a temporada de cuidados com a
pele na estacdo mais fria do ano
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O clima invernal j& comegou a dar o ar da
graca e as temperaturas j& comegaram a baixar
em vdrias partes do pais, inclusive, Minas Gerais.

Entre 20 de junho e 22 de setembro, essa esta-
¢do tdo charmosa estard em vigor e € justamente
nesse periodo que a pele se torna mais vulnerdvel,
pedindo aten¢do, carinho e cuidados redobrados.

N&o dd para negar que o frio tem seus en-
cantos e seus beneficios, mas também tem seus
desafios.

A verdade € que o inverno € uma época gos-
tosa, agraddvel e aconchegante, além de ser re-
comendadvel para fazer tratamentos estéticos, até
porque, é mais confortdvel realizar os tratamentos
no frio j& que a exposic&o ao sol e calor diminuem
significativamente.

Por outro lado, o inverno traz consigo o aumento
da propensdio ao ressecamento da pele, danos aos
l&bios e fragilizagdo da pele. Dai a necessidade de
intensificar os cuidados nessa época do ano.

Durante o inverno, é indispensavel usar filtro
solar até mesmo nos dias mais frios e nublados. O
uso de protetor labial tambem é altamente reco-
mendado, assim como os dermocosmeticos com
propriedades nutritivas e hidratantes,

No inverno, é essencial aumentar a ingesté&o
de dgua, além de consumir alimentos que sdo
fontes de isoflavonas, como a amora e a frambo-
esa. Talvez vocé ndo saiba ainda, mas essas frutas
auxiliam na hidratagdo e protecdo da pele.

Outro cuidado valido, porém esquecido, &€ ndo
exagerar na temperatura do banho. Ainda que
esteja frio, evite 0os banhos quentes e longos de-
mais. Eles ressecam a pele e removem a camada
de protegdo cutdnea.

QUAIS TRATAMENTOS VOCE DEVE FAZER NO
INVERNO?

O inverno é propicio para varios tratamentos
esteéticos. Na Clinica Tathya Taranto, alguns fazem
ainda mais sucesso Nessa epoca:

Skinboosters

Os Skinboosters consistem na hidratag¢&o pro-
funda e intensa da pele. Esse € um tratamento in-
jetavel & base de dcido hialurénico. Vale destacar
que ele melhora a qualidade da pele, refletindo no
vico, textura, luminosidade e hidratagdo.

Revitalizagéo labial

Sabe os labios ressecados, o desconforto
nessa regidio e aquelas pelinhas soltas que ficam
ainda mais evidentes com maquiagem? Esses pro-
blemas tém fim com a Revitalizacdo Labial TT.

Lasers

Como a incidéncia dos raios ultravioleta é
menor, essa € uma época ideal para fazer trata-
mentos a laser, como por exemplo, os protocolos
com Laser Fotona, considerado o melhor laser do
mundo para embelezamento e rejuvenescimento.

Peelings

Os peelings ndo poderiam faltar na nossa lista
de tratamentos invernais.

Como o peeling promove a sensibilizagdo e
descamagdo tempordria da pele, o inverno é o
momento mais oportuno para realizar o procedi-
mento,

Quer saber detalhes sobre os tratamentos da
Temporada de Inverno da Clinica Tathya Taranto?
Entre em contato através das redes sociais!
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HOTELARIA

O MAIS LUXUOSO DE DUBAI

Em funcionamento ha um més, The Lana, da Dorchester
Collection, se destaca pelo estilo e servicos oferecidos
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Situado na Marina Bay, o hotel tem detalhes
arquitetonicos surpreendentes

Funcionando ha um més, o Hotel The Lana
Dubai ja ganhou admiradores de varias par-
tes do planeta, pela beleza das instalacoes, pelo
servico, pela atmosfera luxuosa e tudo o que
o empreendimento tem a oferecer. Segundo
Francois Delahaye, diretor de Operacdes da
Dorchester Collection, cada hotel tem “a at-
mosfera da cidade onde se encontra. Somos
britdnicos na Gra-Bretanha, somos parisienses

I

em Paris. Mas em Dubai, embora a decoracgao
seja semelhante em alguns aspectos a outros
hotéis, como ser luminosa e elegante, também
€ moderna. Porque em Dubai nao hd nada de
velho, sendo uma cidade, e um pais totalmente
novo, tudo é moderno e novo’.

Delahaye disse que a diferenca do The Lana
em relacéo aos demais hotéis de Dubai comeca
pela sua localizagdo na Marina Bay, “onde todos



Terracgo, spa e sala de estar: decoragdo tem
estética mais delicada

podem vir de barco e, claro, de carro diretamen-
te do aeroporto. Mas o principal diferencial é o
estilo, o The Lana é o hotel mais chique de Dubai
pelos produtos, pela atencdo aos detalhes, pelas
cores, pelos tecidos, pelo design e antes de tudo
pela arquitetura, que foi feita por Norman Foster,
o famoso arquiteto.”

Os detalhes arquitetonicos podem ser obser-
vados de longe, pela disposicéo do edificio, que é
muito iluminado “refletindo naquele grande lago
que fica em frente ao hotel que € absolutamente
magnifico’, observa Delahaye. Mas o seu interior
também surpreende com a decoracdo feita pela
Gilles & Boissier, uma empresa francesa de design.

Ele explica que a decoragdo tem “uma estética
mais delicada, porisso encontrara alguns tons de
rosa e tecidos muito ricos nos sofas e nas cadeiras.
Em cada quarto, cada suite tem uma grande va-
randa com vidros e é incrivel ver como as luzes en-
tram através dos vidros assim descobrindo como
esses tecidos e decoragdes interagem”

Outro diferencial estd no atendimento. De-
lahaye afirma que a quantidade de funcionarios

que estdo prontos para te receber e o nivel de aten-
dimento é o melhor da cidade. Ele disse ter ficado
hospedado em varios hotéis da concorréncia e ndo
achou nada parecido com o The Lana. Segundo
ele, “o nivel de atendimento do concierge, do por-
teiro, do mordomo, que estdo hospedando vocé,
arrumando sua bagagem € excepcional”.

A experiéncia no The Lana continua nos res-
taurantes, que parao diretor de Operacdes da Dor-
chester Collection, sdo um outro plus. Ele ressalta
que um deles é comandado por um chef espanhol
3 estrelas Michelin e um bar secreto que a noite é
olugar mais agradavel de Dubai e “depois temos



HOTELARIA

mais doislugares, o Riviera de Jean Imbert, o chef
do Plaza Athénée e que também supervisiona o
restaurante na cobertura que serve comida mais
aconchegante e se chama High Society. No lobby,
temos um restaurante que serve comida tipica
arabe e, também o classico da Dorchester Collec-
tion.”

Esta nos planos do The Lana abrir mais

Francois Dalahaye destaca opgdes gastrondmicas
como o bar e a patisserie

restaurantes em frente ao lobby, “pois o hotel é
bastante grande e no térreo temos uma pdtisserie,
Bonbon Café Angelo Musa, o mesmo padtissier do
Plaza Athénée, com sua primeira loja no Oriente
Médio”. Delahaye observa um pequeno detalhe:
‘estamos na Marina Bay, mas néono mar. Temos
barcos que podem te levar do hotel até o beach
club, o clube fica localizado no One Palm e tem
um restaurante japonés, spa e praia onde recebe-
mos nossos hdspedes com o clima lindo que Dubai
proporciona.”

O The Lana € o décimo hotel da Dorchester
Collection e foi aberto em Dubai, na Marasi Bay
Marina, com vista para o Burj Khalifa. A arqui-
tetura by Foster + Partners e interiores by Gilles
& Boissier é surpreendente e pode ser admirada
também nos 225 quartos e suites e nos detalhes
da decoracéo, que conta com mais de 50 obras de
arte, encomendadas por artistaslocais e globaise
o primeiro Spa Dior nos Emirados Arabes Unidos,
inaugurado em abril de 2024.



VIVER
VIAGEM

BUENOS AIRES: COMIDA E
CULTURA

Impossivel pensar nas grandes cidades da

América Latina e Buenos Aires ndo ser uma das
primeiras a ser lembrada. A capital da Argentina
érecheada de restaurantes e museus, um deles é
imperdivel: o Museu de Arte Latino-Americano.
O Malba tem obras incriveis, mas quis mesmo
ir visitar por conta de um sé quadro, o Abaporu,
da Tarsila do Amaral. A pintura mais famosa
do modernismo brasileiro e uma das mais im-
portantes do Brasil fica exposta sem muito fur-
duncio, sem multiddes querendo ver e sem mil
pessoas tirando foto. Ao mesmo tempo que foi
otimo para ficar observando, queria também que
todo museu estivesse tdo empolgado quanto eu
para ver o quadro. Mas nem s6 do Abaporu vive
0 Malba, ha também obras de outros grandes
brasileiros, como Hélio Oiticica e Lygia Clark, e
latino-americanos, como Botero e Frida Khalo.
Depois de visitar o museu, nada melhor que
uma cidade que também tem boa gastronomia!
Uma boa surpresa foi a Casa Saenz, passei pela
porta e achei o ambiente super agradavel. Tomei
um bom vinho laranja néo filtrado e provei al-
gumas entradinhas deliciosas. No dia seguinte
entrei nas redes sociais e descobri que o restau-
rante é bem famoso, comandado pela chef Xi-
mena Saenz. Outro lugar que vale muito a pena
ir € o Almacén Suipacha, ele fica em uma casa
muito bacana no centro da cidade e € a escolha
perfeita para quem quer comer uma boa parrilla

Sui
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argentina por um bom preco! Para Buenos Aires
ainda preciso voltar, ha muitos museus, galerias,
bares erestaurantes que ainda preciso conhecer.
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FAZENDO HISTORIA
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Renomado jornalista e escritor, Carlos Herculano Lopes

comemora sua entrada na Academia Mineira de Letras,

o relancamento de suas obras e planos para o futuro

Carlos Herculano: "A expectativa é 6tima”

Carlos Herculano Lopes ainda era um meni-
no de 9 anos quando deu seus primeiros passos
na escrita. Ele conta que morava em Coluna, sua
cidade natal no Vale do Rio Doce, quando passou
aregistrar a mao no papel suas primeiras ideias
usando a luz do lampido. Continuou escrevendo
quando se mudou com a familia para Belo Hori-
zonte em 1968, aos 11 anos, para estudar no Co-
légio Arnaldo, onde fez o ginasio e o cientifico.
Ele ainda nao sabia, mas esses primeiros textos

seriam resgatados quase 40 anos depois e publi-
cados, em 2012, pela editora UFMG, com o nome O
estilingue — Histdrias de um menino.

“Foi uma emoc¢do muito grande. Tudo come-
cou quando tive a ideia de entregar o grosso do
meu acervo a UFMG. Me perguntaram se eu tinha
algum material antigo e achei uma pasta amare-
la, ja bem comida pelo tempo, com os originais.
Entdo editamos e lancamos o livro com ilustra-
¢bes de Marcelo Lelis’, relembra.



Faz sentido que o renomado jornalista, roman-
cista, cronista e contista mineiro tenha se inte-
ressado pela escrita com tdo poucaidade. Filhoda
professora Iracema Aguiar de Oliveira e do far-
macéutico pratico Herculano de Oliveira Lopes,
ele conta que sempre recebeu incentivo dentro
de casa para que se apaixonasse pelo mundo das
letras. “Na minha familia sempre se leu muito.
Minha mée comprava muitos livros para mim e
meu pai amava histdria e politica’, diz.

Com uma trajetdria tio vitoriosa, no jornalis-
mo enaliteratura, ndo € surpresa que Carlos fosse
nomeado algum dia comointegrante da Academia
Mineira de Letras, o que acabou acontecendo no
inicio deste ano. O escritor disputou com outros
sete candidatos e foi eleito pela maioria com 27
votos, 2 brancos, em um total de 35 votantes. A
posse, de acordo com ele, ja esta marcada para o
dia 28 de junho.

“Nunca havia pensado em me candidatar, mas
sempre tive uma relacdo muito boa com a insti-
tuicdo desde quando era jornalista, fazendo ma-
térias e entrevistando escritores. Quando surgiu
essa oportunidade, principalmente por incentivo
dos amigos e de académicos, aceitei o desafio. A
expectativa € 6tima, ainda mais porque terei a
companhia de muitos escritores e intelectuais,
como Conceigao Evaristo e Ailton Krenak”, elenca.

Outro motivo que torna esse momento ainda
mais especial € que Carlos sentara na cadeira de
n°® 37, que ja foi ocupada por Affonso Anibal de
Mattos, Edgard de Vasconcellos Barros e, mais
recentemente, por quase 20 anos, pelo poeta e con-
tista mineiro Olavo Celso Romano, falecido em
novembro do ano passado.

“Tivemos uma convivéncia pessoal muito
boa, Olavo era um homem muito acessivel. Sua
marca registrada era o sorriso aberto e o talento
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Herculano tomara posse na AML no dia 28 de junho

para contar casos, ele sempre sabia de histdrias
de Minas Gerais. Nos encontravamos em lanca-
mentos delivros e feiras, as vezes tomavamos um
café. Ele sempre teve uma importancia grande em
nossa cena cultural e é um escritor que sempre
seralembrado’, aponta.

Paralelamente aisso, o escritor também come-
mora a iniciativa da editora Record de relancar
algunsdos seuslivros. Em abril ele lancouanova
edicéo de O ultimo conhaque e ja ha planos para
os livros Sombras de julho, A danca dos cabelos e
Poltrona 27.

“Também estou trabalhando em um novo ro-
mance, ainda sem data de lancamento, e ano que
vem vou lancar um livro com 200 cronicas sele-
cionadas, daminha época do Estado de Minas. Nos
meusmais de 20 anos passados no jornal, 15 deles
foi escrevendo cronicas. Esse génerome fez ter um
outro olhar sobre a vida, ter mais humildade em
ouvir as pessoas. Foi uma grande aliada e uma
grande professora de vida’, arremata.
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TESTEMUNHAS DA RESISTENCIA

Exposi¢cdo no Museu Inimd de Paula revela o legado cultural e

politico de artistas brasileiros durante os anos de chumbo

Obras expostas mostram a complexidade de
uma era de transgressdes

Até 18 de agosto, o Museu Inimd De Paula expde
mais de 300 pinturas, desenhos, fotografias e
esculturas que lancam luz sobre o periodo da
ditaduramilitar brasileira. Mais que revelar a
expressao artistica da época, amostra Politica e
Vanguarda (1964/85) na colegdo Lili e Jodo Avelar,
abrange testemunhos vividos das complexida-
des sociais, politicas e estéticas, em uma era de
contestacao, transgressio e experimentacio de
novos conceitos.

O acervo integra uma das colecdes mais im-
portantes do pais, focada na segunda metade do

século 20, que ja teve obras expostas em insti-
tuicdes como os museus de arte da Filadélfia e de
Dallas e o Walker Art Center, em Minneapolis;
além do Instituto Tomie Ohtake, em Séo Paulo,
com amostra AI5 50 anos — Ainda ndo terminou de
acabar, em 2018. “Mas essa € a primeira vez que o
conjunto € exibido ao publico em um numero de
obras tao consideravel”, sinaliza o colecionador
Jodo Avelar, que assina a curadoria.

Distribuida de forma cronoldgica em trés an-
dares, a exposicdo no Inima de Paula documen-
ta a ruptura das formas artisticas tradicionais,
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Obras de Létus Lobo (sem titulo); Lute Censurado,
de Paulo Bruscky e Altar, de Carlos Vergara

que marca, sobretudo, as décadas de 1960 e 1970.
“A experiéncia de vanguarda é exemplificada,
com destaque especial, por meio do artista Décio
Noviello”, relata Avelar. Mineiro de Sdo Gongalo
do Sapucali, ele é relembrado por meio de pin-
turas, gravuras, desenhos, fotografias e videos,
incluindo o registro da histdrica exposicdo Do
Corpo a Terra, realizada na Belo Horizonte de
1970: 0 entéo capitao do Exército utilizou grana-
das de uso exclusivo das For¢as Armadas, para
“pintar” o Parque Municipal e o Paldcio das
Artes.

Outro destaque € a presenca feminina, com
obras de artistas como Anna Bella Geiger, Clau-
dia Andujar, Leticia Parente, Lygia Pape e Mira
Schendel, bem como a belo-horizontina Létus
Lobo. Além de desafiar as convencoes artisti-
cas da época, elas exploram questdes de género,
identidade e poder por meio de suas criacdes,
trazendo a tona temas e perspectivas muitas
vezes negligenciados: sédo muito relevantes, por
exemplo, as obras de Wanda Pimentel, da série
Envolvimentos (1968-1984). Valeressaltar também
O presente (1967), de Cybele Varela, alvo de censura
eremovida da Bienal de 1967, por ordem da Policia




Federal, antes mesmo da abertura do evento, por
ser considerada provocativa as autoridades.

A exposicdo também apresenta obras de artis-
tas detidos por motivos politicos. Dentre eles, 30
desenhos de Carlos Zilio e 2 desenhos de Sérgio
Sister. “Os registros remetem a um periodo em
que ambos estavam encarcerados, entre 1970
e 1971, no Rio de Janeiro e em Sao Paulo”’, conta
Avelar. A aura de violéncia e opressdo encontra
eco nas criacoes de Artur Barrio, Antdénio Hen-
rique Amaral, Cildo Meireles e Gabriel Borba
Filho, entre outros — percebe-se, em Homenagem
ao Século 20, (1967), de Antonio Henrique Ama-
ral, que os simbolos nacionais ja eram disputa-
dos pelas narrativas, uma contraposicio entre o
nacionalismo militar e a concepcio democratica
de nacdo. Nesse sentido, destacam-se ainda os
trabalhos de Glauco Rodrigues, Luiz Alphonsus
e Samuel Szpigel, que dialogam com a resisténcia
dos artistas ao imperialismo dos Estados Unidos.

Mas o Brasil sempre foi antropofagico. Desen-
volvido nos anos 1960, no Rio, com influéncia da
pop art, o grupo conhecido como Nova Figuracao
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A esq. obra de Anténio Manuel Bandeira. Acima,

geral da exposigao

marca presenca por meio de nomes como Antoénio
Dias, Rubens Gerchman, Carlos Vergara, Roberto
Magalhédes e Pedro Escosteguy. ‘O movimento
adquire aquium outro viés, comparado a Pop Art
dos Estados Unidos. E uma arte engajada politi-
camente, que contesta o sistema, o que ndo acon-
teceu la fora. Entre elas, podemos citar La Morte
de Black Hawk (1967), de Antdénio Dias; e o Corpo
Estranho (1965), de Pedro Escosteguy, também co-
nhecida como Dizer”, aponta Jodo Avelar.

Em Sao Paulo, durante o mesmo periodo,
alguns artistas que anteriormente haviam se
destacado no concretismo migraram para ex-
perimentacoes figurativas, dentre eles, Geraldo
de Barros, Judith Lauand, Mauricio Nogueira
Lima e Waldemar Cordeiro. “A obra Popcreto para
um Popcritico (1964), de Waldemar Cordeiro, é
certamente uma das pecas de maior destaque da
exposic¢do’, salienta Avelar. Vém ainda da capital
paulista os trabalhos de Claudio Tozzi, Nelson
Leirner, Marcello Nitsche e Samuel Szpigel, que
apresentam criticas sociais por meio de uma
abordagem irreverente. “Esses artistas introdu-
ziram no cenario das artes visuais referéncias
a imagens cotidianas e ao kitsch, incorporando
o que Hélio Oiticica chamou de ‘linguagem pop
hibrida”, contextualiza Avelar.
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GILDA VAZ

de livros e artigos publicados
em revistas de psicandlise

DOCHADE
PANELA AO CHA
DE LINGERIE

Esta frase me ocorreu no decorrer de
uma conversa informal com minha filha,
apoeta e escritora Paula Vaz, quando ela
me contava que havia ido num cha de
lingerie. Logo me veio uma lembranca
antiga: Antes era cha de panela!

Tal constatagdo confirma que as coisas
mudaram para as mulheres! Graca a elas
proprias, que conseguiram selibertar do sig-
nificante panela e deslizar para outro mais
erdtico e charmoso, lingerie.

Lembrei-me da brincadeira em que a
noiva fechava os olhos para adivinhar que
objeto da cozinha era aquele que ela ga-
nhara de presente. E... tinha de fechar os
olhos mesmo para o que vinha pela frente.
Enfim...

Paralelamente, os homens tinham as
despedidas de solteiro que sabe-se 1a o que
acontecia. Rsrs

Asmudancas culturais se mostram pelo
deslizamento e descolagem daqueles signifi-
cantes que marcaram a posicdo eolugardas
mulheres durante tanto tempo.

Nada contra as panelas, mas nada mais

Psicanalista e escritora. Autora

LEMBREI-ME DA
BRINCADEIRA

EM QUE A NOIVA
FECHAVA OS OLHOS
PARA ADIVINHAR QUE
OBJETO DA COZINHA
ERA AQUELE QUE ELA
GANHARA

significativo do que aquela despedida rece-
ber este nome. Despedida! Esta é a palavral!
Com tudo que ela possa evocar.

Asposicoes elugares circulam e sereno-
vam pela queda das armaduras que impdem
um aprisionamento a papéis que se tornam
verdadeiras prisoes.

Quero destacar aqui que o feminino
nao esta nem no significante panela nem
na lingerie, e sim, no intervalo entre um
significante e outro, naquilo quenos liberta
dos sentidos e dos papéis exigidos pela so-
ciedade..
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A MAE, O LUTO, O LIVRO

O médico e escritor Rodrigo Bragamotta (@rodri-
gobragamotta) mergulhou fundo no processo de
luto pela perda da mée ao escrever o seu segundo
livro, A neblina tem muitas cores, lancado no més
passado. Com uma prosa poética que flerta com
0 conto, o autor usou a literatura para lidar com
a saudade e elaborar os sentimentos. “Abordar
o tema abre espaco para discuti-lo. A arte ajuda
no processo de reorganizacao interna. O que se
proibe, o que néo se fala (ndo se escreve), nao se
cura’, reflete. Para o futuro, ele revela que ja tem
um texto finalizado paraumlivroinfantil. “Esta-
mos escolhendo quem fard as ilustragdes. Tenho,
também, material para um livro de poemas, e ja

retornei a escrita de contos’, diz.

EOLABORAQI\O:
RODRIGO OLIVEIRA
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OS LOUCOS ANOS 90

Uma terapia em grupo reune personagens que
contam suas desventuras vividas na década de
1990 envolvendo abusos, drogas e maus tratos a
animais. Essa é a premissa do livro Rito dos coelhos,
quarta obra do jornalista e escritor Tiago Santos-
~Vieira (@santosvieiratiago). “E um caldeirdo pop,
quemistura filmes, programas de auditdrio, duplas
sertanejas e videogames. Parece uma bela malu-
quice, masnofinal tudofaz sentido’, garante. Parte
das vendas sera revertida para uma ONG de pro-
tecdo aos animais e, no fim dos capitulos, também
ha uma indicagao de musica e comentarios expli-
cando sualigacdo com a histdria. “E a primeira vez
que cometo esse atrevimento, mas tenho recebido
feedbacks positivos’, diz.
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ROMPENDO BARREIRAS

Provando que é possivel superar limitacoes
e quebrar preconceitos, a influencer digital e
palestrante Luisa Camargos (@lusrcamargos)
lancou recentemente sua autobiografia Todo
mundo cabe no mundo de Luisa, no qual conta
um pouco da sua histdria e sua experiéncia
como a primeira relacdes publicas com Sindro-
me de Down do Brasil. “A minha trajetdria pode
ajudar muitas familias. Mostrar o cotidiano
ajuda a romper ideias capacitistas sobre nosso
modo de ser”, afirma. Além da sindrome, ela
também aborda assuntos como viagens, bala-
das e amores. “E a oportunidade de mostrar ao
mundo que nds podemos ter uma vida comum
como qualquer outra pessoa. Sou uma pessoa
no mundo e o diagndstico ndo me define’, diz.

CARREIRA AUTORAL

Com 22 anos e uma relagio com a musica que vem
desde a infancia, o cantor e compositor Luccas
Nunes (@luccasnunesof) vem investindo cada vez
mais em sua carreira autoral. “Aos 12,13 anos eu
compus minhas primeiras musicas e, aos 17, jafazia
shows em bares e festas. Meu primeiro lancamento
consolidado nas plataformas foi em 2019, com a
musica Se caso entender. Nao é facil, é persisténcia,
tempo e amor pelo processo’, afirma. Vocalista do
bloco Funk You, onde ganhou ainda mais notorie-
dade, o artista assinou com a produtora Pacific Re-
cords elangou em dezembro o projeto Luccas Nunes
sessions. “Enossa aposta para minha carreira, uma
producéo demais de 20 pessoas. Querolevar alegria
e energia para quem me ouvir’, diz




EVENTOS

-~ O prefeito de Belo Horizonte e pré-candidato & reelei¢éio, Fuad Noman (PSD),
Co N EXAO foi o convidado do Conex&o Empresarial do més de abril, realizado pela VB
Comunicagdo. Fuad Noman falou para empresdrios, politicos e representantes
E M P R ESAR IAL da sociedade civil sobre temas relevantes para a capital mineira. Falou
também sobre os projetos futuros que pretende realizar, caso se reeleja paraa
ES PAQO MEET Prefeitura de Belo Horizonte.

FOTOS:TIAO MOURAO

"«d."_

Maria Inez Narciso Oliveira, PCO e Fuad Noman, Rodolfo Gropen e Leonardo Colombini, Jo&o Fleury,
Fuad Noman Salvador Ohana Hércules Guerra e Josué Valadao

Eduardo Azeredo e Sérgio Frade e Helder Roberto Amaral e Eric Braz Candida Bicalho e Sueli
Lauro Diniz Mendonga Tambasco Cotta

Vitor Ferreira, Socorro Almeida, Fred Guedes, Monique Araki e Helenice Laguardiq, Silvana Rizzioli e
Salvador Ohana e Rosalia Dayrell Thiago Almeida Tania Diniz
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Claudio Faria e PCO, Helder Mendonga, Helenice Helder Mendonga, Gilberto Valle e
Renata Rocha Laguardia e Wagner Espanha Henrique Castilho
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Helenice Laguardia, PCO, Maria Inez Helder Mendonga, Rodrigo Ferraz e Tania Diniz, Silvana Rizzioli, Mario
Narciso Oliveira e Helder Mendonga José Murilo Procépio de Carvalho Campos e Luiz Custédio Martins

Simone Sucupira Brasil, Eduardo Fred Guedes, Ronaldo Lucena, Fuad Salvador Ohana, Fuad Noman, Rafael
Azeredoe Leilane Xuxa Noman e Wagner Espanha Ohana e Bilac Pinto

Bt - 1
Anténio Bortoletto, Leonardo Marcelo Barbieri, PCO, Liliane Lima, Rosadlia Dayrell, Maria Eugénia Lages e
Bortoletto e Jairo Lopes Frederico Nogueira Sueli Cotta

Thomas Nemes e Maria Eduardo Azeredo e Rubens Wagner Espanha e Ronaldo ~ Fernando Junior e Izabela
Elvira Sales Ferreira Lessa de Carvalho Lucena Maia

g - & L1 ¥
Helder Mendonga, José Murilo Procépio
de Carvalho e Wagner Espanha

. ¥ -
Eduardo Azeredo, PCO e Felipe Procépio, Anderson Franga e
Bilac Pinto Rodrigo Gontijo



EVENTOS

~ Os empresdarios Betania Chebly e Leonardo Chebly escolheram a cidade de
R E N OVACAO Tiradentes para a renovagdo de votos de 10 anos de casamento. Foram dois
dias de festas. No primeiro dia, promoveram um evento de boas-vindas aos
D E VOTOS convidados no Solar do Leitdo e, no dia seguinte, acompanhados das filhas
Alice e Elisa receberam para a celebragdio de renovagdo de votos, seguida
TIRADENTES (MG) de uma bela festa na Pequena Tiradentes. Festa impecdvel, com bufé do

Bouquet Garni, decoragdo da Matter Floris, shows de Tiago Abravanel e do
Grupo Sambé e o DJ Valber animando a pista. O cerimonial foi de Sandra e
Gabriella Baltz.

FOTOS:ESTUDIO MEGAZAP

Daniela Capecci, Fernanda Alisk, Betania Chebly, Fernanda Fabio Faria, Laura Faria, Larissa Gomes, Thiago Sossai,
Rodrigues, Lirian Palhares, Patricia Constantino, Denise Silvia Machado, Matheus Lopes, Hugo Vieira, Leo Chebly e
Maldonado e Erika Boechat Betania Chebly

Juliano Moura, Betania Chebly e Leo Aline Ferreira, Bruno Ferreira, Leo
Chebly Chebly e Betania Chebly

¥
Betania Chebly, Leo Chebly, Alice Alfredo Bastos, Betania Chebly e Leo Chebly, Betania Chebly e Huguette
Chebly e Elisa Chebly Vinicius Bastos Guarani
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Leo Chebly, Betania Chebly, Renata

Juliano Moura, Jilia Moura, Vania Breno Guisen, Odete Guisen, Luziane Vieira, Ricardo Marques, Cecilia Preto,
Moura, Omar Moura, Betania Chebly, Campolina, Maria Rita Lima, Huguette Gustavo Vazzoler, Cintia Hachiya e
Mario Moura e Raissa Moura Guarani, Juliano Moura e Sérgio Longo  Daniel Jota

Guilherme Diamante, Renata Marcio Borzino, Leo Chebly, Betania Leo Chebly, Betania Chebly, Junia Soltz
Diamante, Betania Chebly e Leo Chebly Chebly e Wallace Martins e Leo Soltz

Leo Dias, Leo Chebly, Betania Cheblye  Leonardo Chebly, Betania Chebly e Alé Pampoline, Leo Chebly e Juarez
Daniela Faleiro Thiago Abravanel Lopes



EVENTOS

y 4
VI s IVE L A Casa Fiat de Cultura, em parceria com o Instituto Usiminas, abriu a exposicdo
Visivel Sensivel: do colecionismo ao museu, que reine 50 obras pertencentes

s E N s IVE L ao Centro de Memodria Usiminas, localizado em Ipatinga. A exposicéo, com
curadoria de Rodrigo Vivas, apresenta pela primeira vez um recorte do
acervo, entre esculturas, pinturas, desenhos e gravuras dos séculos 20 e 21,
CASA FIAT P N

colecionadas ao longo de 60 anos pela Usiminas. S&o trabalhos relevantes de
nomes como Amilcar de Castro, Lorenzato, Yara Tupynambd, Bruno Giorgi,
Jorge dos Anjos, Franz Weissmann, Tomie Ohtake, Nello Numo, Fernando
Pacheco e Siron Franco.

FOTOS: TIAO MOURAO

Roberto Gonzales, Fabricio Biondo, Rodrigo Vivas, Ana Vilela e Marcelo Marcelo Chara, PCO, Maria Inez
Marcelo Chara e Sergio Leite Chara Narciso Oliveira e André Chaves

Isabela, Juliano Almeida, Fabricio Larissa Domingues, Ludmila Bifano e Bruno Rossi, Ana Gongalves, Jodo
Biondo e Flavia Biondo Taina Gomes Irineu, Cesar Savoi e Bianca Valadao
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Hertz Alves, Carlos Kitagawa, Bia
Starling e Ana Vilela Marcelo Chara e Sérgio Leite André Chaves, Elias Brito e Alberto Ono

Flavia Biondo e Fabricio Valentina e Emanuele Ana Vilela e Manoel

Biondo Cappellano Nina e Fernando Pacheco Bernardes
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TEMPORADA

INOVACAO

A jornalista Helenice Laguardia conversa com empresarios de diversos setores que
tém colocado a inovagao como aliada essencial ao crescimento da empresa. Como tem sido
essa evolucao nas empresas, quais sado os desafios de acompanhar as novas tecnologias
em setores tradicionais da economia e em setores que ja nasceram com o DNA da Inovacao.

Episédios disponiveis nos

principais tocadores de podcast Recortes nas redes sociais de segunda a sexta

©® e
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Para comemorar os 25 anos da Premlum Wines, considerada uma das melhores
importadoras de vinhos do pais, comandada por Orlando Rodrigues e seus filhos Arthur

25 AN os DA e Augusto Rodrigues, realizou um evento para consumidores e convidados em formato

de "feirinha”, com degustacdo de vinhos de diferentes estilos de diversos paises e regides,

PR E M1 U M em sua sede na rua Professor Estevdo Pinto, na Serra. O evento contou com a presenga de

produtores do Alentejo e do Ddio, Portugal, da regiéio da Catalunha, Espanha, e de Pfalz,

NA SERRA Alemanha, mostrando seus vinhos e os ultimos langamentos. A comemoragdo contou
ainda com a apresentagdo do Quarteto Barros de cordas.
FOTOS: TIAO MOURAO

Solange Souza, PCO e Maria Inez
Narciso Oliveira

Simone- Araujo, Orlando Rodrigues,
Maria Alice, Marcelo Batista e Sérgio Luiz Ney, Raquel Paolucci, Pollyana Jéssica, Augusto, André Rodrigues,
Aratjo Gomes e Didu Russo Junia Xavier e Arthur Rodrigues

|
S

Augusto Rodrigues, Farlene Santos,
Orlando Rodrigues e Jania Xavier e Arthur Everton Bispo e Sénia Toledo e Victor
Solange Souza Rodrigues Solange Souza Renault

o - Alexandre Kafuri, Giorgio Colutta,
Orlando Rodrigues, Frederico Pace, Marco Marazita, Augusto Rodrigues e Jodo Henrique Renault, Cristiana Clé e
Maria Teresa Lara e Rodrigo Fonseca Niccolo Tiberini Ticiano Clé
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AN IVE RSAR I o A empresdria Beth Silva, ao lado do cardiologista Marcos Andrade, recebeu
familiares e amigos para um jantar em sua residéncia, no Santo Agostinho,

em comemoragdo a seu aniversdrio. Noite simpdatica e descontraida com

SANTO AGOSTINHO degustacdo de vinhos e um delicioso e surpreendente Risoto al Mare,
preparado pelo chef Lowander Przybysz.
FOTOS: TIAO MOURAO

Marcelo Diniz Andrade, Kitty Andrade,
Beth Silva, Renata Andrade e Marcos Marcos Andrade, Beth Silva, Marialnez  André Silva, Beth Silva e
Diniz Andrade Narciso Oliveira e PCO Paula Silva

ik | |
v % Marcelo Diniz Andrade, Kitty Andrade, |

Janaina Candelori e Paulo Marcio dos Renata Andrade e Marcos Diniz Nikolas Thomopoulos e Cecilia

Santos Penna Andrade Thomopoulos

Marcelo Diniz Andrade, Marcos Marcos Andrade e as netas Débora, Claudio Galizzi, Beth Silva e Adryana
Andrade e Marco Diniz Andrade Camila e Paula Andrade Assungéo

L = - -‘
Claudio Galizzi e Adryana Assungéao Nikolas Thomopoulos, Beth Silva e Beth Silva e Cidinha Faleiro
Cecilia Thomopoulos
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MAURO LADEIRA

Empresadrio

O FIM ESTA PROXIMO

“A batalha para alimentar a humanidade chegou
ao fim. A partir de 1970 o mundo ird passar por
fomes — centenas de milhoes de pessoas irdo mor-
rer por desnutricdo, a despeito de qualquer pro-
grama que seja iniciado agora. Neste ponto tardio
em que estamos, nada pode ser feito...” (A Bomba
Populacional — Dr. Paul R. Ehrlich — 1968)

“Repentinamente...a humanidade se encontra con-

frontada por uma multiddo de crises sem preceden-
tes: a crise populacional, a crise ambiental, a crise
de fome mundial, a crise energética, a crise das
matérias primas, para nomear apenas algumas.”
(Momento de Decisao — O Segundo Informe do
Clube de Roma —1976)

Estas sdo as palavras iniciais de dois dos
mais influentes livros de suas respectivas épo-
cas. Apenas Momento de Decisdo teve mais de 30
milhdes de livros vendidos. E como em 100% de
todas as previsoes catastrofistas, estas também
estavam erradas. Tanto que aqui estamos.

E um traco de nossa existéncia prever nosso
proprio fim. Cada geracdo assume para sio papel
contemporaneo de Luis 15 e anuncia com vigor:
depois de mim, o diluvio. E segue a caravana.
Em 2011, o autor de A Bomba Populacional néo se
envergonhava de dizer que havia sido otimista
em suas previsdes. Um caso extremado de dis-
sonancia cognitiva.

A HUMANIDADE CRIOU
E CONTINUARA A
CRIAR SOLUCOES PARA
OS PROBLEMAS QUE
ENFRENTARMOS

Enfrentamos agora a bomba do aquecimento
global. Sim ele existe e é uma ameaca real. Tam-
bém ja tive duvidas a respeito, mas vamos acor-
dar que tamanha concordancia entre cientistas
do mundo inteiro ndo vem ao acaso. Claro, vocé
leitor tem todo direito em acreditar na cabala
globalista que nos governa e confabula para nos
empurrar vacinas com chips que controlam nos-
s0s cérebros, mas acredito que se esta é sua cren-
cavocénio tera chegado ao final desta sentenca.

As previsdes dos livros citados também se
assentavam em modelos matematicos, historicos
enamelhor ciéncia de seu tempo. Entdo como er-
raram? A resposta esta na “melhor ciéncia de seu
tempo”. Todos eles ignoraram ou desprezaram a
engenhosidade humana. A humanidade criou e
continuara a criar solucoes para os problemas
que enfrentarmos. E aqui possivelmente terei
perdidos os leitores que me restavaim, assustados
com minha ignorancia ingénua. Mas sigo firme
na crenca de que o bicho papéo damaturidade de
meus filhos sera outro.
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NOSSA EXCELENCIA  Pronto-socorro 24h pediatrico,
CL[NlCA COM SERVlQOS adulto e obstetrico.
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