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EDITORIAL

UM PASSO PARA A
MAIORIDADE

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

pco@vbcomunicacao.com.br

Esta edig¢do de novembro marca a entrada da Viver Brasil no seu dé-
cimo oitavo ano de circulacdo. Um passo para a maioridade. Desde
2008, quando meus filhos Gustavo Cesar Oliveira e Paulo César
Alkimim de Oliveira deram inicio ao projeto de uma revista quinze-
nal, que amplificasse o nome de Minas no cenario nacional, foram
muitas mudancas e desafios. Crises econémicas, politicas, uma
pandemia e, o ponto mais desafiador de todos: a transformacéao
digital, com mudancas de habitos e costumes em velocidade nunca
vista na histéria da humanidade. Hoje, sigo a frente da Viver Brasil,
em edicdo mensal, com publicacao digital e impressa, um sinal de
que conseguimos romper barreiras e nos adaptarmos ao cenario
atual. Também é tempo de celebracao para Juliana Martins e sua
Verde Musgo, que chega aos 35 anos. Ela conta o que € tendéncia
no mundo das festas e eventos corporativos. Comemoram datas
importantes a Exclusive Seguros, que completa 30 anos em franca
expansao, e a tradicionalissima Casa dos Contos, restaurante com
50 anos na cidade. O vice-governador e pré-candidato ao governo
de Minas, Mateus Simdes, € o entrevistado, com criticas ao governo
federal e projetos para o Estado, se for eleito. Confira e até a proximal
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COLUNA
DO PCO

O FIM DA PICADA

Ogoverno Lula cogitaindenizar familias de mortos
na megaoperacao do Rio. A ministra dos Direitos
Humanos apoia; o Planalto hesita. O gesto, sob o véu
da compaixao, expoe o dilema moral de um Estado
que teme confundir humanidade com conivéncia.

O PAIS SEM RESERVA

Segundo o Datafolha, 43% dos brasileiros ndo tém
reservas para emergéncias, e 84% enfrentaram
crises financeiras no ultimo ano. A nacéo vive a
mercé do acaso — fruto de um Estado esbanjador e
de cidaddos treinados a confiar mais no favor que
naprudéncia.

ATUANTE & COMPETENTE

Hoje uma das mais atuantes em nossa Assem-
bleia Legislativa é a deputada Ludmila Falcao,
cuja base é a regiao
de Patos de Minas.
Ludmila foi eleita
com 60 mil votos e
participou na elei-
cdo de mais de 80
prefeitos na regiao
do Alto Paranaiba e
Noroeste.
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JUSTICA QUE SE REAJUSTA
A Camara aprovou o reagjuste salarial
do Judicidrio: trés parcelas de 8%. O
gesto revela mais que generosidade
— mostra a disténcia entre quem
julga e quem paga a conta. No pais
do déficit crénico, ate a justica quer

sua correcdo monetdaria

O REAL QUE PERDEU
A ALMA DIGITAL
O Banco Central encerrou

a plataforma do Drex apos
impasses, custos altos e falhas
de privacidade. O projeto, que

prometia modernidade, naufragou
sob o peso do controle estatal
que inspirava medo: um real digitall
demais para ser livre.

SINTA O BRASIL COMO
SE FOSSE AO VIVO
A musica brasileira toca o mundo

— mais de 25 milhdes de horas por
dia. De Berlim a Lisboa, basta um
acorde pra reconhecer o Brasil.

A Philco Extreme nasceu pra
amplificar essa alma sonora: graves
intensos, poténcia viva, emog¢do
pura.



ENTRE O MEDO E A ESPERANCA
Zohran Mamdani foi eleito prefeito de
Nova York. Para uns, € o profeta do caos
socialista; para outros, © arauto de uma
cidade mais justa e acessivel. Ele expde a
alma contraditoria das grandes metrépoles:
desejam igualdade, mas temem o prego
dela. Chamado de “comunista lundtico” por
Trump e exaltado por jovens endividados e
trabalhadores exaustos, Mamdani encarna
0 chogue entre duas fés politicas — a do
mercado e a da justica social.

O PACTO DA OMISSAO
As fraudes nas aposentadorias revelam o
vicio da politica brasileira: quando todos
tém culpa, ninguém investiga. Governo

e oposicdio, cumplices por conveniéncia,
transformam a comiss@o em ritual
de absolvicGo mitua — e o povo em
espectadorda desgraga.

O ECO DAS MAIORIAS
O estudo do Obsernvatdrio Lupa revela que,
nas redes, a direita fala mais alto — e € mais

ouvida. Sete vezes mais grupos impdem
sua narrativa, convertendo o WhatsApp em
arena de influéncia politica. A tecnologia,
que prometia pluralidade, acalba servindo co
velho instinto das maiorias: dominar pela voz.

VIRTUDE COM NOTA FISCAL
A Camara aprovou a ampliacdo da
licenca-paternidade, tornando o Brasil
excec@o no mundo oo tratar o beneficio
como obrigacdo universal. A medida,
bem-intencionada eleitoralmente

falando, soma-se ao “Custo Brasil”:
mais um gesto de virtude social
pago com a fatura da ineficiéncia.

IN

O RETORNO DE
GABRIEL AZEVEDO

Gabriel Azevedo, 39
anos, professor de direi-
to constitucional e ex-
-presidente da Camara
Municipal de Belo Ho-
rizonte, é hoje um nome
em ascensdo na politica
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mineira. Derrotado na
disputa pela prefeitura,
parecia destinado ao
siléncio. No entanto, o
tempo trabalhou a seu
favor: seunome ganhou
densidade e projecdo, e ja surge entre os cotados para
o governo de Minas.

ENTRE O CRIMEE A
CONDESCENDENCIA

O governo Lula tenta remar contra a maré ao desfi-
gurar o projeto que equipara faccdes a terroristas.
Prefere o seu timido PL Antifaccéo, que revela a
velha hesitacdo da esquerda em enfrentar o crime
organizado — sempre disfarcada de zelo pelos direi-
tos humanos que sd protege os desumanos.

O VETO DA POLITICA
A RAZAO FISCAL

Para o economista Marcos Mendes, o Brasil difi-
cilmente fara um ajuste fiscal em 2027. Sob Lula, a
chance é nula— promessas venceriam a prudéncia.
Com a oposicao, seria apenas parcial, incapaz de
conter a escalada da divida e dos juros. A politica,
mais uma vez, subjuga a razao econémica.



ENTRE
ASPAS

O BRASIL DAS FACCOES
E MILICIAS

Enquanto direita e esquerda batem ca-
beca em relacéo a quem vence no debate
sobre violéncia, pelo menos 28 milhdes de
pessoas, que vivem em areas dominadas
por faccoes e milicias, tentam sobreviver
as balas e a violéncia do dia a dia. Dados
do Férum Brasileiro de Seguranca Publi-
ca registra a existéncia de 53 faccoes em
atividade no pais, enquanto a Secretaria
Nacional de Politicas Penais aponta 88
grupos atuando livremente de ponta a
ponta do pais.

NEGOCIO ILEGAL E
ORGANIZADOS

Pelo menos duas faccdes, o Primeiro
Comando da Capital (PCC) e o Comando

“A violéncia, seja
qual for a maneira
como ela se manifesta, €

sempre uma derrota”
JEAN-PAUL SARTRE,
ESCRITOR FRANCES

SUELI COTTA

O,

“Poder e violéncia
$ao opostos;
onde um domina
absolutamente,
0 outro esta

»
ausente
HANNAH ARENDT,
FILOSOFA ALEMA

O

Vermelho (CV), possuem estruturacao e alcance
nacional. Possuem negocios que vao de postos
de gasolina ao setor imobilidrio, como fachada
para a lavagem de dinheiro. Eles estio organi-
zados em praticamente todos os estados.

DESAFIO COMPLEXO

O poder econdmico das facgdes criminosas é
um problema para o poder publico. Fortemente
armadas e acumulando fortunas, as facgoes
conseguem se infiltrar em praticamente todos
os setores legais da economia e da politica. Um
desafio complexo para o estado brasileiro e que
estd na pauta politica de 2026.



GERDAU. O AGO
DO GP SAO PAULO
DE FORMULA 12025

TECNOLOGIA E SUSTENTABILIDADE NA POLE POSITION.

E com muito orgulho que a Gerdau, novamente,
esta no Grande Prémio de Sao Paulo de Férmula 1
2025, levando um ago infinitamente reciclavel e
de baixa pegada de carbono como solugao para
mais moderniza¢ées no Autédromo de Interlagos.

ATAKE

categoria do automobilismo mundial, a maior
empresa brasileira produtora de a¢o une
tecnologia e sustentabilidade, colocando o
Brasil na pole position.

Em parceria com a etapa brasileira da principal R \
O

[ cerpau | § =

O futuro se molda PAULO

Sigaa Gerdau nas redes sociais: @ 0 ® n 0 e
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CONEXAO EMPRESARIAL

DE MAOS DADAS
©

Fundador e presidente do Grupo Vila Galé, Jorge Rebelo de
Almeida diz que turismo e cultura precisam andar juntos

Jorge Rebelo de Almeida: Brasil tem potencial para receber 30 milhdes de turistas

Empresario de sucesso, o fundador do Vila
Galé, Jorge Rebelo de Almeida, comemora os 40
anos em que decidiu investir ndo s6 em hotéis,
mas resgatando construgoes histdricas e se
envolvendo nas cidades onde atua porque, para
ele, “é preciso dar um sentido econémico nes-
ses investimentos”. O grupo tem, atualmente,
52 hotéis em Portugal, Espanha, Brasi e Cuba
Um exemplo dessa sua preocupacao esta no

Vila Galé em Ouro Preto, que ja € um sucesso.
Segundo Jorge Rebelo, participou do almoco-
-palestra do Conexdo Empresarial, evento pro-
movido pela VB Comunicacdo, revista Viver
Brasil, blogdopco e jornal O Tempo.
Localizadono distrito de Cachoeira do Campo,
olocal onde funciona o hotel ja abrigou o Colégio
Dom Bosco e hoje dispde de espaco com restau-
rantes, bar, espaco kids e um centro de eventos,
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atraindo mais turistas e investidores para a ci-
dade histdrica mineira. O proximo passo, agora, é
Brumadinho. Encantado com o trabalho “extraor-
dindrio” desenvolvido em Inhotim, por Bernardo
Paz, Jorge Rebelo acaba de anunciar investimen-
tosnacidade.

O Brasil, segundo ele, é um pais que tem
muitas maravilhas, locais diferentes do resto
do mundo, um povo acolhedor, uma rica gastro-
nomia, mas que nao consegue atrair os turistas
do resto do mundo. Os dados comemorados pelo
Ministério do Turismo de “ que procuraram o
pais mais de sete milhdes de turistas até se-
tembro, é um nimero muito pequeno” diante
do potencial do pais. Jorge Rebelo lembra que s6
a Espanha, um pais do tamanho de Minas Ge-
rais, atrai 97 milhdes de turistas todos os anos.
Para ele, o Brasil tem potencial para atrair até
30 milhoes de turistas, mas falta ao pais “fazer
o dever de casa”. A sua preocupacio estd sendo
levada ao ministro do Turismo, Celso Sabino,
com quem mantém um contato direto.

Um dos graves problemas é o de transporte
que, segundo o empresario portugueés, é caro e
ineficiente. O setor ferrovidrio que € muito de-
senvolvido na Europa, por exemplo, ficou esque-
cido no pais. “Podiamos fazer viagens de barcos
porque o Brasil tem uma costa imensa’, mas que
também nao é devidamente explorada. As trés
companhias aéreas que atuam no pais se esfor-
¢cam muito, mas ndo conseguem atender devida-
mente, como faz, segundo ele, a TAP, companhia
portuguesa que estd para ser privatizada.

Outro fator preocupante, segundo Jorge Re-
belo, diz respeito a falta de seguranca juridica
no pais e aos longos processos trabalhistas. Esse
tipo de situacéo afasta investidores e reprime os
que estdo atuando no Brasil O sistema tributdrio
brasileiro também € considerado por ele como

“caro e complicado’. Havia uma grande expectati-
vaemrelagao areforma tributaria, mas anoticia
de que o governo vai manter um regime duplo até
implantar as mudancas, na sua avaliacdo, vai
atrasar investimentos.

S&do muitos os problemas observados por
Jorge Rebelo, que lembra que nenhum pais
desenvolveu o seu turismo sem investir em
infraestrutura, em hospitais, educacao e nos
servigos essenciais a populacéo porque séo
esses mesmos servicos que vao atender aos tu-
ristas. “Turismo e cultura precisam andar de
maos dadas. Os governos precisam destinar
Nos seus orcamentos mais recursos para essas
areas do que em armas’. A ideia, na sua opi-
nido é “ter um investimento que impulsione
a cultura local, suas lojas, restaurantes e nao
atrair apenas lojas que vendem bugigangas
paraturistas” sem se envolver na vida dos seus
moradores. Jorge Rebelo inaugurou recente-
mente um hotel do Grupo Vila Galé em Belém,
no Para, ja para a COP 30.

Esta, segundo ele, é uma boa oportunidade
do Brasil se mostrar ao mundo, mas ele criticou
a forma como a imprensa brasileira ressalta os
aspectos negativos do pais. Ao se referir a ope-
racdo no Rio de Janeiro, que causou a morte de
121 pessoas, Jorge Rebelo disse que a Espanha ja
viveu periodos violentos com terroristas do ETA,
masnao fez estardalhaco. O México, que tem uma
situacéo de segurancga publica pior do que a do
Brasil, recebe 38 milhoes de turistas. Nao se trata,
segundo ele, de impedir que se noticie o que esta
acontecendo, mas “néo deveria ocupar a primeira
pagina dojornal”.

Durante o Conexado Empresarial, Jorge Rebelo
também deu a suareceita de marketing. Paraele,
a melhor propaganda € a “boca a boca”, que para
ele é mais eficaz e “auténtica’.
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Jornalista

A CAMINHO DA
MAIORIDADE

Neste més de novembro, a revista Viver
Brasil completa o seu17° ano de circulacao.
Em novembro de 2008, os irmé&os Pauli-
nho César e Gustavo Cesar apresentavam
aomercado a Viver Brasil, umarevista pen-
sada para mostrar as coisas e as pessoas
de Minas, que chegava ao publico quin-
zenalmente com uma tiragem de 100 mil
exemplares, num tempo em que o impresso
predominava. Um ano depois, a convite de
meus filhos, € que passei aintegrar a equipe
da VB.

O tempo passou e a VB, pela sua qua-
lidade editorial, firmou-se no mercado.
Algum tempo depois, Paulinho César dei-
xou arevista para se dedicar a outra ativi-
dade profissional. Ha um ano atras, Gusta-
vo também deixou a empresa e eu fiquei no
comando da VB. Na pandemia, como quase
todas aspublicac¢des, a VB tornou-se digital.
Hoje, aos 17 anos, a Viver Brasil atinge 85
mil e-mails, 35 mil contas de WhatsApp
e 5 mil exemplares impressos, tornando-
-se uma das mais respeitadas publicacdes

PAULO CESAR DE OLIVEIRA

jornalisticas do pais pelo seu compromisso
com a verdade e seriedade editorial.

Impressionante como estes anos da
época digital universalizaram a comuni-
cacdo. Hoje a VB, uma publicacdo pensada
para tratar, preferencialmente, as coisas
de Minas, estd no mundo. E emocionante
e gratificante ver as mensagens que che-
gam anos de varias partes do mundo com
elogios, e criticas também. O mesmo acon-
tece com a audiéncia do Blog do PCO. Agra-
decendo a todos os que nos acompanham,
reafirmamos nossos compromissos com a
verdade e a imparcialidade nas informa-
¢oes. Em 2026, atingiremos nossa maior
idade aolado de nossos leitores.

IMPRESSIONANTE
COMO ESTES ANOS
DA EPOCA DIGITAL
UNIVERSALIZARAM A
COMUNICACAO



Vacina contra dengue.
A hora e agora.
A Araujo e o lugar.

A vacina previne e protege contra a doenca e suas complicac¢des.
Posologia: 2 doses, com intervalo de 3 meses entre elas, para pessoas de 4 a 60 anos.
E se tiver duvida se é dengue, a Araujo tem Exame Rapido.

Acesse araujo.com.br ou va até a Araujo mais préxima.




LANCAMENTO

NOVO
ACABAMENTO

O dourado escovado eleva
as fechaduras das linhas

Premium Residencee
Ourives a um patamar de
design dnico.

——AD0O




Tradicao em proteger,
design para escolher.

Explore a colegao completa.
(§) /padobr (C)@padobr www.pado.com.br
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ENTREVISTA

MATEUS SIMOES

'OS VALORES DO GOVERNO FEDERAL
ESTAO INVERTIDOS'

O

Pré-candidato do PSD ao governo de Minas e vice-governador

fala sobre combate a violéncia e apoio a Zema para presidente

Pré-candidato do PSD ao governo de Minas, o vi-
ce-governador Mateus Simdes entrou no partido
com o aval de Gilberto Kassab, e ja com a alianca
em torno do seu nome contando com nove parti-
dos: PSD, Novo, PP, Unido Brasil, Podemos, Solida-
riedade, Mobiliza, PRD e Democracia Crista. Essa

movimentacdo, em forma de recado, tem endereco

certo e é um aviso de que nao ha mais espa-
¢o para outra candidatura no partido. Mas
avisa que o palanque do PSD em Minas sera
também para a candidatura a Presidéncia
do governador Romeu Zema. Pensando no
que pode herdar, Simdes ja se posiciona em
relacdo aos principais temas do pais.

A VIOLENCIA ESTA NA ORDEM DO DIA. O
PAiS PERDEU O CONTROLE E OS GRANDES
CENTROS URBANOS SE TORNARAM REFENS
DO CRIME ORGANIZADO?

Ao longo dos ultimos 30 anos, o crime organi-
zado veio se estruturando no pais, tantono Rio
quanto em Sao Paulo, chegando no Nordeste e
no Norte, de uma forma que assusta pela suas
estruturas. Elas sdo muito hierarquizadas,
muito bem financiadas e muito diversificadas.
Tém area de atuacgdo. Eu nao diria que o Bra-
sil perdeu o controle, mas ha alguns territd-
rios dentro do Brasil, espacos do estado do Rio,
do estado de Sao Paulo, de alguns estados do
Nordeste, em que nos precisamos de uma rea-
¢do dura dos governos estaduais, sob pena de a
gente perder o controle. Em Minas, a situacao é
diferente, mas é um desafio crescente para nds
garantir a seguranca do estado, considerando
0s nossos vizinhos.
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DIANTE DA SITUAGAO NOS ESTADOS, O
CRIME HOJE E BEM ESTRUTURADO, E ONDE
TEM O DINHEIRO. ISSO E UMA DIFICULDADE
PARA OS GOVERNOS?

E uma dificuldade, porque o crime organizado ja
naolida s6 com drogas. Nds temos hoje seis grandes
atividades desenvolvidas pelo crime organizado e
a maior delas no € o trafico. A maior delas séo as
fraudes eletronicas, depois fraudes com combus-
tiveis e nds tivemos, infelizmente, esse exemplo
ruim da contaminacao das bebidas falsificadas.
Depois vem a falsificacdo de cigarros e, ai sim, tra-
fico de drogas. E por ultimo, vem a questéo do ouro,
do contrabando. Entdo, o crime organizado atuaem
varias frentes, o que também assusta. A populagio
comum nao percebe que o crime organizado esta
mais perto dela do que ela imagina quando, por
exemplo, alguém compra um cigarro falsificado.

O QUE ACONTECEU NO RIO DE JANEIRO
MOSTRA A FALTA DE SINTONIA ENTRE OS
GOVERNOS FEDERAL E ESTADUAIS?

A reacdo do governo federal é a de pena dos ban-
didos que foram mortos quando enfrentavam
a policia, quando na verdade devia ser de pena
dos cidaddos cariocas, que morrem todos os dias
pelo enfrentamento com o crime organizado. Os
valores do governo federal estdo completamente
invertidos. E esse exemplo do Rio de Janeiro, é um
exemplo claro do que esta acontecendo. S6 quem
tem o monopolio da violéncia em uma democra-
cia é apolicia. O civil ndo pode usar a violéncia.
Acreditar que bandido possa dominar territdrio e
dizer que isso nao € um problema é um erro, € um
erro cultural da esquerda e, portanto, € um erro do
governo federal.

A JUSTIGA TAMBEM ATRAPALHA UM POUCO
O TRABALHO NOS ESTADOS?

A justica brasileira se acostumou a uma logica de
defesa dos direitos humanos e do garantismo ju-
dicial, preferindo manter as pessoas sempre fora
da cadeia, sendo que as pessoas de bem estéo hoje
presas em casa, para que os vagabundos possam
circularlivremente. Isso é uma perversao ética que
acontece hoje no Brasil com apoio do Judicigrio. E
curioso que o nosso maior problema politico do Bra-
sil parece com o nosso maior problema criminal,
que é o fato de vocé ter que esperar a condenacao em
ultimainstancia para prender aspessoas. A Justica
atrapalha porque ela mantém as pessoas soltas,
mesmo quando elas sdo um risco para a sociedade.

ESSE VAI SER UM DOS PRINCIPAIS TEMAS
NAO SO NACIONALMENTE, MAS TAMBEM NA
DISPUTA AO GOVERNO DE MINAS? VOCE
REPRESENTA O CONTINUiISMO E, NESSE
CASO, O QUE VOCE TEM PARA APRESENTAR
PARA O ELEITOR?

Nos precisamos continuar avan¢ando na seguran-
ca publica, cada vez com uso de mais tecnologia
e com uma estrutura mais rapida de combate ao
crime. Em Minas Gerais, o crime nao é tolerado,
o criminoso nao sera tratado como vitima e nos
vamos continuar expulsando para fora do esta-
do ou para dentro das cadeias cada um que tente
enfrentar o nosso sistema. E um estado de policia
dura e que vai continuar sendo dura para que a
populacdotenhatranquilidade de andarnasruas.

COMO CANDIDATO QUE REPRESENTA A
CONTINUAGAO DO GOVERNO ZEMA, QUAL
E A PRINCIPAL VITRINE DESSE GOVERNO E
QUE O GOVERNADOR ROMEU ZEMA TAM-
BEM VAI SE APRESENTAR NACIONALMENTE?
Do primeiro para o segundo mandato, a nossa
principal conquista é o equilibrio das contas pu-
blicas. Conseguir pagar as contas e, comisso, fazer
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o estado avancar. Estou chamando atencéo para
isso porque, na discussdo nacional, essa conti-
nua sendo uma grande virtude do governador, em
comparacao com a falta de comando do governo
federal, que continua gastando muito mais do que
tem. No nosso segundo mandato, a grande vitrine
foi o numero de empregos gerados porque Minas
Gerais tem hoje os indices mais baixos de desem-
prego do Sudeste, os mais baixos da sua histdria
e, com isso, comecamos a falar em prosperidade
na vida das pessoas. Cidades que ndo tém desem-
prego. Isso nos da condicio de comecar a falar de
aumento derenda e melhoria de vida das pessoas.
Entéo, sdo etapas. Equilibrar as contas para vol-
tar a fazer investimento, ai atrair investimentos
privados e gerar empregos por conta disso. Entdo
acho que é uma evolucéo, uma continuidade evo-
lutiva que a gente tem a oportunidade de fazer af,
melhorando a vida das pessoas.

O PRESIDENTE DO PSD, GILBERTO KASSAB,
SINALIZOU AO PARTIDO, NA SUA FILIA-
GAO, QUE VOCE ESTAVA ENTRANDO COM A
FORGA E APOIO DO DIRETORIO NACIONAL.
VAI TER DISPUTA OU NAO HA MAIS ESPAGO
PARA RODRIGO PACHECO REIVINDICAR

A CANDIDATURA AO GOVERNO DE MINAS
PELO PSD?

Certamente nao define nao. Nao existe disputa
dentro do PSD. O senador Rodrigo Pacheco néo
é candidato a governador do Estado. O candidato
do PSD sou eu, em uma coalizdo que ja reune nove
partidos: PSD, Novo, PP, Unido Brasil, Podemos,
Solidariedade, Mobiliza, PRD e Democracia Cris-
ta. O candidato esta escolhido. N6s faremos, ob-
viamente, as convengoes, mas nao ha disputa de
chapa, nemnada disso. Os partidos estdo ajustados
nessadirecdo. Se Rodrigo Pacheco desejar ser can-
didato, ele tera de buscar um outro partido. Nao ha

nenhuma possibilidade, risco, hipétese de o PSD
ter outro candidato ao governo do estado.

ESSA E UMA GARANTIA DO GILBERTO KASSAB?
E uma deciséo do partido.

EM RELAGAO AO MINISTRO ALEXANDRE
SILVEIRA, TAMBEM NAO HA MAIS ESPAGO
PARA ELE DENTRO DO PARTIDO. COMO

FICA A SITUAGAO?

Ha espaco para ambos dentro do partido. Nao ha
espaco paranenhum deles como candidato a gover-
nador porque a posicdo nesse aspecto esta tomada.
Agora, Alexandre, me parece que tende acaminhar
na direcdo de uma coordenacao de campanha do
presidente Lula, até pela proximidade que ele tem
com o presidente. Respeito muito o ministro, mas
nao é candidato a governador também, definiti-
vamente.

EM 2026, O PSD TEM CANDIDATO E O
ROMEU ZEMA TAMBEM E CANDIDATO A
PRESIDENCIA. COMO VAI SER O PALANQUE
AQUI EM MINAS PARA A PRESIDENCIA?

Esse foi o recado mais importante, na minha opi-
nido, dopresidente Kassab, naminha filiacdo. Em
Minas Gerais, o palanque do PSD é do governador
Romeu Zema. Nos aqui estamos sob o comando do
governador Romeu Zema nas elei¢des de 2026. O
governador Ratinho Jr é proximo de Zema, € amigo
dele, e eles defendem as mesmas coisas. Talvez ndo
estejam no mesmo palanque por uma questéo da
forma de construir os palanques nacionais. Em
Minas, o palanque € do governador Romeu Zema
e da construcdo que ele venha fazer, que nunca
vaiser de oposicdo ao candidato do PSD. Se o PSD
tiver um candidato,se Zema e Ratinho forem can-
didatos, no segundo turno eles estarao juntos para
derrotar o presidente Lula.
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PAULO PAIVA

NOVA ESTRELA
APARECEU NO CEU

Umanova estrela apareceuno céu. Tem o formato
de uma clave de sol. Vé-se sentado em sua parte
inferior, com um violdo abracado sobre o peito e,
aolado, um par de ténis usado, L6 Borges, o génio
inquieto e criador que, com um grupo de amigos,
ha 50 anos, encanta Minas, encanta o Brasil, en-
canta o mundo. Essa estrela radiante pode ser
vista, iluminando a esquina das ruas Paraisopo-
lis com Divindpolis, no bairro Santa Tereza.

Essanovaestelapode ser vistaaolado de outra
que, ha dez anos, resplandece no mesmo lugar.
Nesta, mora o poeta Fernando Brant que o recebeu
dizendo: “hoje ndo estou mais sé e muito tenho
pra falar, temos muito pra contar, temos muito
pra cantar”. N&o, ndo vamos chorar a morte de
Lo, pois foi ele mesmo quem pediu “Se eu morrer,
nao chore, no.... Lo tomou o Trem Azul e foi para
oinfinito “dizer coisas que ficaram muito tempo
por dizer”. Agora, livre no espaco e no tempo, po-
dera dizé-las para o amanha e o ontem.

Pessoalmente, tive o privilégio de pertencer
a geracdo que acompanhou a viagem do Clube da
Esquina desde seus primodrdios. Transcrevo abai-
x0 o texto que meu filho Pedro postouno grupo da
familia, logo apds tomar conhecimento do faleci-
mento de Lo Borges:

“Agradeco por tantos sabados e domingos no

Professor associado da Fundagdo
Dom Cabral e ex-ministro do Trabalho e do
Planejamento e Orgamento no governo FHC

LO TOMOU O TREM
AZUL E FOI PARA O
INFINITO "DIZER COISAS
QUE FICARAM MUITO
TEMPO POR DIZER"

Edificio Angela. Se o Clube nasceu no Edificio
Levy, me foi apresentado no Edificio Angela, e
ali, por incontdveis vezes, ouvimos a discografia
completa de tantas Esquinas. Nascia ali uma co-
nexao com o Clube que se perpetuaria por muitas
décadas e infinitas esquinas. Esquina mais de
um milh&o. Do encontro com o Clube no Edificio
Angela a despedida do vinil e o reencontro com o
Clube - agora em formato CD - em outro Edificio,
Tabebuia. Onde vi em casa, bem de perto, alguns
deles, Tavinhos, Marcinhos, Brants... e ele prin-
cipalmente em inimeras esquinas, showmicios,
Palacios das Artes e casamentos, onde minhas
proprias esquinas se cruzaram com as do Clube
quando encontrei meu Cravo e Canela nascida e
criadanas mesmas esquinas do Clube. Coincidén-
cia? E a vida desse meu lugar, é a vida. Obrigado,
pai, por tantos Encontros & Esquinas”.

O que mais posso dizer para te agradecer, que-
rido L6? Te encontrareino spotify.
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Revista Viver Brasil completa 17 anos com relevancia
mantida e ganha o mundo pela digitaliza¢ao
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A primeira edi¢do, duas mudangas de projeto grdafico e uma
revista de 2025: 17 anos e muita evolugdo
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PCO e os filhos Paulo César e Gustavo Cesar de Oliveira, que criaram a
revista: “Com a digitalizag&o, a revista atingiu o mundo”

Quando a revista Viver Brasil chegou
as bancas, em 2008, o mundo elegia
Barack Obama e a Petrobras anuncia-
va a descoberta de grandes reservas
de petroleo na camada do pré sal. Em
Minas Gerais, Aécio Neves estava em
seu segundo mandato como governa-
dor, marcado pelo choque de gestéo.
Neste cenario, surgia a publicagdo
fundada por Gustavo Cesar Oliveira e
Paulo César Alkimim de Oliveira, com
o apoio do pai, o jornalista Paulo César
de Oliveira - o PCO -, que ja vinha da
experiéncia vitoriosa de fundacéo da
revista Encontro, em 2002.

Ap0s seis meses da iniciativa dos fi-
lhos, Paulo César de Oliveira juntou-
-se a eles na empreitada de, por meio
darevista Viver Brasil, mostrar Minas
Gerais para o Brasil. Inicialmente a
revista eraimpressa, com umatiragem
de 100 mil exemplares. A linha edito-
rial ja trazia a marca de PCO: maté-
rias que mesclavam politica, negdcios
e estilo de vida, fazendo o link entre
Minas Gerais e o que acontecia de mais
relevante no Brasil e no mundo.

Em seus primeiros numeros, a
revista Viver Brasil ja mostrava a
que veio: entrevista exclusiva com o
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Tereza Guimardaes
Presidente da Fundagdo Benjamin Guimardes/
Hospital da Baleia

"A Viver Brasil cumpre, hd 17 anos, um papel
fundamental de falar diretamente com seu
publico, levando informagdo, fazendo pensar
sobre os temas mais relevantes do nosso estado.
Em um mundo de informagdes rdpidas, a revista
é prova de que é possivel se modernizar e ir para
o digital sem nunca abrir méo da profundidade
e da relevancia que a transformaram em um
veiculo de primeira linha. Vejo na trajetoria

do PCO e da Viver Brasil o mesmo tipo de

amor que vivencio com o Hospital da Baleia

— 0 que nos move é um sentimento de carinho
por Minas Gerais, e a convicgdo de que a
exceléncia—seja no jornalismo ou no cuidado
com a vida—é a nossa obrigag&o didria. )

ex-presidente Fernando Henrique Car-
doso tratando da viuvez, filhos e a crise
que dominou o pais naquele ano. Em
2009, segundo ano da revista, circu-
laram matérias sobre violéncia con-
tra a mulher e o proprio Paulo César
assinava artigo sobre a desigualdade
de género no Congresso Nacional com

Nadim Donato
Presidente do Sistema Fecomércio MG

"Conhego o PCO hd cercade 30 anos e ele é

um dos poucos, no Brasil, com capacidade de
aglutinar empresdrios, politicos e pessoas da
sociedade em encontros e debates sobre temas
importantes. Empreender neste pais € para
poucos. Impressionante uma pessoa com 80
anos que segue trabalhando como se tivesse
seus 40 anos. Exemplo para muitos!”

o titulo Mulheres, a luta continua. No
ano seguinte, a revista traz a ousada
matéria sobre o assédio que os padres
super-stars sofriam por parte de apai-
xonadas platénicas.

Em 2017, a Viver Brasil foi eleita a
melhor de Minas no prémio “Melhores
do Ano”. Ao folhear - sim, ainda néo
haviarevistas digitais - as paginas das
primeiras edicdes, impressiona como
as pautas permanecem atuais. Por
meio delas pode-se captar o que foram
os anos 2008, 2009, 2010... até chegar-
mos a 2025. “A revista comegou com
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uma tiragem de 100 mil exemplares
e era quinzenal. Depois, passou a ser
mensal, como toda revista de varieda-
des. A partir da pandemia, tornou-se
totalmente digital”, conta Paulo César
de Oliveira. Segundo ele, a versdo di-
gital é enviada a quase 90 mil e-mails
e 40 mil nimeros de Whats App, por
meio de uma lista de transmissao.
“Com a digitalizacéo, a revista atingiu
o mundo: recebo mensagens de pesso-
as que estdo em Paris, Londres e Nova
York porque receberam, viram a revis-
ta’, conta Paulo César. Atualmente, ele
dirige, sozinho, a publicacdo, que tem
como editora-geral a jornalista Maria
Eugénia Lages, que integra o projeto
desde 2010.

A partir de 2024, a Viver Brasil
voltou a circular na versao impressa,
numa tiragem de 5 mil exemplares,
enviados pelo correio aos leitores, dis-
tribuidos em pontos fixos e também
aos participantes do evento Conexéao
Empresarial - produto mensal também
idealizado por Paulo César de Oliveira
- e consolidado no mercado de pales-
tras corporativas e networking empre-
sarial.

A histéria da Viver Brasilse funde a
de Paulo César de Oliveira, um entu-
siasta por Minas Gerais e que imprime
a identidade mineira na revista. “Eu
soumineiro e acho que Minasnéao pode
ter sua expressédo nacional esquecida.
Com arevista eu tento mostrar Minas
para fora, ampliar o relacionamento

®
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José Mucio Monteiro Filho
Ministro da Defesa

“A Revista Viver Brasil cumpriu — co longo dos
ultimos 17 anos — um importante papel na
imprensa e na sociedade de Minas Gerais. De
leitura facil e muita credibilidade, tem leitores
cativos inclusive em outros estados. Registro
aqui os parabéns a toda equipe e desejos de
que venham muitos anos pela frente, sempre
prezando pelainformagdo correta e pelo debate
deideias.”

das empresas de Minas com Séo Paulo,
Rio de Janeiro, Brasilia.”

Quando esta matéria estiver circu-
lando, Paulo César de Oliveira tera com-
pletado 80 anos no mesmo més em que
a revista Viver Brasilcompletou 17 anos.
Vale lembrar que, além da revista, ele
esta a frente do Blog do PCO (www.blog-
dopco.com.by), que traz analises sobre o
cenario politico. Aposentar? Nao, nao
estd nos planos de PCO: “Minha vida é
isso que eu faco.”



TEXTO \RAQUEL AYRES

MiDIAS SOCIAIS

NOVO PERFIL
©

Viver com PCO, no instagram, integra conteuido
do Blog do PCO e da revista Viver Brasil

O grupo VB Comunicacao esta com perfil novo
nas redes sociais: € o @vivercompco, que reuine
o jornalismo do site Blog do PCO (www.blog-
dopco) a conteudos relacionados a revista Viver
Brasil (www.revistaviverbrasil.com.br). Com o
novo perfil, o instagram @blogdopco deixara
de ser alimentado e sera desativado; afinal, o
instagram @vivercompco foi criado para uni-
ficar a producio editorial da VB Comunicacéo e
facilitar acesso a quem acompanha o trabalho
do jornalista Paulo César de Oliveira em um
unico perfil no instagram.

No instagram @vivercompco, o publico vai
encontrar eventos, entrevistas, analises, curio-
sidades, noticias em tempo real sobre politica,
economia e sociedade. Tudo com a credibilida-
de que ja marca o site Blog do PCO (www.blog-
dopco), que continua ativo, como sempre! - e as
edicdes fisica e digital da revista Viver Brasil.
A proposta é mostrar que o jornalismo pode — e
deve — conversar com as pessoas de forma mais
proxima. “O Instagram é um espaco de troca.
Queremos estar onde o0 nosso publico esta, sem
abrir méao da qualidade e da responsabilidade
jornalistica’, afirma o jornalista Paulo César de
Oliveira.

O perfil @vivercompco convida oleitor a par-
ticipar das conversas sobre os temas que movi-
mentam Minas Gerais e o Brasil; o publico ja
pode seguir, comentar e compartilhar posts e
videos, ajudando a construir um espaco plural
e mais proximo da audiéncia.

A VIDA
PEDE _
OPINIAO.

N VIVER OV PCOD

&

< vivercompco

V

Informagao variada, confiavel, das
melhores fontes, desde 2008!

| Cligue no link para baixar a revista
digital e entrar no site.

& www.revistaviverbrasil.com.br

Viver com PCO

2.317 101mil 137
posts seguidores seguindo

Se vocé, caro leitor, segue o @blogdopco no
instagram, conecte-se ao @vivercom pco para
continuar acompanhando videos exclusivos
que Paulo César de Oliveira, o PCO, s6 publica
em redes sociais. Se ndo era seguidor do perfil,
junte-se a nés no @vivercompco e venha fazer
parte desta comunidade que preza pela analise
de cenarios.

Afinal, nosso slogan é Opiniao e Informacao.
Sempre!
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Um hospital completo, moderno, com alto padrao de arquitetura e servigos
diferenciados. O Hospital Mater Dei Nova Lima foi concebido para proporcionar
uma experiéncia surpreendente para os pacientes e seus familiares. Cuidados
personalizados, da prevencao ao tratamento especializado. Tudo isso em uma

regiao privilegiada, no bairro Vila da Serra, em Nova Lima.

Cardiclogia e Hemodinamica Neurologia Ginecologia e Obstetricia
Ortopedia e Medicina Espartiva i Neurocirurgia Clinica Médica
Oncologia com leitos privativos Cirurgia Geral e especializada Pediatria e Neonatologia
Otorrinolaringologia Robotica E mais

Alem disso, vocé pode agendar consultas de forma pratica pelo app Meu Mater Dei.

o Ii-'pp‘:'tﬂrt- P> Google Play
gsrMaterDei 513339-9800

Baixe agora :
o app Meu Mater Dei # M a terDeI
oL atesse:

meu.materdei.com.br MNova Lima
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WAGNER GOMES

Administrador de empresas

O OPACO ESPELHO MORAL

CONTEMPORANEO

Vivemos uma época em que o pensamento se tor-
nou territério minado. A consciénciaindividual
— outrora berco da liberdade — é, agora, campo
de batalha para litigios morais e identitarios.
Sob o pretexto da justica social, ergueu-se um
tribunal informal, onipresente e invisivel, onde
rdtulos antecedem e esmagam os argumentos, e
a reputacao publica é sentenciada sem direito a
defesa. Janao se debate, apenas se cancela. Pon-
deracéo cede lugar a rotulagéo. A inquietacao de
muitos — que vivem com decéncia e pautam suas
vidas por principios elementares de convivéncia
e justica — € hoje confundida com intolerancia.
O cidadao comum, que trabalha, paga seus
impostos, ama sua familia, respeita a ordem e
quer viver em paz, tornou-se, em certos circulos
ideoldgicos, uma caricatura de opressor. A de-
monizagéo do mérito, a glorificacdo da excecéo
como regra e a relativizacdo das virtudes tradi-
cionais transformaram valores universais em
alvos de suspeicio. Defender que crime se com-
bate com justica e punicdo virou sindénimo de

SER DIFERENTE
E O QUE

NOS TORNA
TODOS IGUAIS

crueldade. Acreditar que homens e mulheres séo
complementares passou a ser lido como misogi-
nia. Pregar seguranca e ordem, € agora “sintoma”
de autoritarismo. O cidadéo que se recusa a ser
arrastado pela maré do politicamente correto
é rotulado com a etiqueta de ocasiao: fascista,
retrogrado, insensivel, homofdbico, racista —
ainda que sua vida negue todas essas acusacoes.

O dilema, portanto, néo é ideoldgico, mas ci-
vilizacional. Ou restabelecemos a centralidade
darazdo, do dialogo, da liberdade de consciéncia
edaresponsabilidade pessoal — oumergulhare-
mos num estado permanente de patrulhamento
moral, onde o medo de pensar nos tornara servos
de uma ortodoxia que muda ao sabor das conve-
niéncias politicas.

E preciso romper o ciclo do ressentimento
travestido de virtude. Nao para restaurar um
passado idealizado, mas pararesgatar o espirito
critico, a ponderacéo e o senso de justica real —
aquele que protege a dignidade doindividuo, sem
coagir sua consciéncia. Nao vamos nos esquecer
que o Brasil pertence a todos. Ser diferente é o
que nos torna todos iguais. A mudanca de com-
portamento necessaria hoje nao € a rendicdo a
modismosidentitarios, mas a coragem de susten-
tar principios com lucidez e humildade. Porque,
no fim, quem pensa com liberdade néo é perigoso.
Perigoso € quem o quer calar.



O Saque-Aniversario no FGTS
é um direito de quem trabalhou,
conquistou e escolhe como usar.

Imagine a seguinte situagio: vocé estd com dividas e precisa de um respiro. As contas se acumulam,
os juros dos créditos tradicionais sdo altos e inacessiveis para muitos — especialmente para quem
estd com o nome negativado e j4 ndo consegue contratar outras linhas para se reorganizar. Entdo
surge uma alternativa mais justa: o Saque-Aniversdrio do seu FGTS, com juros significativamente
menores. E o seu préprio dinheiro, usado para recuperar o equilibrio financeiro. Mas, de repente, o

governo decide restringir essa possibilidade.

Desde 2019, essa modalidade j4 ajudou milhdes de brasileiros — gente de verdade, que usou o
FGTS para pagar contas, limpar o nome e recuperar o folego. Sdo 37 milhoes de pessoas que
aderiram, das quais 73% utilizaram o recurso para quitar dividas, inclusive muitos que estavam
com 0 nome sujo e encontraram nessa op¢ao a unica forma de voltar ao mercado. Agora, ao impor
novas limitagdes, o governo retira das pessoas a liberdade de decidir o que fazer com o que € seu.

E por isso que a Abrasel se posiciona contra a restri¢do do Saque-Aniversdrio do FGTS. Acreditamos
que cada um deve ter o direito de escolher como usar o fruto do préprio trabalho. O dinheiro do
FGTS pertence a quem o conquistou com esforco e dedicacdo. Impedir seu uso ¢ andar para trds

— quem trabalha sabe o que é melhor para si e ndo precisa de tutela governamental, nem de uma

“protecdo” que o impede de usar o que € seu por direito.

abraSEI abrasel.com.br
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A HORA DE PARAR
&

O planejamento previdencidrio como forma
de garantir o beneficio

Ligia Jacques: planejamento e muita
informacgdo para garantir renda

Aos 65 anos, a jornalista Ligia Jacques
desfruta sua aposentadoria apds pouco mais
de trés décadas de intensa atividade profis-
sional, sendo 27 anos dedicados ao trabalho
na Rede Globo, onde produziu reportagens
para todos os produtos jornalisticos da emis-
sora. Feliz com a prépria trajetdria, aos 60
sentiu o cansaco darotina bater. Aos 63 anos
resolveu, como ela mesma diz, “pendurar as

chuteiras”. Atualmente Ligia se dedica ao
voluntariado e a trabalhos que escolhe de-
senvolver.

Pena que a histdria de Ligia € a excecdo e
nao aregrano Brasil. De acordo com pesquisa
realizada pela Serasa, em 2024, seis em cada
10 aposentados brasileiros continuavam a
trabalhar. A explicacéo esta no valor médio
pago ao aposentado, ano de 2024: proximo de
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R$2.200,00. “Ou a pessoa comeca a se plane-
jar cedo ou ficara a mercé de valores baixos. E
cedo, é cedo mesmo! E tao logo ela inicie a vida
profissional”, adverte a advogada especialista
em direito previdencidrio e direito do traba-
lho, Adriana Abras.

“Hoje o teto da previdéncia é de R$8.157,41
e esse ndo costuma ser o saldrio de jovens
profissionais, o que vai fazer com que, no
calculo da aposentadoria, ninguém consiga
receber exatamente o teto.” Por isso, segundo
ela, é importante procurar um especialista
para montar os melhores cenarios possiveis
dentro da realidade de cada segurado. “Eco-
nomizar no valor repassado ao INSS é conde-
nar seu futuro ao recebimento de beneficios
baixos”, assegura a advogada.

QUANTO MAIS CEDO, MELHOR
Murilo Versiani de Senne e Costa, 55 anos,
representante comercial, conta que comecou

José de Calazans Lobato: E
fundamental acumular patriménio”

a trabalhar em 1985, e em janeiro de 2011,
comecou a programar a aposentadoria. De la
para ca contribuiu ininterruptamente para
o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS).
Ele ndo tem intencéo de parar de trabalhar,
mesmo assim acredita que “planejar a apo-
sentadoria foi muito importante, visando
uma renda no futuro, mesmo sabendo que o
valor nao sera o suficiente. Porém, trata-se de
um direito pelo qual paguei anos.”

O advogado e economista José de Calazans
Lobato, especialista em previdéncia publi-
ca e privada, explica que o trabalhador pode
aposentar-se por meio do sistema de seguri-
dade social ou pela aposentadoria privada,
instrumento que podera assegurar, de forma
programada, renda adicional ao trabalhador
quando este decidir se afastar do mercado de
trabalho.

Segundo Lobato, a aposentadoria por meio
do sistema de seguridade social € o contrato

Ol
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APOSENTADORIA

de prazo mais longo do mundo e tem por de-
terminacdo da Constituicdo Federal de 1988
amanutencao do direito a dignidade huma-
na e néo a manutencao da qualidade de vida
adquirida pelo segurado na data da sua apo-
sentadoria.

“E fundamental que o segurado que passa
a projetar-se na carreira, alcancando renda
que o distancia a cada ano da média derenda
dos brasileiros, passe a acumular patrimo-
nio e/ou contribuir com previdéncias pri-
vadas pré-calculadas a renda que deseja ao
aposentar-se.”

O pro-reitor académico do Ibmec e profes-
sor de Financas Eduardo Coutinho avalia que
os titulos como o Tesouro Direto, disponivel
em quase todos os bancos do pais, podem ser
investimentos interessantes para o plane-
jamento da aposentadoria, principalmente
em um pais como o Brasil no qual a renda é
baixa. “E uma opcéo realmente acessivel pois
€ possivel comecar com valores de R$ 50,00.”
O pagamento do imposto de renda sobre este
investimento incide sobre o lucro e ndo sobre
ovalorinvestido. O professor lembra: quanto
mais proximo se esta da aposentadoria, mais
seguro deve ser seu investimento.

O que permitiu a Ligia selecionar o que
fazer - e até nao fazer - foi o planejamento
previdenciario, que ela comecou em 2000, e
adecisdode pagar uma previdéncia privadae
investir com objetivo. O planejamento exigiu
informacéao: Ligia buscou junto ao INSS tanto
pelo telefone quanto pessoalmente.

Pediu sua contagem de tempo, acompa-
nhou sua situacao como trabalhadora e re-
correu a consultoria financeira. Evitou divi-
das e parcelamentos: privilegiou o pagamento

a vista e se possivel com descontos; a diferen-
¢a poderia ser aplicada para se aposentar.
Ligia ressalta que sempre adotou estilo de
vida simples, sem o consumo em ritmo acele-
rado, priorizando a educacio das filhas. Sabe
aquele comportamento de “eu mereco”? Nao
estava na cartilha de vida de Ligia.

Por mais de 20 anos a jornalista fez apor-
tes mensais na previdéncia privada e agre-
gou outras formas de investimentos. Aos
58, Ligia se aposentou no regime CLT, mas
continuou a trabalhar, o que segundo ela foi
fundamental: 0o FGTS e as bonificacdes rece-
bidas pela aposentadoria foram aplicadas,
engordando a poupanca futura. Quando o
futuro chegou, encontrou Ligia preparada e
em paz com a vida.

S

SERVIGO

Planos de Previdéncia Complementar
Aberta: Oferecidos por instituicdes
financeiras e seguradoras.

Principais tipos

Plano Gerador de Beneficio Livre: Indicado
para quem faz a declaragéo completa do
imposto de renda. Permite deduzir até 12% da
renda bruta tributavel anual.

Vida Gerador de Beneficio Livre: Adequado
para quem faz a declaragéo simplificada do
IR. N&o permite deduzir as contribuicdes no
IR, mas tem vantagens fiscais no momento
do resgate; apenas os rendimentos

sdo tributados, e ndio o valor total.

Planos de Previdéncia Complementar
Fechada: Fundos de pensdo

Destinados exclusivamente aos
funciondrios de uma empresa ou membros
de determinada categoria profissional.
Exemplos: Fundos de previdéncia de
estatais, bancos e grandes empresas.
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a base para bons
INnvestimentos

Estratégia, preparo e dedicacao.
Quanto mais voceé se prepara e
escolhe as melhores opcoes,

maiores os resultados.

— Investimentos de curto, médio
“ e longo prazos

.1 Ideal para quem busca rentabilizar
o patrimonio
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INTERCAMBIO

UMA PONTE DE NEGOCIOS
ITALO-MINEIRA

@

Cdamara de Comeércio Italiana de Minas Gerais completa 30

anos ajudando a criar oportunidades empresariais

Valentino Rizzioli: "Foi a partir da Fiat que os italianos
comegaram a descobrir o potencial de Minas Gerais"

Os interesses empresariais para investir em
dois grandes mercados e a similaridade de
negdcios entre a Italia e Minas Gerais levou
um grupo de empresarios a fundar, em 1995,
em Belo Horizonte, a Camara de Comércio Ita-
liana de Minas Gerais. Trinta anos depois, a
associacido sem fins lucrativos, reconhecida
pelo governo da Itdlia, é referéncia tanto para
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empresarios italianos que querem vir para

Minas, quanto para os mineiros que querem
conhecer mais o mercado da Italia.

Quem conta a histéria da entidade é Valen-
tino Rizzioli, atual presidente da Camara de
Comeércio Italiana de Minas Gerais e primeiro
executivo italiano da Fiat a chegar a Belo Hori-
zonte, em 1970. “Foi a partir dai que os italianos
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Ana Correa: "Nas frequentes viagens a Itdlia,
encontramos demandas de parcerias com Minas"

comecaram a descobrir o potencial de Minas
Gerais. Antes, se vocé perguntasse na Italia onde
era Minas Gerais ou Belo Horizonte, ninguém
sabia. Fizemos um processo inicial comecando
pelo setor automotivo, devido a presenca da Fiat,
e depois isso se espalhou. Vimos o quanto era
importante ter esse relacionamento, que no era
sé afetivo, mas de negdcio entre Minas Gerais e
altalia”

Para a diretora da entidade, Ana Correa,
havia muito a ser explorado e seria muito util a
criacdode umainstituicdo que unisse os setores.
"A Camara, nesses 30 anos, foi percebendo a si-
nergia entre Minas e Italia para muito além do
setor automotivo e hoje vale para todos os setores
importantes da economia mineira’.

Atualmente, a instituicdo possui cerca de
200 empresas associadas e milhares que sao
conectadas no dia a dia. Desde 1998 passou a
integrar a rede de colaboracao das Camaras de
Comércio Italianas no Exterior, que hoje é com-
posta por 80 camaras, distribuidas em 55 paises,
e que da suporte a mais de 25 mil associados.
"Nas frequentes viagens a Italia, encontramos
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muitas demandas e possibilidades de parcerias
entre Minas Gerais e a Itdalia. Nem sempre séo
empresas que se associam a Camara de Comér-
cio Italiana, mas que acabam impactadas pelo
nosso trabalho e pelo ambiente econémico de
Minas Gerais', explica Ana Correa.

De acordo com Valentino Rizzioli, entre os
setores de negocios que merecem destaque estao
o minerario, o agroalimentar, o automotivo e
o de tecnologias. "Com o advento da Stellantis,
unindo grandes marcas ao grupo, percebemos
que o Brasil e, principalmente, Minas Gerais.
trouxe um protagonismo muito grande do setor
automotivo no desenvolvimento de novas tec-
nologias e engenharias. Vemos cada vez mais
aquelas empresas que perderam forca dentro da
Itdlia vindo para Minas Gerais e para o Brasil. E
uma grande oportunidade”, afirma Ana Correa.

Atualmente, as oportunidades de colabora-
¢éo estdo muito além do setor automotivo, que
ja esta bem consolidado. Na mineracéo exis-
tem diversas demandas em Minas de empresas
italianas, que atuam com equipamentos, ma-
quinas e servicos. Assim como o setor de novas
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Fabricio Biondo: "Camara tem sido uma ponte
solida entre culturas empresariais”

tecnologias. A producéo de café disputa com a
mineracdo os primeiros lugares da economia
mineira. Na Itdlia, ele € um setor forte com a
producéo e torrefacio do café expressoitalianoe
a Camara de Comércio Italiana de Minas Gerais
tem trabalhado na aproximacio entre os tor-
refadores italianos de exceléncia e os produto-
res mineiros. Ja o setor agroalimentar, também
muito forte na Italia e grande exportador para o
mundo de produtos como queijos, vinhos, azei-
tes, charcutarias, vé inumeras possibilidades
em outros mercados. "Especialmente por causa
do contexto internacional de tarifacoes, a Italia
esta cada vez mais voltada para a América Lati-
na e paraos mercados brasileiro e mineiro’, afir-
ma Ana Correa. Além destes, também despertam
o interesse das empresas mineiras e italianas
os setores de turismo, moda, energia, logistica e
infraestrutura e construcao.

A Camara de Comércio Italiana de Minas
Gerais conta com representac¢des em Belo Ho-
rizonte, Sete Lagoas, Pocos de Caldas, Montes
Claros e Juiz de Fora. Na Italia, possui delega-
dos nas regides da Emilia-Romagna, Piemon-
te, Campania, Veneto e Friuli Venezia Giulia.
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FOTO / DIVULGA

"Nos estamos sentindo a necessidade dos dois
mundos empresarias se unirem cada vez mais.
O mineiro pode exportar para a Italia e abrir
empresas, como também o italiano pode fazer
o mesmo em Minas Gerais. Ou abrir uma join-
t-venture nas duas localidades. Sdo grandes
mercados, mas complicados por causa das leis
italianas e brasileiras. Damos a0s nossos as-
sociados todo o suporte para a adogdo da join-
t-venture. Nos estamos enxergando um futuro
muito bom para Minas Gerais e Italia, conclui’,
explica Valentino.

Associada a Camara de Comércio Italiana de
Minas Gerais, a Rima Industrial S/A possuiuma
importante organizacio sem fins lucrativos, a
Fundacéo Vicintin, que atende mais de 9 mil
criancas e adolescentes em situacéo de vulne-
rabilidade social nos municipios de abrangéncia
da empresa, no Norte de Minas. Em BH, séo 48
adolescentes no programa Ser Jovem. Mariza
Bello Vicintin, CEO da fundacéo, foi uma das
agraciadas com a medalha Italia Affari, promo-
vida pela Camara, em solenidade realizada no
més passado. “Com nossa origem italiana, fazer
parte desde o inicio da histdria da Camara de



Mariza Vicintin: "Fazer parte da Camara é honra e
responsabilidade ainda maior”

Comeércio Italiana de Minas Gerais é umahonra
e responsabilidade ainda maior de cumprir e
incrementar nossos objetivos sociais nas areas
mais vulneraveis do Estado, levando um pouco
da arte, cultura e costumes italianos’, comenta.

Para o vice-presidente de comunicacio cor-
porativa da Stellantis para a América do Sul, Fa-
bricio Biondo, é motivo de orgulho para o grupo
fazer parte da histdria de 30 anos da Camara de
Comércio Italiana de Minas Gerais. "A Camara
de Comércio Italiana de Minas Gerais tem sido
uma ponte sdlida entre culturas empresariais,
promovendo o didlogo, a cooperacio e o desenvol-
vimento sustentavel entre Brasil e Italia. Para
nos, essa trajetdria se conecta profundamente
com a nossa propria esséncia: uma empresa de
alma global, que valoriza suas raizes italianas
e 0 espirito inovador mineiro. Estar presente
nesse marco € reafirmar nosso compromisso
com aindustria, com a geracio de oportunidades
e com a construcio de um futuro cada vez mais
integrado e prdspero’, destaca.

Também para comemorar os 30 anos de
fundacéo, a Camara de Comércio Italiana de
Minas Gerais lancou o Guia Internacional de

Negocios — Minas Gerais e Italia (Business
Guide Minas-Italia) que podera facilitar oin-
tercambio comercial, cultural e tecnoldgico
entre empresas de Minas Gerais e Italia. A pu-
blicacéo € bilingue (portugués e italiano) com
96 paginas, apresentando as mais de 50 em-
presas-referéncia em Minas que ja exportam
ouimportam da Italia. Biondo aponta que ser
reconhecida no Business Guide Minas-Italia é
um simbolo do papel estratégico que a Stellan-
tis desempenha na conexao entre o Brasile a
Italia. "Essa presenca reflete nossa relevancia
industrial, tecnoldgica e econémica em Minas
Gerais, especialmente com o Polo Automotivo
de Betim, um dos maiores centros de producao
e inovacdo do pais. Mais do que um reconhe-
cimento, é um incentivo para continuarmos
fortalecendo as relacdes comerciais, impul-
sionando investimentos e desenvolvendo solu-
¢Oes sustentaveis que unem o melhor dos dois
mundos, a tradicéo e exceléncia italiana com
a criatividade e a forca produtiva brasileira”.
O guia esta no formato fisico e on-line, po-
dendo ser acessado pelo link: https:/online.fli-
phtml5.com/carolinalentz/nxnb/
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ARTICULISTA

da Cémara dos Deputados

EDUARDO FERNANDEZ SILVA

Consultor, mestre em economia, ex-professor da
UFMG/FGV/UCB, ex-diretor da Consultoria Legislativa

A INTELIGENCIA ARTIFICIAL
EMBURRECE OS HUMANOS

Celebra-se a inteligéncia artificial, cuja uti-
lizacdo, parece, tem se espalhado com mais
rapidez que o finado fax, ou como um carro
da hiper poluente Férmula 1! E os males que
ela causara estdo ou ndo subestimados, assim
como ocorreu com aqueles decorrentes da in-
ternet, quando do surgimento desta? A época,
ninguém previu os danos hoje 6bvios das redes
sociais e da vigilancia estatal e privada sobre
asnossas vidas.

O economista Paul Romer, prémio Nobel de
economia de 2018, antes um entusiasta das Big
Techs, hoje as critica. Ele aponta os efeitos das
midias digitais na polarizacéo politica e na sa-
nidade mental das pessoas.

Romer aponta que o progresso tecnologico
nao € o bastante para solucionar os males que
nos afligem. Argumenta que a questo central
€ como as possibilidades que se abrem com as

COM A IA DESTRUINDO
EMPREGOS, HAVERA
CHANCE DE ALTERAR O
RUMO RECENTE?

novas tecnologias sao usadas; elas podem cau-
sar grandes danos se empregadas para bene-
ficiar apenas uns poucos. Apesar de oriundo
da escola de Chicago, hoje ele afirma: “precisa-
mos € de governos que defendam os interesses
dos cidadaos e digam quando necessario: “Néo,
vocés nao podem fazer isso com a sua tecnologia.
Porque seria prejudicial. Algumas empresas se
tornaram tdo grandes e politicamente podero-
sas que é dificil deté-las”.

Romer mostra ainda que ao longo do século
20 houve aumento de 30 pontos no QI médio
dos norte-americanos e que, apos o surgimento
das midias digitais, a tendéncia foi invertida,
talvez em decorréncia da erosdo daleitura e da
comunicacéo cara a cara. Na trumplandia caiu
também, nos ultimos anos, a esperanca de vida
ao nascer, assim como a leitura de livros, e os
mais vendidos destes se tornaram mais simples,
com frases mais curtas.

Com a IA destruindo empregos, como ja tem
ocorrido — um dos seus pioneiros, Geoffrey
Hinton, argumenta que ela so sera lucrativa se
destruir empregos, a0 mesmo tempo em que a
Amazon anuncia o corte de 14 mil postos — have-
ra chances de alterar o rumo recente? Os desem-
pregados encontrardo formas de aprimorarem
suas inteligéncias?



50 ANOS EVOLUINDO
A ARMAZENAGEM
FRIGORIFICADA
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Ha meio século, a Brasfrigo transforma

B R AS F R I GO desafios em solugdes na armazenagem
frigorificada. Com unidades emn Itajai (SC) e
Uberlandia (MG), conectamos produtos
congelados a mais de 150 paises com

precisdo, seguranca e tecnologia de ponta.

Movimentamos.
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MOBILIDADE

REVOLUGAO SILENCIOSA
@

Transporte metropolitano se moderniza com tecnologia
de ponta e foco na Experiéncia do Usudrio

Uma verdadeira revolugdo silenciosa estd
transformando o transporte publico na Regido
Metropolitana de Belo Horizonte. Com a imple-
mentacdo de um ecossistema tecnoldgico robusto,
o Sindicato das Empresas de Transporte de Passa-
geiros Metropolitano (Sintram) e o Consérecio Otimo
estéo elevando o padré&o de servico, focando em
seguranca, agilidade e conveniéncia para milhdes
de passageiros.

A base dessa modernizacdo é a nova platafor-
ma de bilhetagem eletrbnica, que teve sua migra-
cdo concluida recentemente. Toda a frota de éni-
bus metropolitano foi equipada com validadores
on-line de nova geracdo. Entre os destaques estéio
a recarga de créditos do cartdio Otimo de forma
instantdnea via Pix. Outra inovacdo de grande im-
pacto & a biometria facial, utilizada para validar o
uso de gratuidades.

A experiéncia do passageiro também foi apri-
morada com o aplicativo Otimo+App, que j& conta

Frota modernizada: redugdo na emissdo de poluentes

com mais de 639 mil instalacdes. A ferramenta per-
mite ndo apenas a compra de creditos, mas tam-
bém o acompanhamento dos &nibus em tempo
real, a consulta de rotas e a previs@io de chegada
nos pontos, dando co usudrio maior controle sobre
seu tempo e planejamento.

Luis Fernando Guedes Paschoalin, diretor do
Sintram, destaca que as inovagdes véio além da
conveniéncia, representando uma mudanca de
paradigma na relagdio com o passageiro. "Nossa
miss&o & simplificar a vida do cidad&o. A tecnolo-
gia é a nossa principal aliada para tornar o trans-
porte coletivo uma escolha inteligente e conficivel.
Com a recarga instanté&nea via Pix, eliminamos a
espera e a incerteza, enquanto a biometria facial
traz mais seguranca e transparéncia. Cada avan-
GO € pensado para construir uma experiéncia de
transporte publico mais humana, eficiente e co-
nectada com as necessidades do nosso cliente”,
afirma Paschoalin.

Os resultados j¢ sdio visiveis, ja sdo mais de
24,3 mil usudrios em média por més. A adocdo de
canais digitais disparou, com um crescimento de
mais de 400% nas transacgdes pelo aplicativo. A
estabilidade do sistema também impressiona, com
um tempo de atividade (uptime) de 9998% dos va-
lidadores embarcados.

Na frente da sustentabilidade, a frota segue
sendo modernizada com motores Euro 6, uma so-
lug@o de grande escala que reduz drasticamente
aemissdio de poluentes e contribui para um ar mais
limpo nas cidades.



Viviane Moutim

CEO da Nazinha Alimentos,
inddstria mineira que
entrou no mercado
internacional com o apoio
de uma consultoria do CIN.

O Sistema FIEMG investe
em consultorias.

Mais de 150 mil atendimentos que
iImpulsionam a industria mineira.

Ha quase 30 anos, o CIN e a FIEMG impulsionam a internacionalizagdo das indstrias mineiras de
todos os portes. Foram mais de 150 mil consultorias estratégicas, capacitacdo e solugdes pensadas
para cada momento da jornada exportadora.

O Sistema FIEMG investe, a Viviane transforma e Minas avanca.

Sistema

FiEMG

SESI/SENAI | IEL | CIEMG
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Coordenadas de Transportes

ROBSON JOSE CARVALHO LESSA
Presidente do Conselho de Administragdo
do SetraBH e diretor-executivo da Cia

ANO DE TRANSFORMAGAO

O anode 2025 marcou uma viradaimportante
para o transporte publico por 6nibus de Belo
Horizonte. Mais do que nimeros, o balancgo
deste ano apresenta dados que refletem o nosso
compromisso de transformar a experiéncia do
usuario. Ao longo do ano, buscamos tornar o
sistema ndo apenas mais eficiente, mas fun-
damentalmente mais humano e transparente.

Nossas operacdes demonstraram a capacidade
de resposta e escala, com resultados expressivos,
maisde 6 milhdes de viagens aolongo do ano, uma
marca que evidencia a capilaridade da nossarede,
225 milhdes de passageiros transportados, refor-
cando o papel essencial do 6nibus na mobilidade
urbana da capital. 131 milhées de quilémetros,
ligando todos os pontos da cidade,98,8% de cum-
primento das viagens, garantindo maior previsi-
bilidade ao cidadéo.

Entendemos que a qualidade da viagem vai
além da pontualidade. Investir no conforto foi
uma das prioridades de 2025. A renovacéo e mo-
dernizacao da frota avancaram com a entrada de
258 novos veiculos com motores Euro 6, que emi-
tem até 90% menos poluentes que modelos ante-
riores. O resultado ja esta nas ruas, uma frota com
2.400 6nibus com ar-condicionado e suspensio
pneumatica, representando 90% da frota; 1.298
veiculos com tecnologia Euro 6, equivalentes a
49% dos 6nibus em operacao.

BUSCAMOS TORNAR O
TRANSPORTE PUBLICO
MAIS HUMANO E
TRANSPARENTE

Destaco que talvez o avanco mais significativo
de 2025 nao esteja em um numero, mas sim na
maneira como nos relacionamos com quem real-
menteimporta: o passageiro. Entendemos que um
sistema publico s6 é eficiente quando € acessivel.
Porisso, ampliamos e qualificamos nossos canais
de comunicacao, oferecendo atendimento por te-
lefone, WhatsApp eredes sociais.

Nesses canais, o usudrio pode consultar ho-
rarios e itinerarios, solicitar orientacdes, regis-
trar ocorréncias e enviar sugestdes. Mais do que
receber reclamacoes, tratamos cada mensagem
como uma oportunidade de aprimorar o servico.
Cada interacéo contribui para refinar processos,
corrigirrotas e elevar continuamente o padrao do
transporte publico.

Em 2026, esperamos ampliar as melhorias e se-
guir avancando na modernizacio da frota, na am-
pliacdo dainfraestruturade apoio e, acimade tudo,
namanutencioda transparénciaenaproximidade
com o usudrio. Juntos, continuaremos a construir
um transporte publico cada vez mais robusto, con-
fiavel e a altura da nossa capital.
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Sdo Sebastiao das Agués Claras - Macacos

- .
O melhor da gastronomia em um circuito com prate
preparados com ingredientes especiais: PANCs (Plantas Alimenticias
Nao Convencionais) ou mel.

Mais do que um circuito gastronémico, o Gastré Macacos é um
convite a saborear o que nasce da nossa terra e do nosso talento.

Cada prato revela a esséncia de Macacos, mistura tradicao,

criatividade e celebra o que ha de mais auténtico. Uma experiéncia
que une sabor, cultura e pertencimento.

VISITE. EXPERIMENTE. VIVA 0 GASTRO MACACOS.

Acesse o QR Code apoio: correalizagao: realizagéo:

e conhega os PREPARA —

EMATER ) GAST NOVA ©
ACEQ Ne ‘E“lg SEBRAE LIMA® futuro

Minas Gerais

estabelecimentos
PPy mora
participantes. prefeitura aqui
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Marco Paulo Mascarenhar Junior e Luciana
Mascarenhas Hermeto: ética e sentido de empatia

Completando trés décadas desde a sua funda-
¢do pelo empresario Marco Paulo Mascarenhas
Junior, a Exclusive Seguros expande para ou-
tros estados e se consolida como maior corre-
tora de gestdo de beneficios de Minas Gerais,
reforcando sua cultura pautada em ética, em-
patia e cuidado absoluto com o préximo. Além
do mercado mineiro, a empresa atua também
nos estados do Rio de Janeiro, Rio Grande do
Sul e Para e Sdo Paulo.

ACOLHIMENTOE
RESPEITO AO CLIENTE
&

Exclusive Seguros completa 30 anos consolidada na gestdo de beneficios

Marco Paulo Mascarenhas, CEO e fundador da

Exclusive Seguros, fala sobre a atuacdo da em-
presa durante todos estes anos. "Os 30 anos séo
pautados numa ética absoluta, num sentimento
de empatia para com o préximo. E se colocar no
lugar do proximo, do colaborador das nossas
empresas clientes, do paciente e da familia. A
gente esta sempre ali presente nos momentos de
maior dificuldade. E o maisimportante néo é s6
estar presente, € trazer um nivel de acolhimento



EDIGAO 297 | NOVEMBRO 2025

que extrapola qualquer tipo de experiéncia em
matéria de amor e respeito as familias que tém
pessoas adoentadas e também aquelas que in-
felizmente perderam um ente querido. E gerar
experiéncia no momento que a pessoa mais pre-
cisa"

Além da expanséo, Marco Paulo explica que
“aproposta é fortalecer cada vez mais a cultura
da empresa por meio de uma politica de acoes
diarias doslideres. Mostrar para os colaborado-
res por que eles estio aqui dentro, a importan-
cia deles dentro de um contexto, dentro de um
ecossistema, falando sobre cuidar da saude, de
cada pessoa que passa pela vida deles, falando
com gentileza com o cliente, com o fornecedor.
E também tornar a Exclusive Seguros a maior
corretora do Brasil em todos os ambitos, tanto
em ramos elementares, como plano de saude,
venda de seguro de vida e, principalmente, em
uma gestao 360 graus’, afirmou.

Nestes 30 anos sao milhares de segurados
atendidos pela empresa em setores como constru-
¢ao civil, grupos hospitalares, industrias, varejo,
bancos e multinacionais. Atualmente, o seguro
de beneficios € responsavel por mais de 75% do
faturamento, especialmente saude, vida e odon-
toldgico. Luciana Mascarenhas Hermeto, diretora
de Pessoas, afirma que a empresa tem dado um
foco bem significativono seguro corporativo, que
ocupa o segundo lugar no faturamento. "E uma
possibilidade que nds temos, inclusive de traba-
Ihar todos os seguros vinculados ao de beneficios".

Responsavel pela parte de ESG, Luciana
Mascarenhas Hermeto explica que a Exclusi-
ve é bem atuante na parte de conscientizacao
socioambiental, especialmente internamente.
"Fazemos um trabalho bem integrado que conta
com a presenca fisica dos nossos colaboradores.

Atualmente temos quatro projetos fixos, entre
eles o ‘Bora Pra Rua), de alimentacdo semanal
para pessoas em situacio de vulnerabilidade
social que moram proximas a praga da Estacéo.
Também participamos ha quase dois anos do
projeto ‘O Amor Que Cura, de apoio a criangas em
tratamento de cancer, e do projeto ‘Revoadas, de
cuidado de animais e aves silvestres que foram
resgatados. O nosso lema é ‘Paixao por servir as
pessoas’. Acho isso muito importante, é meio que
um motor propulsor da gente pra vida. Aqui na
Exclusive a gente acredita muito na forma como
a gente trata as pessoas, néo so os funciondrios,
que sao pecas fundamentais, para podermos
obter um resultado positivo e para que as coisas
acontecam’, afirma.

A Exclusive Seguros comecou atuando nas
areas de seguros para automoveis e residéncia e
foi se expandindo para setores como o corporati-
vo e de beneficios, que engloba seguro de saude,
vida e odontoldgico. Atualmente, com uma en-
trega muito acima do padrao, conexdes reais e
transparentes e a consolidacdo de uma marca
que se estende por todo o Brasil, a Exclusive é
sindnimo de ética e credibilidade. Segundo o
CEO Marco Paulo, o modelo de negdcio da Exclu-
sive foi formatado para que seus produtos sejam
comprados de forma espontanea, por entregar e
superar as expectativas de qualquer cliente.

®

SERVIGO

Exclusive Seguros

Endereco: Senador Milton

Campos, 35, 16° andar

Vila da Serra - Nova Lima

Contato: (31) 3344-5500

Informagdes: https://exclusiveseguros.com.br
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Construtora Turano langa edificio Véneto, que reuine conveniéncia

de um clube e conforto de um lar em Montes Claros

Terrago da cobertura

Melhorar a vida das pessoas por meio de tecnolo-
gia einovacao. Com este propdsito, a Construtora
Turano projetou o edificio Véneto, empreendi-
mento de alto padrao que sera lancado dia 19 de
novembro, em Montes Claros. O conceito é o de
um prédio de alto padrao com as conveniéncias
de um clube, com estrutura de lazer ocupando
areade1.800 m”.

“Pensamos sobre o que traz conforto para a
vida das pessoas ao mesmo tempo em que possibi-
lita o convivio e o prazer de estar dentro doimaével.
Aideia € que o morador encontre neste ambiente
0 que teria que buscar fora”, explica o fundador e
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CEO da Construtora Turano, o engenheiro civil
Guilherme Turano Trindade. A partir desta es-
trutura, é possivel tanto fazer um treino completo
na academia quanto desfrutar de uma festa sem
sair do Véneto.

Aos 49 anos, Guilherme Turano esta a frente
da empresa que nasceu da experiéncia acumu-
lada trabalhando em obras publicas em varias
cidades do Brasil antes de fundar a construtora,
15 anos atras. Sua equipe € formada por jovens
talentos mesclados a profissionais experientes,
como ex-chefes que o empresario convidou para
gerenciar seus empreendimentos. Recentemente,



Guilherme Turano destaca gestdo bem executada.
Ao lado, suite do casal e piscina externa

um novo membro foi integrado ao grupo: a corre-
tora Sophia, personagem digital criada por inte-
ligéncia artificial; a garota-propaganda é simpa-
tica, descolada e viajada.

“Somos um player inico no mercado imobilia-
rio dealtarenda em Montes Claros’, define o CEO.
Néo é exagero dizer que a histdria da Construtora
Turano se mistura a da familia que ele formou:
“Quando vim para Montes Claros, estava cansado
de ser nomade, queria criar famila, filhos”, conta.
Assim, fixou raizes na cidade em que os pais, Fa-
tima Turano e Hamilton Trindade, vivem.

Além de atuarno segmento residencial de alto
padrao, a Turano especializou-se em solugdes efi-
cientes para empreendimentos farmacéuticos,
industriais, bancarios e hospitalares, sempre
tendo a tecnologia e a inovacdo como principios.
“Estamos em processos de melhoria constante,
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trazendo solugdes em gerenciamento para este
publico classe A.” Ele ressalta: processos de gestdo

bem executados geram economia a construcéo e
satisfacdo para o cliente.

A Turano tem sede em Montes Claros, mas 0s
olhos estéo voltados para todo Brasil, com empre-
endimentos em Sao Paulo, Belo Horizonte, Bahia,
Diamantina, Bocaiuva. Onde houver uma boa
oportunidade, a Construtora Turano estara. A
empresa ja entregou 100 imdveis nestes 15 anos e
atualmente, além dolancamento do Véneto, 0 TCC
e o Tivoli estdo em construcao.

O proposito de melhorar a vida das pessoas
usando ainovacao e buscando a sustentabilidade
foi aplicado a0 maximo no projeto do edificio Vé-
neto. O prédio ira contar com sistema de energia
solar, fachada aerada que ajuda a trazer conforto
acustico e térmico ao mesmo tempo em que, ao



MERCADO

IMOBILIARIO

permitir a circulagdo natural do ar, deve reduzir
ouso do ar-condicionado. Os vidros tém aplicacdo
de filtro solar e o sistema construtivo ira fazer o
reuso da agua, que sera reaproveitada para irri-
gar o jardim. No Véneto, a portaria convencio-
nal dard lugar a um hall decorado com pé direito
duplo. As vagas de garagem - entre 3 e 4 por cada
uma das 44 unidades - sd0 10% maiores do que
as convencionais. “Todos os materiais utilizados
na obra sdo certificados com selo verde”, explica
o CEO. Para ele, sustentabilidade nao pode ser
um conceito, precisa ser colocada em pratica para
gerar beneficios as pessoas.

A previsao € de que o Véneto seja entregue
em 48 meses a contar de janeiro de 2026; 40% da
fundacéoja foi concluida. A localizacéo é privile-
giada e a vista dos apartamentos sera permanen-
te. Pode-se dizer que o Véneto é uma sintese, um
ponto alto na trajetoria da Turano. “Colocamos em
pratica, aqui, todas as observacoes coletadas em
construgdes anteriores. Do posicionamento a in-
tegracdo dos ambientes ao tamanho dos quartos’,
explica Guilherme Turano.

Com foco na exceléncia - seja no atendimento
as necessidades do morador ou no processo cons-
trutivo - Guilherme Turano aponta que Montes
Claros tem se tornado um polo de atragéo de ne-
gocios, o que torna o Véneto, além de um excelente
lugar para morar, um 6timo investimento. Ele
cita como exemplo o edificio Napoles, também da
Construtora Turano, que segundo ele, conseguiu
uma valorizacdo excepcional.

“Tudo que construimos vem das experiéncias
do passado traduzidas para o futuro. Sustentabi-
lidade € um conceito colocado em pratica para a
melhoria da vida das pessoas. As solucoes devem
trazer humanidade para dentro dos ambientes
rigidos, de modo a proporcionar, também, con-
forto mental.”

EDIFiCIO VENETO

Localizag&o: Rua Enor Brito, 170 - Quadra 30 -
Morada do Sol, Montes Claros

Area de 206,92 a 431,25 m?

4 quartos, 2 suites e 2 semi-suites

> Torre Unica

> Portaria 24h

> Elevador privativo

>3 e 4 vagas de garagem

> Mobiliagrio de dreas comuns
> Lavanderia

> Area gourmet

> Espago para adega

> Sistema de energia solar

> Sistema de coleta seletiva
> Automagdo

> Academia

> Piscina com cascata

> Piscina com raia

> Sauna

> Tratamento acustico

> Preparagdo para ar condicionado
> Cinema

> Varanda gourmet integrada
> Playground

> Saléo de festas

> Saléo de jogos

> Quadra beach tennis

> Quadra poliesportiva

> Vestidrios




ONDE VOCE VE CODEMGE.
OPORTUNIDADES ABRINDO
A GENTE VE MINAS CAMINHOS

PRA MINAS
DE_SENVOLVENDO. CRESCER.
GESTAO EFICIENTE DE

ATIVOS, PARCERIAS COM [ saiBA mals |

RESULTADOS E ESTRUTURACAO
DE PROJETOS.

GOVERNO
L ¢ CODEMGE E DE MINAS

AQU|I O TREM PROSPERA.




DIREITO

OAB-MG FORTE E PRESENTE
©

Defesa das prerrogativas e dos honordrios

€ prioridade na Ordem mineira

Quase um ano apds a eleicdo que consagrou
Gustavo Chalfun como o presidente com o maior
numero de votos da histéria nas eleigdes da OAB-
-MG, 37755, a instituic@o apresenta importantes
conquistas para a advocacia mineira nas dreas das
prerrogativas e garantia dos honordrios.

S&o mais de 40 vitdrias acumuladas para pro-
fissionais residentes em todas as regides do esta-
do. Advogadas e advogados de Aguas Formosas,
Araxd, Belo Horizonte, Betim, Conceic&o do Mato
Dentro, Congonhas, Divinopolis, Francisco S¢, Go-
vernador Valadares, Guanh&es, Guapé, Guaxupé,
lpatinga, Ituiutaba, Janudria, Juiz de Fora, Lavras,
Manhumirim, Montalvénia, Monte Carmelo, Montes
Claros, Muriaé, Pedro Leopoldo, Pogos de Caldas,
RibeirGio das Neves, S&o Lourengo, Uberaba, Uber-
l&ndia e Varginha obtiveram respaldo da Procura-
doria de Prerrogativas que n&o permitiu a violagdio
dos direitos.

"A consisténcia do Sistema de Defesa e Valori-
zagdo das Prerrogativas e Honordrios da Advocacia
da OAB-MG é uma das nossas principais atribui-
cdes, por isso empenhamos profissionais qualifi-
cados para cumprir com o preceito de defender
a independéncia da advocacia mineira”, analisa
Gustavo Chalfun.

O presidente da OAB-MG, em um dos primeiros
atos da gestéo, instituiu a Procuradoria Estadual de
Defesa e Valorizac&o dos Honordrios da OAB-MG.

Resultados concretos j& foram obtidos como: a
revers&o da redugdo de honordrios contratuais por
decistio de juiz (de 4 para 8%); a reforma de sentenca
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Gustavo Chalfun: valorizagdo de prerrogativas e honordrios

que fixava honordrios (de R$ 1 mil para R$ 51 mil), o
reconhecimento do direito a remuneracdo (R$ 43
mil), aliberacdio de honordrios contratuais (R$ 60 mil),
reforma de arbitramento de honordrios para R$ 200
mil, garantia do pagamento de R$ 33 mil e majora-
¢des de honordrios em 360%, 1100% e 4.080% entre
outras conquistas. “E compromisso da OAB-MG lutar
pelo cumprimento da tabela de honordrios e pelo
recebimento da remuneracdo justa e estabelecida
em contrato”, assevera Chalfun.

A OAB-MG mantém Plantdo de Prerrogativas 24h
por dia pelo WhatsApp (31) 97121-5246. O telefone da
Procuradoria de Honordrios € (31) 2102-5934.
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ADVOCACIA

GESTAO VISIONARIA NA CAA/MG
©

Angela Botelho impulsiona a advocacia mineira a era da IA

A Caixa de Assisténcia dos Advogados de Minas
Gerais (CAA-MG), sob a lideranca de Angela Bo-
telho, a primeira presidente mulher em mais de 80
anos de histéria, cumpre a missdo de assistir e pro-
mover o bem-estar social da classe e projeta a
advocacia mineira para o futuro.

Sua administracgo, focada em inovacdo, pro-
dutividade e qualidade de vida, celebra parceria
com a Jusfy que viabiliza acesso subsidiado, e em
muitos casos, gratuito, & inteligéncia artificial (1A)
juridica JusGPT e outras tecnologias essenciais.

h

f\ngela Botelho, presidente da CAA-MG, assina acordo
com a representante da Jusfy, Emanuela Arauajo

A presidente se destaca na firme postura nas
negociacdes, assegurando que as empresas par-
ceiras reconhecam o valor e a natureza seleta do
publico que a CAA/MG representa. "Quando uma
empresa se senta d mesa conosco dialoga com
a relevancia de mais de 160 mil profissionais alta-
mente qualificados. Exigimos que a exclusividade e
magnitude do nosso publico sejam o balizador de
cada clausula e de cada valor, honrando a impor-
t@ncia da advocacia mineira.”

Essa estratégia resultou em beneficios concre-
tos. A jovem advocacia terd acesso gratuito por um
ano & JusGPT (IA treinada com mais de 350 milhdes
de processos), e-mail com dominio personalizado
e site profissional gerado por IA, um beneficio para
cerca de 30 mil profissionais.

Para toda a classe, o programa "Caixa para
Vocé" estende 0 acesso a pacote de servicos que
inclui a JusGPT, editor/compressor de PDF, assina-
dor eletrénico, site e e-mail profissional, calculado-
ras juridicas e consulta & parte contraria.

A negociacdio realizada por Angela Botelho re-
duziu a mensalidade em 73%: R$117.00 por R$31,00/
més (acesso exclusivo: www.caamg.org.br). N&o ha
fidelidade e 30% de desconto em outros modulos
da plataforma.

"Nestes trés anos & frente da CAA-MG, vamos
oferecer solugdes para tornar a advocacia mineira
mais produtiva, qualificada e com qualidade de
vida", afirma Angela. Ainda em 2025, novas par-
cerias e beneficios para toda a advocacia mineira
ser&o anunciados.
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FRANQUEAR

NASCI PARA SER
FRANQUEADO

Empreender é expressar autonomia, coragem
e proposito. E transformar ideias em realidade
e construir um legado. Mas o caminho solo é
arduo — cheio de riscos, incertezas e solidao.
E nesse cenario que o franchising se destaca:
mais que um modelo de negocio, € um ecossis-
tema de crescimento compartilhado.

Ser franqueado é empreender com estrutura
e suporte. E iniciar com uma marca consolidada,
processos definidos e estratégias testadas. Enquan-
to o empreendedor independente aprende erran-
do, o franqueado aprende com o acerto coletivo. O
franchising equilibra sonho e seguranca, permi-
tindo ousar com método e crescer com estratégia.

Aforca das franquias esta na soma de talentos
unidos por um propdsito comum. A franqueadora
nao € um chefe, mas uma parceira: orienta, com-
partilha e estimula o aprimoramento. Quando
um acerta, toda arede evolui. Essa cooperacao faz
do franchising um dos modelos mais sustentaveis
de negocio.

Empreender com método nao é perder liberda-
de —éganhareficiéncia. A padronizacgéo garante
consisténcia; a adaptaciolocal traz autenticidade.
O franqueado herda credibilidade, reduz riscos e
acelera resultados. Mais que um negdocio, adere
a um propdsito e o ressignifica com sua propria
histdria.

Ser franqueado é ser aprendiz constante. E

LUCIEN NEWTON

unir disciplina, engajamento e abertura ao dia-
logo. O sistema se moderniza: microfranquias,
modelos digitais e sustentaveis ampliam possi-
bilidades.

Alguns pensam que franquia limita, mas ela
liberta: permite focar na gestdo, no cliente e no
crescimento. O suporte da rede € o vento que im-
pulsiona a vela.

O franchising é também uma escola de nego-
cios. Cada desafio traz aprendizado, e cada con-
quista é compartilhada. O ambiente colaborativo
ensina sobre gestio, marketing, inovacao e rela-
cionamento — habilidades essenciais para quem
deseja crescer de forma solida e duradoura.

No fim, ser franqueado é fazer parte de algo
maior. E saber que o sucesso no se constrdi sozi-
nho, mas, na soma de esforcos, trocas e experién-
cias. Empreender com propdsito, seguranca erede
éescolher o extraordinario: aliberdade que nasce
da colaboracao.

O FRANQUEADO HERDA
CREDIBILIDADE, REDUZ
RISCOS E ACELERA
RESULTADOS. MAIS QUE
UM NEGOCIO, ADERE A
UM PROPOSITO
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SOMANDO FORCAS POR
QUEM PRECISA

No Sistema Fecomeércio MG, a uniao faz a diferenca durante o ano todo.
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TEMPO DE
INOVACAO

TELEMETRIA E IA REDUZEM EM
40% ACIDENTES NAS ESTRADAS

Com 60% das cargas rodando no Brasil, a segu-
ranca dos motoristas € fundamental. A telemetria
veicular, combinada com Inteligéncia Artificial
(IA), surge como principal aliada na prevencéo de
acidentes. Solucdes permitem identificar padrdes
de risco (ex.: excesso de velocidade ou frenagens
bruscas), antecipar colisdes e aplicar treinamen-
tos personalizados, resultando em uma reducao
de até 40% nas colisoes em frotas que usam esses
recursos. O uso de dados transforma a seguranca
de “cuidado individual” para coletivo.

ISO 42001: SELO GLOBAL DE IA

TEO SCALIONI

FOTO \ DIVULGAGAO

BRASILEIRO DEMONSTRA ALTA

ETICA IMPULSIONA INOVACAO

Com gastos em IA no Brasil superando R$ 2,2
bilhoes, a governanca tecnologica se torna prio-
ridade. A norma global ISO/IEC 42001:2023 — o
primeiro padréo para Sistemas de Gestdo de IA —
chega pararedefinir o setor. A certificacao exige
processos para gerenciar riscos como vieses al-
goritmicos e falta de transparéncia. Ao adotar
a ISO 42001, empresas brasileiras demonstram
confianca e ética, garantindo o desenvolvimento
responsavel da tecnologia e obtendo vantagem
competitiva em mercados regulados.

COMPREENSAO SOBRE IA

O brasileiro se destaca por seu conhecimento sobre
IA: 66% dos entrevistados afirmam ter boa com-
preensao do que € a tecnologia, e 56% entendem seu
uso em produtos e servicos, superando a média glo-
bal em ambos os casos (Pesquisa AI Monitor 2025
da Ipsos). No entanto, o alto entendimento coexiste
com contraste emocional: 57% expressam entu-
siasmo, mas 46% sentem nervosismo em relagéo a
IA. A confianca nas empresas para proteger dados
(47%) e no governo para regular a tecnologia (487%)
permanece abaixo da média global.
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Somando forcas por quem precisa

Para o Sistema Fecomércio MG, a unidio faz a di-
ferenca durante o ano todo. De forma integrada,
Fecomércio, Sesc, Senac e Sindicatos Empresariais
est@o sempre ao lado das empresas e de quem tra-
balha no comeércio, oferecendo solugdes nos nego-
cios e promovendo a qualidade de vida das pessoas.

Neste Natal, o Sistema Fecomeércio MG deseja
compartilhar a forga dessa uniéo para levar aco-
lhimento e renovar as perspectivas de milhares de

familias para o novo ano que chega. Para isso, toda
ajuda é bem-vinda.
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Venha fazer parte do Natal Soliddrio 2025!

E possivel colaborar com a campanha Natal
Soliddrio de duas maneiras:

> Doando alimentos ndo pereciveis diretamen-
te nas unidades do Sesc em Minas e na sede da
Fecomeércio.

> Contribuindo com qualquer quantia via PIX
pela chave: natalsolidario@sescmg.com.or

As doagdes devem ser feitas até o dia 19 de
dezembro. O Sesc tem unidades em Belo Horizonte
e em outras 20 cidades mineiras (Almenara, Araxd,
Cataguases, Contagem, Governador Valadares,
Lavras, Montes Claros, Juiz de Fora, Paracatu, Patos
de Minas, Pocos de Caldas, Pouso Alegre, Tedfilo
Otoni, Santa Luzia, Santos Dumont, S&o Lourenco,
Sete Lagoas, Uberaba, Uberlandia e Varginha).
Para verificar os enderecos dos pontos de doagdes
acesse sescmg.com.bor.

Solidariedade que vira transformagéo social

Todas as arrecadagdes do Natal Solidario séo
encaminhadas ao Sesc Mesa Brasil, que hd mais de
vinte anos promove agdes voltadas para a segu-
rancga alimentar e nutricional em todo o estado. O
Programa e reconhecido em todo Brasil e funciona
gracas A parceria com pessoas e empresas dod-
doras e instituigdes sociais diversas que acolhem
pessoas em situagdio de vulnerabilidade.

Por isso, a sua colaboragdo com o Natal Solidd-
rio vai além de proporcionar uma ceia digna para
guem ndo tem. A sua doacdo é so o inicio de um
movimento que ndo para de transformar vidas por
meio do desenvolvimento social e da cidadania.

Saiba mais em mesabrasil.sescmg.com.br.
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Grupo AVG executa projeto de recuperacdao ambiental
em drea jd degradada pela minerag¢do na Grande BH

Viveiro tem capacidade de produzir
até 500 mil mudas por ano

Em uma regido marcada por antigas areas de
mineragéo, o Grupo AVG esta desenvolvendo o
projeto de recuperacio ambiental Mina do Bru-
mado. O empreendimento, localizado no distri-
to de Ravena, municipio de Sabard, na Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH), tem
como objetivo recuperar o passivo ambiental
existente, causado por mineracoes pretéritas,
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eliminando riscos e restabelecendo as condi-
¢des naturais dolocal, com o uso de tecnologias
de ponta e praticas modernas de engenharia.
“Nosso trabalho vai muito além da recupe-
racéo fisica do terreno. Trata-se de restaurar a
confianca, devolver seguranca e construir um
legado positivo para as futuras geragoes. Acredi-
tamos que é possivel conciliar desenvolvimento
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e preservagcio, e o projeto de recuperacao da
Mina do Brumado é uma prova concreta disso’,
afirma Leonardo Dallariva, diretor de Sustenta-
bilidade do Grupo AVG.

Desde oiniciodas atividades, a AVG realizou
a estabilizacdo e seguranca geotécnica da area,
com aretirada completa das duas pilhas de rejei-
tosremanescentes de atividades passadas de mi-
neracdo. Essa etapa eliminou riscos potenciais e
permitiu o avanco das demais acées ambientais
planejadas. A operacdo teve acompanhamento
técnico de equipes multidisciplinares da empre-
sa e de drgaos publicos e ambientais, garantindo
que todo o processo ocorresse de forma segura e
sustentavel.

Com o inicio da operacéo, serdo adotadas so-
lugdes tecnoldgicas inovadoras, como o sistema
de filtragem de rejeitos, que permite reaprovei-
tar cerca de 90% da agua utilizada no processo

produtivo, reduzindo significativamente o con-
sumo e eliminando a necessidade de barragens
de rejeito. O investimento realizado gira em
torno de R$ 550 milhoes.

Na area de influéncia direta e indireta do
empreendimento, a AVG faz monitoramentos
de fauna, flora, qualidade da agua e efluentes,
ruido, vibracéo e cavidades naturais subterra-
neas, com acompanhamento técnico e relatdrios
enviados aos drgaos fiscalizadores. “Cada dado
coletado, cada analise realizada, nos permite
ajustar e aprimorar as medidas adotadas’, afir-
ma Caroline Nogueira, gerente de Meio Ambien-
te.

Com a conclusao do projeto da Mina do Bru-
mado, além da area recuperada, que totaliza
115 hectares, sera doado pela AVG ao Instituto
Estadual de Florestas (IEF) um terreno adicional
do entorno de aproximadamente 415 hectares,

Acdes de educagdo ambiental
integram o projeto
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Linha do tempo da remogé&o da pilha de finos de rejeito
(antiga pilha 1), totalmente recuperada

destinado a compensacao ambiental. Essa area
possui floresta nativa em excelente estado de
conservacéo, com nascentes e uma rica diversi-
dade de fauna e floralocais.

No total, serdo 530 hectares que passarao
a constituir um novo espacgo de conservacao
ambiental, com vegetacdo nativa preservada,
nascentes protegidas e fauna restabelecida, po-
dendo, futuramente, ser incorporado a unidade
de conservacdo ambiental ja existente do Monu-
mento Natural da Serra da Piedade. Segundo o
Grupo AVG, a Mina do Brumado representa um
modelo de mineracéo sustentavel, despontando
como uma referéncia para futuros projetos de
reabilitacdo ambiental no Estado.

Também faz parte do projeto de recuperacao
ambiental citado a revitalizacdo e reativacéo do
Viveiro Florestal Horto do Amarelo, localizado
em Caeté, também na RMBH. O espaco, admi-
nistrado pelo IEF, foi totalmente revitalizado em
2020, por meio de um convénio firmado com o
orgao. Foram investidos mais de R$ 5 milhoes na
modernizacdo das instalacdes, recuperacio da
infraestrutura existente e implantacao de novos
sistemas de irrigacéo e sombreamento, amplian-
do a capacidade operacional do viveiro. Hoje, o
Horto do Amarelo é capaz de produzir até 500
mil mudas por ano, com foco em espécies nativas

destinadas a restauragao ecoldgica, recomposi-
¢ao de matas ciliares e areas de preservacgao per-
manente. As espécies produzidas sao coletadas
em areas proximas a Mina do Brumado, garan-
tindo adaptacéo e sucesso no reflorestamento.

O Grupo AVG também tem incentivado o
desenvolvimento socioecondémico na regiao,
priorizando a contratacido de mao de obra e de
fornecedores locais, fortalecendo a economia
de Sabara e Caeté. Além de apoiar projetos co-
munitarios, iniciativas culturais e esportivas,
e acoes voltadas a melhoria da infraestrutura
naslocalidades vizinhas.

Também realiza programas que fortale-
cem o relacionamento com as comunidades
da Area de Influéncia Direta (AID) e promo-
vem a conscientizacdo sobre o papel do pro-
jeto: Programa de Educagio Ambiental (PEA)
de atividades educativas e participativas, e
Programa de Comunicacéo Social (PCS) de in-
formacdes sobre o andamento das atividades
do empreendimento.

Com a operacdo do empreendimento, a ex-
pectativa € de gerar cerca de 600 empregos di-
retos e indiretos na regido. “A sustentabilidade
é um conceito que envolve pessoas, territorio
e cultura. Nosso papel é gerar valor para todos
esses pilares”, afirma Leonardo Dallariva.
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“Desafios da Gest3o Municipal 2024"

Montes Claros: capital do Norte de Minas,
referéncia comercial, industrial e farmacéutica,
polo logistico e terra de um povo acolhedor.
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AGROPECUARIA

AGRO EM MOVIMENTO
©

Agéo Agropecudria soma tradi¢do e inovagdo para cultivar futuro

Produgdo de soja, irrigada com pivé central

O agronegdcio brasileiro vive uma fase
de transformacoes intensas, impulsio-
nadas pela tecnologia, pela sustenta-
bilidade e por novos modelos de gestao.
Nesse cenario, a Agéo Agropecuadria se
destaca como uma empresa que alia tra-
dicéo familiar, inovacao e compromisso
ambiental. Com mais de cinco décadas de
atuacdo, a marca carrega ‘uma historia

familiar de mais de 50 anos, unida a ino-
vacao tecnologica, para um futuro mais
préspero e sustentavel”.

Fundada em 1989 por Argeu Géo, a
empresa nasceu da experiéncia trans-
mitida por geracoes e consolidou-se pela
capacidade de diversificar e modernizar
suas frentes de atuacdo. A Agéo atua na
pecuaria de corte, na producao de graos,
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Colheita é feita com eficiéncia, resultado
de um bom planejamento

na silvicultura de eucalipto, na criacio
de cavalos Mangalarga Marchador e na
producdo de grama esmeralda em grande
escala. Essa multiplicidade de atividades
reflete o olhar estratégico de quem enten-
de o campo como espaco de inovacio e de
continuidade.

“Nosso propésito € o de sempre deixar
um legado positivo, inspirar o agronegdcio
a desenvolver novas solugoes que gerem
mais beneficios para o meio ambiente e
que contribuam para o ecossistema como
umtodo”. A afirmacéo de Argeu, sintetiza
0 que move a empresa: a busca por resul-
tados que combinem rentabilidade, efici-
éncia e responsabilidade. O investimento
em tecnologia € constante, da genética de
ponta aplicada aos rebanhos ao uso de
pivos centrais para irrigacao de graos. A

Agéo entende que modernizar nao € ape-
nas adotar novas maquinas, mas trans-
formar a cultura de trabalho e preparar
equipes para interpretar dados, inovar e
resolver desafios com autonomia.

Para Rogério Araujo, diretor da Agéo
Agropecuaria, a modernizagao € resulta-
do deum trabalho continuo e estruturado.
“Atualizar, inovar e buscar novos investi-
mentos faz parte da rotina da Agéo, sem-
pre alinhada as praticas sustentaveis e ao
desenvolvimento responsavel da ativida-
de. Esse olhar para melhoria continua nos
permite evoluir sem perder a esséncia fa-
miliar que construiu a empresa’, afirma.

O compromisso com a sustentabilidade
também norteia o negocio. Desde 2008, a
empresa atua com silvicultura de euca-
lipto voltada para a producéao de carvao
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Criagéo de cavalos Mangalarga Marchador:
trabalho para o aprimoramento da raga

vegetal, reduzindo impactos ambientais
e fortalecendo o usoracional dos recursos
naturais. A diversificagao produtiva, além
de ampliar as fontes de receita, protege o
ecossistema e garante mais estabilidade
frente as oscilacdes de mercado e de clima.

De acordo com o Ministério da Agri-
cultura, o agronegdcio representa cerca
de 21% do PIB brasileiro. Mais do que um
setor econdémico, é um campo em que o
equilibrio entre produtividade e res-
ponsabilidade ambiental se torna cada
vez mais determinante. Nesse contexto,
o exemplo da Agéo revela que é possivel
crescer sem abrir méo de valores éticos e
ambientais.

“A Agéo sempre buscou estar em

destaque com os principais produtores do
pais. Isso sempre trouxe bons resultados
efrutos. A genteimagina e confia que todo
esse trabalho é resultado de um trabalho
feito junto, e que é um dos principais fato-
res que fazem da empresa o que ela € hoje.
Governo, colaboradores, clientes e par-
ceiros trabalham em quatro maos, € algo
que nos orgulha e nosimpulsiona a cami-
nhar”, destaca Gustavo Santana, gerente
comercial da Agéo.

O vinculo entre geracdes e o investi-
mento em pessoas sustentam a evolucio
do negocio. A empresa aposta em capaci-
tagdo constante e valoriza a experiéncia
de quem conhece o campo em profundi-
dade. Essa combinacao entre tradicdo e
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Silvicultura: voltada para produgdo de carvéo,
fortalece uso racional de recursos naturais

inovacao tem permitido a Agéo antecipar
tendéncias e se adaptar rapidamente a
novas demandas de mercado.

Além da produgao, a Agéo desenvol-
ve projetos de responsabilidade social e
ambiental. Apoia institui¢des voltadas a
criancas com deficiéncia, hospitais on-
coldgicos e iniciativas de combate a fome,
reforcando o compromisso com o desen-
volvimento das comunidades onde atua.

O percurso da Agéo Agropecuaria mos-
tra que o futuro do agro passa por quem
consegue equilibrar eficiéncia e proposito.
A empresamineirareafirma, a cada safra,
que o campo pode ser espaco de tecnologia
e consciéncia, e que a produtividade ganha
novo sentido quando cresce junto com o
respeito a terra, as pessoas e a0 tempo.

Campo visto de cima: tecnologia garante
bom desempenho da lavoura

“Desde o inicio, buscamos construir um tra-
balho sélido, moderno e responsavel. A inovacéio
sempre caminhou ao lado dos nossos valores,
porque acreditamos que crescer so faz sentido
quando respeitamos a terra e as pessoas’, desta-
ca Argeu Géo.

Com essa visao, a Agéo Agropecuaria refor-
¢a seu compromisso com relacoes duradouras
e sustentaveis, em que o sucesso € construido
coletivamente, da fazenda a mesa, do campo ao
futuro.

“A responsabilidade com o produtor e com o
cliente estda no centro donosso trabalho’, afirma
Gustavo Santana. “Buscamos oferecer solucoes
que realmente facam diferenca no dia a dia do
campo, garantindo qualidade, suporte e con-
fianca em todas as etapas. Crescer junto € o que
dd sentido ao que fazemos’, finalizou.



FERNANDO M. TORRES

TEXTO

ESPECIAL CAPA

A ARTE DE CELEBRAR

Verde Musgo chega aos 35 anos como referéncia
em design e ambientacdo de eventos
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Juliana Martins: "Decifrar sonhos
é o que nos move”
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Abelezanasce do equilibrio, e poucas pessoas
entendem isso tdo bem quanto a arquiteta e de-
signer Juliana Martins. A frente da Verde Musgo,
empresa de decoracoes de eventos que completa 35
anos em 2026, ela desenvolveu uma linguagem
propria para harmonizar flores, luzes e cenarios,
tornando-se referéncia no segmento. “Chegar até
aqui é a realizagéo do sonho de uma vida, cons-
truido com trabalho, sensibilidade de escuta e
amor’, afirma.

A trajetoria da Verde Musgo comecou em 1991.
Formada em arquitetura e com pos-graduacdo em
paisagismo, Juliana abriu umalojano bairro Sion,
inicialmente voltada para projetos arquitetonicos
epaisagistas. Aideia de diversifica partiu damae,
a decoradora de interiores Maria da Gragca Mar-
tins, que aincentivou a criar arranjos florais para
expor na vitrine. As composicoes, elaboradas de
maneiraintuitiva, logo conquistaram o publico e
se tornaram o principal atrativo do espaco.

Um pedido inusitado mudou o foco da jovem.
“Uma cliente solicitou um buqué de noiva igual
ao de uma revista. Fui honesta, disse que nunca
havia feito esse tipo de trabalho, mas ela insistiu,
e resolvi me arriscar. A partir dai, veio uma en-
xurrada de encomendas’, recorda Juliana. Quase
naturalmente, a Verde Musgo também passou a
se dedicar a ambientacéo de casamentos. Com o
tempo, os projetos de arquitetura e paisagismo,
cederam lugar totalmente a decoracéo de eventos
sociais.

O aumento da demanda impulsionou a estru-
turacdo da empresa, que ganhou sede propria no
bairro Serra, reunindo no mesmo endereco o ate-
lié de criacdo, o acervo de mobilidrio e o escritdrio
de atendimento. A partir desse marco, a Verde
Musgo ganhou forma definitiva e se firmou como
umadas principais casas de designh de eventos em

AO 297 | NO

@ZICAMAKER

FOTO

Festa de 15 anos: hoje é forma de familias
celebrarem o crescimento dos filhos

Minas Gerais. Atualmente, a agenda € dominada
por casamentos — mais de 60% das producdes —
além de festas de 15 anos, aniversarios, encontros
corporativos e formaturas.

Juliana conta que a inspiracio vem da infan-
cia. “Cresci cercada por arranjos, adornos e com-
binacgdes que despertaram meu olhar para o belo.
Foi minha mée, com seu trabalho como decora-
dora, quem moldou meu repertdrio. A faculdade
apenas lapidou o que aprendi em casa’, afirma.
Com esse forte laco afetivo como guia, a arquiteta
procura valorizar os momentos familiares dos
clientes, por meio de histdrias que atravessam ge-
ragdes. “Alguns nos acompanham desde o inicio.
Ja fizemos o casamento, o batizado e até as festas
dos filhos.”

Maria Tereza Géo, empresaria do ramo de
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Casamentos, como o realizado em Ouro Preto,
respondem por mais de 60% das produgdes

joias, tem parceria de longa data com a Verde
Musgo, relacdo que ela descreve como um ver-
dadeiro casamento profissional. “Juliana é uma
pessoamuito querida, facil delidar, de muito bom
gosto. Ela oferece exatamente o servico que a gente
precisa, sempre com gentileza. Eu fecho os olhos
e falo: preciso disso, disso e disso. Ela vaild e faz.
Entrego a chave do local e chego de convidada’,
diz.

Orelacionamento comecou de forma natural,
a partir de trabalhos realizados para a Talento
Joias, empresa familiar da qual Maria Tereza é
uma das socias. Logo, a sinergia se estendeu a
eventos familiares e corporativos. Entre as mui-
tas producgdes marcantes, uma ocupa lugar espe-
cial na memdria da empresaria: o Natal de 2023,
criado em homenagem a familia domarido André
Muzzi. “Ele perdeu os pais muito novo e quis fazer
um Natal especial, relembrando momentos da
familia. Pedi a Juliana uma ‘drvore da vida, e ela
conseguiu transformar isso de maneira incrivel.
A equipe montou um grande troncono saldo, com
um varal de fotos que unia lembrancas e geracoes.

Jantar do Baleia: eventos corporativos
estdo em expansdo

Foi 0 Natal mais marcante de todos’, relembra.

Essa conexao genuina com os clientes foi es-
sencial para atravessar um dos periodos mais
desafiadores do mercado de eventos: a pandemia.
Diante das incertezas, a Verde Musgo precisou
repensar sua atuacgdo e negociar cada caso indi-
vidualmente, com o parcelamento de devolucoes
para festas canceladas e a adaptacéo de contra-
tos para reagendamentos. “Foram tempos de re-
sisténcia. Passado o impacto inicial, passamos a
oferecer servicos de décor em residéncias, para
pequenas celebracoes de aniversario, casamento
civil e batizados, com grupos de 8 a 15 pessoas do
mesmo nucleo familiar. Também intensificamos
a entrega de arranjos florais para presentear e
decorar a casa. Sem poder sair, todos sentiram a
necessidade de ter o ambiente mais bem cuidado
e colorido”, recorda Juliana.

Com a flexibilizacdo da quarentena, a empresa
passou a ser procurada para eventos um pouco
maiores, em residéncias privadas e ao ar livre. “Fi-
zemos casamentos para 25 e 45 pessoas, seguindo
todas as restricoes necessarias, com distancias




Mauro Ladeira e sua festa de 60 anos: “Era tudo
muito bonito, mas na medida certa, sem excessos”

de 2 metros entre as mesas. Foi um momento de
exaustao, mas também de aprendizado e valoriza-
¢éo do essencial.” A virada veio em 2023, quando
ademandareprimida se transformou em energia
deretomada.

Anovafaseda Verde Musgo trouxe um forma-
tomais enxuto e amudanca de endereco, do Serra
para o Mangabeiras, em um espaco de cerca de
1.000 m”. Juliana e o marido, o decorador Rafael
Guimarées, passaram para a linha de frente de
cada projeto, assessorados pelo filho de Juliana,
o economista Lucas Martins Pimenta, que atua
na geréncia operacional. “Hoje, entregamos as
festas pessoalmente, cuidamos da curadoria, da
conferéncia e do contato com os clientes. Essa pro-
ximidade ampliou a possibilidade de fazer entre-
gas mais refinadas, alinhadas a identidade dos
anfitrides”, descreve Juliana.

A profissional também percebe

transformacodes profundas no comportamento
do publico. “Quando a Verde Musgo comecou, as
noivas tinham entre 20 e 25 anos, e 0s pais con-
duziam tudo. Hoje, elas se casam mais tarde, de-
pois da graduacio ou do MBA, e fazem questao
de comandar todas as decisdes. Quando os pais
arcavain com as despesas, era comum termos mil
convidados; atualmente, uma festa para 300 pes-
soas ja € considerada grande. As festas de 15 anos
também se transformaram: antes, eram o sonho
das adolescentes; hoje, uma forma de as familias
celebrarem o crescimento dos filhos.”

Nesse contexto, os formatos miniwedding e
destination wedding se firmaram como desejos
frequentes dos noivos. “Celebrar a unido em sin-
tonia com um lugar especifico traduz o espirito
darelacdo e reune familiares e amigos proximos
em torno de um mesmo propésito. Euma vivéncia
compartilhada, que gera uma memdoria coletiva
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Maria Tereza Géo com André Muzzi e a "arvore da
vida": “Foi o Natal mais marcante de todos”

profundamente afetiva’, comenta Juliana. Com
foconesse publico, a Verde Musgo consolidou sua
atuacao em diferentes destinos do Brasil. “Ga-
nhamos expertise em realizar festas fora de Belo
Horizonte, compreendendo as particularidades de
cadalocal, o clima, as flores disponiveis, a logisti-
ca.” A Bahia se tornou uma das frentes mais pro-
missoras, com direito a abertura de um escritdrio
no vilarejo de Santo André, para atender a cres-
cente demanda na Costa do Descobrimento. “Foi
um passo natural. Muitos clientes comecaram a
se casar no litoral baiano, e estar mais proximo
facilita toda a execucdo. Hoje, nosso trabalho ali
tem identidade propria, com umaleitura tropical
e sofisticada do estilo Verde Musgo”, diz Juliana.
A experiénciainternacional, por sua vez, registra
producdes na Franca.

Como parceiro na conducao da Verde Musgo,
o decorador Rafael Guimaraes avalia que o oficio
da decoracédo de eventos vai além da ambientacéo.
“Vivemos no tempo dos detalhes. As pessoas veem
festas do mundo inteiro e trazem essas referén-
cias. O desejo é despertado pela forca da midia, e
cada elemento passa a ter significado. A decoracao
se tornou o ponto-chave, pois orquestra tudo: o
palco, o bar, o ambiente. Ela é o fio condutor da
experiéncia’, observa.

As tendéncias, no entanto, sdo ciclicas. Nos
ultimos anos, segundo Juliana e Rafael, o estilo
boho dominou as festas, com uma proposta des-
contraida que mistura referéncias vintage, bu-
cdlicas e étnicas. “A estética boho trouxe leveza
e liberdade para ousar nas combinacoes. Tape-
tes persas, por exemplo, convivem com tramas
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Rafael Guimarées: "Vivemos no tempo dos detalhes”

de bambu, e o contraste entre texturas cria uma
atmosfera acolhedora e natural. E um conceito
que valoriza o afeto, o conforto e a sensibilidade”,
descreve Juliana.

Ainda assim, a designer enxerga sinais de
retorno. “Tudo indica que o classico voltara com
forca total, mas em uma releitura maisleve e con-
temporanea’, antecipa. Lustres de cristal, mura-
nos e cortinas elegantes tendem a ganhar espaco,
principalmente em casamentos diurnos, realiza-
dos em jardins e espagos abertos. ‘O brilho estd de
volta. As pessoas querem o encanto visual, mas
com frescor. Nio se trata de ostentacao, e sim de
sofisticacdo equilibrada.”

Essa transi¢ao reflete o momento do design
contemporaneo, que busca conciliar orefinamen-
to do passado a leveza das formas organicas. “O
que hoje chamamos de minimalismo passou a ser
conhecido como novo classico. O verde e o branco
seguem em alta, numa leitura que une o natural
ao elegante”, descreve Rafael. Aslinhas curvas,
inspiradas na arquitetura de Niemeyer, surgem

em moveis e mesas, enquanto os desenhos dos
lustres evocam movimento e fluidez. “A tendéncia
€ um classico contemporaneo, organico e vivo, em
sintonia com o nosso tempo’, define ele.

Foi assim com o aniversario de 60 anos do em-
presario Mauro Ladeira. “Queria uma festa bonita
e elegante, mas nada muito exuberante. Conhe-
co o trabalho da Verde Musgo ha muito tempo e
sabia que podia confiar. Dei carta branca’, conta.
O resultado foi uma comemoracao pautada pelo
equilibrio entre sutileza e sofisticacéo. “A deco-
racdo estava impecavel: arranjos florais a mesa,
composicoes com agua e flores, detalhes aéreos
discretos. Era tudo muito bonito, mas na medida
certa, sem excessos.” Gestor do Espaco Bodocd,
em Betim, Mauro também é parceiro comercial
da Verde Musgo. “O que me encanta € o profissio-
nalismo e a dedicacdo visivel em cada montagem,
do inicio ao fim. O acervo, com mdveis, lustres e
pecas de decoracao de altissimo nivel, revela a
dimenséo do trabalho”, destaca.

Com o aquecimento do mercado, a Verde Musgo
também tem ampliado a presenca no segmento
corporativo. As empresas, que antes concentra-
vam suas comemoracoes no fim do ano, passaram
apromover encontros menores ao longo dos meses,
para diferentes publicos. “As liderancas pontuam
o valor emocional do encontro, seja com clientes
ou colaboradores’, observa Juliana. O novo ritmo
também imp0s prazos mais curtos e produgoes
intensas, exigindo agilidade extra, mas perder
de vista o cuidado com os detalhes. “Nosso com-
promisso € garantir que o cliente seja assistido de
perto, sempre pela familia. Néo terceirizamos o
olhar.” A proximidade se reflete na autenticidade
das cria¢des e na confianca do publico. “Decifrar
sonhos € o que nos move. Cada evento € Uinico, e
transformar desejo em realidade continua sendo
01n0sso maior prazer’, conclui Juliana.”
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RAQUEL AYRES

TEXTO

COP 30

ADAPTAGOES AS
QUESTOES CLIMATICAS

@

Pesquisas apontam que 85% dos municipios brasileiros estdo
despreparados para lidar com eventos extremos

Rio Bonito do Iguacgu, apés tornado: dificuldade
para lidar com eventos climaticos extremos

“Coracdo palpitando. Chegando na COP
30 para nosso credenciamento!” Com
estas palavras, em um misto de can-
saco e alegria apds percorrer 3 mil km
em um motorhome, a expedicdo Road to
COP 30 — Agenda de Acdo em Movimen-
to - chegou a Belém em 9 de novembro. A

expedicao, que foiliderada pelo arquiteto
eurbanista Sérgio Myssior, presidente do
Instituto Bem Ambiental (Ibam), e pelo
bidlogo Thiago Metzker, diretor do Ibam,
saiu de Belo Horizonte dia 1° de novem-
bro, passou por Curvelo, Paracatu, Brasi-
lia, Imperatriz e Tocantins para integrar
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Thiago Metzker e Sérgio Myssior: adaptagédo é

agdo estratégica

o0 espaco Blue Zone, da Organizacdo das
Nacoes Unidas (ONU).

De acordo com Sérgio Myssior, também
coordenador do Pavilhao Cidades Resi-
lientes, durante a Conferéncia do Clima,
os estudos mostram que 85% dos muni-
cipios brasileiros nao tém nenhum tipo
de plano ou a¢des para lidar com eventos
climaticos extremos. Ou seja, somos um
pais de cidades néo resilientes.

Por outrolado, levantamentos de insti-
tuicdes internacionais indicam que para
cada ddlar investido em prevencao e adap-
tacdo ao clima, outros US$ 10 serdo econo-
mizados. “A adaptacdo me parece nio sé
uma acio emergencial, mas estratégica
para que a gente possa ter cidades e comu-
nidades se desenvolvendo. Caso contrario
teremos um custo de vida, financeiro e

ambiental enormemente elevado dentro
da nossa fragilidade.” Thiago Metzker
chama atencdo paraofatode afrequéncia
dos eventos climaticos estar antecipada ao
previsto pelos cientistas, causando “tragé-
dias sem precedentes”.

O pavilh&o reune representantes de
governos locais, universidades, entidades
profissionais, setor privado e organismos
internacionais em mais de 50 painéis,
palestras, eventos paralelos e exposicoes
interativas. A programacao inclui a par-
ticipacdo de mais de 200 especialistas
brasileiros e estrangeiros. O espaco é o
primeiro pavilhao brasileiro com curado-
ria técnica voltada a adaptacgéo climatica
urbana, solucoes baseadas na natureza e
planejamento territorial resiliente.

“Eimportante falarmos daqui da Blue



COP 30

Expedig&o percorreu 3 mil quildometros para chegar a Belém

Zone pois € exatamente onde estdo as par-
tes - paises e diplomacia global - as lide-
rancgas e tomadores de decisdo que irdo
contribuir, ou ndo, com esta agenda de
implementacdo”, assinalou Myssior. Ele
destacou as mesas de discussodes sobre o
financiamento urbano conectado aos ob-
jetivos do desenvolvimento sustentavel,
em especial a que contou com a presenca
de Léo Gaborit, da Agéncia Francesa de
Desenvolvimento (AFD)

A AFD trabalha ha mais de 10 anos
com clima e desenvolvimento, combi-
nando mitigaco (reducdo das emissoes),
adaptacéo (reducio da vulnerabilidade)
e apoio as trajetdrias de baixo-carbono
eresiliéncia. Em 2023, a AFD informou
ter comprometido cerca de 7,5 bilhoes de

euros em financiamento climatico nos
paises em desenvolvimento e territdérios
ultramarinos. Em 2022, foram cerca de
6,9 bilhdes de euros destinados ao clima,
sendo parte para financiar projetos de
adaptacdo.

Gaborit trouxe a visdo néo s6 de quem
financia, mas a visdo de quem coopera,
apontando a necessidade de um novo car-
dapio de solucdes: infraestrutura verde,
novas metodologias, solugdes baseadas
na natureza. Mas que ninguém se enga-
ne, nao ha formulas magicas, sio projetos
de longo prazo que envolvem relaciona-
mento, cooperacao técnica e o que o re-
presentante da agéncia francesa chamou
de investimento de arranque ou capital
semente.
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O QUE E A BLUE ZONE

CEspago em que paises, organizagdes
credenciadas e Organizagdes N&o
Governamentais (ONG's) dialogam e
apresentam seus projetos, estratégias e
solugdes para a agenda climdtica. A drea
conta com plendrias, encontros multilaterais,
eventos secunddrios, escritérios para
delegagobes, sala de reunides e imprensa
credenciadas. Além de pavilhées para
organizagdes e paises interessados em expor
ideias para um futuro mais sustentdvel..

O conceito deste capital-semente é que
o banco disponibilize uma caréncia de
cinco anos para que o recurso seja utili-
zado de forma antecipada para viabilizar
consultoria técnica, co-validagéo com co-
munidades, remuneracio ou bolsas para
os envolvidos nos projetos. “As agéncias
(financiadoras) estdo com o propdsito de
colocar o dinheiro narua. Os grupos estio
com o proposito de receber o dinheiro. As
consultorias estéo prontas para dar este
avanco. Esta na hora!”, avalia MetzKer.

Durante um dos painéis do Pavilhéo
Cidades Resilientes foi frisado que as po-
liticas publicas precisam ser concebidas
para incorporar as novas orientacdes: €
o desafio de ter bons termos de referén-
cia, projetos que nascem ja com modela-
gem adequada. Sérgio Myssior apontou os
temas da arquitetura social e urbanismo
participativo como essenciais para o en-
frentamento as questdes climaticas numa
visado ampliada que passa por cooperacio
nacional, internacional e articulacao de
conhecimentos.

Segundo pesquisa do Conselho de

Painel do pavilhdo discutiu temas como arquitetura social

Arquitetura e Urbanismo do Brasil (CAU-BR),
cerca de 41% dos domicilios brasileiros estdo em
condicdes de inadequacéo. Sejainadequacgdona
propria edificacao, no entorno ou pela questéo
fundidria. “Estes dados colocam o tema do morar
na centralidade de qualquer proposta de resili-
éncia dasnossas cidades’, avalia o presidente do
Ibam, Sérgio Myssior.
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ROBERTA MOREIRA

TEXTO

DA CHEGADA DO REAL
AO PORCAO EM BH
&

Livro desvenda trajetoria de José Fernando de Almeida

José Fernando de Almeida ajudou a implantar o real e
apostou no Porcdo, hoje nas méos do filho Fernando Jinior

Ele foi um dos integrantes dentre os principais
artifices do Plano Real. Com sua equipe, coube
a ele amissdo de contribuir para debelar o dra-
gao dainflacdo durante o processo de uma au-
daciosa mudancga de moeda naqueles primor-
dios dos anos 1990. O ano era 1992, quando, logo
apos o impeachment de Fernando Collor e sob a
batuta do entdo ministro da Fazenda, Fernan-
do Henrique Cardoso, o desafio do novo chefe
do Executivo, Iltamar Franco, estava lancado.

Era preciso acabar com a disparada dos precos.

FHC articulou dois grupos (de Harvard e da
Roga, como gostavam de brincar) para, em julho
de 1994, langar o real, que ja chegou chegando.
Elefoi peca fundamental para que essa engrena-
gem desse certo. Estamos falando, desde o inicio
desse texto, do funcionario de carreira e ex-presi-
dente da Caixa e da Fundacéao dos Economidrios
Federais (Funcef), o mineiro de Abaeté, José Fer-
nando de Almeida (1951-2023). Foi ele o principal
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articulador, que fez chegar a boca dos caixas, em
tempo recorde, cada centavo e cédula da nova
moeda, em uma mega operacao de guerra.

Ele morreu cedo, aos 71 anos, e nas palavras
de sua biografa, July Diniz Mascarenhas. “Foi
ator coadjuvante de um dos maiores projetos
monetarios do Brasil: o Plano Real, a troca de
moeda ousada que zerou um processo inflacio-
nario gigantesco. Como presidente da Caixa a
época, servidor concursado, tendo sido gerente
de agéncias em 17 cidades do pais, ele tinha um
conhecimento profundo das necessidades ope-
racionais para executar a troca de moedas. Se
os ‘economistas de Harvard’, como eram cha-
mados os integrantes do grupo que idealizou
o Real, foram os cabecas da operacéo, a ‘turma
da roca’, como foram apelidados os servidores
dointerior de Minas Gerais, foram as méos que
executaram efetivamente o plano”, descreve no
livro Na estacéo legado. Do pasto ao prato, uma
obra que conta a histdria do pai de Fernando
Junior, o filho, hoje a frente da marca Porcao.

Orgulhoso da trajetdria do pai, que o cha-
mavade “Ledo’, Fernando Jr. quis dividir a his-
toria daquele que tanto o inspirou com os ami-
gos e companheiros de uma vida. “Ele tinha 43
anos quando atuou para que o real desse certo,
mesma idade que tenho hoje”, lembra Junior. O
pai, nessa época, era o responsavel por abastecer
de dinheiro todas as agéncias da Caixa no Brasil
em um dia e fazer o Plano Real acontecer.

Quando FHC foi eleito presidente, José Fer-
nando de Almeida foi gestor do terceiro maior
fundo de penséo do Brasil, com um patrimonio
de mais de R$ 50 bilhoes, a Funcef. “O presi-
dente Fernando Henrique Cardoso iniciou o
processo de privatizacdes no Brasil: telefonia,
Vale do Rio Doce, Telemar. A Funcef participou
como investidora em todos os leildes. Meu pai

No langamento do real: operagdo de guerra para
levar a moeda a todos os cantos do pais

juntou-se ao grupo Oportunity, que era Funcef,
Previ, Banco do Brasil e Petrobras. Os fundos
de pensdo unidos para adquirir acoes dessas
empresas e ampliar seu patrimoénio a patama-
res jamais vistos”, recorda Fernando Junior em
depoimento ao livro Estacéo Legado.
Empreendedor que era e especialista em
financas, José Fernando apostou na abertura
do Porcéo em Belo Horizonte. Pouco depois da
morte do pai, Fernando Junior sempre inspirado
por seu maior idolo, o pai, apostou na compra da
marca Porcao, adquirida em leildo. Hoje, da fa-
zenda Porcédo que herdou do pai, em Abaeté, sai
toda a producéo que abastece aloja. “A gente tem
potencial para fazer mais carne do que o Porcdo
pode consumir. Assim, em breve, Montes Claros
receberd sua primeiraloja em 2026. E o legado se
estendendo para outras formas de empreender.
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TRECHO DO LIVRO NA ESTACAO LEGADO, DO PASTO AO PRATO

Como a 'turma da rog¢a’ colocou a mdao na massa e garantiu a troca da moeda

No inicio de 1994, a inflagdo estava em 40%
ao més, ou 3.000% ao ano. Os precos subiam
sem parar — gasolina, alimentos, prestacoes...
A cada hora, o cruzeiro valia menos em relacdo
ao dolar. Era o caos da hiperinflagdo.

A estratégia dos economistas foi criar, em
fevereiro, uma espécie de dolar virtual, a URV,
Unidade Real de Valor. A roda-viva dos precos
continuava corroendo o cruzeiro, mas ndo atin-
gia a URV. Em julho, a URV perdeu as letras U
e V, permanecendo o R, de real. A nova moeda
nascia sem a doenga da hiperinflagdo.

Finalmente o Brasil tinha uma moeda forte:
umreal valia o mesmo que um ddlar. Aos poucos,
sem congelamento de precos, chegaria a uma in-
flagdo de pais desenvolvido: apenas 1,5% em 1998.

Fernando Henrique, ministro da Fazenda,
no governo de transicdo de Itamar Franco, co-
mecou a desenhar o Plano Real, uma mudanca
monetdria jamais vista no mundo. Auxiliado
por um grupo de economistas que nos bastidores
se chamava ‘turma de Harvard’, composto por
iminentes autoridades economicas, da impor-
tante escola dos Estados Unidos: Gustavo Franco,
Pérsio Arida... e a turma de José Fernando de
Almeida, que era conhecida como a ‘turma da
ro¢a, composta por mineiros de Abaeté, Vicosa
e outras regioes.

“Quando havia as reunides e a ‘turma de Har-
vard, explicava no papel como seria o plano, Fer-
nando Henrique perguntava para o meu pai se
era posstvel colocar em prdtica’, revela Nando.

“A turma de Harvard idealizou, mas foi a turma
da rogca que pegou a enxada para operaciona-
lizar a gigantesca obra de transi¢cdo monetdria.
Imaginem se milhares de clientes bancdrios resol-
vessem ir até as agéncias tirar seu dinheiro e sua
poupanca. Seria um verdadeiro caos” (..) Existe
um filme sobre o Plano Real que s6 menciona a
“turma de Harvard”. Este livro vai eternizar o
legado da “turma da roca’.

“Dd pra fazer, Zé?”, perguntava o ministro da
Fazenda ao José Fernando, presidente da Caixa.

Nosso protagonista disse ao lider: “Fernan-
do Henrique, preciso de todos os avides da FAB
(For¢a Aérea Brasileira) a minha disposi¢do.
Nado pode faltar dinheiro em nenhuma agéncia
do Oiapoque ao Chui, do norte do Brasil ao sul,
de leste ao oeste”. E precisavam manter segredo
sobre essa operagdo gigantesca. Um plano muito
desafiador”.
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Das mesas de sdbado no Chico Mineiro e Chez Bastidio, aos animados
almogos dos domingos, aqui recordaremos pessoas, personagens e histérias
; dagueles que viveram épocas inesqueciveis da nossa cidade, pelo olhar do
EDUARDO PINTO COELHO filho de quem celebrou a vida e registrou muitos destes momentos, sempre
Publicitdrio e outras coisas rodeado de grandes amigos.

.\

Aparecida Prates, Alexandre Prates e Manoel Nogueira, Emir Cadar Filho, Maria Helena e Emir Cadar, em 2015
em foto de 2010

Tatiana Gontijo, Tiago Alves Pinto e Marcella, em 2007 Em 2009: Marcelo Leonardo, Vania e Tania Salles

Desperdicamos o tempo, queixando-nos sempre de que a vida é breve.

Marqués de Marica




casasanto

25 nascentes recuperadas
e o orgulho de quem
trabalha para melhorar

a vida das pessoas.

Na Anglo American,
cuidamos da agua

com responsabilidade.
Preservamos 22 mil hectares
do Cerrado e da Mata Atlantica que
contribuem na produc¢do de dgua
em quantidade e qualidade.

Com orgulho, celebramos a
recuperacdo de 23 nascentes

na cabeceira do rio Santo Anténio |

e reutilizamos mais de 70% de agua m
em nosso processo produtivo, '
com metas para aumentar
essa porcentagem.

Quando cuidamos da dgua,

a vida segue seu melhor curso.

AngIOAmerlcan Ligia Girnius

Engenheira de meio ambiente




DERMATOLOGIA ESTETICA

A ESTETICA DE ALTO PADRAO DA
CLiNICA TATHYA TARANTO AGORA
TEM UM MES INTEIRO DE VANTAGENS

&)

Na Black TT, tratamentos faciais e corporais premium
ganham condicdes exclusivas, com acompanhamento
especializado e protocolos personalizados

O QUE VOCE AINDA
NAO FEZ PELA SUA
BELEZA EM 2025...
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Quem manda no calenddrio do comércio
mundial € novembro. Ele chega trazendo uma
enxurrada de andncios, promessas de descontos
e o famoso dilema: o que vale a pena e o que é
apenas publicidade bem feita? Entre campa-
nhas que passam despercebidas e outras que
se tornam tradi¢do, hd uma em Belo Horizonte
que, todos 0s anos, movimenta quem aposta em
beleza, autocuidado e autoestima: a Black TT,
promovida pela Clinica Tathya Taranto.

ABlack TT ndio segue o modelo convencional
de 24 horas de correria e carrinhos lotados. Na
verdade, ela nasceu para ser o oposto. E um més
inteiro com condigdes especiais nas tecnologias
estéticas mais desejadas, tanto para quem quer
preparar a pele para as festas de fim de ano,
quanto para quem busca corrigir queixas anti-
gas com recursos de alta performance. "Criomos
aBlack TT porque acreditamos que estética deve
ser planejada e personalizada. A paciente ndo
precisa decidir nada as pressas. Um més inteiro de
condigdes especiais permite que cada tratamen-
to seja escolhido com calma e com orientacdo
técnica’, explica a dermatologista e proprietdria
da clinica, Dra. Tathya Taranto.

Na parte facial, os protocolos tém 10% OFF e
incluem alguns dos equipamentos mais sofisti-
cados da dermatologia moderna. Entre eles estd
o Ultraformer MPT, indicado para quem quer fir-
meza e o efeito de lifting sem cirurgic; o CoolFase,
favorito de quem deseja rejuvenescimento com
efeito tensor; o Fotona Rejuvenescimento, timo
para melhorar textura, luminosidade e estimular
colageno; o Starwalker Melanine, ideal para uni-
formizar o tom da pele e tratar manchas; e o Exilis,
que entrega firmeza facial com sessdes rdpidas

e confortaveis.

Para quem deseja tratar o corpo, os 15% OFF
oferecidos nos protocolos corporais séio um con-
vite irresistivel. Estéio na lista tecnologias como o
Unyque Pro, excelente para flacidez e firmeza; o
VelaShape I, conhecido por reduzir medidas e
amenizar celulite; o Exilis Corporal, que ajuda na
tonificac&o e na gordura localizada; o Ultrafor-
mer MPT Corporal, paralifting e firmeza da pele; o
Fotona Depilacéio, uma depilagéo definitiva com
mais conforto na aplicacdo; e o CMSlim, queridi-
nho de quem busca definicéo muscular.

Cada tecnologia s6 entra na campanha
porque entrega resultado real e embasado em
ciéncia. "A estética evoluiu. Hoje, as plataformas
usam energia focada, controlada e inteligente.
N&o estamos falando apenas de aparéncia, mas
de qualidade da pele, estimulo de coldgeno, me-
lhora da arquitetura facial e corporal”, afirma a
dermatologista.

Além dos descontos, o ponto mais importante
€ gue nada é feito sem uma avaliagdo detalha-
da. O tratamento certo &€ aquele que respeita a
indicagdio médica, as necessidades da pele e os
objetivos da paciente. Por isso, a clinica reforga
gue a melhor forma de aproveitar a Black TT &
marcando uma consulta e desenhando um plano
personalizado.

A campanha j& comecou e vai até o fim de
novembro. Se vocé estava esperando 0 momento
ideal para investir em tecnologia estética com
seguranga e acompanhamento especializado,
ele chegoul

Quem quiser saber mais pode entrar em con-
tato com a Clinica Tathya Taranto e agendar sua
avaliagdo.
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PSI

DEPRESSAO ANSIOSA

Quando ansiedade e depressao se juntam, resul-
tam num quadro particularmente grave, com sin-
tomatologia variada e, algumas vezes, de dificil
diagndstico: a depressao ansiosa, ou transtorno
misto de ansiedade e depressao. Algumas altera-
¢Oes caracteristicas de uma ou de outra condigdo
costumam aparecer juntas — desanimo, triste-
za, inquietacao, apatia, preocupacao excessiva,
cansaco constante, sentimentos de culpa, desin-
teresse geral, transtornos do sono, alteracdes do
apetite, tensdo, expectativas catastroficas, entre
outras. A sobrecarga emocional resulta em alto
nivel de estresse.

Sintomas de ansiedade se caracterizam por
preocupacdes projetadas no futuro, recheadas
de temores intensos, porém vagos, constituindo
uma visao pessimista em relacéo a tudo e a todos.
Somam-se a eles sintomas depressivos que au-
mentam o sofrimento, promovendo uma sensacao
generalizada deimpoténcia. O paciente ndo busca
ajuda terapéutica porque nao acredita ser possivel
melhorar.

A idade é importante no progndstico: pessoas
que desenvolvem quadros de ansiedade depois
dos 40 anos muito provavelmente também vao
sofrer depressao, que costuma mesmo ser prece-
dida pela ansiedade. Quando a ansiedade € de-
tectada e tratada no final da infancia ou inicio
da adolescéncia, ha boa possibilidade de se evitar

CIBELE RUAS

Psicanalista
cibele.ruas@gmail.com

ELES EXAGERAM NA
AVALIACAO DE RISCOS
E SUBESTIMAM SEUS
RECURSOS PESSOAIS

o0 aparecimento da depressao para intensificar o
quadro mais tarde.

Tanto ansiedade quanto depressao promovem
o aparecimento de varias tracos que afetam quase
todos os portadores do transtorno: eles exageram
na avaliacdo dos riscos e subestimam seus recur-
sos pessoais para lidar com qualquer situacao.
Desenvolvem um estilo de vida evasivo, evitan-
do o que temem. Podem fracassar em situacoes
que exigem auto-confianca e controle emocional,
como testes, entrevistas de emprego, paqueras,
festas. Essas caracteristicas sdo especialmente
duras para os adolescentes, pois dificultam a so-
cializacao.

A superprotecao parental muitas vezes resulta
em criancas ansiosas e/oudeprimidas. Pais ansio-
sos criam filhos ansiosos.

Os tratamentos indicados séo a psicoterapia
e, dependendo da intensidade do quadro, inter-
vencao medicamentosa. Os beneficios podem ser
enormes.
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CASA AZEITE TEM NOVIDADES NO CARDAPIO

|

A Casa Azeite esta com novidades no cardapioe, de
cara, ja posso afirmar que uma delas é meu prato
principal favorito do restaurante: o Filé mignon de
porco com molho roti, fettuccine artesanal, man-
teiga de ervas, queijo mineiro curado e crocante
de couve kale. O porco é simplesmente delicioso.
Uma opcdonova de entrada, e saborosa, € a Burra-
ta com farofa de maracujd e picles de uva. Mas nao
fiquei sé nas novidades, experimentei também
uma entrada sem carne, a Acelga braseada com
creme de castanha de caju, e posso afirmar que
essa € uma pedida obrigatdria! Outras que indico
sdo a Croqueta de cupim e o Lagarto braseado. A
carta de drinks tem cinco coquetéis classicos e
cinco autorais. Para provar todos da casa € possi-
vel pedir uma régua de degustacéo, que vem com
os cinco drinks em versdo menor. Gostei muito

do Sa, feito com cachaca Dama daNoite, caldo de
cana, liméo capeta e suco de gengibre. A releitura
do Fitzgerald, o Guimarées Rosa, que leva liméo-
-capeta, angostura, gin e torrao de agucar, tam-
bém € gostosa. Entre os principais, além do porco,
se destacam o Arroz de pato com acelga e também
o Pupunhana brasa, por ser umaopg¢ao vegana. A
melhor sobremesa é a Mousse de chocolate amar-
go com azeite de laranja, crocante de mel e flor
de sal. Outra que surpreende € o Sorbet de liméo,
feito para aqueles que ndo comem nada de origem
animal. A Casa Azeite fica no bairro Floresta e é
uma 6tima opcéo para jantar.

Siga as redes sociais!
@vivergourmet
@mafe_lages
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BROA PARA O CAFE
Uma excelente novidade pra quem curte
tomar um café é o Broa, que fica dentro do
recém-inaugurado hotel Tribe. Quem esta
afrente da cozinha é a Ana Gabriela Costa,
chef também do Trintaeum. Pelo nome nao

poderiam faltar 6timas broas, a de tabuleiro e ¥ £ o
com queijo minas artesanal € simplesmente “’W o
fantastica. Outras dicas sdo o Tostex de

pamonha com queijo minas artesanal,
tomate seco e bacon e o Tostex de pao de
batata com requeijao de raspa e mel.

T "™ (©) QUINTA DOS BONS ENCONTROS
Quem procura algo de diferente para

fazer em Belo Horizonte acabou de

achar: € a Quinta dos Bons Encontros,

na Cozinha Santo Anténio. A noite

reune musica, poesia e comida boa.

Sao trés blocos de leitura e, no ultimo, o

microfone é aberto, entdo todo mundo

pode ler! E uma noite que sai do 6bvio

e encanta qualquer um. Isso sem falar

na comida, comi ostras, croquetes e um

rosbife delicioso. A Quinta dos Bons

@ RESTAURANT WEEK Encontros é uma oportunidade de viver
O Restaurant Week esta de volta a BH para algo de diferente, vale super a visita!
a sua 28" edicao, até 23/11, e tem como tema
Uma Volta pela Itdlia. A proposta é de que 0s
restaurantes participantes, que sdo mais
de 45, criem menus completos tendo em
mente o tema. Os precos vio de R$ 54,90 a
R$ 109,00, varios lugares participam com
almoco e jantar, é importante conferir o
site do evento para ver quais dias estéo
com o menu valido.
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BEBIDA DO VERAO
®

O vermute, servido do modo tradicional ou em drinques
elaborados, é a estrela do momento nos carddpios de drinques

Vermute: elegante e democrdtico, tem muitas
possibilidades de harmonizagéo

O que ha em comum entre o dry martini, drink
predileto de 007, o agente secreto mais charmo-
so do mundo, e o rabo de galo, nosso orgulhoso
drinque nacional? Aparentemente, nada, pelo
menos no sabor. Mas, € indispensavel lembrar
que ambos tém vermute entre os seus ingre-
dientes. O primeiro, com vermute seco, ja, o
segundo, com vermute rosso.

Epor que falar de vermute agora? Por ser ele,
um tipo de vinho fortificado, elegante, versatil
e democratico, capaz de harmonizar com in-
finitas possibilidades e fazer do happy hour o
melhor momento do dia. Dos classicos, aos re-
visitados e autorais, ao qual se adicionam bo-
tanicos, ervas e especiarias, ele vai bem com a
bruscheta italiana, com tapas espanhdis, pode
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Vermuteo: Paralell, dos chefs Gabriela Guimardes e
Guilherme Furtado tem happy hour dedicado ao vermute

ser servido com cerejanatural, ao marrasquino,
com uma singela azeitona, ou simplesmente com
um toque de delicadeza dalaranja, representada
pela sua cascaretorcida, liberando sua esséncia
citrica tropical.

O vermute é apontado por muitos como o
drink do verdo, tanto, que no Parallel, restauran-
te espanhol, o happy hour das quintas-feiras, das
18 4821 horas, é dedicado a ele. E o “vermuteo”, se-
guindo a tradicdo espanhola de sair do trabalho
e degusta-lo em terragos ao por do sol.

Para os sdcios da casa, Guilherme Furtado
e Gabriela Guimaraes, o vermute no coquetel,
base da coquetelaria e mixologia, que por hora
se posiciona em alta, acompanha a tendéncia
do mercado gastronémico mundial por ser de
facil harmonizagéo. No restaurante, no bairro
de Lourdes, o blend da casa, envelhecendo no

barril de carvalho com canela e casca de laranja,
sendo o tinto o que faz maior sucesso, € servido,
mas sem dispensar o branco com erva doce e anis
estrelado, coupage da casa parafazer oblend, que
vaibem com o kit promocional ao custo de R$ 98.

“A cada semana, criamos diferentes tipos de
acompanhamentos, uma selecdo de tapas, papas
tipicas de Cordoba, azeitonas da casa, batatas
bravas, croquetas, conservas, avinagrados, an-
chovas, chips, jamon (o presunto ibérico) com
meldo, mexilhdes com acafrao, flamenquin
(lombo de porco empanado com recheio de quei-
jo e jamon espanhol com maionese de alcaparras
e mostarda dijon), escabeches e tortilhas com
cogumelos”, lista Guilherme Furtado. O chef
e sdcio do Parallel acrescenta que néo é sé no
verao que o vermute faz sucesso na gastrono-
mia mundial. “Também no inverno ele pode,
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Sa Maju e um dos drinks do Gata Gorda: "Possui baixa
graduacgdo e vai bem com quase tudo”

por exemplo, ser servido com um cozido madri-
lenho”, exemplifica.

O bartender do restaurante Gata Gorda, Sa
Maju, aponta a macrotendéncia do vermute ha
algum tempo. “E uma bebida que oferece muitas
possibilidades, assim como o jerez. Combina com
gaseificados, tonicas, produtos frescos, possui
baixa graduacao e vai bem com quase tudo, pin-
xus, finger foods, frutas picadas, limdo. Bom
para petiscar e ser compartilhado”, destaca.

Para Sa Maju, o vermute esta vivendo um
momento muito especial nos bares. “Ele combi-
na com aquilo que o publico procura hoje: bebi-
das leves, aromaticas, refrescantes e cheias de
personalidade. Ha uma macro tendéncia clara
de valorizacao de coquetéis vinicos e de baixa
graduacao alcodlica’, ressalta.

O bartender da Gata Gorda acredita que ver-
mute entra nessa onda com perfeicdo. “Ele tem

histdria, tem assinatura sensorial forte e oferece
uma experiéncia elegante sem pesar no paladar.
Combina muito com o clima tropical brasileiroe
com a maneira como as pessoas tém consumido
lazer: encontros mais leves, conversas longas,
momentos de compartilhar”.

“O vermute é extremamente versatil — re-
forca Sa Maju, acrescentando que ele pode ser
servido puro, com gelo, mas lembrando que com
azeitona e casca de laranja € a sua forma mais
classica e despretensiosa de apreciar seus bo-
tanicos. Nem por isso, ele deixa de criar seus
drinks autorais, como sua versao de Martinez,
que no balcao da Gata € feito com gim, vermute
rosso, Luxardo Angostura e tintura de ervas.
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O Rabo de Galo premiado e Tilio D'Angelo, do TOM e do
Palito: "Todo vintage tem seu momento”

Muito além do dry martini, e da coquetelaria
classica, como o negronie omanhattan, a trans-
formacéo doingrediente base tem também o seu
auge, como o Cinzano, surgido em décadas atras,
por exemplo.

“Todo vintage tem seu momento”, aponta
Tulio D’Angelo, sécio do TOM e do Palito, que
exerce a coquetelaria na plenitude, na bada-
lada Galeria Séo Vicente, no centro de BH. Ele,
que venceu o concurso nacional Prazeres da
Mesa, na categoria Melhor Rabo de Galo do
Brasil, com sua mistura de vermute e cachaca,
basicamente, aponta as qualidades da bebida
como um aperitivo para abrir o paladar. “Tem
glamour e possui menor teor alcdolico que os
destilados. E um patriménio da Itdlia, em es-
pecial, da Espanha. E uma bebida que atrai o

=
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publico descolado, sem cair no globalismo de
consumo. Esta no berco da coquetelaria classi-
ca. Ndo é um coadjuvante, mas sim relevante,
protagonista nos anais da coquetelaria. Nao é
uma paleteria mexicana que veio donada. Eles
tém tradicdo na bagagem”, aponta. Para Tulio
D’Angelo, pode até ser que a moda do vermute
no Brasil passe, mas suas combinagdes ficam. A
sua versatilidade vai garantir sua permanén-
cia. E a aposta que se faz.

Também o Moema Bar e Cozinha, na Sa-
vassi, que celebra trés anos, entrou na onda
espanhola com a primeira parada do projeto
Moeminha pelo Mundo. O proprietdrio Daniel
Ribeiro e o chef Pedro Mendes fizeram uma
imersao pela cultura do pais ibérico, que re-
sultou em um carddpio especial, com pintxos

o
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Tiago Santos e os drinks do Moema: mescla da tradigdo aos
sabores brasileiros

como pan tomaca, vieira ao ajoblanco, foie gras
com chocolate branco, além de porcoes como
papas bravas e polvo a galega, no carddpio até
o final de novembro.

O vermute, como néo podia deixar de ser, é
a estrela da carta de bebidas, preparada pelo
mixologista Tiago Santos. Sdo cinco drinks e
o vermute servido a maneira espanhola, com
gelo, azeitona e casca de laranja. Os coquetéis
mesclam a tradicdo com o sabor brasileiro. O
Negronito, por exemplo, leva vermute, cachaca,
vinho tinto, Campari e licor de jabuticaba. O
Sebastian tem vermute bianco, notas de mel-
cao, vodca, hortela, suco de liméo e tonica zero
e remete ao Mojito. "Apresentamos o vermute
aos clientes por meio de drinks ja conhecidos”,
comenta Santos.

—
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RECEITAS

Chrysanthemum

- 50ml de Vermouth Dry

- 15ml de Benedictine D.O.M Liqueur
- 5ml de Absinto

(De S& Maju, do Gata Gorda)

Rabo de Galo (Classico)

- 50ml de cachaga envelhecida

- 15ml de vermute rosso

-15ml de cynar

- 1casca de laranja

Os ingredientes devem ser adicionados
em copo grande e longo com muito
gelo. Depois de mexer bem, coe em uma
taga bem gelada, esprema e coloque

o twist de laranja sobre o coquetel.
Dicas:

Sempre use uma cachaga de qualidade,
que possa dar complexidade e

diversas nuances ao rabo de galo.
(Receita de Tulio D'’Angelo)
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Ha 191 anos, nossa missao, visao

e valores refletem nosso compromisso
com um futuro + justo, + seguro

e + sustentavel.

Mineracao para desenvolver
pessoas e a sociedade.
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ARTICULISTA

GILDA VAZ

de livros e artigos publicados
em revistas de psicandlise

E ASSIM CAMINHA
A HUMANIDADE...

Num primeiro tempo, nossos GPS apontavam
para uma direcéo definida por normas de con-
duta que norteavam nossas vidas e organi-
zavam nossas subjetividades, estabelecendo
hierarquias que facilitavam aidentificacdoeo
lugar de cada um na sociedade. Hoje, uma outra
configuracdo aponta para uma rede - uma es-
trutura diversificada - que oferece outros per-
fis ou infinitas versoes de si. Isso configura
uma certa rebelido contra as convencoes que
asseguravam umarotina social aparentemen-
te mais confortavel. Essa zona de conforto nao
significa que “éramos felizes e ndo sabiamos”
-ou que sabiamos, mas talvez fosse mais como-
do. Ora! O desejo é perturbador.

O surgimento do desejo acaba por ser algo
a ser evitado, reprimido, elidido, abafado.
Enfim, sabemos que a sociedade se organiza
gracas a repressao que mantém os desejos
contidos. Freud, entretanto, abriu as portas
do Aqueronte e, desde entdo, ndo ha como
manter a civilizacdo ocidental apartada do
desejo. Em vez do paida hierarquia - a rede.
Diversidades que vao muito além dos 50 tons
de nuancas que compdem as fantasias que
povoam o mercado.

=

Psicanalista e escritora. Autora

SABER DO PROPRIO
DESEJO NOS PERMITE
ESTAR NA REDE

SEM CAIR NELA

Se Freud foi um dos que abriu as portas
para o desejo e trouxe um aparente caos a
civilizacao, ele também indicou um ponto
de ancoragem para o ser de cada um e um
operador capaz de nos reunir nio apenas
com aqueles que seidentificam com o mesmo
traco do Ideal do Eu mas também com o que
faz causa de desejo em comum. Saber do pro-
prio desejo nos permite estar narede sem cair
nela, lidar e usufruir do que ela oferece sem
nos alienarmos nem embrutecermos.

Afinal, o desejo é liberdade de escolher e
de ser. Ou ainda, como diz Clarice Lispec-
tor: “Liberdade é pouco, o que eu quero ainda
nédo tem nome”. Talvez por isso a humanidade
nao tenha parado no tempo, ainda caminha.
E entdo vem o poeta Antonio Machado e diz:
“‘Caminhante, ndo ha caminho: o caminho se
faz ao caminhar”.

&~
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Dé boas-vindas a 2026 no Brasilia Palace Hotel com
um pacote completo de Réveillon: hospedagem,
jantar no Oscar Restaurante e almoco no dia 1° de
janeiro. Celebre ao som de jazz, MPB e bossa nova,
com vista para o Lago Paranoa e a deslumbrante

gueima de fogos da virada.

Garanta seu pacote no primeiro lote
até 15 de novembro
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plazabrasilia.com.br RESTAURANTE HOTEL

61 3319-3030
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UMA CASA E MUITOS CONTOS
©

Tradicional restaurante na Savassi completa 50

anos com muitas historias para relembrar

Na memordavel "mesa da diretoria”: Juvenal Junot, Angela Guimaraes,
Paulo Coelho, Marcio Barbosa, Ricardo Carlini e Charles Castro

S8050 anos de histdrias. Sim, precisam ser re-
ferenciadasno plural asincontaveis presencas
de personalidades do teatro, danga, musica,
literatura, cinema, artes plasticas, jornalis-
mo e politica que passaram, e ainda passam
pela Casa dos Contos. Assim como a Cantina
do Lucas, no edificio Maletta, o numero 1065
da rua rio Grande do Norte, na Savassi, virou
palco de debates politicos e culturais em meio
a filés surprise (carro-chefe da casa), picatas
a borgonhesa, parmegianas, steak au poivre,

-t

filé a cubana e mineirissimos tutu com lombo
e tropeiro, entre tantas outras delicias regadas
ao chope e a breja gelada.

O nome, dado pelo seu fundador, o chef
Memmo Biadi, inicialmente, remetia a casa
que, em Ouro Preto, sedia o museu que abrigou
fundicao e cunhagem de moedas, e ja foi sede da
administracdo da capitania de Minas Gerais. A
“nossa” Casa dos Contos, da “nossa” BH, comemo-
rou suas bodas de ouro em 13 de outubro.

E os contos sao outros. O restaurante, que

(-3
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ja ocupou um imével na rua Santa Rita Duréo,
viveu os anos da ditadura e, quando a campa-
nha das Diretas ganhou as ruas em todo o pais,
foi palco de grandes debates, conforme lembra
o diretor teatral Pedro Paulo Cava. “Depois do
Memmo, a Nely Rosa, sempre aglutinadora, com-
prou a Casa dos Contos. Foi uma época marcan-
te. Depois dos espetaculos, Tamos todos para o
restaurante. Faziamos parte de uma geracao
feliz, com o fim da ditadura. Em 1984, o Edmar
Roque (falecido proprietario) comprou da Nely
e sempre recebia o elenco com uma massa de-
liciosa para comemorar uma peca que estava
estreando. Eramos a geracio Bar Esperanca, o
ultimo que fecha”, lembra o dramaturgo, citando
o filme dirigido por Hugo Carvana, que remetia
ahistéria de uma geracéo de boémios, intelectu-
ais e andnimos e suas frustragdes, amarguras e
alegrias compartilhadas emum bar de Ipanema
nadécada de 1980.

“Era um tempo em que nao existia celular,
mas sabiamos onde todos nos encontrariamos’,

! q El’ r{m |-l I-
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Fachada da Casa dos Contos: restaurante recebeu
muitos artistas e foi palco de grandes debates

-

-

ressalta o jornalista Juvenal Junot, dono de outra
casa noturna que fazia a alegria da galera com
o disco music nos anos 1990, o Heaven, mas que
nunca deixou de habitar a mesa da “diretoria’,
da Casa dos Contos.

“O Edmar Roque soube captar muito bem o
espirito da Casa dos Contos. Ele ja comandava
a Cantina do Lucas e foi um movimento quase
que organico. O pessoal que frequentava o Lucas
também passou a frequentar ou até migrar, em
parte, para os Contos. O publico, o mesmo, o car-
dapio também”, observa o médico Charles Carva-
lho Castro, frequentador desde sempre.

Ali, havia mesas cativas. “PSDB, PT, jorna-
listas e artistas viviam harmoniosamente”,
emenda Cava. “Eram grandes papos e muitas
histérias. Reunia gente do Goethe Institut, da
Alianca Francesa’, refaz a memoria, o teatrologo.

O supervisor dos dois restaurantes, Contos
e Lucas, Antonio de Aguiar Mourédo, conta que
a casa teve papel preponderante na histéria da
nossa democracia. A Casa dos Contos abrigou
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Mural relembra quem passou pela casa

muitos encontros do movimento Diretas ja, re-
forca. “Para se ter uma ideia, pouca gente sabe
ou se lembra do jantar de adesdo ao nome de
Tancredo Neves a candidatura a Presidéncia da
Republica, que foi na Casa dos Contos’, lembra
Mourdo.

Na mesa da “diretoria’, alguns nomes que
ja partiram, como a produtora cultural, entdo
presidente da Associacdo Mineira de Produtores
de Artes Cénicas (Amparc) Claide Gosling e o
ator e diretor Elvécio Guimaraes. Eles tinham
uma mesa cativa na Casa dos Contos, que foi s6
crescendo, a medida em que os lacos de amizade
foram fortalecendo nas noites pds-espetaculos.

Amesabatizada de “diretoria’, foi agregando
outros nomes ao longo dos anos, como o professor
de histdria Ricardo Wagner, carinhosamente
chamado “Zé do Caixao’, os jornalistas Juvenal
Junot, Flaminio Fantini, José Eduardo Goncal-
ves, o casal Lauro Diniz e Danielle, Mozart e
Luiz Fazzito, Ricardo Carlini, o artista plasti-
co Paulo Coelho, o psiquiatra Antoénio Simoni,
Vanda Ribeiro, o cerimonialista Marcio Barbo-
sa, Glaucia Rodrigues, Geraldo Claret, José Mar-
cio Valle, o cientista politico Domingos Giroletti,
o casal Euripedes Pallazzo e Telma, entre tantos
outros.

=

COMETRUMNDD
MOMENTOS

“Faziamos parte da vice-diretoria’, brinca o
cerimonialista Marcio Barbosa, frequentador
da Casa dos Contos desde 1979. “Um dia, a Claide
Gosling resolveu sentar-se a nossamesa, ai virou
tudo uma mesa so para sempre”, diverte-se. Foi,
entéo, que os garcons passaram a ter que juntar
as mesas 4 e 5 do restaurante para essa turma
toda encontrar e debater o cotidiano.

“A Claide era a locomotiva. Ela chegava e
pronto, a alegria estava instaurada. Foram mui-
tas asvezes em que fechamos a casa. Uma delas,
o sindico do prédio vizinho ligou para a Casa dos
Contos parareclamar, segundo ele, do excesso de
bom humor ao ouvir nossas gargalhadas. O sau-
doso Edmar Roque nos autorizou a ficar dentro
depois que os garcons iam embora, abriamos o
freezer e tiravamos as cervejas. E, como combi-
nado, anotavamos e, no dia seguinte ou no pro-
ximo encontro, acertavamos a conta’, recorda
Marcio Barbosa.

Nas artes plasticas, eram muitos os encon-
tros e artistas frequentadores. “O Edmar Roque
fez uma parceria com o Palhano Junior para
fazer uma curadoria e sempre teve exposicao.
Alguns artistas que foram langados e outros ja
conhecidos tanto em mostras individuais como
coletivas’, aponta Barbosa, que lembra de nomes
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como Maria Emilia e Enezila Moura Campos,
Heleno Nunes.

O artista plastico Paulo Coelho, membro ca-
tivo da “diretoria’, lembra dos nomes do teatro
e cinema que passaram pela Casa dos Contos,
como Renata Sorrah, depois de uma temporada
de Shirley Valentine. “Sentou-se a nossa mesa,
como a Maria Zilda também, em outra ocasido’,
recorda.

Hoje, a frente da Casa dos Contos, Maria Le-
onor Xavier Cunha Roque, uma das filhas do
Edmar Roque, conta com seu brago direito, o su-
pervisor das duas casas, Contos e Lucas, Antonio
Mouréo. Ele foi gerente dos dois restaurantes
onde trabalha desde janeiro de 1988 e tem mui-
tas das histdrias para contar, como o dia em que
Gilberto Gil e Caetano Veloso chegaram com a
casa fechando.

“Eram duas da madrugada. Ja estavamos
subindo as cadeiras, desligando as luzes e os
dois chegaram depois de um show. Estavam fa-
mintos. Tratamos de descer as cadeiras, fazer as
honras da casa, acender as luzes e ligar o fogédo”,
recorda. O mesmo episddio ja foi vivido com
Martinho da Vila.

Mourdo lembra que, nesses 50 anos, a Casa
dos Contos sobreviveu as crises econémicas,
inflacoes disparadas, depois pandemia, onde
cresceu o delivery. Nesse turbilhéo de eventos,
s6 tem a comemorar. “Recebemos nomes de peso
ao longo dessas décadas, como Paulo Autran,
Fernanda Montenegro, Marisa Orth, Vera Holtz,
entre tantos’, celebra o supervisor da casa cin-
quentendria. “A casa — reforca Mouréo — tam-
bém vem, ao longo dos anos, sendo o espago para
exposicoes de artistas de renome, como Yara
Tupinamba, Selma Weismann, Leonora Weis-
mann e tantos outros”, destaca.

Para celebrar o cinquentenario, a atual
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Filé surprise é carro-chefe e é muito bem servido

curadora Fatima Miranda organizou exposicao
comemorativa das bodas em outubro ultimo.
A coletiva trouxe obras inspiradas na Casa dos
Contos, trabalhadas sobre telas em formato de
tabua de madeira usada para fatiar alimentos
na cozinha. Participam da mostra os artistas
Angela Cota, Ana Verona, Andréa Vasconce-
los, Carmelita Henriqueta, Carol Verona, Cleusa
Martins, Demogolet, Fatima Miranda, Lenice Pi-
tanguy, Lila Saraiva, Luiz Jahnel, Mara Ulhoa,
Maria Inés Ribeiro, Marcos Esteves, Paula Ma-
galhédes, Pedro Pansica e Nina de Souza Lima.

Nos proximos 50 anos, novas geragoes vao
aportar a mesa da “diretoria’, que seguird rece-
bendo novos membros, com a mesma generosi-
dade, inteligéncia e senso de humor e a mesma
pegada cultural de sempre. E o que se espera.

Eno cardapio, tem algo que nao pode mudar:
o filé surprise com arroz a piamontese (creme
de leite, parmesao, champignon, cheiro verde
e arroz branco), filé recheado com presunto e
mucarelanomeio, empanado, acompanhado de
batata frita, ovo e banana a milanesa.
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PADDOCK CLUB

Entre os setores disponiveis para assistir o GP de
Interlagos, um se destaca, o Paddock Club. Até é
possivel comprar ingresso para essa area (que sai
por milhares dereais), mas a maioria é convidada
pelos patrocinadores do evento. O Paddock Club é
um local com bebida e comida a vontade, além de
oferecer acesso ao Pit Lane, onde ficam os boxes.
O dia comeca bem com uma taga de Moet Chandon,
servida por funciondrios internacionais, que traba-
lham em diversas corridas. Além do champagne, ha
um baldinho de gelonamesacom aguaevinhoe va-
rios bares de cerveja. Para comer, o espaco conta com
diversas estacoes. Tem carpaccio de salmao com ca-
viarketa, filé mignon feitono ponto certo, espetinho
de frango yakitori, entre outros. As sobremesas dos
estandes sdo tiramisu, fritter de morango e salada
de frutas, mas também se encontra por 14 sorvete,
patisserie e café. O momento mais especial do dia é
descer para o Pit Lane, onde € possivel ver os carros
depertinho. Na primeira vez que fui para essa area
tive ainda uma sorte grande: encontrei o Bortoleto,
nosso representante, descendo uma escada lateral.
Ele foi super simpatico e tiramos uma foto. Do Pad-
dock Club, é possivel ver de cima o espaco por onde
os pilotos passam dos boxes aos escritorios e acabei
vendo varios deles por 1. Para os fas de Formula 1
nao ha experiéncia mais completa. Até quem nao
gosta ficaria impressionado ao ver a troca de pneus
depertinho. Com certeza uma experiéncia unica,
que vai ficar na memdria.
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CIENCIA E INTUICAO

A artista plastica Giulia Puntel parte da fisica
quantica para criar Quarks, exposicio que toma
emprestado o nome das particulas invisiveis que
formam prétons e néutrons. “Li sobre elas em A
realidade ndo € o que parece, de Carlo Rovelli, e me
identifiquei com a ideia de algo que néo vemos,
mas que estrutura tudo. Ver também € um ato
de imaginar.” Em cartaz até dezembro na GAL,
no Cidade Jardim, a mostra reune pinturas, obje-
tos e uma escultura. “Séo trabalhos inéditos que
misturam materiais de naturezas distintas, como

tecidos, arames, cordas e resina’, descreve.
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VISAO DE FUTURO

Fundado pelo oftalmologista Leonardo Gontijo,
o Instituto de Olhos de Minas Gerais completou
30 anos em outubro, com cinco unidades em Belo
Horizonte, Nova Lima e Betim. Para comemorar,
arede acaba de inaugurar uma nova estrutura
no Barreiro, no formato de “clinica butique”. “A
modernizacdo foi pensada para unir tecnologia
de ponta, rigor técnico e cuidado humanizado’,
diz o médico. Outro marco da efeméride foi o novo
endereco do centro oftalmoldgico do Alphaville,
no primeiro semestre do ano. “Nestas trés déca-
das, fomos pioneiros no uso de lentes esclerais
em Minas Gerais, para casos complexos de ce-
racotone, e de luz pulsada para o tratamento da
sindrome do olho seco’, ressalta Gontijo
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CAFE DE EXCELENCIA

Diretamente da Fazenda Agua Limpa, em Campos
Altos, no Triangulo, o Bioma Café conquistou pelo
segundo ano consecutivo o primeiro lugar no Cup
of Excellence, o “Oscar” dos cafés especiais. O lote
da variedade Arara alcancou 91,37 pontos na cate-
goria Via Umida (Cereja Descascado), consolidando
amarca entre os grandes nomes da cafeicultura
mundial. “Esse reconhecimento é fruto de um tra-
balho coletivo, que comeca na lavoura e segue por
cada etapada torra e da sele¢do’, celebra o produtor
Marcelo Assis. Ao lado do sdcio, Flavio Silva, ele
afirma adotar praticas pautadas na agricultura
regenerativa. “Unimos tradigdo e inovacéo para
traduzir oterroirdo Cerrado Mineiro em microlotes
Unicos’, expressa .

-

DE VOLTA PRA CASA

Depois de sete anos no Rio, o hoteleiro Guilherme
Mendesretorna a Belo Horizonte para comandar o
primeiro hotel Tribe do Brasil, recém-inaugurado
no Lourdes. “Nasci aqui e me mudei com prazo
de validade, sabia que iria voltar.” Assinado pela
arquiteta Beth Nejm, o projeto exala mineiridade,
com pecas do Jequitinhonha na recepcao e fotos
de Bernardo Lemes nas 79 acomodacoes. O res-
taurante Trintaeum, por sua vez, apresenta carta
de vinhos 100% mineira e cozinha regional auto-
ral da chef Ana Gabi Costa. No lobby, a cafeteria
Broa convida a boa prosa, enquanto a drinqueria
Coreto, no rooftop, revela BH em outro angulo.
“Queremos ser um ponto de encontro entre hos-
pedes e moradores’, destaca o gerente-geral.

S ——
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EVENTOS

Fundadorce CEO do Grupo Vila Galé, Jorge Rebelo de Almeida foi o convidado

4 de novembro do almogo-palestra Conexdo Empresarial, promovido pela VB
Co N EXAO Comunicagdo, revista Viver Brasil, Blog do PCO e jornal o Tempo. O almogo
aconteceu no Centro de Reféncia do Queijo Artesanal, no Espago 356, e contou
E M P R ESAR IAL com a presenga de executivos e empresdarios. Jorge Almeida falou sobre os
novos empreeendimentos do grupo no Brasil, como o Vila Galé Collection Ouro
CRQA Preto, instalado onde funcionou o Colégio Dom Bosco, inaugurado neste ano,

e sobre o investimento em unidade em Brumadinho, perto do Inhotim.
FOTOS:TIAO MOURAO

A g :
Jorge Rebelo de Almeida, Sarah Rocha  Tarcisio Costa, Miguel Jerénimo e Valentino e Silvana Rizzioli, Maria Inez
e PCO Eduardo Silva Narciso de Oliveira e PCO

Otavio Rocha, Marcelo de Paula, Maria  Ricardo Faria, Wagner Espanha e Marcelo Alvarenga e
Inez Narciso de Oliveira e PCO Leandro Costa Roberto Hilton

el |

! Eric Braz Tambasco, Marcelo Mota,
Valentino e Silvana Rizzioli, Angelo Barbara Botega, Eurico Matos Helenice Laguardia, PCO e f\ngelo
Oswaldo de Aratijo e Eduardo Bernis e Miguel Jerénimo Oswaldo

Carlos Brazil, José Santana de
Vasconcelos, Fernando Campos e Leonardo Bortoletto, Eric Braz
Eduardo Bernis Tambasco e Anténio Bortoletto Mario Campos e Roberto Hilton
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o S ; Fabiana Ceciliano, Jorge Rebelo de
Narciso de Oliveira Lucas Pimenta Martins e Almeida, PCO e Maria Inez Narciso de
e Maria Eugénia Lages Juliana Couto Martins Oliveira

Izabela Almeida e Jorge Rebelo de Almeida, PCO, Marina
Juvecyr Junior, PCO e Ronaldo Lucena Fernando Junior Medioli e Marcelo Mota

Luciano Oliveira, Ricardo Faria, Jorge
Rebelo de Almeida, PCO e Angelo
Oswaldo

Cissa Caroline Ferreira, Sarah Rocha e
Paulo Moreira

BRZ  wsih
Cissa Caroline Ferreira, Sarah Rocha e Jorge Rebelo de Almeida
Renan Hortaq, Elis Horta e Karen Maiely  Socorro Almeida e Barbara Botega

Karen Maiely e Helenice Laguardia e Carrinho do
Marcella Freitas Jorge Rebelo de Almeida Café Trés Coragdes
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30 ANOS DE
SUCESSO

FAR EAST

Pedro Mascarenhas Hermeto, Camila
Mascarenhas Hermeto Valadares,
Luciana Mascarenhas Hermeto,
Jodo Pedro Mascarenhas Hermeto
Valadares e Alexandre Hermeto

Marco Paulo Mascarenhas, PCO e
Maria Inez Narciso de Oliveira

Luciana Mascarenhas Hermeto,
Américo René Gianetti e Germana
Mendes Gianetti

EVENTOS

Os irmd&os Marco Paulo Mascarenhas Junior e Luciana Mascarenhas Hermeto celebraram
os 30 anos de sucesso da Exclusive Seguros, considerada a maior corretora de gestdo

de beneficios de Minas, com uma grande festa no Far East, no Jardim Canadd. Voltada
para seguros de beneficios, especialmente saude, vida e odontoldgico, a corretora tem
forte atuagdo em vdrios estados, atendendo empresas dos mais variados setores. A festa
com buffet de Cantidio Lanna reuniu 700 convidados, entre eles o pai dos anfitrides Marco
Paulo Mascarenhas e figuras de destaque do setor empresarial e do mercado securitdrio.
A noite contou ainda com shows das bandas Blitz e Legi¢io Urbana e do DJ Walter.
FOTOS:DIVULGAGAO

Daniel Enoch Mascarenhas, Renata
Enoch Mascarenhas, Sophie Enoch

Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas Mascarenhas, Luciana Mascarenhas
Jr, Daniel Enoch Mascarenhas, Renata  Hermeto, Pedro Mascarenhas Hermeto,
Enoch Mascarenhas e Sophie Enoch Clara Mascarenhas Hermeto Valadares
Mascarenhas e Alexandre Hermeto

Luciana Mascarenhas Hermeto,

Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas, Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas
Ana Lucia Carneiro Galante e Tarsia Junior, Bruno Corréa e Fernanda
Gonzales Thomas

Humberto Zica, Tatiana Zica, Edward i
Mason Il, Rebeca Mason, Veronica Alexandre Riccio e Luciana
Gomide e Bruno Gomide Mascarenhas Hermeto

—
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Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas

Jr, Luciana Mascarenhas Hermeto, Jr, Janaina Diniz, Reinaldo Sousa, Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas
Leda de Lima Mendes Campos e Luciana Mascarenhas Hermeto e Pedro Jr, Luciana Mascarenhas Hermeto,
Ricardo de Lima Mendes Campos Mascarenhas Hermeto Alessandra Paim e Henrique Paim

Vinicius Pereira, Marcelo Guimardes,

| Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas
Melissa Mason, Paulo Veloso e Joana Cristiane Gel Zicq, Leticia Barrera e Jr, Alexandre Riccio, Emir Cadar e
Mouréao Taciana Figueiredo Alexandre Piquet

Marco Paulo Cerqueira Mascarenhas
Jr, Evandro Mesquita e Luciana Bernardo Lobato, Marco Paulo C
Mascarenhas Hermeto Mascarenhas Jr e Alexandre Birman

Julio Damido, Davi Braga, Dayse
Guelman, Cris Avila, Mariana Moura,
Cintia Dami&o e Rubia Spindola

José Gilberto Lemos Prates, Natalia
de Castro, Mirian Barbieri, Marcelo

Barbieri, Marina de Oliveira e Flavio Marcos Silva, Pindaro Luiz Carrara e
Lopes de Oliveira Guilherme Carrara Mariana Moura e Ramires Monteiro

—
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ANIVERSARIO

WHISPER BAR

Sara Veiga, Lucas Couto, Rafael Bessas,
Isabela Mesquita e Fabio Bessas

Vinicius Corréa, Sara Corréa,
Sara Veiga e Lucas Couto

EVENTOS

O publicitario Lucas Couto, gerente de comunicagdio, marketing e eventos da
Fecomércio-MG, recebeu, ao lado de Sara Veiga, familiares, amigos, conterréineos,
publicitdrios e jornalistas para comemorar seu aniversdrio, em noite animada no
Whisper Bar. Natural de Santo Anténio do Monte (MG), ex-diretor do Atlético Mineiro,
seu time de coragdio, e com passagens em grandes empresas, Lucas Couto tornou-
se pessoa conhecida e respeitada no mercado mineiro.

FOTOS:TIAO MOURAO

Sara Veiga, Lucas Couto, Dinora Bom Rafael Bessas, Isabela Mesquita
Tempo e Rogério Gomes e Fabio Bessas

== T

i Leonardo Silva, Paula Ferreira
Rosangela e Newton Pedrosa e Lucas Couto

" i - ;..
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s AT i Adriana Branco, Elson Rocha
Juliano, Karina Mesquita e Lucas Couto e Livia Lima

italo Romano e Ana Flavia Lacerda Santos Campos e Sarah Melo
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Marcia Prata, Antonildes Prata, Marcos Vinicius santos, Elba Serrano,
Lucas Couto e Sara Veiga Sara Veiga e Lucas Couto

Simone Molina, Eugénio Molina, Sara
Veiga, Lucas Couto, Luciana Molina e
Pedro Ricardo

Sara Veiga, Lucas Couto, Clarita
Colares e Vitor Colares

Sara Veiga, Gabrielq, Isabela Oliveira e
lara Cardoso Oliveira

Wilmar de Oliveira Filho, lara Cardoso
Oliveira, Sara Veiga e Lucas Couto

. X _. ) ‘
; Simone Molina, Pedro Ricardo, Luciana
Padre Fernando e Lucas Couto lara Cardoso e Wilmar Oliveira Filho Molina e Eugénio Molina
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EVENTOS

- Reconhecido por sua exceléncia em parrilla argentina, o Pobre Juan, localizado no
EXP E R I E N C IA BH Shopping, sob o comando do competente Jodo Batista, sempre transforma suas
O refeicdes em uma experiéncia unica. Além dos cldssicos Bife Pobre Juan e o Bife de
U N ICA Chorizo, e da recém-langada Gran Tabla, a casa sempre surpreende com a variedade

dos sabores, que s&o ressaltados com as harmonizagdes de vinhos brancos e tintos.
BH SHOPPING Sao rétulos da Africa do Sul, Israel, Austrdlia, Grécia e Argentina encontrados em sud

imponente adega. O Pobre Juan fica no Piso Mariana do BH Shopping e funciona de

segunda a domingo, para almogo e jantar.

FOTOS:TIAO MOURAO

Rogério Fontes e = Pedro e Leonardo Pentagna
Anielle Melgasso Raissq, Lucas e Rita Vasconcelos Guimardaes Pedras

Roberta Monteiro e Daniel
Manio Moreira

Maina Pessoaq, Lilian Simodes e Y Niklas Awlron, Eduardo Lemos, Jurgen
Humberto Pinheiro Gabriel Albuquerque e Daniela Pagliari  Simon e Marcelo Reis

Maria Eduarda Nogueira Fernandes e =
Giovana Torres e Paulo Henrique Santa  Lilia Abreu Leonardo Silva e Fernanda Kipper
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Rodrigo Silvério, Maria Clara, Henrique  Anaq, Gabriela, Ricardo Tostes e Julia
Ana, Antdnio, Rodrigo Polzin e Pedro e Luciana Bitar Teixeira

.

Jaci Santos, Janice Santos, Silene Leonardo Rodrigues e
Santos e Reinaldo Magalhaes Fernando Bretes

A R |
Daniel Chioi, Kiseong Choi, Leandro Juliana Martins, Priscila Bitencourt e
Gobbo e Marisa Cesar Max Soares

[ i Taylane Jacques, Wellington Leitum,
Débora Guerra, Olivio Junior, Fernando Eduardo Ferrini, Mauricio André, Marco Fabiano Carloto, Lizia Cardoso
Mendes e Sander Moura Antoénio e Carolina Maia e Maria Eduarda Cavalcante

Eduardo e Katia Maria Melo e Luiz Luisa Sicoli Aratjo e Ana Carlos Gustavo Vieira e
Marina Alvin Roberto Pereira Moreira Mendes Marina Centaro Vieira
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PCO LANGCA

LIVRO

MONTES CLAROS

Rosangela Silveira, Maria Inez Narciso
de Oliveira e PCO

Maria Inez Narciso de Oliveira e
Mara Narciso

1 Narciso de Oliveira e PCO

EVENTOS

Depois dos langamentos em Belo Horizonte, S&io Paulo, Brasilia e Rio de Janeiro, o jornalista
Paulo César de Oliveira, o PCO, langou seu livro “Crénicas Politicas de um Mineiro” (editora
Imago), em Montes Claros (MG), cidade com a qual tem fortes ligagdes, ja que & viveu até sua
adolescéncia e é também terra natal de sua mulher Maria Inez Narciso de Oliveira. A concorrida
noite de autégrafos aconteceu na sede da Associagdo Comercial, Industrial e de Servigos de
Montes Claros (ACI), entidade que foi presidida por seu pai, Décio Lopes de Oliveira de 1963 a
1964. A obra reline artigos que PCO escreveu para o jornal O Tempo entre os anos de 2017 e
2025 e tornou-se uma leitura obrigatdria para quem deseja conhecer os bastidores do poder.
FOTOS:DIVULGAGAO

Gilena Athayde Vasconcelos, Maria
Inez Narciso de Oliveira e Pco

o —_—

André Costa Oliveira, Maria Inez

Paulo Cesar Santiago, Gislayne Lopes,
Paulo Cesar Almeida e PCO

Paulo Cesar Gongalves de Almeida e

PCO Rosangela e Marinalva Silveira

Rosangela Silveira, Maria Inez Narciso

PCO e Paulo César Nascimento de Oliveira e Eunice Loyola Pereira

1
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EVENTOS

O jornalista Theodomiro Paulino, um dos mais respeitados do Norte de Minas, foi

homenageado pela Assembleia Legislativa de Minas Gerais em Reunidio Especial pelos

60 anos dedicados ao jornalismo mineiro. Ahomenagem, requerida pelo deputado Arlen
H o M E N AG E M Santiago (Avante-MG), foi conduzida pelo presidente da ALMG, deputado Tadeu Leite (MDB-
MG), ambos como o homenageado séo naturais de Montes Claros. E o terceira vez que Theo,
como é conhecido, € homenageado pela Assembleia Com uma longa trajetdria profissional,
Theodomiro Paulino comegou sua carreira no Didrio de Montes Claros e atualmente assina
uma coluna didria no Jornal Gazeta Norte Mineira, na Revista Tempoena TV

PLENARIO DA ASSEMBLEIA

FOTOS:TIAO MOURAO

Leonardo Colares, Maythé Colares, Theodomiro Paulino, Clemente Machado Gomes, Pancho Silveira, Otavio Rocha e
Maria Inez Narciso de Oliveira e PCO Antoénio Cordeiro

Tadeu Leite, Theodomiro Paulino e Theodomiro Paulino e José Augusto Nydia Santiago e Paulo Sérgio
Arlen Santiago Alkimin Santiago

Wagner Gomes e Marinilza Mourdo Maria Dulce Miranda e Pavilo
Gomes Bernadino de Miranda

Daniel Aradjo, Natdlia Paulinelli, Jania Campos, Marcia Sa e ] ! L 4 7 —
Geoérgia Ferreira Junia Campos, Berenice Cavalieri e Nydia Santiago
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ViverBrasil

Conteudo
de qualidade
no digital.

No nosso site, disponibilizamos um conteddo
informativo e de qualidade, como vocé ja esta
acostumado a encontrar em nossas paginas.

Acesse www.revistaviverbrasil.com.br.

ViverBrasil




ARTICULISTA

MAURO LADEIRA

Empresadrio

BARBAROS

A demonizacio dos direitos humanos nao é
exclusividade do Brasil. E feita em todos os
sistemas ditatoriais do mundo e em muitas
democracias também.

O exemplo classico € o combate ao terrorismo.
Diante de atos de extrema violéncia a opinido pu-
blica ira se voltar rapidamente contra a ideia de
que tais individuos possam de alguma forma ser
protegidos. O segundo é o descontrole da crimi-
nalidade. E, no entanto, é quando se fazem mais
necessarios.

Primeiramente cabe lembrar que o aparelho
estatal de represséo a violéncia (em qualquer pais)
ndo é perfeito, longe disto, e uma vez que o cidadéo
€ acusado, na pratica ja foi condenado perante a
opinido publica. Dois exemplos classicos: o Crime
do Bar Bodega e os Cinco do Central Park (este ul-
timo um seriado de sucesso). Em ambos a pressao
da opinido publica levou a policia a procurar re-
sultados rapidamente. E ela o fez, com a prisao dos
suspeitos usuais. Em ambos os policiais usaram
de violéncia, em ambos os acusados confessaram,
em ambos eram completamente inocentes. Exem-
plos semelhantes existem aos milhares, basta
procurar. Nao fosse a atuacdo de defensores de
direitos humanos estariam todos eles até hoje na
cadeia. Segue a classica pergunta: é assim que
vocé gostaria que seu filho fosse tratado? A res-
posta parece dbvia e no entanto...

—
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SEGUE A CLASSICA
PERGUNTA: E ASSIM QUE
VOCE GOSTARIA QUE SEU
FILHO FOSSE TRATADO?

Mas que fique claro. O erro nao vem apenas
dos que querem ignorar a violéncia estatal. O
excesso também existe no outro lado. A recente
declaracéo do agora ministro Guilherme Boulos,
pedindo um minuto de siléncio pelos mortos na
megaoperacao contra o Comando Vermelho, foi
de uma estultice assombrosa. Ainda que tenha
citado explicitamente os policiais, Boulos tinha
aobrigacao de saber comoisto seriainterpretado,
especialmente diante das muitas provas de extre-
ma violéncia da parte dos traficantes, como alias
éapraxe. A demonizacao da policia é o outro lado
deste triste debate.

O fato é que direitos humanos sdo, em primei-
ro lugar, a unica defesa do individuo (inclusive
policiais) contra o poder do estado. Mas, verdade,
sdo também a defesa dos direitos minimos que
cabem mesmo aos culpados. Afinal, ndo somos, ou
nao deveriamos almejar ser, barbaros selvagens.

Como escreveu Fiédor Dostoiévscki “O grau
de civilizagdo de uma sociedade pode ser medido
pela maneira como trata seus prisioneiros’”.
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